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OZET

Diinya tarihi boyunca salgin hastaliklarin varlig1r ve yayilimi; toplumlarin
etkilesimleri, ticaret, hac ve go¢ ile baglantili olarak tiim insanliga tesir etmistir.
Hindistan’da ortaya ¢ikan ve Asya’dan Avrupa’ya hatta Amerika’ya kadar neredeyse
tiim diinyay1 etkisi altina alan, tarihin en 6liimciil hastaliklarindan biri olarak addedilen
kolera, bilhassa 19. yiizyila damgasini1 vurarak biiyiik ¢apta can kayiplarina sebebiyet
vermistir. Bu yiizyilin son ¢eyregi demografik ve ekonomik hareketliligin yogun
olarak yasandigi, buna bagli olarak ciddi kentsel sorunlarin ortaya ¢iktig1 bir ddnem
olmustur. Kolera salgini bu kosullar sebebiyle yayilma ortami bulmustur. Konumuzu
teskil eden 1884-1885 yillarindaki kolera salgini besinci biiyiik pandemi dénemini
yasatarak diinyadaki etkinlik alanim1 genisletmistir. Bu yayilimla miicadele
kapsaminda devletler, bir dizi uluslararasi saglik konferansi diizenleyerek karantina ve
tahaffuzhane uygulamalar1 gibi birtakim 6nlemler almak suretiyle salgina karsi is

birligi ¢cabasi i¢ine girmislerdir.

Anahtar Sozciikler: Salgin Hastalik, Kolera, Uluslararasi Saglik Konferansi,

Tahaffuzhane.



Name of Thesis: The Reflection Of Cholera Epidemic, Occured In European
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ABSTRACT

Throughout the human history, the existence and the spread of epidemics has
affected all humans in conjunction with the interaction of societies, trade, pilgrimage
and migration. Emerging from India, cholera, has influenced Asia, Europe, even
America and across the globe; has been considered one of the most deadliest diseases
in history. Cholera especially made its mark on humans in 19. century and caused
substantial amount of loss of lives in this period. The last quarter of this century has
gone through intensive demographical and economic movements. Therefore, some
serious urban troubles arose in this period of time. Cholera epidemic found convenient
chances in these conditions to boost its spread and specially during the fifth large
epidemic between 1884-1885, which contains our study, extended its domain on the
face of the world. Within the scope of the battle against this spread, governments
arranged an array of international health conferences and implemented some
quarantine and quarantine station measures in order to create collaborating effort

against this epidemic.

Key Words: Epidemic, Cholera, International Health Conference,

Quarantine Station.



ON SOz

Salgin hastaliklar igerisinde yer alan kolera, insanlik tarihini derinden
etkileyen hem sosyal hem de ekonomik ag¢idan biiyiik tahribatlara yol agan bir hastalik
olarak {in kazanmistir. 1817 yilinda ana yurdu olarak addedilen Hindistan’in Bengal
Korfezi’nde ortaya cikan salgin tim diinyayr etkisi altina almistir. Teknolojik
gelismeyle dogrudan etkili olarak ulasimin gelismesi hastalifin da yayilmasini
hizlandirmistir. Bu ¢ergevede 1800’1 yillardan 1900’Li yillara kadar milyonlarca
kisinin dliimiine sebep olan kolera yarattig1 tahribatlar neticesinde pek ¢ok ¢aligmaya
konu olmustur. Ancak tasidigi ihtimama ragmen yapilan caligmalarda Osmanl
Devleti’ne olan etkisi islenirken tiim diinyada yayilim siireci hakkindaki eksiklik boyle
bir caligmay1 ele almamiza neden olmustur. Yapmis oldugumuz calismada genel

anlamda basta Avrupa olmak iizere kolera salgininin diinyadaki seyrine deginilmistir.

Calisma giris ve li¢ boliimden olugmaktadir. Girig kisminda konuyu anlasilir
kilmak maksadiyla insanlig1 tehdit eden ve tarihin en eski devirlerinden itibaren
toplumlar: etkileyen genel salgin hastaliklardan veba, ¢igek, sitma, frengi, clizzam,
verem ve kisaca koleraya deginilmistir. Birinci boliimde, koleranin tanimi ve
ozelliklerine deginildikten sonra, koleranin ortaya ¢ikis1 ve yayilisiyla beraber goriilen
pandemi siireci haritalarla izah edilmeye caligilmistir. Yine ayni boliimde koleranin
belirtileri, koleranin bulagma ve yayilma sekilleri, koleranin yayilmasini engellemek
icin alinan tedbirler hakkinda bilgi verilmistir. Ikinci boliimde, konumuzun asil
merkezini teskil eden 1884-1885 yillarinda diinyada goriilen kolera salgilari Avrupa,
Amerika, Asya ve Afrika kitas1 ¢ergevesinde ele almmustir. Ugiincii béliimde, Kolera
ile miicadele kapsaminda kurulan karantina teriminin etimolojisi, karantina teskilati ve
tahaffuzhane uygulamalari {izerinde durulmustur. Karantina uygulamalarinin
istikrarinin saglanmast i¢in kurulan Meclis-i Umur-1 Sthhiye’ye deginilerek son olarak
Uluslararas1 Sihhiye Konferanslari ve bu konferanslarda alinan kararlara yer

verilmistir.

Calismamizin ana kaynagini Sihhat Gazetesi ve Osmanli  Gazetesi

olusturmustur. Osmanli Gazetesinde, “Muharrerat-1 Telgrafiyye” bashgi altinda



verilen 6liim oranlari ¢aligmamiz igin biiyiik bir ehemmiyete sahiptir. Ayrica ayni
zamanda Basgbakanlik Osmanli Arsivi belgelerinden yararlanilmigtir. Yine ¢alismanin
teorik ¢ercevesini olusturmak amaciyla konunun kapsami dahilinde yazilan yabanci

literatiirden faydalanilmistir.

Bu konuda beni ¢alismaya tesvik eden, calismanin hazirlanmasi sirasinda
bana yol gosterip yardimlarini higbir zaman esirgemeyen, her tiirlii imkan ve olanagi
saglayan ve azmimin son noktalarina geldigim zamanlarda beni tekrar cesaretlendiren

tez danismanim, Sayin Dog. Dr. Aziz TEKDEMIR e,

Her zaman yanimda olan, tez yazim siirecinde beni motive etmeye ¢alisan,
bilgi ve yardimlariyla beni destekleyip yogun zamanlarinda bile bana vaktini ayiran

Kaan VURALER’e,
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GIRIS

Tarihin seyrini, yalnizca savaslarin ve antlagsmalarin gdlgesinde takip etmek
biiyiik bir yanhstir. Insanlarm 6liim nedenlerinin basinda gelen hastaliklarin salgin
seklini aldiklarinda, tarihin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynadig goriilmiistiir.®
Hatta hemen hemen higbir savas, salgin hastaliklarin verdigi aciyr insana
tattirmamustir. 20. ylizyilin ortalarina kadar meydana gelen savaslardaki dliimlerin
cogu silah yaralanmalariyla degil, savasla tasinan hastaliklar sebebiyle olmustur.? Bu
durum toplumlart hem sosyal hem ekonomik olarak g¢aglar boyunca etkilemistir.
Andrew Nikiforuk bu durumu; “Bir ay ya da bir yil icinde milyonlarca insanin
oliimiine yol acan salgin hastaliklar, imparatorluklar: ¢okertmis, ordulart kirmus,
yasama ve sevme bicimlerimizi siirekli degismistir™® diyerek salgin hastaliklarin

devletleri, toplumlar1 ve insanlari ne boyutta etkiledigini ifade etmistir.

Salgin hastaliklarin tarihine deginmeden 6nce “Salgin” kelimesinin tanimini
yapmak gerekmektedir. Salgin, bir hastaligin veya bir hal ve aligkanligin birgok
kimseye birden bulagsmasi hali olarak tanimlanmaktadir. Kelime olarak incelendiginde
mali olarak yillik vergi anlamina da gelmektedir.* “Salgmn hastaliklar” kavrami ise
hastalik olusturan bir enfeksiyon etkeninin duyarli canliya dogrudan veya dolayli yolla
gecmesi ile olusan bulasic1 hastaliklarin yayilarak c¢ok sayida canlida hastalik

olusturmasi seklinde ifade edilmektedir.

Yapilan incelemelerde Eski Cag’dan giliniimiize kadar gecen donemde ¢ok
sayida salgin hastaligin, ortaya ciktig1 bolgelerde kisa siire igerisinde yayildigi, etki

sayisina gore de isimlendirildigi goriilmektedir. Bu adlandirmalar su sekildedir:

1-Sporadik: Herhangi bir infeksiyon hastaliginin nadiren ortaya ¢cikmasidir.

! Mesut Ayar, Osmanli Devleti’'nde Kolera Istanbul Ornegi (1892-1895), Kitabevi, Istanbul 2007, s. 2.
2 Jared Diamond, Tiifek, Mikrop ve Celik, gev. Ulker ince, TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari, Ankara
2002, s. 253.

3 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Athst Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, ¢ev. Selahattin
Erkanly, Iletisim Yayinlari, Istanbul 2020, s. 15.

4 “Salgin”, Meydan Larousse, Sabah Yaynlari, C.17, s. 240.

5 Ekrem Kadri Unat, Bulasict Hastaliklar ve Salginlarla Savas, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig
Yayinlari, Istanbul 1949, s. 5.



2-Endemik: Herhangi bir infeksiyon hastaliginin belirli bir bolgede salgin

halini almadan, yogun bir sekilde goriilmesidir.®

3-Epidemik: Herhangi bir infeksiyon hastaliginin salgin halini alarak kisa bir
stirede bir¢ok kisiyi etkilemesidir.

4-Pandemik: Herhangi bir infeksiyon hastaliginin kisa bir siirede birgok

iilkeye ve hatta kitalara yayilmasidir.’

Salgin hastaliklarin insanlik tarihi kadar eski oldugu tahmin edilmektedir. Bu
eski tarihlerde, hastaliklarin ortaya ¢ikmasina ve yayillmasina sebep olan
mikroorganizmalarin da varligindan s6z edebiliriz. Ortaya ¢iktiklar1 donemde ilkel
yontemlerle tedavi etme cabalari, dogal olarak salgin hastaliklarin hizli yayilmasina
neden olmustur. Modern tibbin ortaya ¢ikis siireciyle tedavi yontemlerindeki olanaklar
artmistir. Artan olanaklar ile salginlar da eskisinden daha hizli ve etkili bir sekilde

yayilmuistir.

Tarihi siiregte insanlari en ¢ok etkileyen salgin hastaliklar basta veba olmak
izere ¢icek, sitma, frengi, clizzam, verem (tliberkiiloz) ve koleradir. Bu hastaliklarin
ortaya ¢ikmasina sebep olan bir¢ok faktor vardir. Hijyen kurallarina uymama, yerlesik
hayata gegtikten sonra meydana gelen sagliksiz ortamlar, ekolojik dengede olusan
bozulmalar, kitliklar, dogal afetler ve insanlarin bagigiklik sistemlerinin herhangi bir

sebeple zayiflamasi ilk akla gelen sebepler arasinda yerlerini alir.
1. Veba

Bahsettigimiz salgin hastaliklarin basinda gelen veba ile ilgili bilgilerimiz
bundan tam 4000 y1l éncesine kadar gitmektedir. M.O 2000 yilinda yazildig: tahmin
edilen Gilgamis destaninda; Ey Tanrilarin biiyiik tistadi, ey yigit Enlil! Ah nasil olur
da sen korii koriine tufan yaptin? Onun su¢unu su¢luya yiiklet! Kelepgesini gevset ki
etini kesmesin. Yine kelepcesini ¢ek ki daha gevsek olmasin. Senin yaptigin bu tufan
verine, bir aslan kalkip insanlari azaltsa daha iyiydi! Senin yaptigin bu tufan yerine,

bir kurt kalkip insanlari azaltsayd: daha iyiydi! Senin yaptigin bu tufan yerine, veba

6 Utkan Kocatiirk, A¢tklamali Tip Terimleri Sozliigii, Atatiirk Universitesi Yayinlari, Erzurum 1981, s.
223.
" Ekrem Kadri Unat, Bulasic: Hastaliklar ..., s. 5.



tanrist kalkip insanlara bulassaydi daha iyiydi! Ben, biiyiik tanrilarin gizini agiga
vurmadim! Aklr pek ¢ok olan bir diis gosterdim. O, boylece tanrilarin gizini 6grendi.
Simdi onun igin bir karar vermek sana diiger! ifadelerinden veba hastaligindan
insanlarin ¢ok korktugunu ve veba tanris1 kavrami ile hastalifa bir kutsiyet

yiikledikleri anlagiimaktadir.®

Kolektif hafizamizda yer edinen ve salgin hastalik denildiginde ilk akla gelen
veba, Islam diinyasinda tdin, Bat1 diinyasinda Kara Oliim (Black Death) veya Kara
Veba olarak adlandirilmaktadir. Ancak farkli dillerde plague, peste, pestis olarak da
karsimiza ¢ikmaktadir.’ Hayvandan insana gecen, bulasici ve atesli bir hastalik olan
vebanin iki farkl ¢esidi bulunmaktadir. Bunlar hiyarcikli veba ve akciger vebasidir.
Hiyarcikli vebada, enfeksiyonlu pirenin i1sirmasinin ardindan hastada siyahimsi bir
leke olusmakta, koltuk altlarinda, kasiklarda ya da boyunda yumurtaya benzeyen
sislikler meydana gelmektedir. Hiyarcikli vebaya yakalanan kisinin hayatini
kaybetmeden 6nce idrari, teri, tiikiiriigii cok kotli kokmakla beraber bu hastaligin %50-
70 oraninda 6ldiirdiigli goriilmektedir. Akciger vebasi ise hiyarcikli vebadan tamamen
farkli olarak pireden degil enfeksiyonlu kisinin 6ksiiriiglinden ya da tiikiirtiglinden
bulagsmaktadir. Bu mikrop akcigerlere yerlesip burundan kan gelmesine yol

agmaktadir. Hastaligin 6liim oraninin ise %90’larin tizerinde oldugu bilinmektedir.

Farkli donemlerde ve ¢esitli cografyalarda meydana gelen bir¢cok veba salgini
mevcuttur. Bu veba salginlar1 yayilma big¢imleri ve etkiledigi kitleler bakimindan
farklilik gostermektedir. Kaynaklardan edindigimiz bilgiler neticesinde Hitit
Imparatorlugu’nun  son donemlerine dogru biiyilkk bir veba salgmindan
bahsedilmektedir. Salgin hastaliklarla ilgili tarihi kaynaklarda ifade edilen ilk
epidemi”, M.O. 430 yilinda Spartalilarla Atinalilar arasinda cereyan eden Peleponnes
Savaglar1 sirasinda ortaya ciktigi goriilmektedir. Hastaligin asirt kalabalik gemiler
veya farelerin tagidig1 pireler ile Misir’dan geldigi diisiiniilmektedir.° Salgin, Atina’da
halk arasinda siiratle yayilarak iki y1l boyunca (M.O. 430-429) siddetli bir sekilde

8 Gilgamis Destani, gev. Muzaffer Ramazanoglu, MEB Yayinlari, 4. Baski, Ankara 2001, s. 86-87.

® Orhan Kilig, Eskicagdan Yakincaga Genel Hatlariyla Diinyada ve Osmanli Devleti’nde Salgin
Hastaliklar, Orta-Dogu Arastirmalar1 Merkezi Yayinlari, Elazig 2004, s. 17.

* Salgin hastalig1 ifade eder. Mesut Ayar, Osmanli Devieti'nde Kolera..., s. 4.

10 v.Diakov, Ik Cag Tarihi Ortadogu Uzakdogu Eski Yunan, Yordam Kitap, Istanbul 2014, s. 372.



etkisini gostermistir. Hatta tinlii devlet adamlar1 (Perikles dahi) hastaliga yakalanarak
hayatin1 kaybetmistir. M.O. 427-426 yillarinda ise Atina halkmin 1/3’ii salgin
yiiziinden olmiistiir.'! Antakya’daki {inlii St.Pierre Kilisesi’nin yakininda bulunan
Haron adindaki dev biistiin M.O 2. yiizyilda (4. Antiochus doneminde) bir veba salgini
sirasinda Olimleri durdurmak amaciyla yapilmasi, salginin etkisinin bu yiizyilda da
devam ettirdigini gosteren 6nemli delillerdendir.!? M.S 165°de baslayan ve Antoine
Vebast olarak adlandirilan hastaligin ise Yakin Dogu’daki seferlerden dénen Roma
Imparatorlugu’nun ordusuyla geldigi, Roma ordusunda biiyiik kayiplara yol agtig1 ve
hatta bazi tarihgiler tarafindan Roma Imparatorlugu’nun ¢dkmesine sebep oldugu

disiinilmiistir.

Tarihte {i¢ biiyiik veba pandemisi~ oldugu bilinmektedir. Bunlardan ilki 6.
yiizyilda ¢ikip 8. yiizyila kadar devam eden Justinyen Vebas:, ikincisi 1347-1352
yillar1 arasinda Anadolu’dan gegerek Avrupa’ya ulasan ve “Kara Oliim” olarak
adlandirilan salgin, ti¢linciisli ise 1896-1914 yillar1 arasinda Hindistan’da goriilen

vebadir.1®

M.S 541-544 yillarinda ortaya ¢ikan ve tarihin bilinen ilk biiyiik veba salgini
olan Justinyen Vebasi, Bizans Imparatoru I. Justinyen déneminde Konstantinopolis’te
ortaya ¢ikmis ve akabinde Misir’da goriilmiistiir. Misir’dan Filistin’e oradan da
Afrika, Anadolu ve tiim Avrupa’ya yayilmistir. Deniz yolculugu ile tasinan veba;
limanlari, sahil kentlerini vurmus ve milyonlarca insanin dlmesine sebep olmustur.'*
Ikinci veba salgin1 Avrupa’da 14. yiizyilda siddetlenerek biiyiik bir etki yaratmistir.
“Kara Oliim” olarak isimlendirilmesinin sebebi ise hastaliga yakalananlarm bir siire
sonra cilt alt1 kanamalar1 nedeniyle viicutlarinin kararmasindan kaynaklanmistir. Orta
Asya ve Kirim civarinda 6zellikle Tatarlar arasinda patlak veren salgin, bu bolgelerde

ticaret yapan Italyan tacirler tarafindan énce Italya’ya daha sonra Ingiltere basta olmak

11 Arif Miifid Mansel, Ege ve Yunan Tarihi, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 1995, s. 321.

12 https://antakya.net/antikbeyazitotel/antakya.htm

" Cok genis bir alanda pek ¢ok kisiyi yakalayan kitalar arasi salgidir. Mesut Ayar, Osmanli Devieti 'nde
Kolera..., s. 4.

13 Sibel Ceylan Yigit, “Arsiv Belgelerine Gore Filistin’de Salgin Hastaliklar ve Alinan Onlemler
Ugzerine Bir Degerlendirme”, Beytiilmakdis Arastirmalart Dergisi, C. 19, S. 3, 2019, s. 338.

14 Omiir Ceylan, “Oliimiin Unutulan Ad1 Veba”, Cukurova Universitesi Tiirkoloji Arastirmalart, Adana
2006, s. 1.



lizere diger Avrupa iilkelerine yayilmustir.’® 4 yil gibi bir siire zarfinda Avrupa
niifusunun iicte birini yok eden salgin ve sebep oldugu kitlesel dliimler, Avrupa’y1

demografik ve iktisadi agidan da zor duruma sokmustur.
Harita 1. Kara Oliim ’iin Avrupa’da Yayilmas: (1347-1352)'¢
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goriilmustiir. Salgin neredeyse yarim asir siirmiis 1918 yilina kadar 10 milyonun
tizerinde Hintlinin oliimiine sebep olmustur. Bu say1r 1948 yilinda 13 milyona

ulasmstir. Y

Veba salginlart ilerleyen siirecte koruyucu hekimlik onlemleri ve
antibiyotiklerin kullanilmaya baglamasiyla yavaslatilmis ancak kiiciik salginlar
halinde goriilmeye devam etmistir. Salgin ekonomik, sosyal, siyasi ve kiiltiirel hayati
derinden etkilemis, Avrupa’nin demografik haritasinin degismesine sebep olmustur.
Cok sayida kisinin 6lmesi ticareti ve dini uygulamalar1 sekteye ugratmis toplumun bu

i¢ine diistiigli durumu atlatmasi pek de kolay olmamustir.

15 {smail Hakki Elgi, “Salgin Hastaliklarin Kisa Tarihi”, Arel USAM E-dergi, S. 1, 2020, s. 3.

16 Clive Ponting, Yeni Bir Bakis Acisiyla Diinya Tarihi, ¢ev. Esref Bengi Ozbilen, Alfa Kitap, 2011, s.
418.

%7 Marc Ferro, Sémiirgecilik Tarihi Fetihlerden Bagimsizlik Hareketlerine Kadar 13.Yiizy!l-20.Yiizy1l,
Imge Kitabevi, Ankara 2002, s. 230.



2. Cicek Hastaligy

Tarihgiler tarafindan diinyanin en biiyiik kiyimi1 ve tarihin en biiyiik niifus
felaketi olarak adlandirilan ¢icek hastaligi, Osmanli belgelerinde “illet-i ¢igek,
maraz-1 ¢gigek, cicek istilasi” olarak adlandirilmistir.!® Variola adl viriisiin yol actig
bu hastalik yiiksek ates ve bas agrisiyla baslayan, viicutta irinli kabarciklarin
dokiilmesine sebep olan bulasici bir hastaliktir. 7-14 giin arasinda kulugka dénemi olan
hastaligin birden ¢ok bulagma sekli vardir. Hasta olan bireyin Oksiirigli ya da
tikiirtiglinden, kullandig1 kiyafetlerden, yatak, ¢arsaf nadiren de olsa ayni havayi

solumasindan bulastigi goriilmiistiir.

Cigek hastaliginin hangi sartlarda ve ilk defa nerede goriildiigii konusunda
kesin bir bilgi elde edilememistir. Cigek hastaliginin ilk olarak M.O. 10.000’lerde
Afrika’da ilk yerlesik uygarliklarda ve Misir’dan Hindistan’a giden tiiccarlarda
goriildiigii diisiiniilmektedir.'® Tarihte bilinen ilk cicek hastas1t Misir Firavunu V.
Ramses’tir. Ramses’in mumyasinin yiiziinde, boynunda ve omuzlarinda ¢igek
hastaligindan kaldig1 diisiiniilen izlere rastlanmis ancak ¢igek hastaligina baglamak

icin yeterli kamit bulunamamugtir.?

Hastaligin Cin’de 340 yilinda tanimlamasi
yapildiktan sonra Kore’ye ve oradan da Japonya’ya yayildigi goriilmiistiir. 570 yilina
gelindiginde ise Arabistan’da baslayan salginin ¢icek oldugu diistiniilmiistiir. Hastalik
1270 yilinda tiim Avrupa’da bundan sonraki siirecte ise Avrasya’nin kalabalik
bolgelerinde, Akdeniz kiyilarinda ve Afrika’da goriilmiistiir. Amerika kitasina gelisi

ise 16. yiizy1li bulmus ve biiyiik ¢apta 6liimlere sebep olmustur.

Cicek salgininin ne zaman ve nerede ortaya ¢iktiginin bilinmemesi gibi ¢icek
asisina iligkin ilk uygulamalar ve gelisimi hakkinda da kesin bir bilgi s6z konusu
degildir. Kimi kaynaklarda ilk uygulamanin Cinliler ve Hintliler tarafindan yapildig:
yazarken kimi kaynaklara gore ise Tirkler tarafindan gelistirildigi hususunda farkli
gorisler vardir. Asinin bulunmasindan 6nce birtakim geleneksel metotlar gercevesinde

variolation yani hastaligi deri yolu ile bulastirma yontemi gelistirilmistir. EsKi

18 Fatma Yildiz, 19. Yiizyil'da Anadolu’da Salgin Hastaliklar (Veba, Kolera, Cigek, Sitma) ve Salgin
Hastaliklarla Miicadele Yontemleri, (Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim
Dali Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi), Denizli 2014, s. 24.

9 Yavuz Unat, “Tiirklerde Cigek Asis1”, Bilim ve Utopya, S. 299, Mayis 2019, s. 68.

20 Frank Fenner , Smallpox and Its Eradication, Geneva: World Health, Organization, 1988, s. 214.



Hint’ten 6grenilen ilk metoda gore, hastanin cildinde ¢ikan ¢ibanin cerahatinden bir
parga almmustir. Kurutulup ufalanmis ve saglikli kisinin burnuna tiflenmistir. Cin’de
de aynen tatbik edilen bu yéntem asirlarca kullanilmistir.?! Bu yéntem sayesinde,
hastaliga yakalanan kisinin bir sonraki salginda bagisiklik gosterdigi gozlemlenmistir.
Diger metot ise hafif ¢i¢ek ¢ikarmis bir gocugun yanina saglikli gocuk yatirilmasiydi.
Yirmi dort saat boyunca hastanin yataginda yatan ¢ocuk hafif ¢igege tutulmus ve
hemen atlatmis olurdu. Boylece yaklasik iki yil ¢i¢ek hastaligina yakalanma ihtimali

ortadan kalkmis olurdu.?

Avrupa, cicek asisi ile 18.yiizy1lda Osmanli Devleti’nde gorev yapan Ingiliz
elcisinin esi Lady Montagu vasitasiyla tanigmistir. Lady Montagu, Londra’da yasanan
cicek salgminda kral ailesinin mensuplarmin 6lmesiyle bu konuya ilgi duymaya
baslamistir. Cicek asisinin uygulanisini ve faydalarini, yazdigi bir mektupta su sekilde
ifade etmistir: “Hastaliklar bahsinde size bir sey soyleyeyim ki, size burada
bulunmanizi temenni ve arzu ettirir. Bizim aramizda oliime gétiiren ve yaygin olan
cicek hastaligi burada asi adi verilir, bir bulusla yapilir. Tamamen zararsiz bir gey
olmustur. Burada birtakim kadinlar var ki, bunu sanat haline getirmislerdir. Yazin
siddetli sicaklart gecip de giiziin Eyliil ayinda yaparlar. Soyle ki, nice adamlar
ahbabina haber génderip asilanmak ister misin diye sorarlar. Toplanip kir gezintisine
¢tkarlar. On bes on alti kigi bir yere toplaninca bir ihtiyar kadin bir ceviz kabugu
icinde en iyi ¢icek ¢ikarmis olanlardan birinin ¢iceginin cerahatini getirip hangi
damarindan asilanmak istersin diye herkesten sorar ve ona gore o damari deler. Acist
ancak bir tirmik asisi kadar olabilir. Oraya ignenin alabildigi kadar cerahati karistirir
ve tizerine bir yarim ceviz kabugu kapatir ve bu suretle dért bes damar acar. Rumlar
ekseriya mutaassip olduklarindan bir alinlarinin ortasindan ve birer kollarindan ve
birer gégiislerinden agtirip haga benzer asilamagi adet haline getirmiglerdir. Ama bu
astlarin birer parca izi kaldigindan sonu pek fena oluyor. Bu bakimdan mutaassip
olmayanlar dizlerinden ve yahut kollarimin goriinmez yerlerinden asilatirlar. Gerek
cocuklar ve gerek sairleri asilandiktan sonra aksama kadar oynayp eglenirler ve

aksamdan sonra kendilerinin atesi ¢ikar iki giin ve nadiren ii¢ giin kadar yatak da

21 Behi¢ Onul, Infeksiyon Hastaliklari, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Yayinlari, Ankara 1980, s.
150.
22 Siiheyl Unver, Tiirkiye 'de Cicek Asisi ve Tarihi, Ismail Akgiin Matbaasi, Istanbul 1948, s. 5.



vatmaga mecbur olurlar. Yiizlerinde yirmi- otuz kadar ¢icek ¢iktigi pek goriilmez,
onlarin da asla lekesi kalmaz ve sekiz giin icinde eski haline gelir. Cigekler tamam
olduklart vakit as1 vurulan yerlerden bir sulu madde akar. Hi¢ siiphe etmem ki,
hastaligin hafif gegmesine bunun ¢ok etkisi vardir. Nice bin kigiler her sene bu islemi
vaparlar. Fransa El¢isi diyor ki, bizlerde eglence icin ilicalara gidildigi gibi burada
da herkes c¢icek ¢cikarmayt bir gezinti sayiyorlar. Asilanip da olen hi¢ yoktur. Bu
tecriibelerin neticesinden bana ne derece emniyet geldigini anlatmak igin kendi sevgili
cocuguma bu asiy yaptiracagimu siz bildiririm. "> Uyguladig1 asiin kendi ¢ocugunda
olumlu sonug vermesiyle, Osmanli’dan Ingiltere’ye gecen ve Avrupa’ya yayilan bu

astlama “Tiirk usulii ¢igek asisi” olarak literatiire gegmistir.

Ikinci tip asilama ise Hekim Angelo Gatti tarafindan gelistirilmistir. Buna
gore, hastalik geciren kisinin piistiillerindeki cerahat alinarak ipe bulastirilirdi.
Kurutularak saklanan bu ip, as1 vakti geldiginde yine giilsuyu ile sulandirilirdi.
Ardindan asilanacak ¢ocugun koluna derin bir ¢izik atilarak ip yerlestirilir ve yaranin
listii kapatilmadan iyilesmesi beklenirdi.?* Yeteri kadar bekletilemeyen piistiil
dedigimiz ¢icek asisindan alinmis olan kabuklar, bazi durumlarda aktivitesini
kaybetmemis oldugu goriilmiis ve bu kabuklarin gercek ¢igek hastaligina yol acip
Oliime sebebiyet verdigi de goriilmiistiir. Ancak ¢icek asis1 bulunana kadar uzun bir

siire insanlik i¢in tek umut olmasi1 bakimindan 6nem arz etmistir.

Modern ¢icek asist 1 Temmuz 1776’da ingiliz Hekim Edward Jenner
tarafindan bulunmustur. Buldugu yontem ile insandan insana degil ilk kez hayvandan
insana asilama yapmustir.? Modern asinin icat edilmesiyle ilk 6nce Avrupa’da, 1894
yilina gelindiginde ise Osmanli Devleti’'nde geleneksel ¢icekleme usulii

yasaklanmustir.
3. Sitma

Tarih boyunca insanogluna verdigi tahribatlarla anilan sitma Basbakanlik

Osmanli Arsivindeki belgelerde "sitma illeti", "maraz-i sitma" olarak ifade edilmistir.

23 Lady Montagu, Tiirkiye Mektuplar: 1717-1718, gev. Aysel Kurutluoglu, Kervan Kitapgilik, Terciiman
Gazetesi 1001 Temel Eser 12, Istanbul 1973, s. 66-67.

24 Feridun Nafiz Uzluk, Asilar ve Serumlar, Akin Matbaasi, Ankara 1948, s. 12.

% Siiheyl Unver, Tiirkiye’de Cicek...s. 7.



Sitma hastalig1 anofel adi verilen disi sivrisineklerin insan viicuduna plazmodium
parazitini birakmasiyla ortaya ¢ikmustir.?® Plazmodium adi verilen parazit, elverisli
sartlar1 buldugunda biinyeyi zayiflatarak bagisiklik sistemini ¢okertmis hatta insani

komaya sokmustur.

Tarihi milattan 6nceye kadar dayanan sitmanin tiim diinyaya Afrika’dan
yayildig1 kabul gormiistiir. Afrika’da yagmur ormanlarinin yok edilerek tarim alanina
cevrilmesi sitma tastyicisi anofellerin liremeleri ve yasamalar1 i¢in uygun ortamlari

hazirlamistir.?’

Sonraki silirecte Hindistan’a  yayilmistir. Hastaligi  tasiyan
sivrisineklerin yetigmesine uygun olan her ortamda ortaya c¢ikan sitma, Avrupa ve
Amerika kitasinda biiyiik tahribatlara yol agmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti sitma
salginini, Cumhuriyet doneminin en 6nemli salgin hastalig1 olarak gérmiis ve hastalik

mecliste bircok tartismanin da ¢ikmasina neden olusturmustur.?
4. Frengi

Toplumlar1 derinden sarsan ziihrevi bir hastalik olarak karsimiza ¢ikan frengi
Avrupa’da Syphilis Osmanlilar tarafindan illet-i efrenc, maraz-i efrenc ve frengi illeti
olarak adlandirilmistir. Frengi hastaligi; Frengi yaralarina dogrudan temas, frengili
hastalarin yedigi i¢tigi kaplardan yeme igmenin yaninda, cinsel yolla bulastig: tespit
edilmistir. Viicudun dokularinda yap1 ve islev bozukluklarina neden olmustur.?®
Amerika kitasinin kesfinden sonra Avrupa’ya akabinde Asya ve Afrika’ya yayilmistir.
Frengi hastaliginin tedavisinde “civa” kullanilmigtir. Dikkatli olunmamasi durumunda
viicudun fazla civaya maruz kalmasi 6liime sebebiyet vermistir. Bir 6lgiide denetim
altina alinmaya calisilan hastalik tam olarak engellenememis ve etkisini ylizyillar

boyunca devam ettirmistir.

26 inci Hot, Sihhive Mecmuasina Gére Bulasict Hastaliklarla Miicadele (1913-1996), (Istanbul
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Deontoloji ve T1p Anabilim Dali Yayinlanmamis Doktora Tezi),
Istanbul 2001, s. 34.

27 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Athsi..., s. 37.

28 TBMM Zabit Ceridesi, 24. 02. 1340, 11. Devre, C. 6, Birlesim 110, s. 304

29 Necati Cavdar Karci- Erol Karci, “XIX. Yiizyil Baslari-XX. Yiizyil Baslarinda Osmanli Devleti’nde
Frengi ile Miicadele Kapsaminda Yapilan Yasal Diizenlemeler” Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal
Bilimler Arastirmalar: Dergisi, C. 11, S. 2, 2016, s. 158.
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5.Ciizzam

Tarihi siireg igerisinde seyri bakimindan bilinen en eski hastaliklardan olan
ciizzamin ilk defa Misir papiriislerinde ve Hint kaynaklarinda varligindan soz
edilmektedir. Osmanli Devleti’'nde ne zaman ve nerede ortaya ¢iktig1 bilinmemekle
beraber ciizzamin Iskitler ve Kusitler iizerinden iran ve Misir havalisine, Fenikeliler
lizerinden ise Avrupa’ya ulastig1 sdylenmektedir.® Arapca “cezem” kelimesinden
tiretilmisticr ve “elin kesilmesi”, “parmaklarin diismesi” anlamima gelmektedir.
Belirtileri arasinda ellerde ve ayaklarda deformeler, agizda ve burunda dokiintiiler,

eklem agrilar1 ve sindirim bozukluklar1 goriilmektedir.

Avrupa’da toplumdan tamamen dislanan clizzamlilarin ¢ingirak tagima
zorunlulugu var iken Osmanli toplumunda da hastaligin yayilmasini engellemek i¢in
clizzamhaneler kurulmustur. Osmanli’da ilk ciizzamhane Edirne’de Sultan 1l.Murad
zamaninda Kirishane’de insa edilmistir. Yavuz Sultan Selim doneminde ise meshur
Uskiidar Miskinhanesi yapilmis ve bunu Bursa, Kibris, Kudiis, Konya gibi bolgeler
takip etmistir.3! Frengi ve ciizzam hastalig1 diger salgin hastaliklara gore daha az insam
etkilemekte ama ayiplanan ve hor goriilen bir hastalik olmasi bakimindan diger

salginlardan ayr1 tutulmus tecrit etme ve karantina usuliine zorunluluk getirilmistir.
6. Verem

Verem, diger ad1 tiiberkiiloz olan hastaligin akcigere yerlesen bir enfeksiyon
hastaligi oldugu bilinmektedir. Mikrobaterium tiiberkiilosis mikrobunun sebep oldugu
hastalik kisiden kisiye damlacik ve oksiiriik yoluyla bulasmaktadir. Veremin yegane
sebebi balgamdir. Veremin yayilmasinda kayitsizlik ve tedbirsizlikle sokaklara
tikkiiriilmesi etkilidir. Balgamlar kuruyarak havadaki tozlarla her tarafa yayilip birgok
basillere sebep vermektedir. Sokaga firlatilan balgamlar yolda gelip gegenlerin
kunduralarinin altina yapismakta ve bu sekilde evlere, salonlara hatta yeni dogan
cocuklarin besiklerine kadar verem mikrobunu tagimaktadir. Kuruyarak toz haline

gelen balgamdaki basiller, tozlarla ugusarak bogaza ve akcigere Kkadar

% Ozlem Dikegligil, Osmanh Imparatorlugu’nda Miskinler: Uskiidar Miskinler Tekkesinin Sosyal ve
Iktisadi Etkileri, (Istanbul Universitesi Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), 2015, s. 6-8.

31 Hamit Safakci, “Osmanlilar Déneminde Ciizzamlilarin Tecrit Edildigi Miskinler Tekkesinin Konya
Ormegi”, Vakiflar Dergisi, S. 50, 2018, s. 117-135.
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ilerleyebilmektedir. 32 Veremin ikinci bir enfeksiyon kaynagi da hasta inekler idi.
Biiyiik bir olasilikla yedi bin y1l 6nce insanlarin sigirlar1 evcillestirip bir¢cogunu, kendi
evleri de dahil olmak iizere dar mekanlarda barindirmalariyla ortaya c¢ikmustir.
Ineklerinin yaninda yatan, siitlerini igen, etlerini pisiren insanlar, yavas yavas kendi
tiiberkiiloz tiirlerini gelistirmislerdir. Bitkinlik, zayiflama ve akciger tahribatina yol
acan hastalik daha ¢ok evsizler ve yetersiz beslenenler arasinda ortaya ¢ikmakta ve

yayilmaktadir.®

Avrupa’da yaygin bir bigimde goriilen verem, Osmanli Devleti’nde de hem
halk hem de sarayda goriilmiistiir. Verem tedavisi i¢in ilaglar temin edilebilirken,
giines 15181, temiz hava ve gida da tedavide 6nemli unsurlar olmustur. Bu siireci kontrol
altina alabilmek amaciyla asilar gelistirilmis, verem hastaneleri yapilmis ve verem

savas dispanserleri kurulmustur.

Asil konumuz olan kolera insanlik tarihi i¢in biiyiik bir tehdit olusturmustur.
19. yiizyilda Hindistan’da ortaya ¢ikan ardindan Asya, Afrika, Avrupa ve Osmanli’ya
yayilan, ylizbinlerce kisinin Olimiine yol agan bir hastalik olmasi bakimindan
mithimdir. Kolera insanda akut baslangicli kusma, karin agrisiz siddetli ishal, kisa
zamanda su ve elektrolit kaybimna bagli olarak gelisen ve kisa siirede girisimde
bulunulmazsa oldukga 6ldiiriicii olan bir enfeksiyon hastaligidir. Hastaliga sebep olan
“vibrio cholera” Heinrich Hermann Robert Koch tarafindan kesfedilmistir.
Bakterinin, kirli igme sulari ve yiyeceklerle bulasip mikrobun bagirsaklara

yerlesmesiyle hastalik semptomlar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Kolera, gelisen ulasim ve iilkeler arasi etkilesimin artmasiyla beraber
pandemi donemleri yasatmistir. Sartyildiz, bu yayilma siirecini soyle betimlemektedir;
“1819 yiinda Kuzey Nepal Birmanya ve Siyam’da goriilen kolera 1821°de Cin,
1822°de Japonya’ya ulasirken ayni zamanda Hint Okyanusu’ndan batiya gecerek
Maskat ve Basra Korfezi’nde goriilmiis, 1821 senesinde Iran, 1822 yilinda Hazar
Denizi, Kafkasya ve Astrahan’a ulagmis, Basra, Bagdat iizerinden Anadolu ve Akdeniz

sahillerine sirayet etmistir. 1823 yilindan 1830 yilina kadar kolera sonmiis gibi

32 Dr. Besim Omer Akalin, Verem Tehlikesi Veremle Miicadele, Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti
Nesriyati, Matbaa-i Ahmet Thsan Siirekasi, Istanbul 1335/1919, s. 16.
33 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Atlisi..., s. 170-171.
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goziikmektedir. 1830 senesi sonlarinda Hazar Denizi boyunca Iran ve Avrupa’da
veniden goriilmiistiir. 1837 yilinda Yakin-Dogu da gériilen koleramn belirtileri hafif
olarak 1838, 1839 ve 1840 yularimin hac mevsimlerinde Hicaz bolgesinde de

hissedilmigtir.

Saglik sistemlerinin ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir rol oynayan kolera ile
karantina uygulamalar1 yayginlasmis ve koruyucu saglik orgiitlenmelerinin temelleri
atilmisgtir.  Ancak uygulamalarin {ilkelere gore farklilik gostermesi hastalikla
miicadeleyi zorlastirmasi bakimindan uluslararasi konferanslarin gerekli oldugu

belirtilmistir. Bu baglamda uluslararasi konferans serisi diizenlenmistir.

Netice itibariyle salgin hastaliklar tarihin her devrinde insanlar1 tehdit etmis
siyasi, askeri, sosyal, demografik ve ekonomik bakimdan Onemli sonuglar
dogurmustur. Bu sonuglarin ortaya ¢ikmasinda salgin hastaliklar her zaman tek ve
birincil neden olmamakla birlikte, bazen agirlikli bir fonksiyon da iistlenmistir.*> Bu
cercevede Bati diinyasinda ve Osmanli devletinde saglik hizmetlerinin gelisiminin
gerekliligi ve yaygmlastirilmasi i¢in ¢aligmalar baglatilmis {ilke capinda saglik

orgiitlenmeleri gelistirilmistir.

34 Giilden Sariyildiz, Hicaz Karantina Tegkilat: (1865-1914), Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 1996, s. 2.
3 Orhan Kulig, Eskicagdan Yakingaga Genel Hatlariyla..., s. 143.
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BIRINCi BOLUM

1.1. KOLERANIN TANIMI VE OZELLIKLERI

Tarihi siireg icerisinde farkli sekillerde tanimlanan fakat kokeni tam olarak
tespit edilemeyen kolera kelimesi Osmanli Arsiv Belgelerinde “illet-i kolera”, “illet-i
adiyye”, “illet-i mahuf” ve “maraz-1 cedid” gibi isimlerle anilmistir. Hintliler
tarafindan “hayza”, “mure” olarak adlandirilan terim Cin kaynaklarinda “Huo-Luan”
seklinde ge¢mistir. Yunan kaynaklarinda ise “rau”, “safra”, “huli” seklinde ifade

edilmistir.

Koleraya sebep olan bakterinin kesfi 1883°te, Heinrich Hermann Robert
Koch tarafindan yapilmis ve virgiile benzemesi sebebiyle bu mikrop vibrio cholera
olarak adlandirilmistir. Vibrio cholera isimli bakteri, insan viicudunda sivi kaybina yol
acmak suretiyle akut, ishal ve siddetli agrilara sebebiyet veren bir enfeksiyon tiirii

olarak tanimlanmustir.%

Vibrio Cholera tibbi ag¢idan 6nemli {i¢ su bakteri tiirii iceren Vibrionaceae
ailesinin bir iiyesi olup izole edildiginde kivriml goriinen kisa, gram- negatif, cubuk
seklinde bir bakteri olma 6zelligi tasimaktadir.3” Vibrio cholera, klasik ve El tor olmak
tizere iki biyotip seklinde goriilmektedir. Klasik olan vibrio cholera Hindistan
kitasinda yogun bir bigimde goriiliirken El tor daha yiiksek enfeksiyonlara sebep

olmas1 ve daha uzun siire hayatta kalmasiyla géze carpmaktadir.

Robert Koch tarafindan ortaya konmus olan bakterinin kesfi, donemindeki
cagdas bilim insanlar tarafindan gélgelenmeye ¢alisilmistir. John Snow, hastaligin
“kirli hava” yoluyla degil “su yoluyla” yayildigin1 belirtirken Alman asilli bir doktor
bir beher dolusu kolera basili igerek hasta olup olmayacagin gdzlemlemistir.*® Ancak

kolera bakterisi asidik ortamda 61diigii i¢in teorisi gecerli bir konuma gelememistir.

3 Fatih Namal- Selim Kilig, “Kolera” Tiirkiye Klinikleri Halk Saghgi, C.1, S.3, Ankara 2015, s. 10.

87 “Cholera”, The Encyclopaedia Britannica, London 1926, s. 262.

% {smail Yasayanlar, “Bir Hastalik Olarak Kolera ve Tarihte Kolera Pandemileri”, Toplumsal Tarih
Dergisi, S. 296, Istanbul 2018, s. 50-51.
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Insan viicuduna kirli igme sularinin tiiketimi ve yiyeceklerle giren bakteri, ilk
once mideye inmekte ve ardindan bagirsaga yapigsmaktadir. Cogalmak i¢in en uygun
ortami, sicakligi 36-37°C’ye ulasan bagirsaklarda bulan bakteri, burada hizla
cogalarak viicudun ihtiyaci olan besin ve sivi emilimini bloke etmektedir.®®
Bu asamadan sonra, 1-3 giin arasinda hastaligin belirtileri ortaya ¢ikmaktadir. Bununla
beraber viicut direnci zayiflamakta, 6liim riski artmaktadir. Viicutta kuruma, kanin
pihtilagmasi, kan basincinin diismesi, géz cukurlarinin ¢okmesi, kaslarda baslayan
kramplar, el ve ayaklarin burusmasi gibi belirtiler goriilmektedir. Kolera bireylerde {i¢

farkli seviyede ortaya ¢ikmaktadir:

1-Hafif derece koleranin belirtilerinde kirginlik, karin agrist ve ¢ok siddetli
olmasa da kusma goriilmektedir. Bu kisiler hastalig1 hafif atlattigindan koleray1 dort
bir tarafa yaymaktadir.

2-Orta derece kolerada belirti kusma seklinde goriilmekte ve hastalik birkag
giin stirmektedir.

3-Siddetli kolera da ise belirtiler birdenbire baglamaktadir. Karin agrisi az
kiside goriilmekle beraber, yogun bir sekilde kusma ve ishal goriilmektedir. Hastalar
kisa zamanda fazla miktarda su, tuz ve benzeri degerli maddeleri kaybetmektedirler.*
Bu siiregten sonra kaybedilen siviyla beraber bobrekler iflas etmekte ve hasta hayatini
kaybetmektedir. Ayn1 zamanda kolera yiiksek atesle seyrettigi igin sik sik tifoyla da
karigtirilmaktadir.

Koleranin tanisini koymak ve tedaviye hemen baslamak, dikkat edilmesi
gereken en 6nemli hususlarin baginda gelmektedir. Siiphelilerden alinan orneklerin
laboratuvar ortaminda incelenmesi, organizmanin ozelliklerinin belirlenmesi ve
kontrol 6nlemlerinin alinabilmesi igin bu durum 6nem arz etmektedir.

Kolera, toplumun tiim smiflarii etkileyen bir hastalik olmasiyla beraber
toplumsal ihmalden kaynakli olarak da ortaya ¢ikmaktadir. Donemsel sartlar goz
Oniine alindiginda; standartlarin altinda barinma, giivensiz su kaynaklar1 kullanimi ve
yetersiz beslenme, onu “sosyal bir hastalik” olarak nitelendirmemize yol agmaktadir.

Bu noktada ¢evre temizligi ve hijyen ¢ok onemli bir faktor olarak goriilmektedir.

% R. S. Speck, “Cholera”, The Cambridge World History of Human Disease, Ed. Kenneth F. Kiple,
Cambridge University Press, Cambridge 1999, s. 642.
40 Muzaffer Akyol, Kolera, T.C Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, Ankara 1965, s. 9.
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Tuvalet ve kanalizasyonlarin dezenfekte edilmesi, ellerin siirekli yikanmasi, agik su

yerine, sadece siselenmis ve dezenfekte edilmis sularin icilmesi gerekmektedir.!

1.2. KOLERANIN ORTAYA CIKISI VE YAYILISI

Sanayilesmenin baglamasi ile kirsaldan kente go¢lerin yasanmasi sonucunda
sehirlerde yasam kosullarinin kétiilesmesi ve iilkeler arasindaki ulagimin gelismesi
gibi unsurlar, salgin hastaliklarin diger bolgelere yayilimimi hizlandirmistir.
Baktigimizda hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda ve yayilmasinda cografi konum basta
olmak iizere toplumsal, dinsel ve iklimsel etkiler goriilmiistiir. Koleranin kaynagi
Hindistan’in Asag1 Bengal deltasi {izerindeki Ganj ve Brahmaputra nehirleri arasinda
bulunan bolgedir.*? Burada endemik” olarak bulunan hastalik, sonraki siiregte bu iic
nehrin belli noktalarda kesismesiyle diger nehirlere ve tiim Giineydogu Asya’ya
yayilmistir. Ganj Nehri’nin, Hint halkinin dini hayatinda 6nemli bir yere sahip olmasi
ve bu nehirde yikanarak gilinahlarindan kurtulduklarina inanmalari, hijyen kosullarinin
cok diisiik oldugu bir ortamin olusmasina sebebiyet vermistir. Ayni zamanda haziran
ve eyliil aylarinda muson yagmurlar sel ve tagkinlara, bakterilerin de halkin igme
sularina karigmasina sebep olmustur. Boylece bakterinin viicuda girmesi kolaylasmis
ve hastalik yayilmigtir. Ayrica Ganj Nehri’nin sel ve taskinlardan sonra yilin kalan
diger doneminde debisinin diisiik olmasi sebebiyle durgun olmasi ve bu sulara

sineklerin konmasi hastaligin yayilmasina neden olan etkenler arasinda yer almistir.

1817°de Hindistan’da ortaya ¢ikan hastalik, salgin seklini alarak 19.yiizyilin

ortalarina dogru ii¢ ana yoldan batiya sirayet etmistir.

Birincisi; Hindistan 'dan baslayip Afganistan, Iran, Hazar Denizi sahilleriyle

Rusya’ya ve Karadeniz kiyilarina ulasan karayolu;

ITkincisi, Hindistan’dan Umman Denizi, Basra Kérfezi sahillerinden iceriye

Bagdat ve ¢evresinden gegen deniz ve karayollari;

4 Aysegiil Akman - Selma Erbaydar, Saglik Personeli Icin Kolera Rehberi, 1stanbul T1p Fakiiltesi,1995,
s. 10.

4.2 Ozgiir Yilmaz, “1847-1848 Kolera Salgim ve Osmanli Cografyasindaki Etkileri”, Avrasya
Incelemeleri Dergisi, C. 6, S. 1, 2017, s. 30.

* Belli bir bolgede salgin olmaksizin sik gériilen hastalik. Erisim adresi, www.tdk.gov.tr.
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Uciinciisii, Hindistan’'dan Kizildeniz boyunca Cidde ve Iskenderiye gibi

limanlara ugrayan denizyoluydu.*®

Hindistan’da endemik olarak goriilen kolera, pandemik™ bir hal alarak
Hindistan sinirlarint agmasi ve kitalar arasi salgin halini almasiyla beraber insanliga, 7
pandemi donemi yasatmistir. Bu kolera pandemileri; 1817,1829,1852,1863,1881,1899

ve 1961 yillarinda goriilmiistiir.

Hindistan merkezli baslayan kolera salginiyla diinya 1817’de tanigmustir.
Birinci kolera salgimi, Hindistan’m Bengal Jessore mevkiinde ortaya c¢ikmis ve
hastaliga yakalanmamak i¢in bolgeden kaganlar sebebiyle Kalkiita’ya sirayet etmistir.
Kalkiita’da yayilan salgin; Glineydogu Asya, Ortadogu, Dogu Afrika ve Akdeniz
kiyilarma kadar yayilmistir.** Sona ermeden once Cin ve Akdeniz’e ulasan salgin,
Avrupa’nin baskisiyla bolgeye gonderilen Britanyal1 askerler de dahil olmak {izere yiiz
binlerce kisinin oliimiine sebep olmustur. 1817 yilinda baslayan bu ilk pandemi,

1824°ten sonra etkisini kaybetmistir.

Harita 2. Birinci Kolera Salgim (1817-1824)%
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43 Akil Muhtar Ozden- Besim Omer Akalin, Kolera Hastaliginda Ittihazi Lazim Gelen Tedabir ve
Etibbaya Rehber, Arsak Matbaasi, Istanbul, s. 8.

* Cok genis bir alanda pek ¢ok kisiyi yakalayan kitalar arasi salgin. Erisim adresi, www.tdk.gov.tr.

4 J.N Hays, Epidemics and Pandemics: Their Impacts on Human History, ABC-CLIO, 2005, s. 193.
45 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 194.
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Ikinci kolera salgini, 1826°da ilki gibi Hindistan’in Bengal bdlgesinde
baslamistir. Bu salgin Amerika, Avrupa ve Afrika’y: istila etmistir. 1830 yilinda
Moskova, Finlandiya ile Polonya’da, 1831 yilma gelindiginde Ingiltere ve Hicaz’da
goriilmiistiir. 1832 yilinda Ingiltere ve Irlanda arasinda yasanan savas sebebiyle
Irlandalilara da bulasmistir. Bu doénemde goce zorlanan Irlandalilarin, karaya
ciktiklarinda yanlarinda getirdikleri yegine sey kolera olmustur.*® 1833’te Kiiba ve
Meksika’ya yayilan hastalik 1841°de Cin’de, 1846’da iran da biiyiik salginlara
sebebiyet vermistir. 1848’¢ gelindiginde Rusya, Anadolu, Dogu Akdeniz ve

Balkanlarda etkili olarak dinlenmeye ¢ekilmistir.

Harita 3. Ikinci Kolera Salgim (1827-1835)*
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Ugiincii kolera salgini, en hizli ve en 6liimciil sekilde yayilmasi bakimindan
digerlerinden ayrilmistir. Tarihgiler arasinda ikinci kolera salgininin ne zaman bittigi
ve li¢lincii kolera salgininin ne zaman basladig1 konusunda goriis ayriliklar: olmustur.
Ancak 1852 yili olarak kabul edebilecegimiz salgin, yine Hindistan kaynakli olarak
baslamis; 1853’te Iran, Mezopotamya, Avrupa ve nihayetinde Amerika Birlesik
Devletleri’ne ulagsmigtir. Ayn1 donemde Kirim Savasi igin Baltik’a hareket eden

askerler tarafindan salgin tasinmis ve Hindistan disinda en biiylik pandemi 6liimleri

%6 [smail Yasayanlar, “Bir Hastalik Olarak Kolera...”, s. 54.
47 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 212.
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meydana gelmistir. 1855’ten sonraki siirecte Bati’da sdnen salgin Dogu’da bir siire

daha varligini devam ettirmistir.

Ucgiincii kolera salginmin en énemli 6zelligi Orta Asya, Kuzey Amerika,
Kuzey Afrika ve Amerika’ya genis c¢apta yayillmast olmustur. Bu donemde
Avrupa’daki salgm, biitiin kolera pandemilerinden daha yiiksek Oliim oranina
ulagmistir. Ancak genel olarak iiglincii pandemi sirasinda, koleranin bir bireyden
digerine mi gegtigi yoksa genel bir ¢cevrenin {iriinii mii oldugu hususunda da kesin bir

kantya varilamamaigtir.

Harita 4. Uciincii Kolera Salgim (1839-1856)*

.
5 /
1854
(N e
> 1848 IBad . &
R L 0 L
\ {
13 , I 1800

183y - | \

™ \

1846 \ ’ /P |
‘ 1840 ’
: e T : {

~—~
Seo

1863’te baslayan Dordiincii kolera salgini yine Bengal merkezli olarak
baslamis ve 11 yil siirmiistiir. 1865°te Hindistan’1n batisinda Bombay’a ulasan salgin,
Hintli hacilar vasitasiyla Hicaz’a tasinmistir. Hicaz sehrinden Misir’a sirayet etmesi
sebebiyle &lii sayisinin artmasina sebebiyet vermistir. Nihayetinde Iran, Hazar ve
Karadeniz kiyilarim takip ederek Istanbul’a ulasmustir. 1866°da Avrupa’ya gecen
salgin, 1867’ye kadar etkisini slirdiirmiis, ayn1 y1l Kuzey ve Giiney Amerika’da da

salginlar bas goOstermistir. Pandemi devam ederken 1874’te Viyana’da toplanan

4 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 228.
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konferansta sehirlerin temizligi ve hijyen konulart iizerine miizakerelerde

bulunulduysa da pek bir sonug alinamamus, etkisi 1874 te sdnmiistiir.*°

Dordiincii kolera salgininda, koleranin insan trafigiyle mi hareket ettigi yoksa
bagka bir yerden mi geldigi hususunda ihtilaflar ortaya ¢ikmistir. Epidemiyolog
William Farr, East London Water Company'i, kontaminasyonun® kaynag: olarak
tamimlarken John Snow, koleranin muhtemel nedeni olarak kirli igme suyunu isaret

etmistir.

Harita 5. Dérdiincii Kolera Salgim (1863-1875)

Besinci kolera salgini, calismamiza temel teskil eden salgin olmakla birlikte
1881 yilinda Giiney Asya’da ortaya cikmustir. Ozellikle Misir’1 etkileyen salgin,
ilerleyen siirecte Akdeniz’in Kuzey Afrika ve Giliney Avrupa kiyilarina sigramistir.
Rusya iizerinden ilerleyen salgin Avrupa’ya girmis ve Almanya’da biiyiik kayiplara
sebep olmustur. 1887 yilinda Avrupa’da iki yiiz elli bin, Amerika’da bes yiiz bin 6liim

olmustur.>! 1896 kisina gelindiginde salgin, ana yurduna dénerek etkisini yitirmistir.

4 R.S. Speck, “Cholera...”, s. 647.

" Radyoaktif maddelerin bir yere bulasmasi. Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Tiirkce Tip Dili
Kilavuzu, 14 Mart 2007, s. 54.

50 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 268.

51 Giilden Sartyildiz, Hicaz Karantina..., s. 3.
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Hastaligin ana etkeni olan Vibrio cholera mikroorganizmasinin kesfedilmesi,
bu donemde gergeklesmistir. Robert Koch, bu mikrobun 6ncelikle su kaynaklarina ve
baz1 yiyeceklere bulastigini savunmustur. Bu nedenle enfekte olan kisilerin temasta
bulundugu su kaynaklar1 ve gidalardan uzak durulmasmin yaninda izolasyon™ ve

sanitasyon” énlemlerinin alinmasinin gerekliligi {izerinde durmustur.

Bu noktadan sonra bazilarinca kolera, bir mikrop {iriinii olarak gériilmiistiir.
Donemin sartlart kapsaminda dordiincii kolera salginindan daha fazla ulagim

kaynaginin olmasi, salginin kitalararasi yayilimini daha da kolaylastirmistir.

Harita 6. Besinci Kolera Salgimi (1881-1896)°

1899-1923 Altinct kolera salgini, diger salginlar gibi Hindistan’da baslamis
ve buradan Avrupa ve Amerika’ya ulasmistir. Daha ¢cok Kuzey Afrika ve Arabistan’da
siddetini arttirmustir. {lerleyen siiregte Misir’da yogunlugunu arttiran salgin, birgok
kisinin 6liimiine sebebiyet vermistir. Diger donemlerde oldugu gibi bu dénemde de
salgin, miithis tahribatlara sebep olmustur. 1923 yilina gelindiginde vaka sayilari

diismiis ve salgin ¢ikis yeri olan Hindistan’a ¢ekilerek etkisini giderek azaltmistir.

" Bulasic1 hastalik tastyan bireyi saglam olanlardan ayirma. Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Tiirk¢e
Tw Dili Kilavuzu, 14 Mart 2007, s. 48.

* Herhangi bir yiizeyin veya nesnenin temizlik ve dezenfeksiyonu. Kocaeli Universitesi T1p Fakiiltesi,
Tiirk¢e Tip Dili Kilavuzu, 14 Mart 2007, s. 77.

52 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 268.
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1961-1975 yilinda etkisini gosteren Yedinci kolera salgini, esas olarak
giinimiize kadar devam eden bir salgin olma 6zelligi tasimaktadir. El tor adli tiire

dayanan bu salgin dénemini 2’ye ayirabiliriz;

Birinci donem 1961-1969 yillarinda Asya iilkelerinde, Zkinci donem 1970-
1975 yillarinda Asya dahil olmak {izere Afrika, Avrupa ve Amerika’da

gozlemlenmistir.

El tor olarak bilinen salgin, 1961°de Makassar’dan gelen gezginler tarafindan
ziyaret edilen Java’da, kisa bir siire sonra da Semerang ve Cakarta’da goriilmiistiir.>
1971’e gelindiginde diinya ¢apinda bildirilen vaka sayis1 155.000 iken 1991 yilina
gelindiginde bu say1 570.000’e ulasmistir.>* Hastaligin yayilmasinda en onemli
etkenler toplu go¢ler ve modern ulasim aglarinin gelismesi olmustur. Fakat tedavi edici
yontemlerin bulunmasi ve tedbirlerin alinmasi, 6liim oranlarinin diismesine olanak

saglamistir.

1.3. KOLERANIN BELIRTILERI

Kolera, toplumlart niifus ve ekonomik bakimdan olumsuz etkileyen, ayni
zamanda goriildigli alanlar ve yapilan miidahaleler neticesinde farkli olarak
neticelendirilebilen bir hastalik olma 6zelligi tasimaktadir. Belirtiler, mikrobun agiz
yoluyla alinmasindan belli bir siire sonra baglamakta ve bu siire¢ 3-4 saat ile 5 giin
arasinda degismektedir. Bu belirtiler %95 kusma ya da ishal seklinde ortaya
cikmaktadir. Bundan dolay1 koleranin ilk ortaya ¢ikmasinda ve bulagsma siirecinde
dikkat edilmesi gereken en énemli husus, az bir ishalin ortaya ¢iktig1 durumda ya da

goriilen herhangi bir mide bozuklugunda ge¢ olmadan tedbirlerin alinmasidir.

Koleranin ilk belirtileri; istahin kesilmesi, viicudun huzurunun ve rahatinin
kagmasi, bas donmesi ve mide agrilarindan ibaret olup ardindan kusma ile ishalin

ortaya ¢ikmasi seklinde kendini gostermektedir.>®

Sthhat Gazetesinde bu konuya su sekilde deginilmistir; ishalin rengi sar1, yesil

ve su gibi akiyorsa endiseye gerek olmadigi, hatta su gibi olmasiin iyiye gidisin

%3 World Health Organization Regional Office for the Western Pacific, Nisan 1962, s. 1
54 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 421.
55 flyas Matar, Kolera Risalesi, Istanbul 1300, s. 5.
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gostergesi oldugu ifade edilmistir. Aksi durumda diskinin rengi siitlii kahve veya
birka¢c damla siit karigmis ¢ay renginde olmasi hastaya kolera bulastiginin belirtisi
oldugu beyan edilmistir.>® Bu asamada gerekli tedbirler uygulandig1 takdirde hastanin
iyilesmesi miimkiin olabilecegi, tedaviye 3-4 saat i¢inde cevap vermeyen hastanin

6limden kurtulmasinin miimkiin olmadig: dile getirilmistir.

Kolera bulastiktan sonra hastanin kusma ve ishal belirtilerinin bas
gostermesiyle beraber doktora gotiiriilmesi mecburidir. Fakat doktor miidahale
edinceye kadar ilk belirtilerle birlikte yapilabilecek tedaviler bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, bu asamada yenecek yemeklerin ve igilecek mesrubatlarin piringten
olmasidir. Bunun igin bir okka suya 50 dirhem piring ile 4-5 dirhem sumak
karistirtlmas1 ya da soguk piring suyuna seker karistirilarak 10 damla afyon ruhu
damlatilmasi, hastaligin 6niine gegilmesinde faydali olabilmektedir.®” ikinci olarak
uygulanabilecek tedavi yontemi iSe yaban nanesini haslayip bir kahve kasigi rom ile
1-2 damla afyon ruhu karistirip, 15 dakika araliklarla yarim kahve fincani igilmesidir.
Viicudun ovularak terletilmesi, yine gazli su ile omurga diizliigiiniin, el ve ayaklarin

ovulmasi da fayda saglamaktadir.

Uglincii  olarak yarim bardak soguk suya yarim kahve kasigi eter
karistirtlmasi, siringa ile bagirsaga verilmesi ve viicudun sicak tutulmasi etkili
yontemlerdendir. Bu uygulamalar yapildiktan sonra 3 saat icinde ishal kesilir ise
tedavinin ise yaradigi diisiiniilmektedir. Fakat bu tedavi yontemleri, insani sarhos
edebileceginden dolay1 korku ve heyecana gerek olmadigi bildirilmektedir. Bununla

birlikte tedavi aninda ve yapilan uygulamalar siirecinde hala doktor gelmemisse;
25 damla eter”,
30 damla afyon ruhu’,

50 dirhem” ¢igek suyu,

%6 Sihhat Gazetesi, 1. Sene, nr. 36, s. 141, (17 Sevval 1302/30 Temmuz 1885).

ST Sihhat Gazetesi, 1. Sene, nr. 36, s. 141, (17 Sevval 1302/30 Temmuz 1885).

* Alkol bilesimi. Elif Giiltekin, 19.Yiizyilda Osmanlilarda Kolera Tedavileri, (Istanbul Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii Basilmamis Doktora Tezi), Istanbul 2016, s. 231.

* Ruh tentiir anlaminda kullanilmaktadir. Tentiir, eczalarin alkol ile islenmesi ile elde edilmektedir.

* 1 dirhem: 4 gram. Elif Giiltekin, 19.Yiizyilda Osmanlilarda Kolera Tedavileri, s. 52.
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5 damla rom veya raki,
10 damla ihlamur suyu,

6 damla sumak surubu karisimi karistirilip igilmesi kusma ve ishalin

kesilmesine katki saglamaktadir.®

Ayni sekilde gaz, ispirto, kafuri veya lavanta ile cildin ovulmasi, midenin
lizerine rom veya raki ile karistirlmis kolodyon” alkol bulunan surupsu bir ¢ozelti
stiriilmesi gerekmektedir. Hastaya susadiginda romla karisik su igirilmesi ve siddetli
kusma devam ederse buz pargalar1 yutturulmasi veya gazli su (silnis) icirilmesi de

tavsiye edilmektedir.

Kolera hastaligin1 gegirenlerin bagisiklik kazandigi ancak bu bagisikligin 2
veya 3 wyil siirdiigii goriilirken bazilarinda da bu siire¢ 6 aya kadar distigi
gozlemlenmektedir.>® Bu yiizden her durumda dikkatli olunmasi ve gerekli tedbirlerin

alinmasi, tedavilerin eksiksiz yerine getirilmesi gerekmektedir.

1.4. KOLERANIN BULASMA-YAYILMA SEKILLERI

“Hacilar, gocler, mevsimlik is¢iler, kitlik, hastalikli insanlarin karantinaya
alinmamasi ve yer degistirmeleri koleranin kontroliinii zorlagtirmis ve yayilma alanim
da genisletmistir”.®® Bu dogrultuda koleranin yayilma sekilleri 4 sekilde goriilmiistiir.

Bunlar; hava, su, yemek ve esya nakli seklinde olmustur.

Mikrobun hava ile bulasabilmesi i¢in kurumasi ve havada serbest bulunmasi
lazimdir. Bu hélde mikrobun hava ile bulasabilmesi pek sinirl bir daire ve zaman

igerisinde kalmaktadir.

1883 yilinda Robert Koch kolera hastaliginin bilimsel olarak bulagsma
nedeninin, igme sularinin kirliligi ve yiyecekler vasitasiyla oldugunu ileri siirmiistiir.
Bu konu miihim bir mesele olmus ve Doktor Mare’nin 1884 yilinda Fransiz tip

akademisinde ilan ettigi kanunla suyun, kolera mikrobunun en miihim vasitasi

%8 Sihhat Gazetesi, 1. Sene, nr. 36, s. 141, (17 Sevval 1302/30 Temmuz 1885).

* Proksilinin nitroseliiloz, seliiloz nitrat, flag kAgid1 ve silah pamugu olarak da bilinir.
% Muzaffer Akyol, Kolera..., s. 9.

80 Fatma Yildiz, 19. Yiizyil'da Anadolu’da Salgin Hastaliklar ..., s. 48.
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oldugunu ileri siirmiistiir. Mare Kanunuyla koleranin, 6zellikle biiyiik nehirlere ve

denizlere karisan mikroplarla yayildig: kabul edilmistir.

Bugiin ise boyle biiyiik nehirlerin denizlerin sulari ile degil suyun {izerinde

gidip gelen insanlarla koleranin yayildig: fikri hakim olmustur.®

Hindistan’daki hekimler de koleranin bulasma sebebinin %90 su oldugunu
ifade etmislerdir. Bu siire zarfinda Fransa’da ve Paris’te suya zehir karistirdig1 iddia

edilen bir¢ok kisi 61diiriilmiistiir.®?
Bu konu Sthhat Gazetesine su sekilde yansimistir;

1-1832 tarihinde Ingiltere’nin Exeter sehrinde ikamet edenlerin koleral
hastanin su kabinin temas ettigi suyu icmelerinden dolay1 vefatlarin meydana geldigi
goriilmistiir. Yine 1848-1849 tarihlerindeki kolera esnasinda Londra’da ikamet
edenler Broesdoterki adindaki kuyudan su i¢mis olduklarindan bir hafta zarfinda

500°den fazla vefat gerceklesmistir.

2-1854 senesinde kolera olanlarin i¢gmis olduklar1 sular incelenmistir.
Koleradan 6len 2.284 kisinin Thames Nehri sularini kullandiklari tespit edilmistir. 224

kisinin vefatinin ise Lamba isimli sirketin sularindan kaynaklandig1 goriilmiistiir.®®

3-Felemenkte de bu konuda incelemeler yapilmis olmakla beraber Doktor
Ballo yagmur suyundan ziyade ¢esme suyu kullananlarda 6liim oranin fazla oldugunu

ileri stirmiistir.

4-1866 senesinde Almanya’nin Halle sehrinde hapishanede koleranin siddetli
bir sekilde yayilmasinin {izerine incelemeler yapilmistir. Kolera mikrobu tagiyan su
kabindaki mikroplarin mahkumlarin ictigi sulara karistigr goriilmiis ve tedbirler

alinmistir.

5-1866 senesinde Amerika’nin New Orleans sehrinde nehir sularinin

kullanilmasi sebebiyle Missisippi nehrinden sehir merkezine kadar kolera yayilmistir.

61 flyas Matar, Kolera Risalesi, Istanbul 1300, s. 5.
82 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 45's, 177 (27 Zilhicce 1302/7 Ekim 1885).
83 Sthhat Gazetesi 1.sene nr. 45 s, 178 (27 Zilhicce 1302/7 Ekim 1885).



25

Bu 6rneklere baktigimizda koleranin su kaynakli ortaya ¢ikip yayilmasinin
ana sebep oldugu, bunun i¢in de o déonem sular hakkinda ¢aligmalarin ciddiye alindigi
gorilmektedir. Bu kapsamda igilecek sulara ¢ok dikkat edilmesi, su bardaklarinin veya
kaplarin mutfak, ¢opliik ve tuvaletlerden uzak bulundurulmasi, lagim sularinin sarnig
ve kuyulara akmamasina dikkat edilmesi, kiip, su, testi, sise ve masrapa gibi su
kaplarinin hastalarin oldugu odalarda bulundurulmasi gerektigi takdirde agzinin daima

kapali tutulmas1 gerekmektedir.

Yemekler de koleranin bulasmasi ig¢in vasita olabilmektedir. Sineklerin
hastalig1 kolera mikrobu olan maddeler {izerinden yiyeceklere tasimasi énemli bir
etkendir. Bir kolera hastasinin kullandigi elbise ¢amasir ve her tiirlii esya mikrobun
tasinmasina vasita teskil etmistir. 1835 senesinde ispanya’ni La Liga sehrinin Seazat
isimli kasabada iki ¢amasirci, kolera hastasinin ¢amasirlarini yikamig olduklarindan
kendileri de koleraya yakalanmigtir. Boylece koleranin kasabaya sonrasinda da biitiin
eyaletlere yayillmasina 6n ayak olmuslardir. 1832 senesinde ise New York sehrinde
ikamet edenlerden biri 10 ay koleranin etkisinde kalmistir. Koleranin, kisinin mikrop

tagiyan bir ¢amasira temas etmesi sonucunda bulastig1 tespit edilmistir.

Bu dort tiirlii vasitadan, yani hava, su, gida ve esyadan baska, dnemli bir
husus da insanin kendisidir. Kolera mikrobu sadece kolera hastalarindan gegmez.
Gortiniiste hi¢ kolera belirtisi bulunmayan insanlar da mikroplar tasiyabilir. Bu
yiizden kolera mikrobunun bulasiciliginin suretinin bilinmesi, ondan kaginmanin nasil

olabilecegini de anlagilir kilar.

1.5. KOLERANIN YAYILMASINI ENGELLEMEK iCIN ALINAN
TEDBIiRLER

Sadece insanlarda goriilen bir hastalik olarak koleranin bulagsma siireci
incelendiginde, enfeksiyon bulasmis gida ve su kaynaklari, hastaligin yayilmasinda
birincil etkendir. Yogun niifusun varligi, kanalizasyon sisteminin eksikligi, hijyen
sartlarina riayet edilmeyisi ve temiz su kaynaklarinin kullanilmamasi gibi birtakim

etkenler, salgmin olusumuna neden olmustur.

64 “Kolera”, Meydan Larousse, C.7, Istanbul 1987, s. 164.
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Bu hususta yayilimi en aza indirgemek icin 1884-1885 yillarinda ¢ikan
gazetelerde Sihhiye idaresi tarafindan kolera ile ilgili haberlerin siirekli hale
getirilmesi konusunda titiz davranilmistir. Bu dogrultuda 1884 senesinde Saglik
Inceleme Meclisinde bulunan Katip Doktor Valen ve Reyis P. Bruvarde tarafindan

yapilan toplantida Haziran’in 12.giinii birtakim kararlar alinmistir.

Bunlan Kisisel saghgin korunmasi, Ev saghginin korunmasi ve Genel

saghk olmak lizere 3 baslik altinda siniflandirabiliriz.
1-Kisisel Saghgin Korunmasi

1-Kolera konusunda dikkat edilmesi gereken en 6nemli faktér yeme igme
aligkanligidir. Gerek bedenen ve gerekse zihnen fazla yorulmamali, geceleri ¢ok

calismaktan ve geg saatlere kadar durmaktan kaginilmalidir. ®°

2-Soguk igceceklerden kaginilmalidir ¢iinkii soguk suyun hazmi kolera igin
biiyiik bir tehlike olusturmaktadir ancak bunun yaninda 10 dirhem” rom, 1 ¢entiyan”
birbirlerine karistirilarak i¢ilmesi tavsiye olunmaktadir. Dondurma ile buzlu icecekler

de en asgari miktarda tiiketilmelidir.

3-Yemek sirasinda “Pog” adi verilen maden suyunun tiiketilmesi tavsiye

edilmektedir.

4-Viicudun tiistimemesi konusunda dikkat edilmeli, pencerelerin agik

birakilmamasi ve rutubetten uzak durulmasi gereklidir.

5-Tiir ve cinsi kotii olan suyun kullanimi, en tehlikeli sebeplerinden birisidir.
Suyu igmek ve diger kullanimlar i¢in uygun hale getirmek icin kaynatilmis su
kullanilmasima o6zen gosterilmelidir. Kaynatma, suyun klorlama veya diger
yontemlerle dezenfekte edilmesinin miimkiin olmadig1 durumlarda kullanilmalidir.
Etkili bir su sterilizasyonu yontemi olmasinin yaninda, donemin sartlari

diisiiniildiigiinde, yakitin kit olmasindan dolay1 pahali bir yontemdir.%®

6 lyas Matar, Kolera Risalesi, Istanbul 1300, s. 28.

* 1 dirhem: 4 gram.

* Genis yaprakli, kalmn koklii bir bitki. Sindirim sistemini tedavi edici bir bitki olarak kullanilmistir.
8 WHO, Guidelines for Cholera Control, Switzerland, 1993, s. 5.
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Bu noktada kuyu sularini ayirmak ve akintilara da dikkat edilmesi
gerekmektedir. Ciinkii bu sular, lagim sularinin birikintileriyle birlesmektedir.®” Aym
zamanda i¢ilecek veya mutfakta kullanilacak sudan siiphe edildigi takdirde ilk olarak
kaynatip ic¢ilmesi tavsiye edilirken kaynayan suyun i¢ine bir miktar ¢ay, amr otu,
kantaron, fasya ve ¢entiyan karistirilarak icilmesi de tavsiye edilmektedir.®® Bu siiregte

onerilen farkli tarifler de mevcuttur.
40 gram Rom
4 gram Cag Giilii-1 Centiyane
1 litre mai (su) barid karistirilip igilmesi tavsiye edilmektedir.

Yine ayni sekilde pek cok kisi koleradan korunmak diisiincesiyle raki veya
sarhos edici maddelerin kullanimini benimsemis ise de bunun yanlis oldugu
belirtilmistir. Ancak ufak bir bardak rom ve konyak i¢menin erkekler i¢in faydali
olabilecegi, kadinlarin da seker lizerine 5 veya 6 damla eter damlatip yemeleri ve

lizerine sicak nane suyu igmeleri 6nerilmistir.5®

6-Kolera esnasinda meyve sulart igilebilecegi ancak ham veya olgun meyve
yemenin zararli oldugu gériilmiistiir. Meyvelerin komposto seklinde tiiketilmesi ya da

kaynar suda bekletildikten sonra yenilmesi tavsiye edilmistir.

7-Mideyi bozacak zeytinyagli ve hamur isi, tatlilar, bayat et, pastirma ve
sucuk™ gibi yiyeceklerden uzak durulmasinin yaninda kavun ve karpuzun da ishale
sebep olmasi nedeniyle tiikketilmemesi tavsiye edilmistir. Bu konuya Doktor Locke ve

Doktor Aran Entransijan gazetesinde kaleme aldiklar1 yazida su sekilde yer vermistir:

Koleranmin etkisi devam ederken Paris hastanelerini dolaswrdik ve
talebelerimizden bazilart ile kusluk vaktinde aldigimiz notlar tartisirdik. Dénemin
meshur doktorlarindan bazilart  kolera oldugu zanniyla kavunun yenmesini

vasakladigindan meyve pek ucuza satilmaya baslamistir. Ancak kolera hiikiim

87 Osmanli Gazetesi nr. 120 s, 2 (18 Ramazan 1301/12 Temmuz 1884).

88 Sihhat Gazetesi, 1. Sene, nr. 36, s. 141, (17 Sevval 1302/30 Temmuz 1885).
89 Sithhat Gazetesi, 1. Sene, nr. 36, s. 141, (17 Sevval 1302/30 Temmuz 1885).
0 BOA., Y.PRK. BSK., nr. 39-79, (15 Saban 1312/11 Subat 1895).
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stirerken kendilerinin ve talebelerinin kavun yedigini ve koleradan etkilenmediklerini

belirtmistir.™

8-Sebzelerin iyice yikanarak ve pisirilerek yenilmesine dikkat edilmesi
gerekmektedir. Yikanmamis sebze ve meyveden bakterinin bulagma ihtimali daha
yiiksektir. Hatta ozellikle ¢ig halde salata, turp, tere otu ve maydanoz yemekten
kaginilmalidir. Zira bu sebzelerin yetistigi toprakta koleranin tohumunun bulunma
ihtimali olasidir. Gereken hijyeni saglayabilmek icin besin maddelerinin hijyen
kosullarina uygun bir sekilde ve kapali olarak muhafaza edilmelidir. Bu hususta sokak
saticilar1 ve restoranlara gereken Onem verilmeli yiyecekler uygun sartlarda

korunmalidir.

9-Kirlenmis olan ¢amasirlar dezenfekte edilmelidir. Diski ile kirlenmis olan

camasir ve carsaflar hasta odasindan ¢ikarilmadan evvel 20 litre suya batiriimalidir.”

10-Korku ve dehsete kapilmanin ishale sebebiyet verecegi ifade edilerek
dikkat edilmesi istenmistir. Bu konuda Sihhat Gazetesinde su tarihi olay 6rnek

verilmistir:

“Fransa’da ihtilal sirasinda her sokak basinda asker beklemis ve ihtilalciler
bir siire meydanda goziikmeyince ihtilalin bittigi diisiincesi ile kutlamalara
baslamiglardir. Ihtilalciler de bu firsattan istifade ederek saldiriya gegince askerler
korkuya kapilmis ve ¢ogu ishale kapilip 6lmiislerdir”.”™ Bundan dolay1 korku ishale,
ishal de koleraya sebep oldugundan dolay1 dikkat edilmesi gerektigi beyan edilmistir.

11-Son olarak kusma ve ishalin olabildigince hizli bir sekilde ortadan
kaldirilmasina gayret edilmesi gerektigi ileri siirtilmiistiir. Zira bu Kolera tehlikesini
kat kat arttirmaktadir. Bunun i¢in ilaglardan en faydalis1 goz tasi (siilfat di kiiyiiri?
Yani kibritiyet niihas) ve kloriir dis o? (Yani klor Kils ve Kloriir di zenk ve klor tutya)’
kullanilmas: tavsiye edilmistir. Asit fenik ve kibritiyet ¢elik (siilfat di fer) isimli

maddelerin bunlar kadar etkili olmadiklar1 gériilmiistiir. Bundan dolay1 100 dirhem su

"t Osmanli Gazetesi nr.193 s. 2 (23 Zilhicce 1301/14 Ekim 1884).

2 Osmanli Gazetesi nr. 120 s. 2 (18 Ramazan 1301/12 Temmuz 1884).

8 Sthhat Gazetesi, 1. Sene, nr. 36, s. 141, (17 Sevval 1302/30 Temmuz 1885).
4 Sthhat Gazetesi, 1. Sene, nr. 36, s. 141, (17 Sevval 1302/30 Temmuz 1885).
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ile 20 dirhem bakir siilfatin™ karistirilip hazir bir sekilde bulundurulmasi ve ishal igin
tahsis edilmis olan oturagin i¢ine az bir miktar dokiilmesiyle 20 dirhem de (kloriir di

s0) tozundan serpilmesinin etkili olacagi verilen tariflerde yer almistir.

Inceleme ve tetkiklere bakildiginda hastalik ve salgini yayan ana faktor
sineklerdir ve bunlar yerlesim yerlerinden arindirilmalidir. Kirli ve pis yerler sinek
olusumuna sebebiyet vermektedir. Hatta sehrin durumunu anlamak i¢in bolgede sinek
olup olmadigina bakmak yeterli olacaktir. Bu mevkilerde hastaligin daha uzun stire
kaldig1 ve daha ¢ok Sliime sebebiyet verdigi asikardir. Bu duruma, Avrupa’nin bati
tarafinda salgin hastaliklarla tin kazanan Toulon ve Napoli epidemileri ornek

verilebilir.

Yaz ayinda ev ve mahallelerde ugusan sineklere dikkat edilerek 1slak yerlerin
tizerlerine konmalarinin engellenmesi zaruridir. Zira sinekler, hastalikli insan
cesetlerinden emdikleri viriisii saglikli insanlara tasiyarak hastaligin yayilmasina
sebep olmaktadir. Kolera disinda sinekler saraca, kangren ve ¢icek gibi hastaliklarin

yayilmasina da neden olarak pek ¢ok kisinin hayatin1 kaybetmesine yol agmislardir. "
2-Ev Saghginin Korunmasi
1-Biitiin esyalarin ¢ok 1slatilmaksizin sabunlu su ile temizlenmesi gereklidir.
2-Evlerin kirden arindirilarak temiz olmasina dikkat edilmelidir.

3-Copler kapal1 kutularin i¢inde saklanmali ayn1 zamanda tuvaletler de giinde
birkag kere temizlenmeli ve bunlarin tizerlerine bakir, siilfat veya kloriir di so tuzundan

dokiilmelidir.

4-Biitiin i¢ilecek sular kapali kaplarda saklanmal1 6zellikle koleraya ve diger

salgin hastaliklara yakalananlar daha fazla 6zen gostermelidir.

5-Yatak odalarinin camlarinin sabahtan aksam yatana kadar agik birakilarak

havasinin temiz olmasi saglanmali ve bu odalarda tiitiin i¢ilmemelidir.

* Goztasi, goktas1. Haricen iltihap kurutucu ve dezenfektan olarak kullamlir. Feza Giinergun, 14.-17.
Yiizyillarda Osmanl Imparatorlugunda Kullanilan Anorganik Ilaglar, Istanbul 1986, s. 39.
7> Sthhat Gazetesi 1. sene nr. 28 s. 111 (21 Recep 1302/6 Mayis 1885).
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3-Genel Saghgin Korunmasi

1-Hiikiimet kolera esnasinda kisilerin yasamlarinin saglikli olup olmadigini
kontrol altinda tutmalidir. Ozellikle ¢ars1, han, fuhushane, hotel, kisla, hapishane, okul,
hastane gibi kalabalik yerleri denetlemelidir.

2-Sokaklara ¢O0p ve pisliklerin atilmamasit aksi davrananlarinin ise
cezalandirilmas1 6nemlidir. Her giin 2 veya 3 defa ¢oplerin toplanmasi i¢in gerekli
onlemler alinmalidir. Copler kaldirilirken ve sonrasinda temizlenen yerlerin iistiine

bakar siilfat dokiilmesi elzemdir.

3-Giinde birka¢ kere lagim ya da kirlenmis yollarin su ile temizlenmesi

gereklidir.
4-Sokak ve mahallelerde durgun su ¢ukurlarinin olusmasi engellenmelidir.

5- Kolera zamaninda kalabalik ortamlarin olusturulmasina izin verilmemeli,

pazarlar ile at yarislarinin yapildigi mekanlar, kloriir di so ile temizlenmelidir.”

6-Kolera hastaligina yakalananlarin evlerinin duvarlari kireg ile igten ve
distan 4 kat badana yapilmalidir. Ayn1 zamanda koleraya tutulmus sahsin ikamet ettigi

odanin her metre kiipii i¢in 30 gram kiikiirt yakilarak dezenfekte edilmelidir.

7-Kolera vakasinin belediye idaresine bildirilmesine mecburiyet getirilmistir.
Hastalarin evde tedavi edilmesi zor oldugundan hastaneye yatirilmast zorunlu

tutulmustur.. /7

8-Koleraya han veyahut otellerde yakalananlarin, hastaneye veya tedaviye
mahsus yerlere nakil olunmasi gereklidir. Bu siirecte hastalar, 24 saatten fazla ikamet
ettirilmemelidir. Belediye tarafindan atanacak teftis heyeti, hastaligin ilk ortaya ¢ikis
zamani ve temizlik konusunda gerekli tedbirlerin alinip alinmadigini tetkik etmelidir.
Hastalar kendi istedikleri bir eve nakil olmak isterlerse bu haneye baskalarinin girisine
izin verilmemelidir. Ayn1 zamanda kolera vakas1 meydana gelen evler, dezenfekte

edilmeden kiraya verilmemelidir.

6 Osmanli Gazetesi nr. 121 s. 2 (9 Ramazan 1301/13 Temmuz 1884).
" Muzaffer Akyol, Kolera..., s. 18.
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9-Birgok kisi ayni odada kalirken iglerinden biri koleraya yakalandigi
takdirde digerleri i¢inde tehdit olusturabilir. Bu durumda koleraya tutulmus kisi

hastaneye kaldirilmalidir.

10-Kolera hastalarin1 nakletmeye tahsis edilmis olan arabalarin miktari,

yeterli olmalidir.

11-Her polis duraginda igerigi lizerine yapistirtlmis bir paket veya sise iginde

kokusmay1 ortadan kaldiracak hazir bilesimler bulundurulmalidir.

12-Salginin devam ettigi bolgelerde gece ve giindiiz ates yakilmalidir.
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IKINCi BOLUM

2.1884-1885 YILLARINDA DUNYADA GORULEN KOLERA
SALGINLARI

2.1. Avrupa Kitasi

Avrupa’da 19.ylizyilda baglayan Sanayi Devrimi ile beraber insanlarin yasam
sartlarin1 gelistirmek amaciyla sehirlere gb¢ etmesi, bazi mikroorganizmalarin
sehirlere taginmasina sebep olmustur. Bolgedeki niifus artisiyla dogru orantili olarak
gevresel sartlar bozulmaya baglamis ve akabinde besin temininde yasanan sikintilar ile
birlikte yasam standardinin diismesi, basta kolera olmak tizere pek ¢ok hastaliga zemin
hazirlamistir. Insan topluluklarinin etkilesim halinde bulunmasiyla baslayan bu siire,
buharli ve rayli sistemlerin gelismesiyle beraber kitalararasi yolculuga biiyiikk ivme
kazandirmistir. Bu durum insanlarin yer degistirme siirecini kolaylastirarak sinirlart
saydamlastirmis ve sosyal mesafeleri ortadan kaldirarak fiziki temasi arttirmistir.
Avrupali devletlerin kolera salginiyla tanismalar1 1831 yilinda olmus ve salgin kisa bir
siire icinde bliylik bir yayilim gostermistir. Koleranin bulasiciliginin hat sathada
olmas1 Avrupali devletlerin bu konuya egilmesini mecburi kilmistir. Ancak bu care

olmamis ve kolera Avrupa’ya da hizli bir sekilde yayilmistir.
2.1.1. Fransa

Kolera salgini, 1832 yilinin haziran ayinda Fransa’da patlak vermis ve
ilkedeki birgok sehre yayilmistir. Bu salgin, niifusun %2,5’unun oliimiine sebep
olmustur.” Fransa’da niifusun azalmasi biiyiik bir endise ortam1 yaratmustir. Fakat bu
durum, sadece 6liim oranmin fazlalifindan degil dogum oranin da az olmasindan
kaynaklanmigtir. Bu baglamda oliim oranmin azaltilmasi igin gerekli tedbirler
alinmistir. Fransa’da koleranin biiyiik bir oranda 6liime sebebiyet verdigi goriilerek

hastaligin tedavisi i¢in gazetelerde receteler yayinlanmistir. Buna 6rnek olarak;

8 Bekir Metin, Diinya Saghk Orgiitii ve Tiirkiye ile Iligkileri, T.C Saglik Bakanlig1, Ankara 1997. s. 2.
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100 dirhem* kayitsizlikla

100 dirhem sebatin*

1 okka* sabir suyuyla kaynatilmasi

50 dirhem cemiyette eklenilmesi

10 okka haddi itidali (gerektigi kadar) elden birakilmamast

5 dirhem asgari ibadet ve itikad olunmasi

40 dirhem ferah-1 kalp ve zihnin dinlenmekle mesgul olunmasi.”

Dikkat edilmesi gereken hususlara baktigimizda hastaligin bulasiciligindan
ziyade insanin kendi kigisel sagligina 6zen gostermesine dair konular {izerinde
durulmustur. Bu cergevede hastaliga karst zihnen ve bedenen hazir bulunma
durumunun aslinda hastaliga kars1 en 1yi korunma yontemi oldugu gortlmiistiir. Sihhat
Gazetesi 'nde beyan edilen baska bir 6rnege bakildiginda, evli insanlarin bekarlara
oranla daha az koleraya yakalandig1 fikri ortaya atilarak bu konu hakkinda istatistiki
bir arastirma yapilmistir. Fransa’da evli ve bekar olarak 1.000.000 niifuslu halk

arasinda kolera hastaligindan 6lenlerin miktar1 asagidaki tabloda verilmistir:

Tablo 1. Fransa’da Koleradan Olenlerin Miktari

Yas Arahigi Bekar Evli
25-30 15 18
30-40 136 60
40-50 235 90
50-60 250 94
60-75 660 46

Toplam: 1296 308

* Okkanin dort ytizde birine esit eski bir agirlik 6l¢iisii birimi.

* Kararlilik.

* 1283 gramlik eski bir agirlik dlgiisii birimi.

9 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 32's. 127 (27 Saban 1302/11 Haziran 1885).
8 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 38 s. 151 (2 Zilkade 1302/13 Agustos 1885).
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Kolera esnasinda bekar olan kisilerin yasamlariin saglikli olup olmadigin
kontrol altinda tutmak daha zor olmustur. Ozellikle han, fuhushane, hotel, kisla gibi

sagliksiz ortamlarda konaklayan bekarlarin 6liim orani evlilerden daha fazla olmustur.

2.1.2. Toulon

Fransa’nin Akdeniz’deki baslica donanma ve askeri istasyonu olan Toulon
limaninin niifusu yaklasik 70.000 civarindadir. Burada yillar 6nce kurulmus olan
biiyiik bir cephanelik, asker ve is¢i birligi bulunmaktadir.8* Sehir, birbirine yakin insa
edilmis apartmanlar ile dar ve garpik sokaklardan olusan bir yapiya sahiptir. Sehrin
yer alti kanalizasyonunun bulunmamasi, agik oluklardan akan su dereleri, lagim
cukurlari ve kirli bir liman, hastaligin yayilmasi i¢in ortam hazirlamigtir. Bu durumun
diizeltilmesinin oniindeki en biiyiik engel ulusal ve yerel hiikkiimetler arasinda yetKi
catigmas1 olmustur. Paris’teki bakanligin isteksiz olmasi, sehir yetkililerinin de
Toulon’daki radikal ve maliyetli iyilestirmeleri tistlenmek istememesi, hastaligin
yayilmasina firsat vermistir. lyilestirme ¢alismalar1 kapsaminda; yogun olarak insa
edilmis olan mahallelerin tamamen yikilmasi, limanda olas1 bir akint1 ve su degisimi
yaratmak icin eski ile yeni limanlar arasinda bir kanal acilmas: gerekli olmustur.®?
Ayni zamanda sehir i¢in yeterli olmayan igme suyu probleminin ¢éziimlenmesi igin

gerekli calismalarin yapilmasinin elzem oldugu gortilmiistiir.

Toulon’da koleranin ortaya ¢ikisi, bir tartigmanin baslamasina da yol
agmistir. Toulon Belediye Baskani, hastaligin Asya Kolerasi oldugunu savunurken
Fransiz Hiikiimeti’nin saglik gorevlileri Toulon’un pis durumu ve sehirdeki olagan
salgin onlemlerinin ihmal edilmesinden kaynaklanan “Sporadik* Kolera” oldugunu
ileri stirmiistiir. Bu iddialar tizerine, Viyana’da Saglik Meclisi ve Belediye Meclisi bir
araya gelerek toplantt yapmistir. Toplantida alinmasi gereken tedbirler miizakere
edilmis ve iddia edildigi iizere Toulon’da ortaya ¢ikan hastaligin Asya Kolerasi oldugu

fikri agirlik kazanmistir.® Yapilan arastirmalar neticesinde Asya Kolerasi oldugu

81 Cholera in Europe in 1884, Reports from consuls of the United States, Washington: Government
Printing Office, 1 Ocak 1885, s. 24.

82 Cholera in Europe in 1884..., s. 25.

* Herhangi bir enfeksiyon hastaliginin nadiren gériilmesidir. Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Tiirk¢e
Twp Dili Kilavuzu, 14 Mart 2007, s. 82.

8 Osmanli Gazetesi nr. 121 s. 2 (9 Ramazan 1301/13 Temmuz 1884).
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kesinlik kazanmis, vakalar hafif bir sekilde seyretmistir. ABD Konsolosu Benjamin F.
Peixotto, Toulon’daki salginin sebebini 17 Temmuz 1884 tarihinde yazdigi raporunda

su sekilde ifade etmistir:

“Cochin China’dan yeni dénen bir Fransiz nakliye gemisi olan Sarthe,
Saygon’dan ayrilmadan énce 6liimciil bir kolera vakasi gegirmisti. Gemi o iilkede
uygulanan usule gore dezenfekte edilmisti. Tonkin hedefinden vazgecen gemi
Fransa’ya dondii. Doniis yolculugunda baska kolera belirtileri goriilmedi. Toulon’a
varan Sarthe karantinaya alindi. Diger gemilerle ve ozellikle eski bir Kirim savas
nakliye aract olan Montebello 'nun kiyiyla serbest iligkiye girmesine izin verildi. O
zaman kolera patlak verdi ve devam etti. Bazi ¢evrelerde hastaligin Montebello’dan
kaynaklandigi gosterilmeye ¢alisilyyor, ancak 30 yildir dogu sularinda bulunmayan bu
geminin hala koleraik taslar igerdigi fikri tiim mantikli insanlar tarafindan
reddediliyor. Siyasi ya da ticari nedenlerle hastaligin su¢u ve kaynagi Sarth’ye
viiklenmigtir. Ancak bu raporu sonlandirirken Bakanligin dikkatini ¢ekecek olan bir
ozelligi belirtmekte fayda var. Mevcut bela, oncekilerin éldiiriiciiliigii gibi ortaya
ctkmuyor, tiirii daha hafif ve oliimleri daha azdir. Zamaninda 6nlem alimirsa yayilmasi

ongériilmiiyor "%

Koleranin daha once tahripkar yapisini tecriibe etmis olan Toulon sehri bu
kez tedbir alarak hastaligin daha fazla 6liime sebebiyet vermemesi igin salginin dniine
gecmek istemislerdir. Bu ¢ergevede tam anlamiyla sehir, su ve dezenfektanla
yikanmis, ¢cok miktarda bayat ve olgunlagmamis meyve ve sebze imha edilmistir. Ayn1
zamanda demiryolu vagonlar, istasyonlar, otobiisler fiimigasyona” tabi tutulmus, her

yere klor, siilfat, karbolik asit kokusu egemen olmustur.

8 Cholera in Europe in 1884..., s. 30.
* Bocekleri ve diger zararlh etmenleri 8ldiirmek amaci ile kapal bir ortamda, belirli bir 1s1da ve
miktarda gaz halinde kimyasal bir madde verme ve belirli bir siire gazi bu ortamda tutma iglemidir.
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Tablo 2. 1884-1885 Yillar1 Toulon Olii Sayis1 8

AYLAR OLU SAYISI
Haziran 30 kisi
Temmuz 607 kisi
Agustos 143 kisi
Eyliil 40 kisi
Toplam 820 kisi
2.1.3. Marsilya

1883 yazinda Misir’da hiikiim siiren kolera, Akdeniz limanlarma sigramig®®
akabinde Toulon ve Marsilya’ya sirayet etmistir. Hastaligin 6nce Toulon’da yayilmasi
ve Toulon’un Marsilya’ya 2 saat uzaklikta olmasi, Marsilya halk: arasinda endiseye
sebebiyet vermistir.8” 1884 senesi zarfinda Toulon ve Marsilya’da 12.000’e yakin
olim gerceklesmistir.®  Akdeniz sehirlerinin yiizlesmek zorunda oldugu ve
Marsilya’nin da ayni kadere ortak oldugu kanalizasyon sisteminin gelgitsiz olmasi,
koleraya kap1 agmistir. Hemen hemen tiim su cephesinin rihtimlarla gevrili ve kapali
olmas1 buralar1 fosseptik™ havuzlar: haline getirmistir. Bu cercevede eski liman, dar
bir ¢ikis1 olan kiigiik bir derenin haliciyken yeni kurulan liman, kilometrelerce iskele
ve dalgakiranlarla kapatilarak insa edilmistir. Ayn1 zamanda sehirde Kaldirimlarin
varligi, sokaklarin temizlenmesi, gida pazarlarinin denetlenmesi ve diizenlenmesi,
karantinahaneler ile hastane tesislerin kurulmasi gibi ¢aligmalar salgimnin seyrinin

hafiflemesine katki saglamistir.

8 Osmanli Gazetesi Haziran nr. 108,109,111,112, s. 1; Temmuz nr.113s. 2, nr. 114 s.1, nr. 115 s. 2,
nr.116s.1,nr. 117s.2,nr. 118s. 2, nr. 119s. 1, nr. 120s. 2, nr. 121 s. 2, nr. 122 s .2, nr. 123 s. 2, nr.
124s.1,nr.125s. 1, nr. 127 s. 2, nr. 128 s. 2,nr. 129 s. 2, nr. 130s. 1, nr. 131s. 2, nr. 132s. 1, nr.
133s.1,nr. 134s. 1, nr. 135s. 1, nr. 136 s. 2 ; Agustos nr.
137,138,139,140,141,142,143,145,146,147,148,150,151,153,154,156,157,158,160,161,162 s. 1; Eyliil
nr. 163,164,165,166,168,169,172,174,175,176,180,182,183,184,186 s. 1.

8 “Cholera”, Encylopedia Britannica, C.5, Chicago-London-Toronto 1957, s. 265.

8 BOA, 1.DH., nr. 921/73058, (2 Zilhicce 1301/23 Eyliil 1884).

8 Mesut Ayar, Osmanl: Devleti 'nde Kolera..., s. 17.

* Lagim gukuru. Erisim adresi, http://www.lugatim.com/s/fosseptik.
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Toulon’daki gibi Asya Kolerast oldugu iddia edilen ve hafif seyreden
hastaligin, Alman bilgin Dr. Koch’un gozlemleri neticesinde Hint Koleras: oldugu
anlasilmistir. Bunun icin de kolera mikrobunun etkili sekilde bulundugu sularin temiz
tutulmas1 i¢in azami dikkatin gosterilmesi gerektigi ifade edilmistir. Sehrin
temizliginin saglanmasi icin 600.0000 franktan fazla bir meblag sarf edilmis®® ve
Marsilya sehrinde, Durance Nehri’nin suyunu rezerv edebilmek i¢in bir kanal insa
edilmistir.®® Boylece su saglayan sarniglar ve kuyularin kullanimi azalmistir. Giiney
Fransa’da bulunan diger sehirlerde oldugu gibi kurak ve az yagmur alan Marsilya’da
sudan bu sekilde yararlanilmasi tatmin edici sonuglar vermistir. Salginin ortaya
¢ikisindan itibaren gegen siire zarfinda, giinliikk 6liim oranin diisiik ve vaka sayisinin
sabit kalmasi, alinan saglik Onlemlerinin bu sehirde salginin smirli bir alanda

kalacagini agiklar niteliktedir.

1884 Haziran’inda sehirde baslayan yogun sicak havanin etkisiyle es zamanl
olarak sivrisineklerin ¢ogalmasi 1865 yilinda yasanan salgindaki gibi vaka sayisinin
artabilecegi diisiincesini ortaya ¢ikarmistir. 1865 yilindaki salgin 16 Haziran’da patlak
verip 1 Ocak’a kadar kulucka donemi yasarken 1884 yilindaki salginin hizi ve
oldirtculigi ile kiyaslanamayacak derecede fazladir. Marsilya Belediyesi, bu
biiyliyen tehlikeye karsi sistematik Onlemler almaya baslamistir. Bu dogrultuda
yoksullar icin asevleri kurularak saglikli yiyecekler dagitilmis ve askiya alinan
bayimdirlik hizmetleri isgilere {icret vermek iizere yeniden baslatilmistir.®? Salginin

patlak vermesinden itibaren schirde hastalik i¢in gerekli tedbirler alinmustir.

Salginin seyrini degistiren bir diger husus ise halkin, Fransa’nin i¢ bolgelerine
gdc etmesi olmustur. Marsilya’nin deniz ticareti bu siiregte duraklamis; italya,
Ispanya, Tunus ve Cezayir’den gelen tiim gemilerin 7 giin karantinaya alinmasi
kararlastirilmistir. Aynm1 zamanda Istanbul’a ve Karadeniz yoluyla baska mevkilere

gidecek olan gemilerin Kala-i Sultaniyede patentelerini” vize ettirmelerine, Istankoy

8 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 39 s. 154 (9 Zilkade 1302/19 Agustos 1885).
% Cholera in Europe in 1884..., , s. 26.

% Cholera in Europe in 1884..., s. 8.

* Kiytya ¢ikma belgesi. Erisim adresi, http://www.lugatim.com/s/patent.
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Lapseki ve Gelibolu karantina yerlerine alinma kararlari ifa etmelerine saglik meclisi

tarafindan karar verilmistir.%?

Tablo 3. 1884-1885 Yillar1 Marsilya Olii Sayis1®®

AYLAR OLU SAYISI

Haziran 8 kisi

Temmuz 938 kisi

Agustos 305 kisi
Eyliil 67 kisi
Ekim 17 kisi

Toplam 1335 kisi

2.1.4. Paris

Avrupa’nin bat1 yoniinde ilerleyen kolera, Paris’te de etkisini gdstermistir.
1835 ve 1849 yillarinda azalan salgm, 1854 Subat’inda tekrardan canlannmustir.%*
Modern Paris’in kurulusunun asil nedeninin, koleranin kalici mirasim1 ortadan
kaldirmak oldugu gériilmiistiir. Bu gergcevede III.Napolyon déneminde, Seine Valisi
Baron Georgers- Eugéne Haussmann saglikli ve modern bir sehir insa etmek igin
gorevlendirilmistir.®® Bu proje ile oncelikle kanalizasyon probleminin ¢dziilmesi
tasarlanmistir . Ayrica genis bulvarlar, bir dizi bahge, park, koprii ve heybetli modern

binalar ile planli bir yer iistii ag1 olusturulmasi hedeflenmistir.

Paris’te koleranin ortaya c¢ikisi, uzun bir miiddet asilsiz olarak

nitelendirilmistir. Ancak 11 Temmuz 1884°te Paris’te Saint Pierre sokaginda ortaya

92 Osmanl Gazetesi nr. 118, s. 2 (16 Ramazan 1301/10 Temmuz 1884).

9 Osmanli Gazetesi Haziran nr. 109,112 s. 1; Temmuz nr.113s. 2, nr. 114 s. 1, nr. 115s. 2, nr. 116 s.
1,nr.117s.2,nr. 118s.2,nr. 119s. 1, nr. 120s. 2, nr. 121 s. 2, nr. 122 s. 2, nr. 123 s. 2, nr. 124 s. 1,
nr.125s.1,nr. 127s.2,nr. 128 s. 2, nr. 129s. 2,nr. 130s. 1, nr. 131s. 2, nr. 132s. 1, nr. 133 s. 1, nr.
134s. 1, nr. 135 s. 1, nr. 136 s. 2; Agustos nr.
137,138,139,140,141,142,143,145,146,147,148,150,151,153,154,156,157,158,160,161,162 s. 1; Eyliil
nr. 163,164,165,166,168,169,172,178,180,182,183,184 s. 1; Ekim nr.186,189,190,191,196 s. 1.

% Mesut Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera..., s. 12.

% Frank M. Snowden, Epidemics and Society: From the Black Death to the Present (Open Yale
Courses), 2009, s. 256.

% Frank M. Snowden, Epidemics and Society..., s. 256.
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cikan kolera vakasi, ilk 6nce bakanlik ve daha sonraki siirecte biitiin gazeteler
tarafindan dogrulanmustir.®” Paris gazetelerinin birinde Mosyd Vulpiyan koleradan
bahsederek, kagmaya gerek olmadigini soylemis ve su sekilde bir beyanatta

bulunmustur:

“Kolera kizmis bir kopege benzer ve arabamn arkasindan kovaladigi araba
durunca gerisi gerisine doner.” Kagmaktan birdenbire geri doniiliir ise kolera pilisin

pirtisint toplayarak bir zamana kadar yerin dibine girerek kayp olur.”®

Paris Tip Meclisi’nde, Agustos 1885 yilinda kolera tehlikesi lizerine yapilan

miizakereler esnasinda Doktorlardan Prost:

“Illk olarak koleramin temas etmeyle bulastigini, ikinci olarak sularin
koleranin yayimasinin baglica sebeplerinden bulundugunu, iictincii olarak siddetini
icra ettigi sehrin temizlik derecesine, dordiincii olarak koleranin tehlikesinin ve
bulasiciligini def ve ortadan kaldirmak igin saglik tedbirleri ve temizlik maddelerinin
kullanilmasina baglh olduklarimi” ifade etmistir. Daha sonra da Jol Rusar konu

hakkindaki fikirlerini a¢iklamistir:

“Fransa’da biitiin milletler ve kavimler koleranin haberini alir almaz korku
ve heyecana kapilmis olarak iglerini ve giiclerini terk ederek koleranin bulasiciligini
ortadan kaldirmak icin fedakarliklarda bulunmuglardir. Fransa halki arasindaki
kolera artis oram giinden giine azalmis olup 20. yiizyila gelmeden énce bolgenin

niifusu oturmaya baslamstir.®®

% Osmanli Gazetesi nr. 192 s. 2 (21 Zilhicce 1301/12 Ekim 1884).
% Osmanli Gazetesi nr. 113 s. 2 (10 Ramazan 1301/4 Temmuz 1884).
% Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 45 s, 178(27 Zilhicce 1302/7 Ekim 1885).
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Tablo 4. 1832-1892 Yillarinda Paris’te Koleranin Yaptigi Tahribat*

Yil Niifus Koleradan Oliimler 100.000 kisi basina 6liim miktar:
1832 785,862 18,402 2,245

1849 1,053,262 19,615 1,861

1854 1,174,346 8,591 732

1865 1,825,274 6,347 354

1866 1,825,274 5,218 289

1873 1,851,792 855 46

1884 2,260,945 986 44

1892 2,447,957 977 39

Paris’te koleranin tahribati1 biiylik olmustur ve yaklasik 8 aylik bir siire

zarfinda 945.000 civarindaki Paris nifusunun binde 23’line tekabiil eden 18.402

kisinin; tiim iilkede ise 100.000’in {izerinde insanin Sliimiine yol agmistir.1%!

atmosferini, New York Times gazetesi s0yle aktarmistir:

15 Kasim 1884 yilinda patlak veren kolera salgininin Fransiz baskentindeki

“Tiyatrolar ve diger eglence yerleri her gece dolup tasiyor.”*%? Bu kadar

tahribatin olmasinin baslica sebepleri arasinda sayabilece§imiz bu insan faktorii

hususunda dikkatli olunmasi gerektigi gbze ¢arpmistir. Paris sehri de 19.yiizyilin

sonlarina dogru artik kolera ve insan etkisinin evrensel boyuttaki zayiatin1 kabul

ederek saglik tedbirlerini siraya koyup vakit kaybetmeksizin uygulanmasimin

gerekliligi noktasinda birlesmistir.}®® Bu dogrultuda alman 6nlemler sunlardir:1%4

100 Frank M. Snowden, Naples In The Time Of Cholera 1884-1911, Cambridge University Press, 2010,

s. 152.

101 Edward Bascome, A History of Epidemic Pestilences, Londra 1851, s. 159-162.
102 Cholera in Paris, New York Times, 15 November 1884.
108 BOA, DH.MKT., 1344/82, (16 Zilhicce 1301/7 Ekim 1884).

194 Osmanli Gazetesi nr. 122 s. 2 (21 Ramazan 1301/15 Temmuz 1884).
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1-Paris kumandanlarinin emirleriyle her giin kisla koguslar1 hamiz-1 fenik”

serpilerek temizlenmesi gerekmektedir.

2-Bulagik olmasi1 muhtemel olan biitlin yolcular hakkinda tedbirler
cogaltilmaktadir. Konsoloslar Nizamnamesi geregince koleranin oldugu mahallerden

gelen yolcular Paris’e girmeden 6nce belirlenen mevkilerde tiitsiileneceklerdir. %

3-Sen Valisi’nin emriyle su yollarinin temizligi i¢in tahsis edilmis olan

havuzlar ¢ogaltilmalidir.

4-EKin suyu ile idare olunan yerler sabah, 6gle ve aksam olmak tizere 3 defa

temizlenmelidir.
5-Irmak sulariyla idare olunan yerler giinde 2 defa yikanmalidir.
6-Pazar ve carsilar giinde 3 kere sulanip dezenfekte edilmelidir.
7-Yollar temizlenmeden 6nce her zaman sulanmalidir.

8-Gerek fig1 arabalariyla ve gerekse tulumba vasitasiyla sulanma hususu

miimkiin oldugu 6l¢iide ¢ogaltilmalidir.

9-Her hane sahibi haftada 2 defa hanesindeki abdesthaneleri siilfat d6 kinin?
ile tiitsiilemeli ve abdesthanelerin lagimlarin1 temizlemelidir.}%® Bu lagimlar sonradan

genel lagimlara karigarak Sen Nehri’nin pislenmesine yol agmaktadir.

10-Su meselesi 6nemli meselelerden olup en miithimi sular1 temizlemeden
icmemektedir. Maden suyu almaya giicii olmayanlar suyu kaynatarak igmeye gayret

etmelidirler.

11- Mosyo Vulpiyan’in tavsiye ettigi iizere kolera devam ettigi miiddetce
giinlik 1 gram Salisilik asit alinmasi gereklidir.'®” Her hanede salisilik asit

bulunmalidir.

* Asit fenik. Karbonik asit. Gazozun igerisindeki gazdir. Elif Giiltekin, 19.Yiizyilda Osmanlilarda
Kolera..., s. 231.

195 Osmanli Gazetesi nr. 117 s. 2 (15 Ramazan 1301/9 Temmuz 1884).

196 Osmanl Gazetesi nr. 223 s. 2 (28 Muharrem 1302/17 Kasim 1884).

17 Osmanli Gazetesi nr. 113 s. 2 (10 Ramazan 1301/4 Temmuz 1884).
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12-1laglar; kahve, cay, sarap gibi mesrubat i¢inde kullanilmalidir.

Her sehrin kendine yonelik aldig1 tedbirler neticesinde kolera kontrol altina
alinmaya c¢alisilmistir. Ancak birgok etkeni biinyesinde barindiran salgin, bazi
bolgelerde uzun vadeli patern gdsterirken bazi bolgelerde de yerel ve mevsimsel olarak

ortaya ¢ikmis ve zamanla kaybolmustur.
2.1.5. italya

Giiney Avrupa ve Akdeniz’de merkezi bir konumda bulunan italya’da kolera
salginina, Toulon ve Marsilya’dan gelen isgiler sebep olmustur. 1880’lerin basinda
yaklasik 50.000 italyan, is aramak icin Fransa’ya gitmistir. 1881 yilinda Fransa’da
yapilan niifus sayiminda iilkede 240.733 italyan oldugu belirlenmistir.1% italyan ve
Fransizlar koleraya adeta insan kilifli bir bela olarak goérmiis atesli silahlarla pek ¢ok
hastay1 dldiirmiislerdir. 1883’te Italya’daki kolera salgini esnasinda sehrin batisinda
yer alan bazi1 kdy ve kasaba halki, kolera siiphesi uyandiran bir hastayr uygunsuz bir
sekilde katletmislerdir.'% 1884-1885 yillarinda italya’da kolera salgmi sebebiyle
yaklasik 18.000 kisi vefat etmistir.1°

Akdeniz ve Adriyatik kiyisindaki Fransa disindaki tiim iilkeler, Italya’dan
deniz yoluyla gelenler icin siki karantinalar uygulamistir. italya komsu iilkelerle
demiryolu vasitasiyla karantinadan muaf tutulurken, bu iilkelerden italya’ya deniz ve
karayolunda karantina uygulanmaktaydi.'** Bu baglamda Italya’da 3 Temmuz
1884°ten itibaren olast siddeti onlemek i¢in karantina ve kordon uygulamalarina
gecilmistir. Yine aymi tarihte Roma’da saglik meclisi tarafindan Italya sinirina
gelenlerin tiitsiilenmesi ve bez parcalarinmn ithal edilmesi karar1 alinmistir.!*? Roma
elgiliginden 4-5 Agustos 1884 tarihiyle alinan telgraflarda Sardunya ve Sicilya
adalarindan bagka Italya sahilinden 27 Temmuz 1884 tarihinden itibaren gelecek biitiin
gemilerin, Fransa sahilinden gelenler gibi mevki karantinahanelerde kabul edilmis

olan Izmir, Beyrut ve Trablusgarp limanlarinda tam 10 giin karantina ettirilmis ve bu

108 Frank M. Snowden, Naples In The Time...,s. 64.

109 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 38 s. 150 (2 Zilkade 1302/13 Agustos 1885).
110 Mesut Ayar, Osmanli Devieti 'nde Kolera..., s. 17.

11 Cholera in Europe in 1884..., s. 65.

Y12 Osmanli Gazetesi nr. 112 s. 2 (9 Ramazan 1301/3 Temmuz 1884).
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tarihten evvel ¢ikmis olan geminin ilk ugradigi mahalde 5 giin tedbir amach

karantinaya alinmasi, saglk dairesince uygun bulunmustur.t*3

Italyan hiikiimeti, Fransa ve Isvicre sinir1 boyunca bir askeri kordon kurmus
ve Fransa’dan demiryolu ve diger kara tasitlari ile Italya’ya gelenlerin, 4 giin boyunca
karantina altma alinmasma karar verilmistir.'** Eger yolculugun son 10 giiniinde
higbir hastalik goriilmemis ise 10 giin karantina; 10 giinden kisa siirede gecis yapan
gemiler i¢in 15 giin karantina miisahedesi ve gecis sirasinda kolera ve kolera siiphesi
bulunan gemiler icin 20 giin karantina zorunlu tutulmustur.!’® Almnan haberler
neticesinde Italya’da 28 Agustos 18841%6-29 Agustos 1884 ! tarihinde 6liim miktari
127 kisi iken 1884’iin Eyliil ayinda 1347 vefat meydana gelmistir.

2.1.6. Napoli

Napoli, 1880 yilinda yaklasik yarim milyon niifus ile Italya’nin en biiyiik
sehridir. 1884°te British Medical Journal de yayinlanan bir makalede sehrin durumu:
“Bu bakimsiz ve miistehcen gecekondu mahalleleri Avrupa’nin en kotiileriydi”
seklinde ifade edilmekteydi. Napoli sokaklar1 dar oldugundan ve giines 1sinlarindan
pek istifade edemediginden nemlidir. Yasam kosullarina pek uygun olmayan bu
sehirde yoksullar, tacirler, devlet hizmetinin c¢esitli departmanlarinda ¢alisanlar,
askerler ve denizciler yasamaktaydi. Konumu ve ticari kapasitesi sebebiyle biiyiik bir
Italyan limanina sahip olan ve sikisik gecekondu mahalleleriyle bilinen sehir,
19.ylizy1l boyunca Bengal Korfezi’'nden gelen miilteciler tarafindan sik sik tahrip
edildi. Napoli kendi saglik reformunu tamamlayamadigindan, sihhi kosullar1 yetersiz
ve ayni zamanda drenaj sistemi bozuktur. Bu sebeplerden dolay1 kolera Napoli’de
1884 yilinda hizl1 bir sekilde yayilmistir. Hekimler salgin siiresince daha ¢ok Mercato,
Porto, Pentino ve Vicaria’da hastalikla miicadele etmistir. Salgin ile beraber sehir,
Asagl ve Yukart olmak tizere ikiye ayrilmistir. Deniz seviyesindeki diizliik {izerine

inga edilen Asagi, yarim daire seklindeki tepeler tizerine insa edilen yer Yukari olarak

13 BOA, Y.AHUS, nr. 179/45, (15 Sevval 1301/8 Agustos 1884).
114 Cholera in Europe in 1884..., s. 61.

115 Cholera in Europe in 1884..., s. 61.

116 Osmanli Gazetesi nr. 160 s. 1 (8 Zilkade 1301/30 Agustos 1884).
17 Osmanli Gazetesi nr. 161 s. 1 (10 Zilkade 1301/1 Eyliil 1884).
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adlandirilmistir.}*® Yukari sehir miireffeh bir toplumsal yapiya sahip iken Asag: sehir
ise hastaligin ezici varligiyla miicadele etmistir. Hastalik daha ¢ok Asagi sehrin kenar
mahallelerine serpistirilmis fondachi* olarak bilinen apartmanlar arasinda yayilmastir.
1884 salgininda gorev yapan ve Asagi sehir hakkinda kapsamli bir bilgi sahibi olan
Isvecli Doktor Axel Munthe, fondachi’yi “Yeryiiziindeki en korkun¢ insan

aliskinliklar1” seklinde tanimlamistir. !

1884 yilinda italya’da gériilen ve daha ¢cok Napoli’de yayilan kolera salgini,
8.000’¢ yakin insanin dliimiine yol agmistir.!?® Napoli’de 1 giinde kaydedilen 400
oliim, oran olarak yaklasik her 1.000 kiside 1 &liimciil vakaya karsilik gelmistir.!?!
Ancak Napoli’de verilen vefat miktarinin, resmiyette gosterilenden daha fazla oldugu
acikca ortaya konulmustur.!??> Bu ¢er¢evede Napoli’deki 6liim miktarlar1 asagidaki

gibi verilmistir:'?3

Tablo 5. Napoli’nin Semtlerinde Kolera, 1884

Semtler Niifus Oliimler 1000 Kkisi basina 6liim
Pendino 34,895 871 24.96
Mercato 55,538 1714 30.86
S. Lorenzo 22,302 122 5.47
Vicaria 63,736 1031 16.17
S. Carlo all Arena 28,401 171 6.02
Stella 40,693 179 4.40
Avvocata 39,428 120 3.04
Montecalvario 44,733 183 4.09
Chiaia 36,611 162 4.42
S. Ferdinando 36,985 139 3.75
Porto 38,487 874 22.70
S.Giuseppe 19,333 185 9.56

118 Frank M. Snowden, Naples In The Time..., s. 243.

119 Axel Munthe, Letters from a Mourning City, trans. Maude Valerie White London, J. Murray,
1887,s. 35.

120 “Cholera”, The Encyclopaedia Britannica, London 1926, s. 262.

121 Cholera in Europe in 1884..., s. 21.

12 BOA, Y.AHUS, nr. 179/101, (22 Zilkade 1301/13 Eyliil 1884).

123 Frank M. Snowden, Naples In The Time..., s. 107.
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Osmanli Gazetesi 'ne ise yansiyan miktarlar su sekildedir:

Tablo 6. 1884-1885 Yillar1 Napoli Olii Sayisi*?*

AYLAR OLU SAYISI
Eyliil 3599 kisi
Ekim 576 kisi

Toplam 4175 kisi

Koleranin Napoli’de seyrinin giderek azalmasi, ¢esitli kesimler tarafindan
koleranin mevsimsel bir hastalik oldugu diistincesini ortaya ¢ikarmistir. Ayrica sehrin
demografik yapisinin da hastalifin etkisinin azalmasinda biiyiik bir etken oldugu
diistinilmiistiir. Bunun yani sira niifusun belli bir kesiminin savunma giiciine sahip
olmasi, barinma kosullari, beslenme sartlar1 ve fiziksel yapilar1 da diisiiste biiyiik birer

faktor olmustur.
2.1.7. Sicilya

Koleranin Sicilya’da gorildigii Ekstra Ekspres gazetesinin haberleri ile
duyurulmustur. Gazete bilgiyi 6zel bir kaynaktan aldigini beyan etmistir.}?® Avrupa’da
koleradan en cok etkilenen bolge Sicilya Adasi olmustur. Bu cercevede Italyan
hiikiimeti, 3 Temmuz 1884 ten itibaren tiim limanlardan gelenler i¢in kat1 bir karantina
sistemi tesis etmistir.'?® Sicilya’ya gidecekler Italya sularina ulastiklarinda, Gaeta
Limani’ndaki Lazzaretto Karantina Istasyonu’nda, Sardunya’ya gidecekler ise Santo
Stefano Limani’ndaki Lazzaretto’da 10 giin karantinaya almmustir.!?’ Fransa ve
Italya’da diger sahil bélgelerinden gelenler icin 10 giin karantina miiddetini
uygularken Sicilya’da koleranin kontrol altina alinmasiyla Sicilya ve Sardunya adalari
bu karantinadan muaf tutulmustur.'?® Bu siirecte karantina énlemleri neticesinde ticari

iliskiler sekteye ugramis ve dis ticarette biliyiik kayiplar yaganmistir.

124 Osmanh Gazetesi Eyliil nr.165,166,168,169,172,174,175,176,177,178,179,180,182,183,184,185 s.
1; Ekim nr.186,187,188,189,190,191,193,196,198,202 s. 1.

125 Osmanli Gazetesi nr. 118 s. 2 (16 Ramazan 1301/10 Temmuz 1884).

126 Cholera in Europe in 1884..., s. 61.

127 Cholera in Europe in 1884..., s. 61.

128 BOA, Y.A.HUS, nr. 179/45, (15 Sevval 1301/8 Agustos 1884).
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2.1.8. Ispanya

1833 yilina kadar Portekiz ve Ispanya gibi iilkelerde kolera fazla
goriilmemistir. ingiltere’den yola ¢ikan Oporto ile Foz limanlarina demirleyen bir
ticaret gemisi koleray1 bu iilkelere tasimistir. Ispanya, koleraya yonelik karantina
Onlemlerini siki tutsa da salginin 1833 ve 1834’{in yaz aylarinda yarattig1 tahribati

engelleyememistir.

1847 ve 1858 yillarindaki salgin Ispanya’nin Valencia ve Murcia sehirlerinde

etkili olmustur. Burada ortaya ¢ikan vakalardaki 6liim oranlar1 %50’leri bulmustur.

1885 yilinda Ispanya’da ¢ikan kolera salgini, kisa siire igerisinde temizlikten
yoksun ve halki sefalet icinde olan Zaragosa (ingilizce olarak Saragossa), Elegant,
Meysu, Dragon, Elbast, Toledo, Granada, Kastellon, Kavanka, Teruel, Kordo,Gomera,
Menyo, Tavar, Valans, Jain ve Madrid’e yayllmlstlr.129 Bu salgin Avrupa’yi, 6zellikle
de Ispanya’y1, biiyiik dl¢iide etkilemistir. Ispanya gazetelerinde koleranin ortaya

cikisinin asilsiz oldugu!®

ifade edilse de biiyiikk miktarda 6liime sebep olmustur.
Salgmin bu sekilde yayilmasi ve siddetlenmesi, acil 6nlemlerin alinmasini mecburi
kilmistir. Bu dogrultuda Ispanya limanlarindan gelen biitiin gemiler; karantina altina
alinmistir. Ornegin Ispanya’dan gelen gemilere, Osmanli Devleti’nin karantina
merkezleri olan Izmir, Beyrut ve Trablusgarp sehirlerinde, seyahat giinleri dikkate
alinmaksizin, 10 giinliik karantina uygulanmistir.!3 Saglik Idaresi tarafindan alinan
kararlar neticesinde Ispanya Elgiligi tarafindan  gorevlendirilen ~M®osyd
Gabugi, “Ispanya’mn saghk durumunun yerinde bulunmasiyla Cezayir, Italya ve
Ispanya gibi karantina talebi bulunan limanlarda 3 er giin muayene uygulanmasinin

29132 ¢

gerekliligi ve esyamin tiitsiilenme hiikmiiniin devam ettigi ni ifade etmistir.

Hiikiimet, Ispanya’nn bu illetten kisa siirede kurtarilmasi icin 6nemli
tedbirler almistir. Bu cercevede Doktor Feran tarafindan asilanma yapilmistir.

Asilanma ile biiyiik asama katedilmistir.!3

129 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 39 s. 154 (9 Zilkade 1302/19 Agustos 1885).
10 Osmanli Gazetesi nr. 124 s. 1 (23 Ramazan 1301/17 Temmuz 1884).
181 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 32 s. 127 (27 Saban 1302/11 Haziran 1885).
122 BOA, Y.ARES, nr. 27/9, (14 Rabiulevvel 1302/1 Ocak 1885).

133 Osmanlz Gazetesi nr. 370 s. 1 (10 Ramazan 1302/23 Haziran 1885).
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Valans Vilayetinin sinirlari igerisinde yer alan Elberik’te asilanan 371 kisiden

sadece 6’s1 koleraya yakalanmis ise de hepsi hastalig1 kisa siirede atlatmustir.

Balanyasi’nda 310 kisi as1 olmus olup as1 yapilan 310 kisiden biri kolera

olmus ise de bir miiddet sonra sagligina kavusmustur.

Mankanasa’da as1 olan 177 kisi igerisinde koleraya yakalanan 2 kisi vefat
etmistir. Asilar1 yapan Doktor Polin’in raporunda vefat eden sahislarin uzun zamandir

ishalden muzdarip olduklarina yer verilmistir.

Benifab’ta as1 uygulanan bir hane halkinin higbirinde kolera belirtisi

goriilmemistir. Yine halki agilanan Elberik bolgesinde vakaya rastlanmamustir.

Elsire’de bir hanede bulunan 3 ¢ocuktan ikisi asilandigi i¢in hastalig1 kolay

atlatirken as1 yapilmayan diger ¢ocuk vefat etmistir.'3*

Ispanya’da as1 uygulamasinin yapildig: bolgelerde 6liim oranmin diistiigii
kayitlara yansimigtir. Bu baglamda Doktor Feran’nin bastan beri savundugu

astlamanin 6nemi anlasilmistir.
2.1.9. Madrid

Madrid’de koleranin goriilmesiyle birlikte gerekli tedbirler alinmaya
baslanmustir.}% Madrid’de Saglik Meclisi, Fransa’dan gelecek esya ve yolcularim, 10
giin silireyle karantinada beklettirilmesine karar vermistir. Siirda dahi olsa hastalik
bulunan bolgelerden gelecek sahislar, hayvanlar ve esyanin karantinaya alinmasini
zorunlu tutmustur. Yapilan uygulamalar neticesinde Ispanya’da c¢ikan gazetelerde

Madrid’deki salginin yavasladig1 ve durumun iyiye gittigi haberleri yer almistir.1

133 Osmanli Gazetesi nr. 370 s. 1 (10 Ramazan 1301/23 Haziran 1884).
135 Osmanli Gazetesi nr. 124 s. 1 (23 Ramazan 1301/17 Temmuz 1884).
136 Osmanl Gazetesi nr. 112 s. 2 (9 Ramazan 1301/3 Temmuz 1884).
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Osmanli Gazetesi ‘nde goriilen 6liim miktarlar1 asagidaki gibidir:

Tablo 7. 1884-1885 Yillar1 Madrid Olii Sayis1**’

AYLAR OLU SAYISI
Haziran 78 kisi
Temmuz 500 kisi
Eyliil 165 kisi
Toplam 743 kisi

Ispanya’nin 380 bélgesinde hiikiim siiren koleranin, Ajans Havas Telgraf
Sirketi'nden gonderilen telgrafin icerigi Istanbul gazetelerinde yayimlanmustir.
Telgrafta yer alan haberde Ispanya’da kolera salgininin baslangicindan Temmuz’un
sonuna kadar 114.714 kolera vakasi goriildiigii ve 34.003 kisinin vefat ettigi yer

almistir. '8

3 Eyliil 1885 tarihinden itibaren Avrupa’dan alinan telgraflarda, Ispanya’da
kolera tehlikesinin iyice azaldig: belirtilmistir. Ispanya’da salginin basinda giinde 3-4
bin kolera vakasi goriilir iken bu tarihlerden itibaren saymin 700°e diistiigii

goriilmiistiir. 13

2.1.10. Almanya

Birgok pandemi siireci geciren Almanya’da®® ilk salgm, 1837 yilinda

gorilmiistlir. Marsilya’ya sirayet eden kolera, oradan Tirol’e ge¢ip akabinde yoniinii

1

kuzeye cevirerek Almanya’ya sirayet etmistir.'** Almanya’daki ikinci salginmn

kaynagi Iran olmustur. 1852 yilinda Iran’da ortaya cikan salgmn bir siire sonra

187 Osmanli Gazetesi Haziran nr. 355,357,359,367,386 s. 1; Temmuz nr. 395 s. 1; Eyliil nr.
164,166,168,169,172,174,175,177,180,182,186 s. 1.

138 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 39 s. 154 (9 Zilkade 1302/19 Agustos 1885). Mesut Ayar eserinde
Ispanya’da 120.000’e yakin vefatin gergeklestigini ifade etmistir. Mesut Ayar, “Osmanli Devleti nde
Kolera..., s. 17.

139 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 42 s. 166 (30 Zilkade 1302/10 Eyliil 1885).

140M.S.100 yilindan 6nce Germen halklar1 Germanya olarak isimlendirilen bdlgede yasamslardir. 10.
yiizyildan 1806 yilina kadar Germen bolgeleri Kutsal Roma Germen Imparatorlugu'nun bir pargast
olmustur. Germen halki ilk olarak 1871'de Fransa-Prusya Savasi sirasinda ulus-devlet haline gelmistir.
Erisim adresi, www.unrv.com.

141 Edward Bascome, A History of ..., s. 159-162.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Cermenler
https://tr.wikipedia.org/wiki/Cermanya
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kutsal_Roma_Cermen_%C4%B0mparatorlu%C4%9Fu
https://tr.wikipedia.org/wiki/Cermenler
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fransa-Prusya_Sava%C5%9F%C4%B1
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Almanya’da goriilmeye baslanmistir. Ugiincii salgin ise 1871 yilinda yasanmustir.
Baltik limanlarinda baglayan salgin yayilarak Almanya’ya ulagmistir. 1884 salgini
sonbaharda ilk olarak Paris’te goriilmiis oradan Almanya’ya sigramis daha sonra da
Avrupa’nin diger bélgelerine yayilmistir.**?> Almanya’da bir sonraki salgin 1892-93
yillarinda yasanmis ve %51,3 oraninda oliim gergeklesmistir.'*® Hastalik 1892
Eyliil’tinde, Almanya’nin kuzeyindeki Hamburg ve Haver sehirlerinde goriilmiistiir.
Baltik kiyilarindan, Danimarka hari¢ Hollanda’ya kadar olan sahillerden gelecek
gemilere, Izmir yakinlarindaki Klazomen veya Beyrut Tahaffuzhanesi’nde 10 giinliik

karantina uygulamasi baslatilmistir, 14

Berlin’de basilan ve yayinlanan Monitor Oriental gazetesi: “Almanya
hiikiimetinin hastaliginin tabiiyetine yonelik ve bulasiciliginin ortadan kalkmasi igin
alinan tedbirin yolunda bulunduguna dair aciklamalar yapmistir”**> Almanya
Devleti tarafindan gonderilmis olan Doktor Mosy6 Kok, koleranin Asya Kolerasi
oldugunu ve korkulmamasi gerektigini dile getirmistir. Ayn1 zamanda vaktinde

alinacak tedbirler sayesinde yayilmanin durdurulabilecegini ifade etmistir.14°
2.1.11. Avusturya-Macaristan

Avusturya, Avrupa’da merkezi bir konuma sahip olmasindan dolay1 6ne
cikarken &zellikle kuzey-giiney ile dogu-bat1 ulasimida 6nemli bir yere sahiptir.14’
1852°de Avusturya’da goriilen ilk salgin, 1873’te Osmanli’nin Rumeli topraklaria
sirayet etmis ve salgin siireci 1892 yilina kadar devam etmistir. Asya Kolerasi olarak
adlandirilan  salgin, 1884 yilinda Avusturya-Macaristan Imparatorlugu’nda
goriilmemistir. Durumun bdyle olmasinda, koleranin Tirol ya da Adriyatik
limanlarindan tilkeye girme ihtimaline kars1 devlet yetkililerinin aldig1 6nlemler etkili
olmustur. Ayrica karantina uygulamasi, biiyiilk sehirlerde sanitasyona yonelik

tedbirlerin alinmasi, salgmin yiiksek seviyede seyrettigi Fransa ve Italya gibi iilkelerle

olan demiryolu tasimaciliina az da olsa kisitlamalar getirilmesi, hastaligin

192 Osmanli Gazetesi nr. 222 s. 2 (27 Muharrem 1302/16 Kasim 1884).

143 “Cholera”, The Encylopedia Britannica, s. 265.

144 Mesut Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera..., s. 41.

195 Osmanli Gazetesi nr. 112 s. 2 (9 Ramazan 1301/3 Temmuz 1884).

148 Osmanli Gazetesi nr. 122 s. 2 (21 Ramazan 1301/15 Temmuz 1884).

147 Enver Arslan, Trabzon Vilayeti’nde Kolera (1892-1895), (Karadeniz Teknik Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi) Trabzon 2015, s. 14.
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yayllmasint  engellemistir. Bu baglamda Avusturya-Macaristan  Adriyatik
limanlarindan gelen ve salgma maruz kalmis olan Italyan ve Fransiz deniz tasitlarina
yonelik 10 giin karantina uygulamistir.*® Avusturya ve Macaristan hiikiimetinin
Akdeniz’in batisindan gelecek olan gemilere ve getirilen esyalara karantina
uygulayacagina dair karar aldigi haberleri Viyana resmi gazeteleri ile Witra Bend Post
gazetesinde yer almistir.}*® Ayni zamanda Cormons ve Pontebba’da araclarin
degistirilmesi, tiitsiileme ve giyilmis kiyafetlerin ya da kirli ketenlerin ortadan
kaldirilmasina yonelik faaliyetlerde de bulunulmustur. Alinan bu tedbirler neticesinde
enfekte olmus iilkelerden gelen turistlere karsi herhangi bir baskici uygulama
yapilmamasina karsin Avusturya-Macaristan Imparatorlugu, salgindan uzak

durabilmistir.
2.1.12. ingiltere

1831 yilinda Ingiltere’de goriilen hastalik, Ingiltere ve Irlanda arasinda
yapilan savas sebebiyle yayilmistir. Aynm1 zamanda Ingiltere’nin Hindistan’daki
savaglar i¢in bolgeye gonderdigi askerlerine kolera bulasmistir. Yine bu savasta pek
cok Hintli siirgiin edildiginden hastalik diger bolgelere gecmistir.!®® 1831 yilinda
Ingiltere’de hastalik ilk goriildiigiinde erken tam konulmasi, koleranin 19. yiizyil

oncesinde de Avrupa’da bilindiginin bir gostergesi olarak kabul edilmistir.t>

1844 yilinda Hindistan’in kuzey taraflarindan Maverailinnehir’e ulagan
kolera, Afganistan’1 tamamen etkisi altina almistir. 1846°da Iran’in biiyiik sehirlerinde
goriilen kolera daha sonra Anadolu’ya gecerek Osmanli sinirlarin1 asip Rusya’ya

oradan da Avrupa kitasinda yayilarak Ingiltere’ye sirayet etmistir.

198 Cholera in Europe in 1884..., s. 90.

199 Osmanli Gazetesi nr. 112 s. 2 (9 Ramazan 1301/3 Temmuz 1884).

150 Mesut Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera..., s. 6.

151 John Macpherson, Annals of cholera; from the earliest periods to the year 1817, Nabu Press, 2010,
s. 77.
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1851°de yine Hindistan’da ortaya ¢ikan kolera salgini, Iran iizerinden tekrar
Avrupa’ya yayilmustir. Ozellikle 1853 te Kirim Savast ile yayilim hizini arttirmis ve

bu siirecte sadece Ingiltere’de 23.000 kisinin 6liimiine yol agmustir.*>?

1884 yilinda hastaligin Ingiltere’deki durumuna dikkat cekilerek, koleranin
gelecegine dair Osmanli basininda bazi ¢ikarimlara neden olmustur: “Hastalik;
Londra, Liverpool ve Manchester’a gelmistir. Bu halde goriiliiyor ki gecen Haziran in
sonunda Mésyo Fovel’in ‘hastalik bir iki giine kadar ¢iktigi yerde batacaktir’ diye
soyledigi soziin isabetli oldugu ortaya ¢tkmustir. Simdiki halde kolera, Avrupa ’nin dort
biiyiik memleketi ile Afrika sahilinin bir kismi hatta biiyiik kismini sarmistir. Fakat
hastaligin burada kalmayp Avrupa’min baska memleketlerine dahi yayilacagi

siiphesizdir.*>

Bu tarihten itibaren asagidaki tabloda goriilecegi lizere 1884-1901 yillar
araliginda salginin Londra’ya girisi ciddi olgiide azaltilmasina ragmen koleradan

meydana gelen vefatlarda azalma goriilmemistir.

Tablo 8. Londra’ya Disaridan Gelen Kolera Vakalar: (1884-1901)

Londra’ya Disaridan Gelen Kolera Vakalari (1884-1901)
Yil Vakalar Yil Vakalar
1884 = 1893 15
1885 - 1894 10
1886 - 1895 58
1887 7 1896 4
1888 2 1897 12
1889 - 1898 1
1890 = 1899 =
1891 - 1900 1
1892 19 1901 -

(Kaynak :Londra limanindaki saghk memurunun yillik raporlar1.)!®*

Hastaligin 6liimlerle neticelenmesine sehir i¢inde yasanan bazi etkenler etkili

olmustur. Bilindigi {izere kolera bir¢ok Avrupa sehrinde, saglik 6nlemleri i¢in alinan

192 Giilcan Aras, Hintli Hacllar Arasindaki Kolera Salgini ve Alinan Tedbirler (1831-1911), (Afyon
Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Afyonkarahisar
2020, s. 28.

18 Osmanli Gazetesi nr. 225 s. 2 (1 Safer 1302/20 Kasim 1884).

154 Anne Hardy, “Cholera, Quarantine and the English Preventive System, 1850-1895”, Medical History
C. 37,1993, s. 262.
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kararlardan 6nce de benzer uygulamalari takip etmistir. Sicak bir bahar veya yaz giinii
sehre giren koleranin, sehrin yetkilileri ve saglik memurlarinca fark edilmemesi
bolgede vaka sayisinin artmasina sebep olmustur. Sonrasinda ise mikrop, ana su
kaynaklarina karigsmasiyla birlikte ciddi 6l¢iide yayilma firsati bulmustur. John Snow
Londra’da o donemde gergeklesen salgin ile ilgili; biiyiik bir epidemi 6liimciil bir
sekilde, kurbanlarimi oncelikle yoksul ve saglk onlemlerinden mahrum il¢elerinde
yakalamuistir. En vahsi epidemilerin zirve yillart olan 1837 ve 1884 arasinda 500 kadar
insan, her giin sadece ana su kaynaklarina yayilmis olan kolerali sudan tiikettikleri

155

icin vefat etmislerdir—>> gibi ifadelerde bulunmustur.

Son derece genis bir alana yayilan ve bir¢ok iilkede 10.000’lerce kisinin
oliimiine sebebiyet veren 1892 salgininda Ingiltere’de sadece 139 kisi vefat etmistir.

Vefat sayisin az olmasinda ingiltere’nin aldig ciddi onlemler etkili olmustur.*®®

2.1.13. Rusya

1823’iin Eyliil’iinde kolera, Rusya Imparatorlugu’nda bulunan Volga
Nehri’nin agzina ve Astrahan’a ulagsmistir. Koleranin ilk ortaya ¢ikisinda, koleranin
bulasic1 karakteri tartisma konusu olmustur. Ingilizler hastaligin bulasici oldugunu
reddederken Rusya ise hastaligin bulasici oldugunu kabul etmistir. Bulasic1 6zellige
sahip oldugunu ilk kabul eden devletlerden biri olan Rusya, diger devletlere birtakim
karantina ve izolasyon Onlemleri almalari yoniinde Onerilerde bulunmusgtur. Fakat
koleranin bulagic1 olduguna dair siipheler, bir siire daha etkisini siirdiirdiigiinden

karantina &nlemleri istenildigi sekilde uygulanamamugtir.*>’

1829’a gelindiginde hastalik, ilk epidemi gibi ayn1 rotay1 izleyerek yine ilk
olarak Astrahan’a ulasmig buradan Kazan’a, Moskova’ya ve 1831°e gelindiginde de
baskent St. Petersburg’a ulasmistir. 1830°lu yillarda Avrupa’da koleradan en ¢ok
etkilenen devlet Rusya olmustur. Bu donemde Rus hiikiimetinin salgin1 bastirmaya

yonelik siddet igeren politikalar1 halkta ciddi sekilde tepkilere yol agmistir.'5

155 Frank M. Snowden, Naples In The Time..., s. 249.
1%6 «“Cholera”, The Encylopedia Britannica, s. 265.

157 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 196-197.
1%8 Frank M. Snowden, Naples In The Time..., s. 150.



53

1846°da ise Tahran, Bakii ve Hazar Denizi giizergahindan Astrahan’a gegen
salgin 1847 yilinda Moskova’ya ulasmis ve nihayetinde de Avrupa kapilarina

dayanmaistir.

1853 yilinda Kirim Savasi esnasinda Giiney Fransa’dan Karadeniz’e getirilen
Fransiz askerleri, hastaligi Kirim’a ve dolayisiyla Rusya’ya tasimislardir.'®® 1892
yilinda yasanan son salgina kadar hastalik, Rusya’da normal seyirde devam etmis olup
asil etkisini 1892-1896 yillar1 arasinda gostermistir. Bu donemde koleradan en fazla
etkilenen Avrupa devleti Rusya olmustur. Bunun sebebi ise havalarin sicak olmasi ve
gerekli olan saglik kurallarina yeterince uyulmamasidir. Yaz aylarinda sadece 1 giin
icinde oOlenlerin sayis1 1200 kisiye kadar ulasmustir.'®® Bu asamadan sonra Rus
hiikiimetinin uyguladigi saglik tedbirleri ve halkin bu tedbirlere uymasi noktasinda

almis oldugu birtakim cezai 6nlemler sayesinde kisa siirede salginin dniine gegilmistir.

2.2. Amerika Kitasi

Amerika, kolera salgin1 ile 1829 yilinda tanismustir. 1832°de Irlanda’y1 isgal
eden Ingilizler, kolerayi Irlandalilara da bulastirmistir. Ingilizlerin 1832°de Irlanda’y1
isgal eden ordusu, kolerayr bu iilkeye tasimistir. Yurtlarindan edilen Irlandalilar
Amerika’ya goc edince kolera kitaya sirayet etmistir.®! 1832°de bu yolla tasman
salgin 6nce Kanada’ya, sonra giineye dogru inerek ABD’yi, akabinde de tiim Kuzey
Amerika’y1 etkilemistir.!®? 1833 yilina gelindiginde salgm Kiiba ve Meksika’ya
ulagsmis, ayn1 y1l i¢inde Meksika’da 15.000 kisinin 6liimiine yol agmistir. 1837 yilinda

da hastaligin etkisi azalmistir.183

19.yy’da goriilen giincii biiyiik kolera salgini, 1839 yilinda Hindistan

(Bengal)’den diinyaya yayilmis ve ikinci salgina oranla daha genis bir alani

159 Mesut Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera..., s. 12.

180 Enver Arslan, Trabzon Vilayeti 'nde Kolera...,s. 12-21

161 {smail Yasayanlar, “Sinop, Samsun ve Trabzon'da Kolera Salginlari, Karantina Teskilati ve Kamu
Saghgi Hizmetleri (1876-1914)”, (Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Bastlmamis Doktora
Tezi) Bursa 2015, s. 5-8.

162 Edward Bascome, A History of..., s. 159.

163 Giilseren Yiicel, Malatya Sancaginda Kolera Salgini (1892-1896), (Ankara Haci Bayram Veli
Universitesi,Lisansiistii Egitim Enstitiisii Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2019, s. 12.
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etkilemistir. Tarihte ilk defa kolera, Avrupa ve Kuzey Amerika haricinde Latin

Amerika'nin i¢lerine kadar sokulma firsat: bulmustur.64

1848’in sonuna gelindiginde kolera, Avrupa’dan Atlantik’i gegerek Amerika
Birlesik Devletleri’ne ulagmistir. Le Havre (Fransa)’dan kalkan bir gemi, hastaligi
aralik ayinda New York’a tasirken ayni ay i¢inde gemiler hastaligi, Hamburg ve
Bremen gibi Alman limanlarindan New Orleans’a gotiirmiislerdir. Kolera, daha sonra
ana su kaynaklarini takip ederek Amerika i¢lerinde ilerlemistir. Mississippi Nehri’ne
ve kollar1 izerinden New Orleans, St.Louis’e, Louisville’e ve ardindan Aralik 1848°de
Cincinnati’ye sirayet etmistir. Etkisini hizlandiran kolera Ocak 1849°’da Nashille’ye,
ayni yilin Mart’inda Illinois’a ulagsmig, Nisan’da ise Chicago’da etkili olmustur. Su
kaynaklarini takip etmeye devam eden kolera, ayn1 yilin mayis ayinda, batida San
Francisco’ya, doguda ise Philadelphia ile Boston’a ulagmistir. Amerika Birlesik
Devletleri'nde 1849'un agustos ayma gelindiginde, 5.000 insan sadece New York
sehrinde koleradan o6tiirii hayatin1 kaybetmistir. Salgin sona erdiginde ise toplam
saymin 15.000'leri bulmus olabilecegi diisiiniilmiistiir.®® New York'un koleradan
6lim oraninin, o siralarda %3 oraninda oldugu goriilmiistiir. Bu oran, Oslo'nun 6liim
oranina yakinken Paris'in 6lim oranindan biraz daha fazladir. Fakat Mississippi
Vadisi'ndeki New York'tan daha kii¢iik bazi Amerikan sehirlerinde kolera, bu
bolgelerle daha erken tanistigindan ve yil boyunca da etkisini gdsterdiginden dolay1
verdigi zarar ¢ok daha biiylik olmustur. St.Louis ve Cincinnati sehirlerinde niifusun

%10’unun salginda hayatini kaybettigi ihtimali izerinde durulmustur.

Salgm, Amerika Birlesik Devletleri'nden Karayipler’e sigramistir. ikinci
epidemiden diislik capta da olsa Karayipler’de etkilenen tek iilke olan Kiiba, ii¢lincii
epidemiden 1850’ nin Mart’inda etkilenmeye baslamistir. Salgin ekim gibi Jamaika’ya
sirayet etmistir. 1852 ve 1855 arasinda kolera, Amerika Birlesik Devletleri’nde siirekli
olarak goriiliirken bir yandan da diger Karayip iilkeleri olan Barbados, Bahamalar ve
Porto Riko’ya sigratmistir. 1854°te tekrardan Osmanli Devleti, Ingiltere, Avrupa,

Giiney ve Kuzey Amerika topraklarmi salgin kuvvetli bir sekilde kasip

164 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 227.
165 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 230.
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kavurmustur.t®® 1849 yilinda salgmin diger kolu da New Orleans iizerinden
Panama’ya tasinmis, 1850 yilinda da Kolombiya ve belki de Ekvador’a geg¢is imkanini

bulmustur.

1860'larin ortalarinda Amerikan demir yollari, ciddi hizda ve yogunlukta
insani, dolayisiyla da kolerayi, tasima kabiliyetine sahip olmustur. Koleranin hem
Amerika Birlesik Devletleri'ne hem de Latin Amerika iilkelerine yayilmasinda bu
demir yolu hizmeti, merkezi bir islev gormiistiir. Hastalik buralardan Guadeloupe'ye,
oradan Hispaniola'ya sonrasinda da New Orleans iizerinden Nikaragua'ya kadar sirayet
etmis ve en nihayetinde de 1866-68 arasinda koleraya bagli 4.400 6liiniin yasanacagi

Kiiba'ya tasinmistir.*®’

1865'in ekim ayinda bir gemi, hastaligi Londra'dan New York'a getirmis; bu
olay epidemiden bagimsiz yasansa da baska bir buharli vapur, 1866'nin nisan ayinda
tagidigr 1100 fakir miilteci ile New York'a ulasip sehre kolerayr yaymistir. New
York’ta o yil, koleradan kaynakli olarak 591 kisinin vefat ettigini rapor etmistir.

Besinci biiyiik kolera salgini, digerlerinden farkli olarak ulagimin gelismesi
sebebiyle kitalar arasinda daha hizli yayilmistir.*®® Besinci Kolera Salgminda bundan
baska birkag farkli durum daha etkili olmustur. Bu donemde her ne kadar tarimsal ve
ulasim teknolojisindeki gelismeler kitligi, diinyanin belli bolgelerinde sorun olmaktan
¢ikarmigsa da diinyanin diger boélgelerinde problem hala devam etmekteydi. Agirlikli
olarak giliney ve dogu Avrupa'dan Amerika'ya dogru biiylik gdclerin yaganmakta
oldugu yillardi. Aglik, daha fazla insan1 gége mecbur birakmaktayken bu gogler hem
iilke iclerinde hem de okyanuslar1 asan kitalar arasi bir yolculuk seklinde cereyan
etmekteydi. Fakir ve a¢ olan bu miilteciler, ciddi birer hastalik tasiyicistydilar. Gog
edip yerlestikleri sehirlerin saglik ve sanitasyona dayali sistemlerini de yerle bir etme
potansiyeline sahiptiler. Bu ¢ergevede 1883-1887 yillarinda Avrupa’da 250.000 kisi
Amerika’da ise 500.000 insan kayb1 yasanmistir.1%°

186 «“Cholera”, The Encylopedia Britannica, s. 266.
167 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 268.
168 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 305.
169 “Cholera”, The Encylopedia Britannica, s. 265.
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1892 salgin1 daha ¢cok Kuzey Amerika’y1 etkisi altina almig ve 1899°a kadar
olan siirecte Rusya’dan kara ve deniz yollariyla Gliney Amerika’ya sirayet etmis tim

diinyada yayilim gostermistir.1’®

2.3. Asya Kitasi
2.3.1. Hindistan

Koleranin 1817 yilinda Hindistan’in Bengal Korfezi’nde ortaya ¢ikip tim
diinyaya buradan yayildigi fikri kabul gormiistiir. Fakat Hindistan’dan yayildig
varsayilan salginin 1817 y1li dncesinde de Avrupa’da bulunup bulunmadigi konusunda

fikir ayriliklar1 yasanmustir.

Kolera sahasindaki en {nlii arastirmacilardan MacPherson, koleranin
19.yy'dan oncesinde de Avrupa'da olduguna dair saglam kanitlar toplayip ¢esitli
yayinlar yapmistir. Fakat bu goriise katilmayan arastirmacilar da olmustur. Hirsch'ten
alint1 yapan Howard-Jones, 4.Uluslararas1 Saglik Konferansi'nda su gorisii dile
getirmistir: "Siiphesiz ki diinyada, Hindistan ve Seylan Adalart hari¢ higbir iilkede,
1817 éncesinde kolera yoktu."* MacPherson 1817'de Bengal'de ortaya cikan
koleranin, bdlgenin kuzeyinde yaz aylarindaki siddetlenmeler haricinde ciddi
olmadigini belirtmistir. Hatta sonraki donemde salginin merkezinin Jashore ve civari
olarak goriilmesi onu sasirtmistir. 1817 yilinda bu hastaliga dair ciddi bir gidisat
olmayist, o yil toplanan Istanbul Kolera Konferansi kayitlarina da yansimustir. Lakin
kolera; o yilin sonlarina dogru, MacNamara'nin kayitlarina da yansidig: sekilde,
Hindistan'in dogusundan batisina dogru 1817 ile 1820 yillar1 arasinda hizla yayilmstir.
MacNamara'ya gore hastalik oradan Umman'a ve 1821 yilinda da Bombay'a
ulagmigtir. Sunulan arglimanlar koleranin Hindistan’da ortaya ¢iktigina kanitlamistir.
Koleranin bu bolgeden Avrupa’ya yayildig: tartisilmaz bir gercektir. Hatta Osmanli
Devleti’nde ve Bati’da bu hastalik heniiz bilinmiyorken Hindistan’in bu hastalikla

miicadele ettigi asikardir.}’

170 Ekrem Kadri Unat, “Osmanli Imparatorlugunda 1910-1913 Yillarindaki Kolera Salginlart ve
Bunlarla Ilgili Olaylar”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalari, Istanbul 1995, s. 58.

171 De SN: Cholera, Its Pathology and Pathogenesis, Edinburgh, Oliver & Boyd, 1961 s. 8.

172 Osmanl Gazetesi nr.178 s. 2 (29 Zilkade 1301/20 Eyliil 1884).
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Ikinci kolera salgini, tipki ilki gibi Bengal ’de ortaya ¢ikmistir. Hastalik
1824°te Asya’da etkisini kaybettikten sonra 1827°de Bengal’den tekrar yayilmaya

baslamistir.

1837 yilinda baslayan tiglincii kolera salgininin belirtileri Yakin-Dogu’da
goriilmiis, daha sonra da hafif olarak 1838, 1839 ve 1840 yillarinin hac mevsimlerinde
Hicaz’da hissedilmistir.!”® Ugiincii biiyiik salginin olusmasinda ve yayilmasinda

Avrupali devletlerin emperyal hirslart da etkili olmugtur.

1840°ta Hindistan’da bulunan ve Kanton’u (Cin) isgal etmek icin doguya
sevk edilen birlikler, beraberinde kolerayr da tasimiglardir. Hindistan’daki
enfeksiyonlarin devam etmesi, 1853 ’te yeni bir dalgaya daha sebebiyet vermistir. Iran,

Mezopotamya ve en sonunda Avrupa’ya kadar sirayet etmistir.

Dérdiincii biiyiik salgin, Hindistan’a ¢ok biiytik zarar vermistir. Salgin yillari,
Hindistan’da kitlikla ayni1 doneme denk geldiginden dolay1 bolge halki i¢in ¢ok ciddi
sonuglara yol agmustir. Kitlik, kurakligin oldugu yillarda ger¢eklesmistir. Hindistan
halki kurakliktan nedeniyle su ihtiyaclarint kirli kuyu suyuyla gidermek zorunda
kalmis, bu da koleranin yayilmasinda 6nemli rol oynamistir. Kitlik, kdyliilerin sehre
gocline ve su kaynaklariin hizli bir sekilde tiikenmesine neden olmustur. 1866°da

Madras’ta yagananlar buna bir 6rnek olarak gosterilebilir.

Hindistan, Mekke’de oldugu gibi, hac i¢in toplanan ciddi yogunluktaki
kalabaliklara ev sahipligi yapmustir. Ganj Nehri’nin bulundugu Haridwar’da 1867 nin
Nisan aymda 3 milyon haci toplanmistir. Kolera, burada bulunan topluluktan

250.000’ine bulasip yarisinin 8liimiine neden olmustur.*’

173 Giilden Sariyildiz, Hicaz Karantina..., s. 2.
174 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 269.
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Harita 7. Koleranin Hindistan’dan Diinyaya Yayilma Yollarin1 Gésteren

- -&J.”fl’l Jv.b l”“')/

Hindistan’1n Ingiliz yonetimi, uluslararasi komisyonlara is birligi sézii vermis
olsa da bunu genelde isteksizce gergeklestirmistir. Ingilizlerin bu salgina yonelik
onlemleri genelde sadece sanitasyon noktasinda olmustur. O donemde Hindistan’daki
Ingiliz yonetiminin zenginliginin kaynag: biiyiik oranda 6zgiir uluslararas1 dolasim ve
ticarete dayaliydi. Dolayisiyla miisliiman hacilara yonelik olast bir kisitlama veya
karantina kararina karsi, yonetimde ciddi bir siiphe mevcuttu. Ayrica 1857 yilinda
Hindu Miisliimanlara ydnelik alman bazi kararlarm yol agtif1 Sepoy Isyani sebebiyle

hiikiimet Hindistanlilarm inanglarma yonelik kisitlayici kararlar alamiyordu.’® Bu

175 Akil Muhtar-Besim Omer, Kolera Hastaliginda Ittihazi Lazim Gelen Teddbir ve Ettibdya Rehber,
Dersaadet Arsak Garveyan Matbaasi, 1327, s. 125.

176 Hindistan’da Babiirlii Imparatorlugunun gerilemesiyle hakimiyetini genisleten ingiliz Dogu
Hindistan Sirketi ordusuna bagli olan sepoy askerlerinin ¢ikarttigi isyandir. Kalkiita’da baslayan
ayaklanma 1857°de Delhi’nin ele gegirilmesiyle beraber milli bir harekete doniismiistiir. Azmi Ozcan,
“1857 Biiyiik Hind Ayaklanmasi ve Osmanli Devleti”, Islam Tetkikleri Dergisi, C. 9, Istanbul 1995, s.
269.
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nedenlerden dolayr Hindistan’da koleranin yayilmasini engellemek i¢in karantina ve

seyahat gibi kisitlayici dnlemler gergeklestirilememistir.t’”

Sanitasyon islemleri Asya ve Afrika’da alinmaya baslandiginda bunlar daha
cok oralarda yasayan Avrupalilara yonelikti. Bu konuda John Snow’un koleranin su
yoluyla yayildigina dair bulgulari sonrasinda Hint hiikiimeti Bombay ve Kalkiita’daki
su ve kanalizasyon sistemlerini gelistirerek yeniden diizenlemislerdir. Bombay ve
Kalkiita’da yapilan calismalarin 1870’lerde yasanan salgindaki 6liim oranini ciddi
sekilde azalttigi diisiiniilmektedir. Hindistan’da bulunan ingiliz birliklerine yonelik
sanitasyon Onlemlerinin uygulanmasi sonucunda o6liim orant ciddi bir sekilde
diismiistiir. Baz1 gazeteler koleranin, Hindistan’in Kalkiita eyaletinde hiikiim
stirdigiinii yazmislardir. Koleranin Kalkiita taraflarinda daimi bir hastalik oldugu
kabul gormiistiir. Bu sebeple Hindistan’dan hac vazifesi i¢in gelecek olanlara karsi
karantina usulliniin uygulanmasi amaciyla Kamaran Adasi’nda donanimli bir de
tahaffuzhane kurulmustur.!”® Bu dénemde Kalkiita’daki 6liim oranlar1 Osmanli

Gazetesi 'ne su sekilde yansimistir:
22 Mart 1884’te 132 kisi
29 Mart’ta 107 kisi
5 Nisan’da 117 kisi

Nisan aymmn 12’sinde 203 kisi vefat etmistir.}’® Bombay’dan (Mumbai) 6
Haziran tarihi ile alinan resmi bir telgrafta ise bir hafta zarfinda koleradan 11 kisinin

vefat ettigi bildirilmistir,8

1892-1895 yillar1 arasinda hastaliktan Olenlerin sayis1t 601.603 kisi olarak
kayitlara gecmistir. Koleraya yonelik as1 arastirma ve denemeleri ylizyilin basinda
uygulanmis ise de besinci salginda yogunluk kazanmstir.'®! Kolerayr 6nlemek

amaciyla yapilan as1 denemelerinden en 6nemlisi Waldemar Haffkin’in ¢alismasidir.

177 David, Arnold, Colonizing the Body: State Medicine and Epidemic Disease in Nineteenth-Century
India, Berkeley: University of California Press 1993, s. 187.

18 Osmanli Gazetesi nr. 341 s. 1 (6 Saban 1302/21 May1s 1885).

19 Osmanli Gazetesi nr. 52 s. 1 (26 Cemazeyilahir 1301/23 Nisan 1884).

180 Osmanli Gazetesi nr. 151 s. 1 (25 Saban 1301/20 Haziran 1884).

181 “Cholera”, The Encylopedia Britannica, s. 265
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1892 yilinda gelistirdigi asiyr kendisi ile bagka birkac kisi iizerinde
denedikten sonra 1893 yilinda Paris’ten Kalkiita’ya ge¢mis ve Hindistan’da biiyiik
capl bir as1 programi baslatmistir. Waldemar Haffkin 1893 ve 1896 yillar1 arasinda
Hindistan’da 40.000’in iizerinde insami asiladigini iddia etmistir.!8? Fakat asinin
etkinligi hakkinda bir¢ok siiphe olmasi sebebiyle Hindistan hiikiimeti agilamaya kars1
hicbir zaman olumlu bakmamistir. Halkin tepkisinden c¢ekinmesi sebebiyle asi
uygulamasina mecburiyet getirilmesi devlet tarafindan uygun goriilmemistir. Bundan

dolay1 da Haffkine’in kolera asis1 genis bir alana yayilmamustir.

2.3.2. Cin
2000 y1l1 agkin siiredir Cin’de kolera “Fok-lun” olarak adlandirilmistir. “Fok-

lun” viicudun i¢inde karisik bir sekilde toplanmak anlamina gelen ve kusma yoluyla
ortaya ¢ikan bir kavrami karsilayan terim olarak kullanilmistir.’®® Kolera Cin’e 1817
yilinda yani ilk pandemi siirecinde kara ve deniz yoluyla ulagsmistir. Bu donemde
Hindistan merkezinden baslayan kolera salgin1 dogu ve bat1 yoniinde eszamanli bir
sekilde ilerlemistir. Dogu yoniinde Sri Lanka ve Endonezya’ya kadar ulasan kolera
salgini, Cin topraklarmni da etkisi altina almistir. Bat1 ile yapilan ticari faaliyetler
koleranin Cin’de hizli bir gekilde yayilmasina neden olmustur. Burma ve Bangkok’a
1820 yilinda ulasan kolera, 1822°de Japonya’y: etkisi altina almigtir. Ayn1 zamanda
Hint Okyanusu’nun batisinda Maskat ile Basra Korfezi’nde goriilmiis ve nihayetinde

de 1822-1824 yillar1 arasinda Pekin’de biiyiik bir salgina dontismiistiir.

1834-1835 yillarindaki salgin Dogu Asya’yi pek etkilememistir. Bu donemde
Japonya’da vaka goriilmemis Cin’de de kolera haricinde birgok epidemi
yasanmustir.}84 Uciincii bityiik kolera salgii, Asya’ya 1840 yili éncesinde giineydogu
ve dogu tarafindan sirayet etmis sirastyla Malezya, Singapur ve Cin’in giineydogusunu
etkisi altina almuistir. Hastaligi bu bélgeye Ingilizlerin tasidigi diisiiniilmiistiir.

Ingilizlerin Hindistan iizerinden yapmis oldugu ticaret ve Afyon Savaslar1 sebebiyle

182 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 311.

183 Wong KC, Wu LT: History of Chinese Medicine, ed 2. Shanghai (China), National Quarantine
Service, 1936.

184 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 212.
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Ingiliz birliklerinin bu bdlgeye gelmesi hastaligin yayilmasindaki en énemli etken

olarak goriilmiistiir.

Hastalik, Giiney Cin kiyilarindan I¢ bolgelere dogru hareket ederek batiya
dogru etki alanin1 genisletmistir. Nihayetinde Burma, Bat1 Cin ve oradan da Cin’in
merkeziyle Afganistan ve iran’a kadar ilerlemistir. Hindistan’in otesinde 1852’de
Endonezya’da goriilen kolera daha sonra Cin ve Japonya’y1 tekrar etkisi altina almistir.
1862, 1864-1865 ve 1877-1879 yillarinda Cin’de biiyiik salginlar kayitlara ge¢mistir.
1881-1883, 1888, 1890 ve 1895 yillarinda da kolera yine Cin’de varligini siirdiirmeye
devam etmistir. 1920’li yillara gelindiginde, kolera salginlari tiim diinyada kontrol
atina alinmaya baglanmistir. Fakat altinci ve son biiyiik kolera salgininda 1932 yilinda

Cin’de koleradan &tiirii 34.000 kisinin 6ldiigii kayitlara gegmistir. 8

2.4. Afrika Kitas1
2.4.1. Misir

Ik kolera salgminda gercekei 6liim sayilarmi tahmin etmek pek miimkiin
olmasa da diinyanin baz1 bolgeleri bu salgindan ¢ok ciddi sekilde etkilenmistir. Bu
bolgelerden biri olan Kahire’de koleradan 36.000 kisi vefat etmistir. Bu rakamin
Kahire niifusunun yaklasik %15’ine tekabiil ettigi tahmin edilmistir.2% 1831 yilinda
Istanbul’da baglayan kolera salgini ayni yil iginde Hicaz’a sirayet etmis 20.000 kisinin

oliimiine sebep olmustur. Hac doniisiinde ise hastalik Misir ve Tunus’a tasinmustir. 8’

Ekonomik baski kaynakli ¢evresel degisimlerin etkisine en giizel 6rneklerden
birisi Misir olmustur. Laverne Kuhnke’ye gore 1840’larin sonunda Misir’da yeni bir
sulama sistemi ile birlikte suyun merkezi su kaynaklarindan tarim arazilerine dogrudan
aktarilmasina yonelik ¢aligmalar yapilmistir. Donemin Misir Emiri Muhammed Alj,
iilkesinin ekonomik seviyesini Avrupa standartlarina tagimak i¢in ¢aba sarf etmistir.
Bu, onu hizli nakit akis1 saglayacak olan pamuk iiretimi tercihine yoneltmistir. Yeni
olusturulan su sisteminin pamuk tiretiminde agirlikli olarak kullanimi, sehirlerdeki su

kaynaklarmin tilkenmesine sebebiyet vermistir. Sehir sakinleri su ihtiyaglarini

185 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 347.
186 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 212.
187 Kasim Izzettin, Hicaz 'da Teskilat ve Islahat-1 Sthhiye, Istanbul 1328, s. 4.
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kullanilmis sulardan tedarik etmek zorunda kalmislardir. Dolayisiyla bu sulara karigan

kolera bakterisi, kolera salginin hizla yayilmasina sebep olan en etkili faktor olmustur.

Salgina kars1 ilk savunma hatt1 olan karantina uygulamasi ¢ok tartigsmali bir
hale gelmistir. Ikinci salgindan itibaren birgok Avrupa iilkesi, bu uygulamalarin etkisiz
olduguna kanaat getirip bu eylemden vazgegmislerdir. Bu iddiay1r savunanlar,
karantinanin koleray1 6nlemede pek bir farklilik yaratmadigini diistinmiislerdir. Rusya,
bu uygulamay1 terk eden ilk iilkelerden biri olmustur. Karantinanin basarisizligini
tartismak adma 1851 yilinda bir konferans toplanmistir. Karantina uygulamalarinin
ilan edildigi Misir ve Brezilya gibi iilkelerde bile karantinanin zorla uygulanamayacagi
fark edilmistir. Bu uygulamalarin etkinliginin pek fazla olmadigi bu iilkelerdeki

orneklerden anlagilmistir.

IIk salgindan itibaren hac mevsiminin bitiminde Mekke’den dénen haci
kafileleri her defasinda Misir’a kolera hastalifini tagimistir. 1865°te yine hacilarin
neden oldugu bir kolera salgin1 Misir’da bas gostermistir. Bu donemde yasanan salgin

1865 tarihine kadar olanlar igerisinde en biiyligli olma 6zelligini tagimstir.

MacNamara’ya gore 90.000 hacidan 30.000 kadar1 vefat etmistir. Hicaz’dan
haci nakleden bir gemi kaptanin yalan beyani lizerine, “temiz pratika” aldiktan sonra
Stiveys’e demirlemis ve iki giin sonra sehirde kolera basglamistir. O donemde kanal
acilmamis oldugundan, buraya gelen yolcular trenle iskenderiye’ye tasgimislar ve

Haziran 1865°te bu sehirde de koleranin meydana gelmesine sebebiyet vermislerdir.

Hicaz’dan Misir’a taginan salgin, haziran ve temmuz aylarinda 60.000
Misirlinin  §liimiine sebebiyet vermistir.!® Bu salgin, Avrupa’ya giden haci
kafilelerinin kullandig1r eski yolunun degismesine neden olmus bundan sonraki
doniisler Iskenderiye iizerinden yapilmustir. Giizergadhin degistirilmesi, ilerleyen
donemlerde haci kafilelerinin bu yolu kullanmaya devam etmesi Misir’da daha sik

kolera salgim goriilmesine sebebiyet vermistir.18

18 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 267. Hamdi b. Aziz, Kolera, adli eseri sayfa 9’da 6lii
sayisini 30.000 olarak vermistir.
189 Giilden Sariyildiz, Hicaz Karantina..., s. 14.
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Avrupa’nin biiyiik gii¢leri, 1866 yilinin Subat’inda Istanbul Uluslararasi
Saglik Konferansi’nda bir araya gelmislerdir. Konferans, dordiincii kolera salgininda
Hicaz’daki miisliiman hacilar1 kontrol etmek i¢in toplanmistir. Hacilara ydnelik
karantina ve deniz yoluyla hacilarin limanlara indirilmeleri gibi hususlarda cesitli
kararlar alinmistir. Osmanli Devleti ve Misir, komisyonun kararlarina uyacaklarini

beyan etmislerdir.

1883 yilinda kolera Bati Asya’da ¢ok ciddi bir noktaya gelmistir. Misir’a
koleranin Tonkin’den geldigi sliphesiyle Avrupa limanlarinda Hindistan ve Misir’dan
gelecek gemiler igin alman tedbirler sikilastirilmistir.’®® Fakat kolera icin alinan
tedbirler yeterli olmamis salgin hizli bir sekilde yayilmis ve 1883 yilinda 58.000
Misirlinin 8lmesine neden olmustur.’® 1884 yilinda Hindistan’dan gelen Ingiliz
gemileri hastahig Siiveys’e ve ardindan Misir’a bulastirmustir.’%2 Doktor Mahe,
Misir’da memuriyeti sirasinda Siiveys Kanali hakkindaki diistincelerini Sihhat

Gazetesi 'nde su sekilde izah etmistir:

Karantinalara tahsis olunan gemi sahiplerine hiikiimet tarafindan maasg
verilmesi, biitiin limanlarda saglk tedbirlerinin wygun bir duruma getirilip
uygulanmas:, gemi hareket etmeden evvel doktor tarafindan inceleme ve muayene
vapilarak giivenli oldugunu dair belge verilmesi ve 2 sene evvel yayilan Misir tilkesine
de sirayet eden kolera salgimin ¢ok fazla vefata sebep oldugu agiklamasini

yapmlstlr.193

Besinci Kolera salgini1 1896 yilinda Misir’da 16.000 kisinin 6liimiine neden
olmustur. 1902’de miisliiman hacilar vasitasiyla yine Hicaz’dan Misir’a sigrayan

salgin, % biitiin miicadelelere ragmen 34.000 kisinin 6liimiine daha neden olmustur.%®

1947°de Misir’da cok biiyiik bir kolera salgim1 daha yasanmistir. Kayitlara
gectigi kadariyla 33.000 vaka goriilmiis ve 20.500 kisi vefat etmistir.1%

10 Osmanli Gazetesi nr. 112 s. 2 (9 Ramazan 1301/3 Temmuz 1884).

191 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 303.

192 BOA, Y.A-HUS. Nr. 177/109, (29 Cemazeyilahir 1301/26 Nisan 1884).

193 Sihhat Gazetesi 1.sene nr. 44 s. 174 (20 Zilhicce 1302/30 Eyliil 1885).

194 Mesut Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera..., s. 21.

1% Dhiman Barua, Cholera, Plenum Publishing Corporation, Newyork 1992, s. 15.
1% Dhiman Barua, Cholera..., s. 15-16.



64

Tablo 9. 1817-1947 Musir Olii Sayisi

YIL OLUM MIKTARI
1817-1835 36.000
1865 60.000
1883 58.000
1896 16.000
1902 34.000
1947 20.500
Toplam 204.020

2.4.2. Cezayir

1834 yilinda hastalik Fas’a muhtemelen Ispanya {izerinden gelmistir. 1837
yilina kadar birgok Avrupa sehrine yayilmis olan kolera, bu yil icerisinde Cezayir’e de
ulasmustir.’®" 1859 yilma gelindiginde kolera fran, Arap cografyasi, Mezopotamya,
Rusya, Isveg, Danimarka, Bat1 Prusya, Hollanda, ispanya, Fas ve Cezayir’de tekrardan
yiikselise gecmistir. 1860°larin sonunda Kuzey Afrika tilkelerinden Tunus, Cezayir ve
Fas’a birgok farkli yolla tekrar tekrar bulasmis olup miizmin ve ciddi salginlara yol
acmistir. 1884 yilina gelindiginde hastaligin 6niline gegmek i¢in alman tedbirler
cercevesinde Akdeniz ve Cezayir sahilinden gelen gemilere, eger gemide vukuat
goriilmiis ise 10 giin, hi¢ vukuata rastlanmamis ise 20 saat karantina bekletme karari
alinmigtir. %8 1884°’te Cezayir’de goriilen koleranin Ekim- Kasim ayindaki vefat

miktarlarinin Osmanli Gazetesi 'ne yansimasi, asagidaki gibi olmustur:%®

197 Dhiman Barua, Cholera..., s. 10.

18 Osmanli Gazetesi nr. 111 s. 1 (8 Ramazan 1301/2 Temmuz 1884).

19 Osmanli Gazetesi Ekim nr. 189, 190, 191, 193, 196, 198 s. 1, Kasim nr. 216, 219, 223, 225, 229, 230
s. 1.



Tablo 10. EKim-Kasim Aylarinda Cezayir’de Goriilen Oliim Miktarlar

Tarih Olii Sayis
9 Ekim 1884 18
10 Ekim 1884 7
11 Ekim 1884 2
14 Ekim 1884 6
15 Ekim 1884 6
18 Ekim 1885 6
28 Ekim 1885 8
29 Ekim 1885 9
30 Ekim 1885 10
10 Kasim 1884 4
13 Kasim 1884 8
17 Kasim 1884 6
20 Kasim 1884 11
25 Kasim 1884 14
26 Kasim 1884 11
Toplam 126

Afrika’da koleranin varligi 1893-1896 yillarina kadar devam etmis Libya,
Tunus, Cezayir, Fas, Fransiz Bat1 Afrika’s1, Sudan ve Misir’da hastaliktan

etkilenmistir.
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UCUNCU BOLUM

3.1. KOLERA ILE MUCADELEDE KARANTINA
TESKILATI VE ALINAN iDARi TEDBIRLER

3.1.1 Karantina Terimi ve Karantinahane (Tahaffuzhane)
Uygulamalar

Avrupa, Anadolu ve Ortadogu cografyalari, tarihi siire¢ icerisinde birbirleri
ile etkilesim halinde olmustur. Bu etkilesimler, salginlarin yayilim siirecini de
hizlandiran faktorler olmuslardir. Salginla miicadele yontemlerinden biri olan,
sozlikkte yolcularin gbzetim altinda tutulma siiresi olarak tanimlanan karantina,
ftalyanca “kirk” anlamimna gelen quarentena kelimesinden tiiremistir.?®® Fransizca
quarantane, Ingilizce quarantine, Almanca quarantane olarak ifade edilmistir.2%!
Osmanli Tiirk¢esi’nde ise karantinaya karsilik olarak usul-: fahaffuz, karantina
mabhalleri i¢in karantinahane veya tahaffuzhane terimi kullanilmistir. Tahaffuzhane
kelimesi Arapgada sakinmak, korumak anlamina gelmekle beraber, belli bir bolgede
salginin yayilmasini ve buradan baska yerlere sirayetini engellemek iizere bolgeye
giris cikislarin kontrollii gerceklestirildigi, yapilan kontrollerde siipheli kisilerin
saglikli olanlardan ayirt edilip tedavi edilmeye c¢alisildigi mekanlar olarak

adlandirilmistir.

Tahaffuzhaneler, basta kolera ve veba gibi salgin hastaliklar ile miicadele
etmek i¢in kurulmustur. Baz1 donemlerde sadece salginin yasandigi donemde islev
goriirken bazen ise salginlarin etkisini yitirmesinden sonra da aktif sekilde kullanilmis
ve Ozel hastaneler olarak hizmet vermistir.?®? Bu bakimdan tahaffuzhaneler hem

karantina merkezi olmus hem de hastane gorevi gérmiistiir.?%

200 Giilden Sary1ldiz, “Karantina”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayni, C.24, Istanbul 2001 s. 463.

21 Aysegiil Demirhan Erdemir, “Karantinanin Tiirk Tip Tarihindeki Yeri ve Bazi Belgeler”, Tiirk
Diinyast Arastirmalari, S.109, 1997, s. 49-50.

202 Seda Sahin, Sivas Vilayeti’'nde Kolera Salgini (1893-1896), (Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisti Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2019, s. 50.

203 Mesut Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera..., s. 289.
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Karantina usuliiniin tarihgesini Hiiseyin Selami: “Emraz-1 sarive ve
miisteviliyyenin hiikiimran bulundugu mahalden gelmis veyahud emraz-1 mezkureye
bulagmis olan zevat veya mevadiyla temasda bulunmus olub miistevli sari bir illetin
intisarina sebebiyet veren zevat ve egyayi tecrid etmek keyfiyyetine karantina tesmiyye

204 Karantina usuliiniin gerekliligi ve akabinde

olunmugstur” seklinde aciklamistir.
kisilerin, esyalarin dezenfekte edilme hususunda dikkatli olunmas1 gerektigi tizerinde

durmustur.

Bilinen ilk karantina uygulamasi hakkinda Andrew Nikiforuk’un kitabinda su
satirlar yer almaktadir: “/348°de Venedik, hastalik tasiyan gemileri, insanlari ve
mallart bir adada tutmak iizere bir U¢ler Komitesi atayarak bu politikaya énciiliik etti.
Karantina merkezlerinde hamallar yiinleri giinese yaywp havalandirdilar, tiiylii
hayvanlar1 sirkeyle yikadilar. Komite, bir giinde yaklasik 600 kisinin hastaliktan
olmesi tizerine karantina kurallarina uymayanlara oliim cezasi uygulamaya bagladi.
Gemilerin quarantigiorni (kirk giin) boyunca alikonulmas: gelenegi kisa siirede

205 Bu cercevede

Avrupa denizciliginin standart uygulamalar: arasinda yerini ald
gerceklestirilen ilk uygulama olmasina ragmen disiplinli bir sekilde bu sistemin
uygulandigr goriilmistiir. Diger taraftan iilkeler arasinda seyahat eden yolcular
arasindaki ilk karantina uygulamasi, 1377 yilinda Venedik ve Dubrovnik’te
yapilmistir. {1k karantinahane ise 1423 yilinda Venedik yakinlarinda Santa Maria da

Nezaret Adasi’nda kurulmustur.?%®

Avrupa’da goriilen ilk kolera salgini olan 1817-1824 yillarinda, hastalia
iliskin bilimsel bilgiler ¢ok kisithh oldugundan hastaligin bulasic1 olmadigina

inanilmistir.

Ikinci kolera salgini esnasinda Hindistan'da yer alan Ingiliz hiikiimeti,
hastaliga yonelik tedbirlerde karantinay1 gereksiz gormiis, alinacak en 1yi 6nlemin
temizlik olduguna kanaat getirmistir. Rus hiikiimeti ise bu salginda ¢ok ciddi ve sert

bir karantina politikasina bagvurmustur. Fakat buna karsin bu uygulamalar halkin

204 Hiiseyin Selami, Karantina ve Emraz-: Miistevliyye, Ankara 1306, s. 1.
205 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Atlisi..., s. 84-85.
206 Giilden Sariyildiz, “Karantina...”, s. 463.
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tepkisini ¢ekmis hatta eylemlere sebep oldugu gibi salginin Avusturya'ya ve Bati

Avrupa'ya yayilmasina da engel olamamustir. 2%/

Alman Imparatorluk Komisyonu tarafindan 1880 yilinda, 1873’te
Almanya’da meydana gelen kolera salginiyla ilgili uzmanlarin goriiglerinin yer aldig
bir rapor yayimlanmustir. Editorliiglinii Hirsch’in yaptigi bu raporda, Alman saglik
uzmanlar1 karantina uygulamalarmi kinayarak bu uygulamalarin toplum refahina,
rahathigina ve mutluluguna zarar verdigini belirtmigtir. Bunun yani sira bu
uygulamalarin kolera salgininin yayilmasini Onlemede etkisiz olduklarini ifade

etmislerdir.?%®

1884°te Fransa, Italya ve Ispanya tarafindan benimsenmis olan saglik
savunma sistemi daha ¢ok saglik kordonlari, tiitsiileme yontemleri ve deniz yolculari
icin karantina uygulanmistir. Bu tedbirler karada uygulanacak karantina sisteminin

0 Ancak Fransa’da karantinanin

gerceklestirilebilmesine  yonelik  olmustur.?
uygulanabilirligi ve siirdiiriilebilirligi zaman igerisinde tamamen imkansizlagmistir.
Bu sebeple uygulamalar terk edilmis fakat bazi birtakim tiitsiileme stiregleri halki
memnun etmek adina bir siire daha devam ettirilmistir. Italya’da ise durum Fransa’ya
gore farkli olmustur. Italyan epidemiklerinin temel sebebi sehirlerdeki, kdylerdeki ve
kasabalardaki hava ve sularin kirli olmasindan kaynaklanmistir. Dolayisiyla hastalikla
miicadele anlaminda Italya, Fransa’nin aksine karantina uygulamalarina daha gok

siginmak zorunda kalmistir.

Ilerleyen yillarda goriilen salginlarda ulasimin gelismesiyle birlikte ticaret ve
tasimacilik  paralel olarak ilerlemistir. Bu durum, karantina tedbirlerinin
uygulanmasini zorlagtirmistir. Bircok biiyiilk Avrupa devleti hem uygulamalarin
islevselliginden siiphe ettiklerinden hem de uygulamanin verdigi zararlardan dolayi

karantinaya mesafeli yaklasmislardir.?1°

207 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 215-217.
208 Alfred Stille, Cholera 1813-1900, Philadelphia, Lea brothers & co, 1885, s. 117-118.

209 “The Cholera Epidemic of 1884, Nature, 30 Eyliil 1884, s. 629.

210 J.N Hays, Epidemics and Pandemics..., s. 271.
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Osmanli Devleti’'nde karantina usuliiniin uygulamas1 ise II.Mahmut
doneminde baslamistir. 1831 yilinda kitalararas1 goriilen kolera salgimiyla beraber
giindeme gelen karantina uygulamasi, hastaligi Istanbul’a sirayet etmesiyle hayata
gecirilmistir. 1835 yilinda kolera salgininin Akdeniz’e uzanmasiyla Canakkale’de
gecici karantinahaneler teskil edilmistir. Koleradan korunma tedbirleri kapsaminda
yapilan bu atilimlarla beraber Avrupa’daki yenilikler takip edilmis ve uygulanmaya
baslanmistir. Baglarda gegici olarak baglatilan karantina uygulamasi, salginin

yayilmasiyla beraber kalici hale doniistiirtilmiistiir.

3.2. idari Tedbirler
3.2.1. Meclis-i Umur-1 Sihhiye

Kolera salginin1 onlemek maksadiyla yapilan karantina uygulamasinin
istikrarli bir sekilde devam etmemesi, umumi ve kisisel temizlige dikkat edilmesi
nedeniyle bir sonraki yil salgin hastaliklar yine ortaya ¢ikmistir. Bu durum ise devleti
maddi zarara ugratmakla birlikte ¢cok fazla 6liime sebebiyet vermistir. Baglarda belli
bir bolgede uygulanan karantina sistemi, zamanla salgin hastaliklarin tek bir bolgede
kalmayip biitiin vilayetleri etkisi altina almasiyla biitiin {ilkelerde etkin hale

getirilmisgtir.?!!

Salginlarin tiim diinyay1 kasip kavurdugu 19.yiizyilda iilkeler, baz1 tedbirler
almanin ve yeni kurumlar kurmanin gerekliliginin farkina varmstir.?!? Bu dogrultuda
karantina usuliiniin diizenlenmesi, uygulanacak karantina islemleri ve nerelerde
karantinahane kurulacagina dair daimi bir kurumun kurulmasina karar verilmistir.
Kurulan bu karantina meclisi “Meclis-i Umur-1 Sihhiye”, “Sihhiye Meclisi”, “Meclis-
i Tahaffuz”, “Sthhiye Nezareti” ve “Karantina Nezareti” gibi isimlerle anilmistir.?!®
Haftada 2 ya da 3 giin toplanan karantina meclisinin yogunlugunun azaltilmasi ve is
boliimii yapilmasi amaciyla Meclis-i Tahaffuz-1 Ula” ve “Meclis-i Tahaffuz-1 Sani
olarak 2’ye ayrilmistir. Meclis-i Tahaffuz-1 Ula’nin (Yiiksek Karantina Meclisi)

olaganiistii durumlarda her giin, normal zamanlarda ise haftada ii¢ kez toplanmasi

2L Ali Akyildiz, Tanzimat Dénemi Osmanli Merkez Teskilatinda Reform (1836-1856), Eren Yayinlari,
Istanbul 1993, s. 265.

212 Seda Sahin, Sivas Vilayeti'nde Kolera..., s. 61.

213 Mesut Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera..., s. 383.
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kararlastirilmistir. Ancak meclisin yazigmalarini yiiriiten Meclis-i Tahaffuz-1 Sani’nin
(Yiiksek Karantina Meclisi Biirosu) her kosulda her giin toplanmasi kabul
edilmistir.?!* Karantina Meclisi 9 Mayis 1838’de Takvim-i Vekayi gazetesinde
yayimlanan yazi ile meclisin islevi halka bildirilirken?’® meclisin uluslararasi
toplumda resmi statii kazanmasi 1840 yilinda olmustur. Ancak kurulan Meclis-i
Tahaffuz, memlekete disaridan gelecek bulasici ve salgin hastaliklara karsi koruma ve
gerekli onlemleri alma konularinda istenilen seviyeye ulasamamistir. Bunun iizerine
1881 yilinda “Meclis-i Sihhiye-i Umumiye” kurulmus ve gorevleri belirlenmistir.
Meclisin gorevleri arasinda; sihhi konuda alinmasi gereken oOnlemleri devlete
bildirmek, herhangi bir yerde ortaya ¢ikan bulasici ve salgin hastaliklar hakkindaki
tedbirleri hiikiimete teklif etmek, sehirler ve kasabalarda yayilip satilan ve disaridan
getirilen her tiirli yiyecek, icecek ve ilaglarin temini sirasinda halk arasinda

cikabilecek anlasmazliklari ¢oziimlemek sayilabilir.?1®

1817 yilinda baslayan ve tiim diinyay: etkisi altina alan kolera salginiyla
beraber karantina uygulamalarinda da siki bir yonetime gidilmistir. 1884 yilinda
donemin Osmanli Gazetesi'nin verdigi malumatta kolera salgininin Avrupa kitasina
yogun bir sekilde sirayet ettigi ve bundan dolay1 karantinalarin ciddiyetle uygulanmasi
gerektigi vurgulanmistir. Bu c¢ercevede Saglik Meclisi’'nde ele alinan, Osmanh
hiikiimeti tarafindan da uygun goriilen degisiklikler Hariciye Nazir1 Asim Paga
tarafindan el¢ilere gonderilmistir. Yazida ele alinan degisiklikler Osmanli Gazetesi’'ne

su sekilde yansimistir:

Fransa’da kolera hastaliginin ortaya cikmasi iizerine salginin Osmanli
Devleti’ne sicramasini 6nlemek i¢in emtialar istisna tutularak Akdeniz’e gideceklere
10 giin, Karadeniz’e gideceklere ise 5 giin karantina uygulanmasi istenmistir. Yolcusu
olmayan gemiyi karantinadan ayr1 tutarak Brindisi ve Trieste’den gelen gemilerin dahi

karantinada tutulmalarina karar verilmistir.?!” Ancak alinacak tedbirler belirlenmesine

214 Mesut Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera...”,s. 383.

215 Daniel Panzac, Osmanli Imparatorlugu 'nda Veba (1700-1850), gev: Serap Y1lmaz, Tarih Vakfi Yurt
Yaynlari, Istanbul 2017, s. 220.

216 Tanzimattan Cumhuriyete Tiirkiye Ansiklopedisi, C. 5, Iletisim Yaynlar1, Istanbul 1985, s. 1320.
27 Osmanli Gazetesi, nr. 136 s. 2 (10 Sevval 1301/3 Agustos 1884).
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ragmen uygulama igin sartlar hazir degildi. Bakanlar Kurulu'nda cereyan eden

miizakereler neticesinde;
Ilk olarak genel esyalarin dahi karantinada tutulmasina,

Ikinci olarak bulasik mahallerden gelecek geminin karantinahanelerde 15 giin

beklemelerine,

Ucgiincii olarak Varna ile Sivastopol arasindaki limanlardan gelen gemilere

beklettirilen 5 giinliik ihtiyat karantinasinin 10 giine ¢ikarilmasina,

Dordiincli olarak yolcu tasimayan gemilerin dahi salgin bdlgelerine
ugrayacaklar1 ve yahut miirettebati arasinda kolera zuhur edecegi diislincesiyle

bunlarin da karantinada tutulmasina,

Besinci olarak Trieste ve Brendezi’ye gelen vapurlar yolcu tasidiklar: halde
5 giin karantina bekliyorlarsa da bunun yeterli olmadigi ve yolcusu olmayan vapurlarin
genel tedbirlerden istisna tutulmasinin uygun olmayacagi, vapurlarin beklemekte

olduklar1 5 giinliik siirenin 10 giine ¢ikarilmasina karar verilmistir.?*®
5 Temmuz 1884°te Osmanli Gazetesi’'ne yansiyan durumda ise:

Ham esya tasiyan, karantina miiddetini bir yabanci limanda gegirmis olan ve
patentesinde agik¢a durumu belirtilen gemi Osmanli limanlarina geldiginde yabanci
limanda ge¢irmis oldugu karantina miiddeti, 1867 tarihli kolera nizamnamesinde

219% jle kabul edilmesine karar verilmistir.

belirli olan miiddete denk ise temiz pratika
Eger belirlenen siireden daha az ise bu gemiler Beyrut, izmir ve Trablusgarp

limanlarindan birinde karantinalariim tamamlanmasi kabul edilmistir.??°

Kolera salgmi siirecinde uygulanan bu karantina islemleri sikintilar1 da
beraberinde getirmistir. Gemilerin karantinahanelerde giinlerce beklemesi, hem deniz
yoluyla gidis gelislerin aksamasina sebep oluyor hem de bagka vilayetlerde iiretilen

gidalara bagimli olan bolgelerde kitlik tehlikesini de beraberinde getiriyordu.??!

290smanli Gazetesi, nr. 136 s. 2 (10 Sevval 1301/3 Agustos 1884).
20 Osmanli Gazetesi nr. 117 s. 2 (15 Ramazan 1301/9 Temmuz 1884).
221 Enver Arslan, Trabzon Vilayeti'nde Kolera..., s. 73.
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Marsilya dahil olmak iizere Akdeniz iizerinden Fransa, italya ve Awvusturya
sahillerinden gelecek yolcu gemilerine 5 giin ihtiyat karantinasi, Afrika’nin Akdeniz
sahillerinden gelen gemilere de doktor bulunan bir hastanede 10 giin karantina
uygulaniyordu.??? Bunun iizerine 20 Aralik 1893’te Sihhiye Meclisi tarafindan kabul
edilen yeni uygulamayla salgin olan bir iskeleden yola ¢ikarak yine hastalifin yaygin
oldugu bolgelere giden gemi ve yolcularinin doktorlar tarafindan muayene edilip
saglik durumlarmin iyiye gittigi goriiliirse bunlara, dezenfeksiyon islemleri
yapildiktan sonra pratika verilmeye baslanmistir.??® Béylece ticari hayatin devami
saglanarak olagan gecikmelerin Onlenmesi ve diger zorluklarin bir nebze de olsa

bertaraf edilmesine ¢aligilmistir.

3.3. ULUSLARARASI SIHHIYE KONFERANSLARI
3.3.1. Birinci Paris Sihhiye Konferansi

19. yiizyilda ortaya ¢ikan ve kiiresel bir tehdit haline gelen kolera gibi bulasici
Olumciil hastaliklarin kitalar1 kasip kavurmasi, saglik teskilatlariin kurulmasini ve
uluslararasi bir is birligini zaruri kilmistir. 27 Temmuz 1851 tarihinde Fransa’nin
Onerisi iizerine Paris’te toplanan Birinci Sihhiye Konferansi’nin amaci; kolera
salgininin yayilmasini 6nlemek i¢in gareler aramak, modern karantinanin uygulanilist
ile ortaya ¢ikan aksakliklari diizeltmek ve her devlet i¢in standart bir karantina miiddeti
belirlemektir. Konferansa; Avusturya, Sicilateyn, Ispanya, Italya, Papalik Devletleri,
Fransa, Biiyiik Britanya, Yunanistan, Portekiz, Rusya, Sardunya, Toskana ve Osmanli
Devleti katilmistir.??* Toplantida her iilkeyi ikiser {iye temsil etmistir. Salgmin sosyal
ve ekonomik hayata olan etkisi, karantinayir yararli olmaktan ¢ikarip sorun haline
getirmistir. Bu ¢ercevede ticari acidan karantinadan cikar saglayan iilkelerle bu
uygulamalarin kaldirilmasini isteyenler arasinda ikilikler ortaya ¢ikmistir. Avrupa
tilkelerinin ¢ogu, deniz yoluyla tasinan koleranin sirayetini dnlemek i¢in karantina

uygulanmasimi isterken Ingiltere, ticaretin serbestligi {izerindeki kisitlayici énlemlere

222 Terciiman-1 Hakikat, no: 4250, 9 Eyliil 1892.

223 Mesut Ayar, Osmanli Devieti'nde Kolera..., s. 245.

224 Nuran Yildirim, 14. Yiizyildan Cumhuriyet’e Hastaliklar-Hastaneler-Kurumlar Saghk Tarihi
Yazilari-1, Tarih Vakfi Yurt Yaymlari, Istanbul 2014, s. 32-33.
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kars1 gelmistir.??® Ancak Avrupa’dan ayri bir ada devleti olan Ingiltere’nin bu tavr

g6z ardr edilerek karantina uygulamasi kabul edilmistir.?2®

6 ay siiren konferans
miizakerelerinin sonucunda 137 maddeden olusan Uluslararast Saghk Tiiziigi
olusturulmustur.??’ Konferans sonucunda onaya sunulan anlasmay1 sadece Fransa,
Portekiz, Sardunya Devleti imzalamistir. Konferansa katilan 12 devletten sadece
licliniin anlagsma metnini onaylamasi, konferansin basarisizlikla sonug¢landiginin

gostergesidir.
3.3.2. ikinci Paris Sihhiye Konferansi

1859 senesinde Paris’te toplanan konferansta 1852 yilinda alinan tedbirler
miizakere edilmistir. Onceki toplantida belirlenen kararlar sadelestirilmis ve mukavele
metni diizenlenmistir. Fakat 1859 ile 1860 yillar1 arasinda ¢ikan siyasi olaylar,

konferansta diizenlenen yeni mukavelenin kabuliine méani olmustur.??

3.3.3. Istanbul Sihhiye Konferansi

Salginlarin 6nlenmesi i¢in alinacak tedbirler hakkindaki {iciincii toplanti, 26
Eyliil 1866 tarihinde Istanbul’da yapilmistir. Galatasaray Mektebi’nde diizenlenmesi
sebebiyle toplantiya Galatasaray Konferans1 da denilmistir.??® Konferansa; Fransa,
Belgika, Danimarka, Ispanya, Portekiz, Papalik, ABD, Biiyiik Britanya, Yunanistan,
Italya, Hollanda, Iran, Prusya, Rusya, Isve¢-Norve¢ gibi iilkelerin temsilcileri
katilmistir. Bu salginda Hicaz bolgesi salginin yayilis noktas: kabul edildiginden,
Fransa temsilcisi deniz yolu glizergdht Misir ilizerinden saglandiginda salginin
Avrupa’ya yayilmasi kaginilmaz oldugundan, hacilarin Iran’dan ¢l {izerinden
karayolu kullanilarak gegisinin saglanmasini énermistir. Iran temsilcisi ise, kolera
olaylar1 durgunlasana kadar hac ziyaretlerinin iptal edilmesini teklif etmistir. Sonug

olarak Fransa’nin goriisii oy coklugu ile kabul edilmistir.?2® Konferansta bilimsel

225 Anne Marie Moulin, “Kentte Koruyucu Hekimlik: Pasteur Caginda Osmanli Tibbi, 1887-1908”,
Modernlesme Siirecinde Osmanli Kentleri, Cev. Ali Berktay, Istanbul 1999, s. 173

226 Giilseren Yiicel, Malatya Sancaginda Kolera..., s. 39.

227 {smail Yasayanlar, “Salgm Hastaliklar”, Toplumsal Tarih Dergisi, Agustos 2018, s. 296.

228 Siileyman Kiziltoprak, 38.Uluslararast Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, 1885 Roma Sthhiye
Konferansi, Ankara 2005, s. 1322.

229 Fatma Yildiz, 19. Yiizyll'da Anadolu’da Salgin Hastaliklar ..., s. 20.

2% Orhan Kologlu, “Osmanli Basminda 1865 Kolera Salgmi, Istanbul Saghk Konferansi ve Mirza
Malkom Han”, Osmanl: Bilimi Arastirmalari, C.6, S.2, Istanbul 2005, s. 142-147.
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karantinanin esaslariin tespit edilmistir. Osmanli Devleti’nin Hicaz’a bir sihhiye
komisyonu gondererek kolerayr kontrol altina alabilecegi hususunda fikir birligine
varilmistir. Bdoylelikle ilk defa miisliiman hacilarin ve Hicaz bdlgesinin saglik
durumlar uluslararasi bir konferansta tartisilmistir.”! Ancak yapilan konferanslarda

alinan kararlar ¢ergevesinde uygulanan yontemler yetersiz olmustur.
3.3.4. Viyana Sihhiye Konferansi

I Temmuz 1874 yilinda Viyana’da toplanan Sihhiye Konferansi’'nda daha
onceki toplantilarda da tartisma konusu olan sehrin temizligi ve hijyen maddeleri
miizakere edilmis fakat sonug almamamustir.?®? Istanbul Sihhiye Konferansi’nda
tavsiye olunan Onlemler c¢ergevesinde Viyana Konferansi’'nda; Kizildeniz’de
karantinalar ~ kurulmasina, karantinahanelerin  belli  kurallar  ¢ergevesinde
yiirlitiilmesine karar verilmistir. Konferansta en dnemli husus ise bulasici hastaliklar
i¢in uluslararasi bir saglik komisyonunun kurulmasi olmustur. Fakat bu Uluslararasi

Saglik Komisyonu, fiili olarak hicbir zaman kurulamamustir.?3
3.3.5. Washington Sihhiye Konferansi

5 Ocak 1881 yilinda gergeklesen konferansa 26 devlet katilim gostermistir.
Konferans, gemilerin yaydigi bulasici hastaliklar1 6nlemek i¢in diizenlemeler yapmak
amaciyla toplanmigtir. Bunun i¢in siyaset, idare ve tip bilimi alaninda yetkin kisilerden
olusan bir cemiyetin kurulmasi ve onlar tarafindan yeni kararlarin alinmasi

diistiniilmiistiir. 24
3.3.6. Roma Sihhiye Konferansi

19. yiizyilda somiirgecilik akimimin yayginlastig1 ve uluslararasi sorunlarin
konferansta ¢oziilme prensibi, Avrupali giiclerin bagvurdugu politik yontemler
arasinda yerini almigtir. 20 Mayis 1885 tarihinde toplanan konferansa 26 devlet

katilmistir. Katilan devletler arasinda; Almanya, Avusturya, Fransa, Ingiltere, Rusya,

23! Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler (1914-1918), T.T.K Basimevi, Ankara 2010, s. 22.
232 Osman Sevki Uludag, “Son Kapitiilasyonlardan Biri-Karantina” Belleten, S. 7/8 Ankara 1938, s.
454,

233 Norman Howard-Jones, “Thescientificbackground Of The International Sanitary Conferences (1851-
1938)”, Geneva: World Healt hOrganization, 1975, s. 38.

234 BOA, YA Res. 29/16 i¢ no: 4, (10 Recep 1302/25 Nisan 1885).
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Belcika, Danimarka, Ispanya, Yunanistan, Felemenk, Portekiz, Romanya, Isveg,
Isvigre, Arjantin, Brezilya, Sili, Cin, Amerika, Kolombiya, Meksika, Guetemala,
Japonya, Peru, Uruguay, Venezuela yer almistir.”®® 13 Agustos 1885 tarihinde
Roma’da, karma saglik meclisinin toplanmasi i¢in biitiin milletler delege gondermistir.
Meclis’te kolera aleyhinde tedbirlerin toplanip uluslararasi bir nizamnamede
yayinlanmas1 goriisiilmiistiir. Ancak Ingiltere, Amerika ve Almanya delegeleri,
karantina aleyhinde agiklanan deniz yollarinin serbest ve acik bulunmasi fikrine karsi
ciktiklar1 i¢in meclis higbir duruma karar verememistir. Sthhat Gazetesi'nde
yayinlanan bildiriye gore, bu meclisin sorumluluk almadan dagilmasi ve bunun
tizerine her hiikiimetin kendi ¢ikarlarina gore hareket etmesinin uygun olacag ifade

edilmistir.

Uluslararast ticaret iliskileri giinden giine arttigindan, kolera hastaligini
onlemek icin uluslararasi tedbirlere bagvurulmus ve hastaliktan korunmak igin tesisler
yapilmistir. Ancak donemin tip ¢aligmalarinin yeterli olmamasi sebebiyle yukarida
bahsedilen nizamnamenin uygulanamayacagi Ongorilmistir. Cilinkii  ¢agin
doktorlarindan birgogu kolera hastaliginin sebebi iizerine farkli diistincelere sahip
olmuslardir. Bir kismi koleranin meydana ¢ikmasinin sebebini mikroskop ile
gozlemlediginde ortaya g¢ikan yeni kurtlara baglarken diger bir kismi da emredilen
temizlik hususunda kayitsizlia ve gayretsizlige yliklemistir. Digerleri koleranin
dogrudan dogruya Hindistan’dan geldigini s6yleyerek hastaligin etkisinin azaltilmasi
icin gerekli calisilmalarin yapilmasinda israrct olmuslardir. Koleranin Avrupa’da
yayilmasindan sonra karantina tesislerinin 6nemi ve faydasi anlagilmistir. Bu sebep ile
her bir devletin farkli yollarla hareket ettigi gorilmiistiir. Bu siiregte karantinalar
kurulmus ve aksakliklar giderilmistir. Osmanli Devleti ve Yunanistan, daha once
yapmus olduklar1 uygulamalarda basarili olduklari igin ayni sistemi yiiriitmiislerdir.?%
Roma Konferansi’nda devletler, her ne kadar kendi aralarinda teminat verseler de
kararlastirilan tedbirler ticari kaygilardan dolayr hayata gecirilememis ve ortak bir

karara varilamamugtir.?’

235 BOA, YA Res. 29/16, (10 Recep 1302/25 Nisan 1885).
26 Syhhat Gazetesi 1.sene nr. 38 s. 150 (2 Zilkade 1302/13 Agustos 1885).
Z7Enver Arslan, Trabzon Vilayeti'nde Kolera..., s. 24.
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3.3.7. Venedik Sihhiye Konferansi

5 Ocak 1892 tarihinde uluslararasi yedinci konferans Venedik’te toplanmustir.
Konferansa; Osmanli Devleti, Isve¢, Danimarka, Norveg, Felemenk, Yunanistan,
Fransa, Belcika, Avusturya, Almanya, Ingiltere, italya, Ispanya ve Rusya devletleri
katilmistir.2%® 1894 yilina gelinceye kadar toplanan konferanslarda istenilen sonucun
alinamamas1 tizerine Venedik Konferansi’na katilacak temsilcilerin tibbiyelerden
secilmesi kararlastirilmistir. Ayrica toplantida halk sagligina dair alinacak koruyucu

tedbirler miizakere edilmistir.?3®

Konferansin en onemli konusu karantina siireci hakkindaki goriismeler
olmustur. Avrupa ekonomisinin ¢ok sarsilmamasi i¢in yapilan toplantilar neticesinde
karantina siiresinin 40 giinden 10 giine disiiriilmesi kararlagtirilmis ve alinan

kararlarin bes y1l gecerli olmas1 kabul edilmistir.?*°

3.3.8. Dresden Sihhiye Konferansi

1893 yilinda toplanan konferansa 19 iilke katilmistir. Toplantida, koleranin
kaynagimin Hindistan oldugu belirlenmis ve bu c¢ercevede alinacak tedbirler

gorligilmiistir.

Venedik Konferansi’n1 tamamlayici nitelikte olan bu konferans sonucunda
uluslararasi bir sozlesme imzalanmistir. Herhangi bir iilkede kolera salgini tespit
edildiginde hemen ilgili devletlere bilgi verilmesi maddesi sézlesmenin en 6nemli
hiikkmii olmustur. Soézlesmede kolerayr yayabilecek olan ticari mallarin cins ve
ozelliklerinin belirlenmesi ve gereken tedbirlerin alinmasi da karara baglanmistir.
Ayni1 zamanda demiryollari ile karayollar1 i¢in sinirlarda, deniz yolu i¢in de limanlarda
gerekli onlemlerin alinmasi konusunda fikir birligine varilmistir. Saglik kosullari
uygun olmayan ve gdé¢menleri tasiyan kalabalik gemiler i¢in alinan tedbirlerin

uygulanmasina itina gosterilmesi istenmistir.24!

2% Giiner Dogan, “Osmanli imparatorlugunda Karantina Uygulamasi ve Venedik Uluslararasi Sihhiye

Konferans1”, Hacettepe Universitesi T tirkiyat Aragtirmalart Dergisi, S.15, 2011, s. 105.
239 Sabah, no: 849, 15 Aralik 1891.

240 Giiner Dogan, “Osmanli Imparatorlugunda Karantina..., s. 94.

241 Server Kamil, Mufassal Hifz-1 Sthhat, s. 84.
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3.3.9. Ugiincii Paris Sihhiye Konferansi

1893 yilinda Hicaz’1 etkisi altina alan tarihin en biiylik kolera salgininin
ortaya ¢ikmasi ilizerine diizenlenmistir. Konferansa; Almanya, Avusturya, Belcika,
Danimarka, Ingiltere, Ispanya, Amerika, Yunanistan, Italya, Felemenk, iran, Portekiz
ve Rusya katilmistir. Yapilan konferansa Osmanli Devleti de davet edilmistir. Umumi
sagligin muhafazasi i¢in Basra Korfezi’nde alinacak tedbirlerin iizerinde durulmustur.
Avrupali devletler salgin1 hacilarin yaydigini ileri siirerek hac organizasyonunu
aksatmak icin ellerinden gelenleri yapmislardir. Bu dogrultuda konferansta italya
delegesi: “Tiirkiye hacilarin sithhat islerine bakmuyor, bunun igin oliimler ¢ok fazla
oluyor. Tiirkiye nin icislerine karismak igcin Avrupa’min hakki vardir” seklinde kisa
bir konusma yapmustir.2*? Bu durumu firsata ¢eviren batili devletler, 6zellikle Ingiltere,
Hindistan’daki halki orgiitleyerek Osmanli Devleti aleyhinde propagandalar
yapmiglardir. Toplantiya katilan devletler siyasi siyasi ¢ikar pesinde kostuklari i¢in

yapilan goriismelerden kesin bir sonug elde edilememistir.
3.3.10. ikinci Venedik Sihhiye Konferansi

Venedik’te 16 Subat 1897°de toplanan konferansta yine hac meselesi giindem
konusu olmustur.?*® Siiveys Kanali’nin kullan1ldig1 giizergahta yer alan Siiveys, Basra
ve Bagdat iizerinde ¢ok fazla kolera vakasi goriilmekteydi. 1851 yilinda baglayan ilk
konferanstan ikinci Venedik Konferansi da dahil olmak iizere toplantilarda karantina
konusu giindeme gelmis fakat ticari ¢ikarlar sebebiyle sonu¢ alinamamistir. Venedik
Sihhiye Konferansi’nda yapilan toplantilarda alinan kararlar dogrultusunda Mekke
Sihhiye idaresi ve akabinde de Hicaz Sthhiye idaresi kurulmustur 2** Ayn1 zamanda
bu konferans sonucunda imzalanmis olan uluslararasi s6zlesme, ileride alinacak olan

karantina tedbirlerinin ilk adimi olmustur.?*®

3.3.11. Dérdiincii Paris Sihhiye Konferansi

242 Mesut Ayar, Osmanli Devleti’nde Kolera..., s. 391.
23 BOA, BEO. Ayniyar Defieri, nr. 1690, s. 167, 211.
24 Giilden Sariyildiz, Hicaz Karantina..., s. 146.

25 Server Kamil, Mufassal..., s. 84.
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28 Ekim 1903 tarihinde toplanan konferans; 1892, 1893, 1894 ve 1897
yillarinda yapilan sozlesmeleri diizenlemek ve bunlart birlestirmek amaciyla

toplanmustir.

Bu sozlesme, her devletin kendi saglik teskilatlarina uyarlayabilecekleri
Ozellige sahip ilk talimatnameyi meydana getirmesi acisindan énem arz etmistir. S6z
konusu sézlesmede imzasi bulunan her devletin limanlarina gelecek olan gemiler
hakkinda belirlenmis tedbirleri igermekle birlikte tiim saglik tedbirlerini de kapsamasi
acisindan &nemli goriilmiistiir.2*® Kabul edilen bu maddeler, giiniimiiz uluslararasi
saglik onlemlerinin kokenini olusturmustur.?*” Bu g¢ercevede 9 Aralik 1907°de ilk
Uluslararas1 Halk Saglig1 biirosu, merkezi Paris olmak {izere Roma da agilmistir.2%8

Kurucu devletler arasinda ABD, Isvicre, Belgika, ispanya, Brezilya, Rusya, Biiyiik

Britanya, Misir, Hollanda, Fransa ve italya yer almustir.

Toplanan uluslararast saglik konferanslarinin ortak amaci bulasict
hastaliklarin yayilmasini engellemek olmustur. Bunun i¢in yapilan c¢aligmalar su

sekilde smiflandirilabilir:

1. Karantina uygulanarak koleranin 6ncelikle hacilar arasinda sonrasinda ise

kitalar aras1 yayilmasini 6nlemek icin gerekli tedbirlerin alinmasi,

2. Saglik uzmani ve doktorlarin bulasict hastaligin 6zelligini, yayilmasini,
karakterini, hangi durumlarda c¢ogalacagi ve yok olacagi konusunda ciddi bilgi

eksikliginin giderilmesi,

3. Uluslararasi ticarette koleranin yayilimimi engellemek amaciyla alinan

tedbirlere tam olarak uyulmamasiydi. Konferanslarin bazilarinin sonug¢suz kalmasinin

en 6nemli nedeni, alinan kararlarin devlet ¢ikarlarma ters diismesiydi.?*®

246 Server Kamil, Mufassal..., s. 84.

24T Ugur Samanci, “Diinya Saglik Orgiitii ve Normantif Islevi”, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisii Dergisi, C. 18, S. 1, [zmir 20186, s. 58.

248 Sait Soyler, “Gegmisten Giiniimiize Uluslararas: Saghik Kuruluslar”, Saglik Yonetim Dergisi, C. 1,
S. 1, Ankara 2017, s. 62.

249 Sait Soyler, “Gegmisten Giiniimiize.. ., S. 58.
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SONUC

Kolera, 19.ylizyil1 kendine has kilan ve 1817’11 yillardan 1920’1 yillara kadar
diinyay1 kasip kavuran bir hastalik olarak anilmistir. Hindistan’da endemik olarak
seyreden hastalik, potansiyel olarak kentsel niifusun yogun oldugu bolgelerde hizl bir
sekilde yayilip ¢cok fazla insan kaybina sebebiyet vermistir. Saglikli olmayan ortamlar,
savaglar, gogler, hacilar ve aglik koleranin yayilim hizinmi arttirmustir. Yiyecek ile kirli
sulardaki bakterilerle bulasan bu hastaliga sebep olan vibrio cholera bakterisinin
kesfinden itibaren anlamlandirmak ve agiklamak tizere birgok farkli kuram ortaya

atilmis bu da sosyolojik etkileri beraberinde getirmistir.

1817 yilinda Hindistan’in Asagi Bengal deltasi iizerinde bulunan Ganj ve
Brahmaputra nehirleri arasinda ortaya ¢ikan kolera 6nce Avrupa’da yayilmis, 1831
yilinda da kitalar arasi salgin haline doniismiistiir. Avrupa’da uzun bir miiddet etkili
olan kolera, insanlar arasinda tedirginlige sebebiyet vermistir. Kolera, diger salgin
hastaliklara oranla daha fazla dikkat ¢ektigi, birgok savasin kaderini degistirdigi ve 19.
yiizyilda insanliga verdigi biiylik zarar tarihgiler tarafindan kabul edilmistir. Bu
sebeple koleraya kars1 birgok iilkede hijyen reformlar1 hizli bir sekilde arttirilmustir.
Mortalitesi ¢ok yiiksek olan bu hastaligin yayilmasini 6nlemek i¢in ilk baglarda
izolasyon ile karantina onlemleri ve bir dizi tedavi yontemleri gelistirilmistir. Ancak
istenilen sonuglarin elde edilememesi {izerine salginin 6niine gegmek igin devletler

yeni ¢areler aramaya baslamistir.

Hastaligin bulagsmasini engellemek i¢in tek bir uygulamanin anlam ifade
etmeyeceginin farkinda olan devletler kent temizligi, lagimlarin diizenlenmesi
sokaklarin dezenfekte edilmesi ve halka temiz igme suyunun temini yolunda gayret
sarf etmistir. Bunun yani sira hastaliga kars1 ilk kez saglik alaninda uluslararasi is
birligi i¢in ¢alismalar yapilmistir. 1851 yilinda Birinci Paris Sihhiye Konferansi
diizenlenmistir. Konferansla birlikte devletler tarafindan uygulanacak karantina
stireleri standart hale getirilerek farkli uygulamalara son verilmistir. Bu 6nlemlerin
belirlenmesi sirasinda Avrupa ile gerceklesen ticaretin zarar gdrmemesine Ozen

gosterilmistir. Fakat ¢ogu zaman koleranin yayilma endisesi agir basmis ve alinan sert
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tedbirlerden ticari iliskiler sekteye ugramistir. Lakin bununla beraber hastaliga yonelik
birgok deneyim sunu gostermektedir ki koleranin bir {ilkeye bulagmasinin

engellenmesi ¢ok gii¢ iken, iilke i¢indeki yayilimi kontrol edilebilmektedir.

1884-1885 yillarinda goriilen besinci pandemi 6zellikle Misir’1 etkilemis ve
ilerleyen siirecte Avrupa’ya sirayet etmistir. Bu dogrultuda devletler 6liim oranlarini
diisiirmek, salginin yayilimini en aza indirgemek i¢in tedavi yontemleri gelistirmistir.
Inceledigimiz Osmanli Arsiv Belgeleri ile Osmanl: ve Sihhat Gazeteleri bunu acikga
ortaya koymustur. Bu tedavilerde teshis konularak hastaligin yayilmasini engellemek
amaglanmistir.  Kolera mikrobunu viicuttan uzaklastirma disiincesiyle tedavi
yontemlerinde daha ¢ok bosaltim sistemi iizerinde durulmustur. Dénemin bilimsel
gelismeleri baglaminda tedavilerde degisiklikler yapilmis, bazi uygulamalar

gelistirilirken bazilarindan da vazgegilmistir.
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