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Bel Canto Italyanca’da giizel sarki sdyleme anlamma gelmektedir. “Altin
Cag” ile birlikte baglayan Bel Canto donemi, sarki sdylemede kastrat sarkicilarin
sanati olarak da 0 déneme damgasimi vurmustur. Sarkici, ses egitimcisi ve
miizikolog James Stark, bu kitapta 17. yiizyilin baglarindan vokal pedagoji tarihini
cagdas vokal yontemlere kadar olan tarihsel siirecte fizyolojik ve akustik biliminin
1s18inda, bilimsel arastirmalarin ve belgelerin destegiyle beraberinde sunmustur.
Kitap oncelik bakimindan vokal 6grencileri ve 6gretmenleri igin tasarlanmustir.
Konuyla ilgili olarak bilimsel bir yol haritasi niteliginde hem sarkicilar hem de
sarki sdylemeye ilgisi olanlar i¢in rehber niteligindedir. Sarki sdylemedeki ulusal
farkliliklar1, Bel canto sanatindaki incelikleri, teknik tiim detaylara kadar, bilimsel
bir yaklagimla ele alarak belgelerle agiklamistir. Sarki séyleme tekniklerini tartigan
bircok kaynagi analiz etmistir. Ayrintili arastirma igin vokal {izerinde birgok
problemi ele almis ayrica, Bel Canto tekniklerini gdstermek igin yapilan bir dizi
laboratuvar deneyinden de veriler sunmustur.

Kitap, yedi boliimden olusmaktadir. James Stark, ilk boliimde 15. yiizyilin
sonlarindan 17. ylizyilin baslarina ve giinlimiize kadar siiregelen solo sarki soyleme
geleneginin tarihsel siirecini vokal pedagojisi baglaminda anlatmistir. Manuel
Garcia’ya deginerek, ses bilimine katkilarimni ele almaktadir. Manuel Garcia (1805—
1906) bir dis hekiminin aynasina benzeyen fakat daha esnek agili bir goriintiileme
aygitiyla ses tellerini ve hareketlerini goriintiilemeyi basarmig, Hints on Singing
(1894) isminde yazdig: kitabiyla da, vokal pedagoji tarihinde 6nemli bir yer teskil
etmistir. Stark kitapta Manuel Garcia ve incelemelerini temel almis miizik tarihinde
“gelenek ve bilimi tek bir noktada bulusturan kisi”” olarak tanimlamustur.
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Eski Italyan sarki sdyleme okulunun, klasik sarki sdyleme metodunun
merkezi olarak bilimsel agidan 6nemli bir yer teskil ettigini vurgulamustir.

Ikinci bolimde, Chiaroscuro olarak tanimlanan vokal kavramini
incelenmektedir. Chiaroscuro yani, agik ve koyu anlamina gelen bu kavramin;
vokal tizerinde tin1 ve renk olarak somutlastirarak agiklamasini yapmustir.
Mancini'nin ¢aligmalarindan Richard Miller'm son kitaplarina kadar rezonans
kavramin1 detaylariyla mukayese ederek incelemistir. Opera ve konser sarkicilari
igin chiaroscuro, hem koyu hem de agik ton-tin1 bilesenlerinin kombinasyonuyla
iligkili ideal bir ses kalitesi kabul edilmektedir. Sarkicilar, bu tonun rengini, asirlar
boyu siiregelen gosterilerle ve taklit yontemleriyle, rezonans dahil olmak iizere
cesitli yollarla elde etmeyi Ogrenmislerdir. Stark, Chiaroscuro kavramiyla eski
Italyan sarki sdyleme okulunun bir etiketi olarak sayildigina dikkat ¢ekmektedir.
Stark, Garcia'min glottal kapanma teorilerine tekrar vurgu yaparak, sert bir
baslangicin yiiksek frekans agisindan zengin bir ses kaynagi olusturacagini, Chiaro
(acik) ve scuro (koyu), profesyonel ses kalitesini {iretmek i¢in ses yolu seklini
ayarlayarak daha da parlaklastirilacagini veya koyulasacagimi belirtmistir.
Rezonans goriintiilerinin  6gretimde gecerliligine dair ¢ok az bilimsel kanit
oldugunu not etmekte, ancak birgok basarili sarkicinin bu yontemi kullandigini
gbzlemleyecek kadar suurlu oldugunu sdylemektedir. Onlarm eski Italyan sarki
sOyleme okulunun bir markasi niteliginde oldugunu belirtmektedir.

Uciincii boliimde, rezonans ve vokal sistemi olusturan boliimlerin etkisi,
vokal registerler, nefes ve vibratoyu ele almaktadir. Burada eski Italyan
Okulu’ndan Zacconi tarafindan one siiriilen iki register olarak ayrildigina vurgu
yapmistir. Bunlar, Kafa ve gogiis register: (voca di testa -voce di petto) olarak
ayrilmaktadir. Registerlar arasindaki gecis noktalarina genellikle “kirilmalar”
olarak tanimlandigmi belirtmektedir. Eski italyan okulundaki ogretmenler ses
kalitesinde bir registerdan digerine gegiste kirilmanin hissettirilmeden
birlestirilmesini veya esitlenmesini savunmuglardir, ancak bunun nasil
gergeklestirilecegi konusunda ¢ok az pratik tavsiyede bulunmuslardir. Stark,
register kavraminin 6nemine dikkat ¢cekmektedir.

Dordiincti bolimde, appoggio ve lutte vocale (vokal zorlanma) tizerinde
ozellikle durularak solunum pedagojilerinin kapsamli bir tarihsel arastirmasidir ve
bu baglamda Lamperti’nin 6nemine vurgu yapmakta, O’nu vokal pedagoji igin
ayrica bir kaynak olarak kabul edilmektedir. Apoggio yaslanmak, dayanmak
anlamina gelmektedir. Stark bunu vokal pedagojide, iki farkli tanimla agiklamistir.
Modern ses bilimi, subglottal basing, hava akis hizlari, laringeal yiikseklik, ses
kalitesi, register faktorleri ve norofizyolojik kontrol sistemleri, nefes kontrolil
konularmin nesnellestirilmesinde bazi ilerlemeleri kaydettigiyle ilgili detayh
aciklamalar1 mevcuttur. Subglottal basing ve noromiiskiiler kontrol sistemleri
lizerine modern aragtirmalar1 agiklamustir.



Besinci boliimde; vokal iizerinde vibrato konusunu titiz bir yaklasimla ele
almakta ve modern bilim ile ilgili bir¢ok tartismayir da bu bolimde yer
vermektedir.

Altinc1 bolimde, miizikal ifadeler igerisindeki kendine &zgii vokal
teknikleri tanimlamaktadir. Artikiilasyon, tril ve giizel ifadeyle sarki s6ylemeyi ele
almistir. Yedinci boliimde Bel Canto ile ilgili bilgileri tekrar anlatmaktadir.

Ek olarak 1ise, yazarmn birkag yil siirdiirdigii Groningen'deki
laboratuvarlarda yiiriitiilen bilimsel deneylerin  sonuglarin1  detaylandirarak
sunmaktadir.

Bu kitabin stratejisi, klasik egitim gérmiis seslerin fizyolojik, akustik ve
aerodinamik o6zelliklerini eski Italyan yonteminin tarihsel tanimlarma benzer
niteliklerle incelemektir. Modern ses bilimi ortaya ¢ikmadan once, ses egitimi igin
yazilan kitaplarin yazarlari, sarki sdyleme yontemlerini nesnel ve Olgiilebilir
terimlerle tanimlayamamislardir. Vokal enstriimani olan ses, diger miizik aletleri
gibi dogrudan goriilememekte ve dokunulmamaktadir. Bu sebeple kitap, vokal
bilimi i¢in referans kaynagi niteliginde son derece 6nemlidir.



