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Tezin Adi: 20. Yiizy1ll Rus Keman Ekoliinde Pedagojik Yaklasimlar ve Sag El
Teknikleri ile Tlgili Uygulamalar

Hazirlayan: Ozlem Duygu OZTURK

OZET

Bu calismada, 20. Yy Rusya’sinda keman icracis1 ve egitimcisi olarak one
c¢ikan sanatgilarin, keman ¢alma ile ilgili pedagojik yaklasimlar1 ve sag el teknikleri

konusunda uyguladiklari ¢alismalar incelenmistir.

18. Yy’dan 20. Yy’a kadar olan siirecte, keman egitimi ve icrasi alaninda
“’ekol’’ olarak andigimiz birkag¢ temel sistemden bahsetmek miimkiindiir. Tezde de
deginilen bu sistemlerin ardindan, 20. Yy’a gelindiginde; Rusya’da kemancilikla
ilgili daha yenilik¢i bir anlayigin gelistigini goriiriiz. Temelini bilimsellikten alan bu
yeni anlayisla yetisen kemancilarin kaydettikleri ciddi basarilar; donemin miizik
otoriteleri tarafindan da takdirle karsilanmistir. Pedagoji ve metodoloji konusunda
glinlimiiz i¢in olmasa da, o donem i¢in ¢ok Ozgiin ve yenilik¢i olan bu sistemi
olusturan egitimcilerin bazilari, sonrasinda baska iilkelere go¢ ederek; gittikleri yerde

de bu anlayisi devam ettirmislerdir.

Ozellikle keman gretmenleri agisindan, 20. Yy’da Rusya’da gelismis olan
bu bilimsel yaklasimin incelenmesi; 6grencilerle calisirken karsilagilan zorluklarin
iistesinden gelme konusunda yararli olacaktir. Bunun yani sira, keman icrast ve
egitimi ile ilgili giintimiizdeki fikirlerin ve yaklasimlarin nasil gelistigi konusunda bir

temel olusturacaktir.

Anahtar Kelimeler: Keman, ekol, pedagoji.



Name of the Thesis: The Pedogogical Approaches and Right Hand Implementations
in 20" Century Russian Violin School

Prepared by: Ozlem Duygu OZTURK

ABSTRACT

In this dissertation, pedagogical approaches and right - hand implementations

of the 20th century Russian violin pedagogoues and performers are analysed.

During the period between 18th and 20th centuries, it is possible to speak of
several systems on violin practice and education, which we name “’echoles’’ in
general. Following these systems which are also mentioned in this dissertation, with
the advent of 20th century, we see a much more innovative system on violin
performance developing in Russia. The serious achievements of the violinists who
were educated in this scientifically — based new approach, were highly appreciated
by the authorities of the time. Some of the pedagogues who presented this - though
not for our day but for that time — new and distinctive system; immigrated abroad

and carried this system to the countries where they moved to.

Observation of the scientific approach developed in the 20th century Russia
will be particularly beneficial for violin teachers, especially for overcoming
difficulties encountered while working with students. Besides, it will provide a base
for perceiving the development of the ideas and approaches on violin practice, which

have come up to our day.

Keywords: Violin, echole, pedagogy.



ON SOz

Bu tezde, 20. Yy’da Rusya’da kemancilikla ilgili gelisen yenilik¢i anlayis ve
prensipler, pedagoji ve sag el teknikleri ile ilgili uygulamalar agisindan incelenmistir.
Oncelikle, keman icras1 ve egitimi iizerine gelistirilen sistemlerin anlasilmasina
temel hazirlamak iizere, 18. Yy’dan 20. Yy’a dek ortaya konmus olan baslica keman
ekolleri gdzden gegirilmistir. Ardindan, ‘’psiko — fizyolojik’’ yaklasimi ile 6ne ¢ikan
20. Yy Rus keman ekolii ele alinmis, o donem i¢in yenilik¢i olan prensiplerin
nereden kaynaklandiklar1 ve nasil uygulandiklari irdelenmistir. Ogrencilerle
calisirken psikolojik durumlarinin nasil tahlil edilebilecegi, uygun yaklasimin nasil
belirlenebilecegi, ayn1 zamanda fizyolojik yapilarinin da dikkate alinarak repertuarin
nasil secilecegi, s6z konusu sag el oldugunda hangi teknigin ne sekilde
Ogretilebilecegi...vs. gibi konular iizerinde detayli bir sekilde durulmus; bu
incelemelerin  keman Ogretmenleri acisindan yardimci nitelikte  olabilmesi
amaglanmistir. Tez hazirlanirken, o donemde yazilmis olan pedagojik
materyallerden, edisyonlardan, konuyla baglantili olarak giiniimiizde yazilmig olan
tez ve kitaplardan yararlanilmistir. Tezimin hazirlanmast asamasinda, basta
danismanim Yrd. Do¢ Ahmet Hamdi ZAFER olmak iizere, tezini benimle paylasarak
dogru kaynaklara ulasabilmem i¢in de yardimci olmus olan Masha
LANKOVSKYye, ellerinde bulunan kaynaklar1 paylasarak ¢ok onemli katkilarda
bulunan Prof. Angel STANKOV ve Dog¢. Giilen EGE’ye, tezimi ilk inceleyen
hocalarimdan olan Dog. Aminbay SAPAYEV e ve Prof. Siileyman Sirrt GUNER e
tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica lizerimde ¢ok biiyiik emegi olan ve bu tez konusunu
sectigimde bana ¢alisabilecegim ilk kaynaklar1 saglayan, uzun yillar boyunca benim
hocam olmus olan merhum Dog¢. Zuhra MANSUROVA’y1 da rahmet ve saygiyla

antyorum.
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GIRIS

Keman egitimi ve icrast sz konusu oldugunda pek ¢ok farkli anlayistan s6z
etmek miimkiindiir. Kemanin solo enstriiman olarak ortaya ¢ikisindan itibaren keman
calmanin metodolojisi lizerine pek c¢ok calisma ortaya konmus, gelistirilmeye

calisilan her bir sistem, bir 6ncekinin eksikliklerini tamamlamaya calismistir.

Kemanin teknik zorluklarin1 agmak ve miizikal yaraticilik {izerine yazilan pek
cok materyalin ardindan, 20. Yy’dan itibaren 6zellikle Rusya’da, daha dogrusu
Sovyetler Birligi iilkelerinde ortaya ¢ikan, temelini Pavlov gibi bilim adamlarinin
bilimsel aragtirmalarina dayandiran yeni bir anlayis gelisir. Keman calma igin
kullanilan el, kol, parmaklar gibi uzuvlarin egitilmesinden 6nce, bu uzuvlara ait
reflekslerin egitimini gerekli géren bu anlayisla yetisen kemancilarda, ¢cok daha etkin

sonuclara ulasildigi gorilmiistiir.

Kaslarin nasil kasilip gevsediginden, 6grencinin psikolojik durumunun kaslari
tizerindeki etkisinden, yayr ve kemani tutmaya baslamazdan once ogrencilere
yaptirilabilecek olan egzersizlere kadar olduk¢a detayl1 bir sekilde yeniden ele alinan
keman egitimi, farkli bir boyut kazanmistir. Giiniimiizde keman egitimi daha da
detayli olarak ¢oziimlenmis olmakla birlikte, keman egitiminde 20. Yy Rusya’sinda
gelinmis olan nokta, o donem icin oldukca yenilik¢i bir anlayis1 sergiler. Bu anlayist
ortaya koyan baslica pedagoglar ve bu pedagoglarin 6nerdikleri uygulamalar, detayl

bir sekilde incelenecektir.



I. BOLUM

1. 18. YUZYILDAN ITiBAREN KEMAN IiCRASI: FARKLI
EKOLLERIN ORTAYA CIKISI

Bu baglik altinda bahsedilecek olan sistemlerden once, ekol sézciigiiniin
anlamini bir kez daha hatirlamak yerinde olur: “* Bir bilim ve sanat kolunda ayr

nitelik ve ozellikleri bulunan yontem veya akim, okul. 1

Bu tamma gore, kemancilikla ilgili bir ekol; sag ve sol el teknikleri, bu
tekniklerin 6gretimi ve gelistirilmesi i¢in yapilmasi gerekenler, miizikal yorum ve
incelikler vs. gibi kemancilikla ilgili tim konulari biitiinliik icinde irdeleyen bir
sistem sunmalidir. Rodrigues, bir keman ekoliiniin, keman ¢alma teknikleri ile miizik
yapmayla ilgili bir felsefenin birlesimi oldugunu savunarak, iyi bir ekoliin sirrin1 ise

tutarhlik olarak tanimlar.?

Kemancilikla ilgili yazilan pedagojik materyallere ve metodlara, en erken
17. yy’da rastlanmaktadir; bu déonem ayni1 zamanda kemanin solo enstriiman olarak
yeni yeni ortaya ¢ikmaya basladigi dénemdir. 17. yy Italya’sinda, polifonik miizik
yerini madrigal ve motetlerdeki solo sarkilara birakirken ve operanin yeni tiirleri
giindeme gelirken; keman da artik bir eslik araci degil, bestecilerin solist olarak

giindeme getirdigi bir ¢algi olmustur.?

Kemanin geldigi bu noktayla birlikte kemancilikla ilgili de yeni arayislar

giindeme gelir, bu arayislar; sonrasinda yazilacak olan metodlarin ¢ikis noktasidir.

YTDK, Biiyiik Tiirk¢e Sozhik, http://tdkterim.gov.tr/bts/ (12.11.2011)

2 Ruth Elizabeth Rodrigues, Selected Students of Leopold Auer — A Study in Violin Performance-
Practice (Department of Music School of Humanities, unpublished thesis submitted to the University
of Birmingham for the degree of “’Doctor of Philosophy’”) Birmingham, Ekim 2009, s.3

® Robin Kay Deverich, How Did They Learn?, http://www.violinonline.com/violin_pedagogy.html/
(12.11.2011), s.7; Neil Zaslaw, The Italian Violin School in the 17th Century, Early Music 18, 1990,
s.516
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Farkli cografyalardaki arayis ve arastirmalar, zamanla farkli ekollerin olusmasina
vesile olur. Her ne kadar giiniimiizde artik bu ekollerin arasinda keskin ¢izgiler
kalmamis olsa da, 20. yy ortalarina dek fakliliklar gosteren en az birka¢ keman

ekoliinden bahsedilebilir.

1.1 italyan Ekolii

Keman teknigi ve performans pratigi ile ilgili (1760 — 1840 arasinda) edebiyat

iireten baslica iilkeler arasinda italya, Fransa ve Almanya bulunmaktadir.*

18. yy’1n basinda, Arcangelo Corelli (1653 - 1713), Giuseppe Torelli (1658 -
1709), Antonio Vivaldi (c. 1675 - 1741), Giovanni Battista Somis (1676 - 1763),
Francesco Geminiani (1680 - 1762), Francesco Maria Veracini (1690 - 1750), Pietro
Locatelli (1693 - 1764) ve Giuseppe Tartini (1692 - 1770) gibi kemanci — besteciler
tarafindan temsil edilen Italya, miizik alaninda diger iilkelere gore daha baskindur.
Sonat ve kongerto formunu gelistirmeleri, cantabile melodiler, parlak figiirizasyon,
ifade ve “’akli etkileyerek tutkulara yon vermek’’ lizere kullanilan dramatik efektleri
igeren icra ve kompozisyon stilleri, miizigin diger iilkelerdeki gidisatin1 da oldukca
etkilemistir. Bu donemde, 6zellikle Ingiltere basta olmak iizere pek cok iilkede

miizikle ilgili 6nemli gorevlerde Italyanlar bulunmaktadir. °

Fransiz Ekolii’niin aksine italyan Ekolii; biiyiik 6lgiide, amac1 dncelikle yerli
sarkicilar1 desteklemek olan yerel konservatuvarlarin dar goriisliiliigli sebebiyle 18.
yy’m sonlarina dogru gerilemeye baslar. 19. yy boyunca italyan yazimi pedagojik
materyalin olmayis1 da bu gercegi dogrular — Bartolomeo Campagnoli’nin (1751 —
1827) Nouvelle methode de la Mecanique Progressive du jeu de Violon seul
divisee en 5 Parties et distribuee en 132 Lecons progressives por deux Violons et

118 Etudes por un Violon seul, op. 21 (Leipzig, 1824), yayimlanan birkag

* Robin Stowell, Violin Technique and Performance Practice in The Late Eighteenth and Early
Nineteenth Centuries, Cambridge University Press, 2000, s.4
® Robin Stowell, a.g.e., s.1



pedagojik metinden biridir. italyan egitimi goriiniise gore bilyiik Olciide usta —
ogrenci iliskisine dayanmaktadir; fakat pedagojik metinler, ulusal bir keman ¢alma
ekolii meydana getirmek ve sekillendirmek adina biiyiik rol oynar. Bir ekoliin
stilistik “’idealleri’” resmedilmeye ¢alisildiginda, kesin bir sorgulama yolu insa
ederler. Gergekten de (pedagojik materyaller), kayit teknolojilerinin ortaya
¢ikmasindan 6nce keman ¢alma stillerine dair detayli bir kavrama saglayan belki de

tek giivenilir kaynatklatrdlr.6

Italyan Ekolii’'nden bahsederken Paganini’ye de deginmeden ge¢memek
gerekir. Gergi bircok miizisyenin ve elestirmenin goriisiine gore Paganini, bir
gelisimin vardig1 son noktadan ziyade, diger unsurlardan bagimsiz degerlendirilmesi
gereken bir fenomendir. Zaten belli bir ekole bagli saymamiz igin, o ekoliin
savunduklar1 dogrultusunda yontemler ve yaklagimlar gelistirmis bulunup, bunlari
paylasmis olmalidir. Halbuki {inli virtiidziin, icraciligr ile ilgili tim teknik ve
metodlarin1 ¢ok biiyiik bir gizlilik i¢inde tuttugu bilinir; dolayisiyla iilkesindeki

keman icraciligina genel anlamda bir katkisindan s6z edilemez.

1.2 Fransiz EKkolii

Fransiz Keman Ekolii’niin temelinde, Italya’da egitim gdrmiis olan Fransiz
kemanci — bestecilerin biiyiik etkisi vardir. Bu miizisyenler sayesinde yerlesen
Italyan formlariyla beraber Jean Marie Leclair (1687 — 1764), Louis — Gabriel
Guillemain (1705 — 1770), Pierre Guignon (1702 — 1774) ve Jean — Joseph Cassanea
de Mondonville (1711 — 1772) gibi miizisyenler keman teknigini de ilerletmislerdir.
[k ciddi keman metodunun ise, 1761 tarihli ’L’Abbe le fils’s Principes du Violon”’
oldugu sdylenebilir.”

Bu ekoliin esas kurucusu sayilabilecek olan ise Giovanni Viotti’dir (1753 —

1824). Pugnani’nin parlak bir 6grencisi olan Viotti, konser turneleri yapan basarili

® Ruth Elizabeth Rogrigues, a.g.e., 5.12
” Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., 5.9



bir kemancidir.® Brown, ¢’Classical & Romantic Performing Practise 1750 — 1900°’

adli kitabinda sdyle bir alintiya yer verir:

“Woldemar 1801 de, jtalyan Ekolii 'niin tistiin niteliklerini ovdiikten sonra
sovle demistir: “Fakat kendisinden oncekileri golgede birakmak ve yeni bir ekoliin

hem modeli hem de bir yere kadar lideri olabilmek ancak Viotti'ye ozgii bir

basaridr.’’(...)’ 9

Daha sonra ise kendi ciimleleriyle devam eder:

“Viotti Ekolii’niin baskin oldugu kabul edilen yillarda, bir taraftan da
Sfarklilik arayisina dair tohumlar filizleniyordu. 1820°ler ve 1830’larda, kismen
Paganini’nin sok edici etkisiyle, kismen de Rossini’nin inanilmaz popiilaritesinin
vansittigi, parlaklik ve hafiflige dogru kayan yeni bir zevk duygusunun gelismesiyle;
veni egilimler ortaya c¢ikti. Bu yeni yaklagimin en onemli karakteristigi yay
kullamimlarindaki ¢esitliliktir; ozellikle de ziplayan ve sigrayan yay kullanimlari,
duruma gore bir efekt olarak kullanilmaktan ziyade; temel teknigin bir par¢ast

haline gelmistir. 10

Yay kullanimindaki yeni cesitlilikten bahsederken su da sdylenmelidir: O
donemde gelistirilen Tourte yapimi yaym kullanimini ilk benimseyen Viotti
olmustur, belki de oncekilere gore daha esnek ve hafif olan bu yayin kullaniminin da
sag el teknigine sagladigi kazanimlardan s6z edilebilir.

Viotti, 1784 yilinda Versailles’de kralice Marie Antoniette’nin hizmetine
girer ve on yil kadar Paris’te bulunur. Paris Konservatuvari’nda Viotti’nin devamcisi
sayilabilecek olan dgrencileri Rodolphe Kreutzer (1766 — 1831), Pierre Baillot (1771
— 1842) ve Pierre Rode (1774 — 1834); Fransiz Keman Ekolii’nii ¢ok daha saglam

temellere oturturlar.! Bu ii¢ icracinin ortak calismasiyla, olduke¢a ciddi bir metod

® Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., 5.10

° Clive Brown, Classical & Romantic Performing Practice 1750 — 1900, Oxford University Press,
USA, 1999, 5.278

19Clive Brown, a.g.e., 5.278

1 Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., s.11



olan “’M¢éthode de violon’’ (Paris, 1803) ortaya ¢ikar. Kreutzer, Baillot ve Rode otuz
senede bir bu eseri giincelleme karar1 alirlar fakat bu siire sonunda Kreutzer ve Rode
Olmiistlir, o yiizden s6z konusu giincellemeyi Baillot yapar ve eser “’L’Art du violon:
nouvelle methode* adiyla diizenlenir.*? 1834 tarihli bu metod, 30 yil énce Kreutzer
ve Rode’la beraber hazirlanan metoda kiyasla; yay tekniklerine ait cok daha fazla

cesitlilik icerir."®

Temelini Viotti’'nin attig1 ve Paris Konservaruvari’nda Rode, Baillot ve
Kreutzer ile sekillenen Fransiz ekolii, genel kaniya gore, yay tekniginde zarafet ve

inceligin yani sira parlak bir sol el teknigini simgeler. ™

1.3 Alman Ekolii

Almanya 18. yy’da, Heinrich von Biber (1644 - 1704), J.J.Walther (1650 -
1717), ve J.P.Westhoff (1656 - 1705) gibi erken donem temsilcileriyle baslayip
Mozart’in Versuch ...adl1 eseriyle zirveye ulasan bir ulusal keman ekoliine sahip

olmanin gururunu tagimaktadir.™

Alman Ekolii, Mozart’in Versuch... eseri ile uyanisina devam eder, ¢ogu
metod (Guhr ve Spohr’unkiler disinda) teknik seviyesi basit olup, sinirli miizikal ve
teknik temele sahiptir ve  solistten ziyade orkestra kemancilarina yonelik
hazirlanmistir. Yine de, 19. Yy’ ilk yarisinda Almanya’da yazilan ve armoniklerle
(flagolet) ilgili baz1 makalelerden bahsetmek gerekir. Kiister ve Maas tarafindan
Paganini’nin virtiiozitesinden ilham alinarak yazilan armoniklerle ilgili makaleler,
Guhr ve Blumenthal’inkiler kadar detayli olmasalar da; armoniklerle ilgili bilgilerin

iilkede yayilmasini saglamak agisindan olduk¢a Onemlidirler; zira Almanya,

12 Gos. yer

13 Clive Brown, a.g.e., 5.278

4 Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., s.11
!> Robin Stowell, a.g.e., s.1



kemancilikla ilgili boylesi teknikleri kabullenmekte fazlasiyla yavas kalan bir

iilkedir.®

Alman Ekolii’nti 19. yy’a baglayan en onemli figiirlerden biri siiphesiz ki
Ludwig Spohr’dur (1784 — 1859). Unlii virtiidz — bestecinin basta Fransiz stili olmak
lizere Alman romantik operas: ve Italyan sarki sdyleme iislubu gibi pek ¢ok etkiye
acik oldugu bilinir. Bu etkiler icra stilinde, iinlii metodu Violinschule’de ve pek ¢ok
eserinde hissedilir.” Spohr, Franz Eck’in (1774 — 1804) bir 6grencisi olarak, sadece
ton hacmi ve gilizelligiyle degil; keman yapimina duydugu ilgiyle de dikkat
¢ekmistir. Eck, Mannheim Okulu’nun son temsilcilerinden biri olarak anildig1 halde,
Fransiz Keman Ekolii'nden etkilenmis gibi goéziikkmektedir. Violinschule adl
metodunda Spohr kendisinden “’Fransiz’’ olarak bahsetmistir ki aslen kesinlikle bu

ulustan degildir. Yay teknigine ¢ok dnem verdigi bilinmektedir.'®

Spohr, Rode’dan da biiyiik 6l¢iide etkilenmis ve hatta uzun bir siire boyunca
onu taklit etmeye calismistir. Ik kongertolarinda acik olarak Rode’u model almustir
ve Violinschule’de Rode’un kongertolarindan bazi kisimlar ve bunlarin iizerine
yapilan yorumlar yer alir. Spohr’un kendi kongertolar1 ise, Beethoven’in keman
kongertolar1 ve sonatlar1 bir kenara birakilirsa, genel goriise gére Rode, Kreutzer ve
Viotti’nin eserlerini bile golgede birakan; erken 19. yy solo keman repertuvarina ait
en onemli eserlerdir. Kongertolarinin yani sira, oda miizigi eserleri, 6rn. Op. 3

numarali diietleri, Fransiz Keman Ekolii’niin karakteristiklerini yansitirlar.

Spohr hem vyay sistemi, hem de akort sistemi ile ilgili deneylerde
bulunmustur, en 6nemli katkis1 1820 tarihinde ¢eneligi icad etmesidir. Belki bundan
da onemlisi, Cassel Okulu diye de anilan kendi “’keman ekolii’’nii “’kurmasidir’’.
Spohr’un metodu genis 6l¢lide Eck tarafindan edindigi Mannheim okulu prensplerine

dayanir ve Rode ile Eck’in yay tekniklerinin etkisiyle desteklenmistir.'®

1% Robin Stowell, a.g.e., 5.4

" Robin Stowell, The Early Violin and Viola, Cambridge University Press, 2001, 5.84

18 Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., s.13; Clive Brown, Louis Spohr:A Critical Biography, Cambridge
University Press, 1984, s.13 — 15.

19 Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., 5.14



Bir icraci ve besteci olarak farkli etkilerden beslenen Spohr’un stiliyle ilgili
Ozellikle <’ Alman’’ denilebilecek olan, spiccato kullanimina kars1 olusudur. Ona gore
bu ©* klasik Alman keman icras1 gelenegine ters diisiiyor’’du. Sadece spiccato degil,
genel anlamda ziplayan yay cesitlerine karsi olan virtiioz, telle kesintisiz temas
halinde olan yay kullanimlarmi ve sarki sdyleyen, “’rafine’’ bir ses tonunu tercih

etmistir.’ Bir Ogretmen olarak kendi doktrinlerine fazla bagli oldugu séylenmistir.

Ferdinand David, siliphesiz ki Spohr’un en 06zgiin ve en etkileyici
ogrencilerindendir ve Leipzig Konservatuvari’nin kurulmasiyla ilgili katkilarindan
dolayr da hatirlanir. David aslinda Leipzig Keman Calma Okulu’nun “’babasi’
sayilir. Kendi oOgretmeninin giiglii bir hayrant olmasina ragmen, Spohr’un
Ogrencilerinin genel “’norm’’larma ters diiserek de olsa kendi 6zgiin stilini
bicimlendirmistir. David’in &gretisinin, Spohr’un metodu ve stilinden zaman zaman
uzaklastigi séylenir.21 Miizikal miza¢ olarak Spohr’dan tamamen farkli olan
David’in, ayrica Felix Mendelssohn ile yakin arkadas olmak gibi bir sans1 olmustur.
Bu arkadaslik sayesinde David, ‘’modern miizigin’’ ruhuyla donanarak; hatir1 sayilir
derecede yasi ilerlemis olan 0gretmenine kiyasla, Alman Keman Calma Sanati’nda

daha giincel bir evreyi temsil ediyordu.

19. yy Alman Keman Ekolii’niin bir diger kilometre tas1 ise Joseph
Joachim’dir. Macar asilli olan kemanci, ad1 genellikle Alman kemancilik gelenegiyle
anilsa da; Fransiz egitimi almis Macar 6gretmeni Karl Bohm ile Viyana’da
siirdlirdiigi calismalarindan dolayi, aslinda Fransiz keman ekoliiniin teknigi ve
stiliyle de donanrms‘ur.22 Yine de, klasik repertuvarin ¢ogunu beraber ¢alistig1 kisi,
David’dir. Kendisine bir ¢ok defa, Mendelssohn’un denetiminde Leipzig
Gewandhaus orkestrasiyla ¢calma firsati taninmistir. David’in “’Leipzig Ekolii’’niin
coskulu bir savunucusu olan Mendelssohn, Joachim’in de akil hocasi ve rehberi

olmustur. 12 yasindaki Joachim’in 1844 yilinda Londra’da, Mendelssohn

20 Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., s.14; Clive Brown, Bowing Style, Vibrato and Portamento in
Nineteenth-Century Violin Playing, Journal of the Royal Musical Association 113, 1988, 5.116

2! Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., s.16; Ferdinand David (1810 — 1873), The Musical Times, Vol.
47,1906, 5.457

22 Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., 5.17



yonetiminde ¢aldig1 Beethoven Kongerto, eseri Ingiliz repertuvarina yerlestiren gok

biiyiik bir bagar1 6rnegi olur.

Esasen teknik gosterisi amaglayan bir parcanin igine ‘’dogru ifade’’yi
yerlestirmek, Joachim’in Ogretisine ait tipik bir 6zelliktir. Tam bir Alman Ekoli
kemancist olarak durusu - “’giizel bir zevki yansitmaya’’ dair gosterisli bir anlayigla
tutucu bir galis stilini sergilemesi — Joachim’i Spohr ile esdeger kilar. Fakat
Joachim’in stilinde, Paganini ve Viotti’nin de etkilerinin bulundugu Viyana’da
bilinmektedir.?® Berlin Hochschule, Joachim’in yoneticiliginde gittikce gii¢lenerek
Jeno Hubay (1858 — 1928), Bronislaw Huberman (1882 — 1947), ve Maud Powell
(1867 — 1920) gibi kemancilar1 yetistirmistir .Joachim’in dgretisi en iyi sekilde Auer

tarafindan anlatilmistir.

Joachim’in Ggrencileri arasinda Andreas Moser’i, pedagojik yazin
konusundaki katkilarindan dolayr anmak gerekir. Moser, miihendislik okuduktan
sonra 1878 yilinda Joachim’e gider. Fiziksel dezavantajlar icracilik meslegine
girmesine engel olsa da, adindan s6z ettiren bir 6gretmen olur ve Berlin’de
Joachim’in asistanligini iistlenir. Joachim ve Moser birlikte, bu donem i¢in anahtar
bir metin olan ve Joachim’in icracilik stilinin gerisindeki felsefeye ait detaylar

yansitan Violinschule’yi yazarlar (Berlin, 1902 — 1905).%*

1.4. Fransiz — Belcika Ekolii

Viotti’nin 6grencisi olan Belgikali Andre Robberechts (1796 — 1866), iilkesini
keman icracilifi acisindan yiiksek bir seviyeye tasimak konusuna verilen Onemi
arttirmistir. Robberechts, “’Belgika Ekolii’niin babasi’’ sayilan ve “’Fransiz Ekoli
tizerinde biiylik etkisi olan’’ Charles de Beriot’u (1802 — 1870) yetistirmistir. Beriot,
“icrasint digerlerinden ayiran niteliklerin miikemmelligi’’ ile oviilmiistiir; Hubert

Leonard’in (1819 — 1890) oOgretmenidir. Leonard’in Alman Ekolii ile de bir

2 Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., 5.18
% David Milsom, Theory and Practice in Late Nineteenth-Century Violin Performance, Ingiltere,
2003, s.21
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baglantis1 vardir; zira Mendelson’la baglanti kurmak i¢in gittigi Leipzig’e

yerlesmeden 6nce Habeneck ile ¢aligmistir. 2

Henry Vieuxtemps ise, Beriot’un daha da iinlii bir 6grencisidir ve Paris’in
virtiidzik 6zelliklerini temsil eder. Cassel’e yaptig1 ziyarette Spohr kendisini dinlemis
ve hayran olmustur; Schumann’in ise, Vieuxtemps’in etrafinda topladig1
hayranlarinin *’sihirli ¢emberinden’’ bahsettigi bilinir. Onemli bir ayrint1 olarak,
Vieuxtemps, Paganini’den ilham aldigin1 s6ylemektedir; ve gergekten de teknik
mitkemmellik ve virtiiozitenin basaris1 gibi bu ekol ile (Fransiz — Belgika Ekolii)
ozdeslesmis olan nitelikler, bu Italyan’in Fransa’daki biiyiik etkisine benzer bir
tepkiden kaynaklaniyor gibi gézitkmektedir.

Vieuxtemps bizi, Fransiz — Belcika Ekolii’nlin daha sonraki donemine ait iki
biiyiik isme gotiiriir — Paris’te okumus olan Pablo de Sarasate (1845 - 1908) ve kendi
vataninda egitim gormiis olan Eugene Ysaye (1858 - 1931).

Sarasate — kemancilik alaninda taninmis olan nadir Ispanyollar’dan biri olarak
— Henri Wieniawski’yi (1835 — 1935) de okutmus olan Lambert Joseph Massart’in
(1811 - 1892), Fritz Kreisler’in (1875 - 1962), ve ayn1 zamanda 1843’te Baillot’un
pedagojik sorumluluklarini devralmis olan, stili ve icrasimin safligi, sadeligi ile
Ovgiiler toplayan Delphin Jean Alard’in (1815 - 1888) 6grencisi olmustur. Sarasate
biiyiik 6lciide, Joachim’in kuramsal ve entelektiiel prensiplere kati bagliligina zit
olarak icrasindaki hafiflik, zarafet ve ¢abalamaksizin sergiledigi virtiiozitesi ile,
Joachim’in 19. yy’daki karsiti olarak anilmistir. Riemann sdyle demistir: “’Bu
kemanci, bir virtiioziin en iyi niteliklerinin tiimiine sahiptir: miikkemmel entonasyon,

harika bir teknik ve alip gétiiren, cezbedici bir ses tonu.”*%®

Bir o kadar kendine 6zgii ve neredeyse mit haline gelmis bir kemanci da
Ysaye’dir. Ysaye de Sarasate gibi Massart, Vieuxtemps ve Wieniawski ile calismis

ve 14 yasinda Briiksel Konservatuvari’na girmistir.27

% David Milsom, a.g.e., 5.23
% David Milsom, a.g.e., .24
27 .

Gos. yer
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II. BOLUM

2. RUS KEMAN EKOLU

2.1. 18. Yy’dan itibaren Rusya’da Kemancihk

Italya, Almanya ve Fransa gibi iilkelerin aksine Rusya’da, 19. Yy’
sonlarina, hatta 20. Yy’a dek “’ulusal’’ bir ekoliin varligindan s6z edilemez.
Kemancilikla, ve genel olarak miizik egitimiyle ilgili kisiler ve kaynaklar ¢cogunlukla
yabanci kokenlidir. Yine de, 18. Yy’in ikinci yarisindan itibaren adindan séz ettiren
baz1 kemanci — besteciler karsimiza ¢ikar. Bunlar arasinda Ivan Khandoshkin (1747

— 1804) ve Nikoai Afanasiev’i (1821 — 1898) anmak gerekir.

Khandoshkin, ¢’18. Yy’daki en iyi Rus kemanct’’ olarak anilmaktadir.”®
Yoksul bir terzinin oglu olarak diinyaya gelen miizisyen, donemin zengin
patronlarindan Narigkin’in destegiyle Italya’ya giderek burada Tartini ile ¢aligir.?
Ayrica Tito Porta ile de calismis ve Domenico dall’oglio ile Pietro Peri gibi
isimlerden etkilenmistir.* Rusya’ya dondiikten sonra pek ¢cok oda miizigi ile, keman
i¢in ylizden fazla eser yazar; Rus sarkilari {izerine yazdig1 varyasyonlar Ekaterina II
Dénemi’nin yiiksek sosyetesi tarafindan gok begenilir.*! Potemkin’in ricasi iizerine
bir siire Kraliyet Tiyatrosu’nda calisgan Khandoshkin, daha sonra Ekaterinoslav
Miizik Akademisi’'nde dgretmen olarak ¢aligir. En bilinen eserleri alt1 keman sonati
ve halk miizigi temalar {izerine yazdig1 parcalaridir. Bati diinyasinda, ilk folklorist
miizisyen degilse bile, folkloristlerden biri olarak tanimnmaktadir. Ozellikle keman
icin yazdig1 mizikler, Giuseppe Tartini’nin 6g8rencisi Antonio Lolli, Gaetano

Pugnani, Ludwig Spohr gibi bestecilerin eserleriyle karsilastirilabilir. Yakin zamana

28 ©Tvan Khandoshkin’, http:/en.wikipedia.org/wiki/lvan_Khandoshkin (09.08.2011)

»  Biograficheskii  Slovar.  (Biographical  Dictionary) 2000,  Khandoshkin  Ivan
http://dic.academic.ru/dic.nsf/biograf2/13394, (10.09.2011)

%0 <Iyan Khandoshkin”’, http://en.wikipedia.org/wiki/lvan_Khandoshkin (09.08.2011)

38 Biograficheskii  Slovar.  (Biographical  Dictionary) 2000, Khandoshkin  lvan
http://dic.academic.ru/dic.nsf/biograf2/13394, (10.09.2011)
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kadar batida pek taninmayan miizisyen, kemanci Anastasia Khitruk’un 2005 yilinda

yaptig1 kayitlarda ¢alinan eserleriyle kesfedilmistir.

Baz1 kaynaklarda Khandoshkin; ‘’Rusya’nin Paganini’si’’ olarak anilir. Bu
benzetmede, Khandoshkin’in sahnede yaptigi bazi gosterilerin kuskusuz biiyiik
Ol¢iide etkisi vardir — 6rnegin bazi performanslarda kemaninin akordunu 6zellikle
“’bozarak’ ¢aldig1 bilinir.*®* Aslinda burada “akortsuzluktan’ kastedilen, besli
araliga gore olmasi gereken akort sisteminin muhtemelen dortlii ya da tiglii araliga
gore degistirilmesidir; bu da Khandoshkin’in ustaligin1 sergilemek icin yaptig1 bir

sahne gosterisidir.

Yampolsky’nin, ’Rus Keman Sanat1i’’ adli kitabinda, Khandoshkin ile ilgili
uzun bir boliim yer alir. Paganini ile benzerligine Yampolsky de bir alintiyla

deginmistir:

Zamaninin onde gelen kemancist Khandoshkin, sadece Rus enstriiman
sanatint ~ gelistirmekle kalmamig, kemancilik sanatina da yeni boyutlar
kazandirmistir; yorumu ile kemani bir konser enstriimant olarak kavrama egilimi
yaratmistir ve bu Paganini’'nin yaptiklarina benzer. Kendisi ile ilgili “’Paganini’ye
cok benzer bir iislupla, tek tel iizerinde veya eserlerde uygun efektleri yaratmak igin

akordu degistirerek ¢almaktadir’’ seklinde yazilanlar, bosuna degildir. 34

Taninmis Rus aragtirmaci — Yyazar Konstantin Kovalev-Sluchevsky’nin
Khandoshkin ile ilgili yazdigi bir makalesinden anlasilan odur ki, yazar, iinlii
kemancinin virtiidzitesinin biraz abartildigim1 diisiinmektedir. Makalenin girisinde,
18. Yy sonu Rus miizisyenlerinin hayatlarinin efsanelestirildigi ve biyografilerdeki

gerceklerin bazen saptirildigi ilizerinde durulur. Khandoshkin’in bu kadar {inlii

%2 ©Tyvan Khandoshkin’, http:/en.wikipedia.org/wiki/lvan_Khandoshkin (09.08.2011)

33Konstantin Kovalev-Sluchevsky; ‘’Khandoshkin-Rossiyskii Paganini’’
http://www.kkovalev.ru/Handoshkin.html, (14.08.2011); I. lampolskii, ¢’Russkoe Skriphichnoe
Iskusstvo’’ (Russian Art of Violin) — Gos. Muz. lzd — vo, M., L. 1951, Vol. IV, (10.09.2011)

. Tampolskii, ’Russkoe Skriphichnoe Iskusstvo’” (Russian Art of Violin) — Gos. Muz. 1zd — vo, M.,
L. 1951 Vol. 1V., http://blagaya.ru/skripka/history-books/i-yampolskij-handoshkin/, (10.09.2011)


http://en.wikipedia.org/wiki/Ivan_Khandoshkin
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olmasini, yazar biraz da onun halkla kurdugu yakin iliskiye baglar. Yazildig: iizere
Khandoshkin, yogun konser aktiviteleri igerisinde olan ve halka kendisini sevdiren
bir miizisyendir. Dolayisiyla insanlar onu “’birinci sinif virtiioz’’, milkemmel keman
virtliozii ve tiretken besteci’’... vs. gibi sifatlarla anmaktadirlar. Paganini ile yapilan
kiyaslamaya gelince; yazarin bu konudaki yorumu: ¢’Ustanin iinii, yakin bir
gelecekte  konserde telleri  kopartmasiyla iinlenecek olan  Paganini’yi

gecemeyecektir’’, seklindedir.

Kovalev-Sluchevsky’ye gore, Khandoshkin’in esas Onemi vitriidzitesinin
derecesinden ziyade, 17. — 18. Yy’lara dek yalnizca yardimci bir enstriiman olan
kemani, bir solist olarak sahneye tasimasidir. Bu konuda gercekten bir ilk oldugu
sOylenebilir. Ayrica, Rus temalarin1 kemanda c¢almanin ve bu enstriimana
uygulamanin miimkiin oldugunu gostermistir. Zaten Khandoshkin de kendisinden

“’Rus sarkilarimin ilk icracisi ve bestecisi’’ olarak bahseder.®

19. yy’da kemancilik alaninda ©6ne ¢ikan bir diger isim olan Nikolai
Afanasiev ise, miizik egitimini kemanci olan babasindan almistir. Moskova’da bir
kemanci olarak kendini gdstermesinden iki sene sonra olan 1838 yilinda, Bolshoi
Tiyatro’nun baskemancisi olarak atanmistir. 1846’da ¢iktigi Rusya turnesinin
ardindan 1851 yilinda St. Petersburg’a yerlesir ve burada Italyan Operasi’nda solist
ve bagkemanci olarak c¢alismaya baslar. 1853’te piyano Ogretmeni olmak iizere
orkestra isinden ayrilir. 1857°deki bati Avrupa turnesi ortalama bir basar1 saglar.
Rusya’ya dondiikten sonra Afanasiev kendisini bestecilige adar ve ciddi bir egitim
almamis olmasinin bir sonucu olarak, teknik agidan biraz tutarsizlik egiliminde olan
eserler iiretir. % Yaylilar i¢in yazdig1 oda miizigi eserleri; Borodin ve Caykovski’nin
oda miizigi eserlerinin yazildigi zamandan 6nceki donemi belgeleyen orneklerdir.
Eserlerinin ¢ogu, (4 opera, 6 senfoni, oratoryolar, 9 tane keman kongertosu, ve daha

pek c¢ok eseri) el yazmalarni halinde St. Petersburg Konservatuvari’nda

% Konstantin Kovalev-Sluchevsky; <’Khandoshkin-Rossiyskii Paganini”’
http://www.kkovalev.ru/Handoshkin.html, (14.08.2011)
36 “’Nikolay Afanas'yev’’, http://en.wikipedia.org/wiki/Nikolay_Afanas'yev
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bulunmaktadir. *" En begenilen eserleri, Rus halk miiziginin melodi ve ritmlerinden
esinlenerek besteledigi eserlerdir. Bu begeninin bir sonucu olarak 1866 yilinda, halk
sarkilarinin koro i¢in dort parti halinde diizenlemelerinin yer aldig1 popiiler antolojisi
ortaya c¢ikar. Afanasiev’in oda miizigi eserleri, 6zellikle de 1861 yilinda Rus Miizik
Toplulugu’ndan 6diil almis olan Volga isimli yayli kuarteti de benzer bir ilgi

uyandirir. Volga, bir Rus besteci tarafindan yazilan ilk kuartettir.®®

Bu noktada, Afanasiev’i ddiillendiren ‘’Rus Miizik Toplulugu’’ndan da
bahsetmek gerekir — zira daha sonra St. Petersburg’da ve Moskova’da kurulacak olan
konservatuvarlarin temeli, bu topluluktur. Bu organizasyon, 1859 yilinda diises Elena
Pavlova’nin ve onun himayesinde bulunan iinlii piyanist Anton Rubinstein’in,
ilkedeki miizik standardini yiikseltmek ve miizik egitimini yayginlagtirmak amaciyla
baslattiklar1  bir girisimdir. Ilk &nce Petersburg’da kurulan Rus Miizik
Toplulugu’nun, 1860’ta Moskova’da da bir subesi acilir. ** Rusya’da profesyonel
anlamda miizik egitimi almak igin 6nceleri imkanlar hep kisith olmustur — Tiyatro
Okulu’nda ve Kadinlar Enstitiisii’'ndeki miizik siniflarina sadece devlet memurlar
katilabilmektedir, miizige ilgi duyan diger Ogrenciler ise 6zel ders almak
durumundadirlar. Rusya’da konservatuvar kurulmasi fikrine ise kimileri ‘’Rus
topragina yerlestirilen yabanci bir kurum’’ goziiyle bakarken, kimileri de “’Yeni Rus
Okulu”’nun baglangici — Rusya’da miizik yapmaya dair yeni bir cag olarak

selamlamuslardir.*
2.2. 19 yy’in Sonuna Dogru Wieniawski’nin Rusya’daki Etkisi
Ozellikle 20.yy’dan itibaren adindan sz ettirmeye baslayacak olan Rus

Keman Ekolii’niin temelinde, Wieniawski’nin yadsinamayacak katkilar1 bulunur.

Hatta baz1 arastirmacilara gore, onu bu ekoliin baglangici kabul etmek miimkiindiir.

37 (“’Nikolai Iakovlevitch Afanas'ev’’) http://schreider.ru/kompozitory/a/nikolai-yakovlevich-afanas-
ev.html, (12.09.2011)

8-Nikolay Afanas'yev’’, http://en.wikipedia.org/wiki/Nikolay Afanas'yev

%9 <Russian Music Society’” http:/en.wikipedia.org/wiki/Russian_Musical Society

“ Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., 5.20
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Unlii kemanci, Anton Rubinstein’mn davetiyle 1860 yilinda Petersburg’a gelerek,
burada Rus Miizik Toplulugu’nun orkestrasinin ve oda miizigi toplulugunun
yonetimini Ustlenir. Bu gorevine de 1872 yilina kadar devam edecektir.** Paris
Konservatuvari’nda Lambert Massart ile ¢calismis olan Wieniawski’nin stili, Kreisler
tarafindan sOyle tanimlanmistir: “’Fransiz Ekolii’yle Slav mizacinin birlesimi,
tonunun duygusal niteligi, daha 6nce hi¢ bu kadar yiikseklere tasinmamis yogun bir

vibratoyla yiicelesmis...’ 42

Wieniawski, Soylular Toplantt Salonu gibi (su an bilinen adiyla St.
Petersburg Filarmoni Biiylik Salonu) ¢ok biiyiik salonlarda diizenli olarak konser
veren belki de ilk kemancidir. Dolayisiyla daha biiyiik bir ses hacmi ve salondaki
bosluklari doldurmak icin daha genis yay kullanimlar1 gibi gerekliliklerin farkina
varmigtir. Muhtemelen bu gerekliliklerin bir sonucu olarak Wieniawski, ayni
zamanda yay tutusunu da gelistirir. Isaret parmagmin yay1 “’daha derin>’ kavramasi
gerektigini One siirerek, daha once ne Alman ne de Fransiz — Belgika ekollerinde

bilinmeyen bir ses tonunu elde etmistir. 43

Wieniawski’nin yay tutusu icin benimsedigi derin kavrayis ve biiyiik ses
hacmi gibi unsurlar, sonrasinda Rus Keman Ekolii’niin ayirt edici 6zellikleri arasinda
sayilacaktir. Ornegin Carl Flesch “The Art of Violin Playing’’ (Keman Calma
Sanat1) adl1 kitabinda, ii¢ ¢esit yay tutusundan bahseder: Alman tutusu, bundan daha
yeni olan Fransiz — Belgika tutusu ve en yeni olan Rus tutusu — ki Flesch’in en
begendigi stil de yazdigina gore Rus tutusudur. Wieniawski’den sonra Petersburg’da
onun yerine gelen ve ad1 Rusya’da keman pedagojisiyle neredeyse 6zdeslesecek olan
tinlii 6gretmen Auer’in, Elman ve Heifetz gibi taninan 6grencilerinde de ayni yay

tutus stili gbze g:arpar.44

* Gos. yer

*2 Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., s.21; Z. Chechlinska and B. Schwarz, “Wieniawsky, Henryk.”
The New Grove Dictionary of Music and Musicians(Oxford: Oxford University Press, 2005)
(accessed 14 April 2009) available from
http://www.grovemusic.com/shared/views/print.html?section=music.1552)

* Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., 5.20; Carl Flesch, The Art of Violin Playing, Canada, 200, 5.35

* Mary (Masha) Lankovsky, The Pedagogy of Yuri Yankelevitch and The Moscow Violin School
Including a Translation of Yankelevitch’s Article: “’On The Initial Positioning of The Violinist’’ (The
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2.3.20. Yy’mn ilk Yans1 — Stolyarsky ve Auer

Rusya’da yetismis olan keman virtiizlerinin ve iinlii pedagoglarin egitim
gecmislerine bakildiginda, bu iki isimle, 6zellikle de Auer ile ilgili bir baglanti
gormek neredeyse kacinilmazdir. Kimilerine gore ulusal Rus Keman Ekoli’niin
baslangi¢ noktasi kabul edilen Wieniawski, ¢cok biiylik bir sanat¢1 olmasina ragmen,
ayni derecede etkili bir 6gretmen degildir.45 Ayni zamanda, Rusya’da bulundugu
siire de sadece 12 yilla simirli kalmistir. Fakat Petersburg’da Wieniawski’den sonra
onun yerine gegen ve burada tam 49 sene bulunan Auer ile Odessa’da kendi keman
okulunu kuran Stolyarsky’nin; iilkelerinde kemancilikla ilgili bir sistem oturtmak
admna ilk ciddi temelleri atan pedagoglar olduklar1 sdylenebilir. 20. Yy’in en {inlii
Rus virtiiozlerinin neredeyse tamami, mutlaka bu iki pedagogdan biri veya her ikisi

ile caligmustir.

Carlik Rusya’st yerini Sovyetler Birligi’ne biraktiktan sonra, daha ¢ok
Moskova ile bagdastirilan ve “’Sovyet Keman Ekolii’’ olarak anilan kemancilik
anlayisini yerlestiren pedagoglarin ¢ogu da, Auer ile Stolyarsky’nin yetistirdikleri

kemancilardir.

2.3.1. Leopold Auer (1845 — 1930)

Macaristan dogumlu olan Auer, once yasadig1 yerdeki bir baskemanc ile
calismis, daha sonraki ¢alismalarina ise Budapeste’de Ridley Kohne ile devam
etmistir. Mendelssohn’un kongertosunu icra ettigi ilk konserinde bolgedeki varlikli
kisilerden bazilarmin dikkatini c¢ekerek, onlar tarafindan burslu olarak Viyana’ya
gonderilmis, burada Jakob Dont’un evinde kalarak onunla gallsmlstlr.46

Auer, “’Violin Playing As I Teach It’” adli kitabinda, Dont ile ¢aligmalarindan

sOyle bahseder: “’Dont’un bir 6gretmen olarak sahip oldugu nadir yetenek ve bana

City University of New York, Graduate Faculty in Music, ‘’Doctor of Musical Arts’’ derecesi i¢in
sunulan doktora tezi,) 2009, New York, s.2

** Ruth Elizabeth Rodrigues, a.g.e., 5.21

46 “’Leopold Auer’’ http://en.wikipedia.org/wiki/Leopold_Auer
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gosterdigi ilgi sayesinde, esas simdi kemanin gercek karakterini anliyor ve bu
enstriimana hakim olmanin gergekten ne kadar zor oldugunu idrak ediyordum.
Sonrasinda kazanacagim teknigin temelini bana kazandiran Dont’tu (...).""
Devaminda Auer’in anlattigina gore iinlii kemanci, Rode ve Kreutzer’in etiidleri igin
kendi yazdigi hazirlayict alistirmalar ile Auer’in calismalarina yon vermis; ayni
zamanda bugiin tiim kemancilarin bilmesine ragmen o giinlerde heniiz pek
taninmamis olan kendi kaprislerini de ¢alistirmistir. Auer hocasinin, gam

caligmalarini da ihmal etmedigini st')yler.47

Fakat Auer’in “’0grencilik hayatinin doniim noktasi’’ olarak nitelendirdigi
esas olay, Joachim’le ¢alismaya baslamasidir. Auer bu doniim noktasinin, kendisinin
inlii virtiioze samimi bir sekilde tavsiye edilmesi ve sansin bir araya getirdigi
durumlar sayesinde gergeklestigini yazmistir. Bu doneme dair anlattiklar
okundugunda Auer’in, Joachim’in miizikal yorumu ve tonunun soylu karakteri ile
adeta biiyiilendigini gérmek miimkiindiir. Ogrenciliginde de, sonraki yillarda kendi
kariyerini olgunlastirdigt donemlerde de, Joachim onun icin her zaman Ornek
almmacak bir ideal olmustur. Aslinda Joachim, bir 6gretmen olmaktan c¢ok bir
virtiidzdiir; nitekim Auer kendisinin teknik meseleler {izerinde neredeyse hig
durmadigindan, ve istedigini sdze dokerek acikca ifade etmek yerine, kemani eline
alip calarak gostermeyi tercih ettiginden bahseder. Tabi bu gosterim ancak dikkati
uyanik ve gozlem yetenegi gelismis olan Ogrencilerin kafalarindaki sorulari
cevaplayabilir; Auer de bunlardan biridir. Joachim bu konuda da Auer’e ornek

olmustur:

“Joachim’in bir 6grencisi olarak edindigim degerli tecriibeler bana; bir
keman  oOgretmeninin,  oOgreteceklerini  asla agzindan  ¢ikacak  kelimelerle
sinirlamamasi gerektigini ogretti. Ogretmen, kendisine yardimci olabilecek tiim sézel
etkileyiciligin yani sira, eger ogrencisinden ne istedigini keman araciligiyla bizzat

gosteremiyorsa, 6grencisini icramin tiim inceliklerini kavramaya mecbur etmek i¢in

*" Leopold Auer, Violin Playing As | Teach It, Frederick A. Stokes Company Publishers, New York,
1921, 5.16
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asla yeterli olamaz. Yalnizca sozel égretim, sadece sozlere dayanan bir ogreti, dilsiz

) . 7. 248
bir ogretidir.

1868 yilinda Auer, Rubinstein’in daveti lizerine Rusya’ya yerleserek burada
Wieniawski’nin yerini alir. St Petersburg’da tam 49 yil kalacak olan Auer, burada
oncelikle Kraliyet Opera ve Balesi, Biiyiik Kraliyet Kamenny Tiyatrosu gibi
kurumlarin orkestralarinda baskemanci olarak yer alir. 1906’ya kadar da Rus Miizik
Toplulugu’nun yayli kuartetinde birinci keman olarak c¢alisir. Donemin
bestecilerinin, yazdiklar1 bale eserlerinde bulunan keman sololarini, Auer’i
diisiinerek yazdiklart; onun yetenegine hayran olduklari bilinir.*® 1917 devriminden
sonraki yil olan 1918’de Amerika Birlesik Devletleri’ne go¢ etmis, burada da hem

icract olarak hem de 6gretmen olarak saygin kurumlarda calismistir.

Auer, icracilifindan ¢ok Ogretmenligi ve yetistirdigi virtiidz Ogrencileriyle
anilir. Mischa Elman, Jascha Heifetz, Nathan Milstein, Efrem Zimbalist, Georges
Boulanger, Kathleen Parlow, Konstanty Gorsky, Toscha Seidel, Myron Poliakin,
Benno Rabinoff, Oskar Shumsky, Eddy Brown, David Hochstein, Sasha Lasserson,
ve daha niceleri gibi pek ¢ok virtiioziin ve kemancilik alaninda kariyer edinmis ismin

Ogretmeni olmustur.

Bir pedagogun neredeyse biitiin 0grencilerinin virtiioz yorumcular ya da
virtioz olmasa da kemancilik sanatinin baska alanlarinda adimmi duyuran kisiler
olmalari; sliphesiz ki tesadiif degildir. Auer’in 6gretmenligi ile ilgili en 6ne ¢ikan
ozellik, 6grencilerinin farkli 6zelliklerine gore farkli icra stilleri benimsemelerini
desteklemek; kisacast her 0grencisine ayr1 bir birey olarak yaklagmaktir denebilir.
Bununla ilgili sdyle demistir:

" Uzun ylar ogretmenlik yaptim ve iizerinde 1srar ettigim biiyiik bir

prensiple hala gurur duyarim — o da é6grencilerimin beni degil, kendilerini ifade

*® eopold Auer, a.g.e., 5.23, 24
49 “’Leopold Auer’’ http://en.wikipedia.org/wiki/Leopold_Auer
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etmesidir. (...) Hi¢bir zaman ogrencilerimi kendi estetik teorilerimin dar kaliplarina
sokmaya ¢alismadim, sadece bireysel stilin filizlenmesini saglayacak genel
prensipleri onlara 6gretmeye ¢alistim. Yorumlamaya gelince; daima kendilerini
bulmalart konusunda onlart cesaretlendirdim. Tiim ozgiirliikleri 6grencilerime
tamidim, sadece sanatin estetik prensiplerine karst giinah islediklerinde onlari

50
uyardim.”’

Gergekten de Auer’in bazi 6grencilerinin, keman icrasi ile ilgili hocalarinin
kars1 oldugu estetikleri bile zaman zaman savundugunu goriiriiz. Ornegin siirekli
vibrato kullanimina siddetle karsi oldugu bilinen Auer’in 6grencilerinden Jascha
Heifetz, tam tersine bu estetigin tutkulu bir savunucusudur. Bu da belki hocasinin
ona tanidig1 6zgiirliiklerden biri olarak degerlendirilebilir. Nitekim Heifetz, Auer’in
essiz bir dgretmen oldugunu diisiinmektedir. Her 6grencisine farkli davrandigindan
bahseder. Hocasi ile c¢alismalarini hatirlarken, smifindaki 6grencilerin  teknik
meseleleri halletmis olarak ona gelmeleri gerektigini sdylemis ve Auer’in sahip
oldugu miikemmel yay teknigi tizerinde durmustur. Onu kati ama aym1 zamanda

sevimli bir 6gretmen olarak hatirlamaktadir.”

Heifetz gibi, Toscha Seidel da hocasinin dogal ve miikkemmel yay teknigine
hayrandir. Ogrencilerinin fiziksel yapilarindaki farkliliklar1 da dikkate alarak, her
birinde serbest ve rahat bir sag el teknigi oturttugunu sodylemis, ve hocanin
ogrencilerini diisiindiirdiigiinii sdylemistir. Ornegin, “’bu pasaj neden net degil?”’
diye sordugu zaman, ancak ¢grencisinin cevaplayamadigini goérdiigii noktada kendisi

devreye girmektedir.>

*% Leopold Auer, a.g.e., 5.156

5! Frederick Martens, Violin Mastery Talks With Master Violinists and Teachers, Frederick A. Stokes
Company Publishers, New York, 2005, s. 82

52 Frederick Martens, a.g.e., 5.338



20

Milstein da “’nasil ¢aligmaliyim?’’ diye kendisine sordugu zaman, ‘’kafanla,

"7

ellerinle degil!’’, cevabini vermistir.”® Keman calismalarina Stolyarsky ile baslamis

olan Nathan Milstein, Auer ile ¢calismalarindan su sekilde bahseder:

“Stolyarsky ile ¢alisirken amacimiz olabildigince hizli ¢almakti. Kemani
gercekten sevmeye ise ancak Auer’le ¢calisinca basladim. Bu ¢ok onemli bir doniim
noktasvydi. Auer biiyiik bir 6gretmen olarak nitelendiriliyordu, bu da gururumu
oksuyordu. Stolyarsky dgrencilerine neredeyse hi¢ yorum yapmaz, par¢ayr bastan
sona gecerdi. Kemani eline alip gosterdigi de olmazdi. Auer ise, o6grencilerini sik sik

durdururdu — ézellikle de Heifetz, Poliakin ve benim gibi iyi 6grencilerini (...)"" >

Eddy Brown da kendisini s0yle anar: “° Hubay ogrencisine ne yapimasi
gerektigini anlatir, huysuz bir ogretmen olan Auer ise ger¢ekten ogrencinin iginde
her ne varsa ¢ekip disart ¢ikarir, 6grencinin sahip oldugunu asla bilmedigi gizli

potansiyellerini ortaya ¢ikarwr.”’ >

2.3.2. Piotr Stolyarsky (1871 - 1944)

Stolyarsky ilk Once babasiyla, sonra Varsova’da S. Barcewitcz ile ve daha
sonra Odessa’da Emil Mlynarski ve Josef Karbulka ile caligmustir.>® (Mlynarski’nin,
Auer’in 6grencilerinden biri oldugu bilinir.) Ayn1 zamanda, taninmis kemanci Sevcik
de Stolyarski’nin 6gretmeni olmustur.>” 1893’te Odessa Miizik Okulu’ndan mezun
olur. 1893 — 1919 yillart arasinda Odessa Opera Salonu orkestrasinin bir tiyesi olarak
calisir. 1898 yilinda, cocuklara 4 yasindan itibaren verdigi keman egitimiyle

pedagojik calismalarima baglar. 1912 yilinda kendi adiyla anilacak olan miizik

>3 Nathan Milstein - Simon Volokov, From Russia To The West, Barrie & Jenkins Ltd, Londra, 1990,
s.22

> Gos. Yer.

> Frederick Martens, a.g.e., s.51

56 “’Piotr Stolyarsky’’, http://en.wikipedia.org/wiki/Pyotr_Stolyarsky

57 Valentin Maksimenko, “’Kak Uchil Stoliarskii, ili «Shkola Imeni Mene»’’ (How Stolyarsky
Taught, or “’School in His Name’” ) Migdal' Times http://www.migdal.ru/times/36/2869/


http://en.wikipedia.org/wiki/Pyotr_Stolyarsky
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okulunu kurar.®® Stolyarsky, “’sosyalizmin yerlestigi cagin’> en yogun yasandigi

3

dénemde, kendi adimi tagiyan okulunu bir “’yetenek fabrikasi’’na benzetmistir.”®
1919°dan itibaren (1923’te profesor olacagi) Odessa Konservatuvari’nda 6gretmenlik

yapmlstlr.60

Stolyarsky; David Oistrakh, Nathan Milstein, Boris Goldstein, Samuil Furer,
Elizaveta Gilels, Igor Oistrakh, Mikhail Fiktengoltz, Albert Markov gibi iinli
kemancilarin hocasidir. 1935’te Varsova’daki Wieniawski Yarismasi’nda David
Oistrakh ve Boris Goldstein derece almislardir. 1937°deki Uluslararasi Ysaye
Yarismasi’nda ise en yiiksek odiillerden dordii de Boris Goldstein, David Oistrakh,
Elizaveta Gilels ve Mikhail Fiktengoltz olmak iizere Stolyarsky’nin Ogrencilerine

verilir.

Auer gibi 1917 yilindan sonra Rusya’dan ayrilan sanatgilarin aksine
Stolyarsky, iilkesinde kalmayi tercih edenlerdendir. Hatta kendisine komiinist partiye
katilmanin “’yiiksek onuru’’ bahsedilmistir — ki bu pek c¢ok kisinin ugrunda yillarca
bekledigi bir durumdur — nitekim donemin bazi komedyenleri sonrasinda bunu
kastederek ‘’biz komiinizmi siralarda bekleyerek koruduk’’ diyeceklerdir. Petr
Solomonovig, partiye katilmasinin ardindan kendisine yoneltilen alisilagelmis
sorulara da; oldukga politik cevaplar vermistir. Ornegin, ‘’partiye neden katildiniz?”’
sorusunu, “’Cilinkii Sovyet platformu iizerinde duruyorum’ seklinde yanatlar.
“’Komiinist Parti size ne kazandird1?”’ diye soruldugunda da, <’Otomobil’’, der;
gercekten de Stolyarsky, o donem yeni iiretilmis olan Rus yapimi M-1 adli bir

otomobile sahiptir, ki bu o zamanlar ¢ok az kisinin sahip olabildigi bir ayricaliktir. o1

Stolyarsky’nin komdtinist rejimle olan iliskileri ve iilkesinden ayrilmamis
olmast dolayisiyla, Rus Keman Ekolii’'niin 20. Yy uzantis1 olan “’Sovyet Ekolii”’

tizerinde daha dogrudan bir etkisi oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Ger¢i Sovyet

%8 <piotr Stolyarsky’’, http://en.wikipedia.org/wiki/Pyotr_Stolyarsky

* Valentin Maksimenko, <’ Kak Uchil Stoliarskii, ili «Shkola Imeni Mene»’> Migdal' Times
http://www.migdal.ru/times/36/2869/

%0 “Ppiotr Stolyarsky’’, http:/en.wikipedia.org/wiki/Pyotr_Stolyarsky

®1 Valentin Maksimenko, <’ Kak Uchil Stoliarskii, ili «Shkola Imeni Meney»’’ Migdal' Times
http://www.migdal.ru/times/36/2869/
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Ekolii olarak anilan sistemin besigi daha ¢ok Moskova gibi goziikiir — oysa Ki
Stolyarsky etkinligini Ukrayna’da siirdiirmektedir. Yine de Sovyet kemancilar ile
baglantili diinya ¢apinda ilgi uyandiran ilk 6nemli olayin - yani uluslararasi alanda
en prestijli yarigsmalarda odiillerin ¢ogunun Stolyarsky’nin 6grencileri tarafindan
alinmasimnin — Stolyarsky’yi, en azindan disaridan bakildiginda tam bir “’Sovyet”’

pedagogu olarak gosterdigini sdyleyebiliriz.

Son ogrencilerinden Eduard Grach’in sOyledigine gore Stolyarsky ¢’bir
yetenegi goriir gdrmez anlayabilen, ... bir ¢ocugun elini tuttugu zaman onun iyi bir

kemanc1 olup olamayacagini aninda sdyleyebilen’” bir 6gretmendir.®?

Nathan Milstein ise, hocasina ¢cok daha elestirel bir gozle yaklagir. “’From
Russia To The West’” adli, hatiralarini anlattigi ve donemin miizisyenlerinden bazen
sivri dillilige varan bir muziplikle bahsettigi kitabinda Stolyarsky’yle ilgili sunlar

der:

*...0dessa’da baska iyi keman hocalart da vardi — Cek Franz Stupka ve Max
Fiedelmann gibi — fakat Stolyarsky ile ilgili giiniimiize dek siiren bir mit
yaratilmigti. Bana her zaman Stolyarsky’yi sorarlar. Ben de cevap olarak bu iiniin
abartildigini ve bunun daha ¢ok, basarili halkla iliskilerin bir sonucu oldugunu
soylerim. Cocukken de Stolyarsky ile ilgili elestirilerim var miydi hatirlamiyorum

ama kesin olarak séyleyebilirim ki beni hi¢cbir zaman biiyiilemedi.

(...)

Ogrenciler dersleri Stolyarsky nin evinde alirlardi. Her giin on — on bes
kadar kiigiik ¢ocuk gelirdi. Profesoriin dort odast vardi, her birinden miizikal sesler

ve giiriiltiiler duyulurdu.

62 Piotr Stolyarsky’’, http:/en.wikipedia.org/wiki/Pyotr_Stolyarsky
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Stolyarsky bizi siklikla bir araya getirip unison ¢aldirirdr. Tchaikovsky nin
“Melankolik Serenad’’ w1 ¢alistigimizi hatirliyorum. (...) Stolyarsky, ogrencileri
icin unison ¢almaya uygun parc¢alar secerdi — sadece kontrol etmesi daha kolay
oldugu icin degil; boylesi bizim icin de iyi oluyordu: birlikte ¢alarak birbirimizden
de ogreniyorduk. Etrafimiza bakip kimin ne yaptigint ve kimin daha iyi ¢aldigini
gormeye ¢alistyorduk.

Stolyarsky ozel derinlige sahip bir hoca degildi, fakat kemani iyi biliyordu.
Bununla beraber, temel teknik iizerinde pek vakit harcadigini hatirlamiyorum.
Hepimiz Sevcik ve Schradieck’in  alistrmalariyla  Kreutzer’in  etiidlerini

calyyorduk. 63

Milstein’in, hocasinin iiniiniin abartildigin1 diisiinmesine ve bu taninmislig
daha c¢ok “’basarili halkla iliskilere’” baglamasina dayanarak; aralarinda politik bir
fikir ayrilig1 da oldugu diisiiniilebilir. Nitekim, Milstein da Sovyet Devrimi’nden
sonra go¢ etmeyi tercih eden sanatgilardandir. Oysa Stolyarsky, daha once de
bahsedildigi iizere komiinist parti tiyeligine kabul edilmis, rejimle arasini iyi tutan bir
miizisyendir. Milstein’in hocas1 hakkindaki fikri ne olursa olsun, bu, Stolyarsky’nin
Sovyet Ekolii’ne ait ¢cok onemli bir isim oldugu gercegini degistirmez. Yetistirdigi
odiilli 6grenciler ve kendi adi ile anilan miizik okulu, Rusya’da ¢ok 6nemli temeller

atmistir.

“Kimin oniine ge¢mek istiyorsun? Keman ¢almak; — bu at kosturmak gibi bir sey
degildir, bana giizel miizik goster’’ diyen Stolyarsky’nin 6grencilerine sevgi ile
yaklastig1 ve onlardan beklentisini daima yiiksek tuttugu bilinir. Jack Thibaud onun
i¢in: “’Onun pedagojisini, sanat diinyas1 olarak adlandirmaktan gurur duyulmalidir’

demistir. *

%3 Nathan Milstein, a.g.e., 5.6
® Valentin Maksimenko, <’ Kak Uchil Stoliarskii, ili «Shkola Imeni Meney»’’ Migdal' Times
http://www.migdal.ru/times/36/2869/
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2.4. Auer ve Stolyarsky’nin Prensiplerinin Gelisimi:Moskova Keman Okulu

1925 yilinda, hem Moskova’da hem de St. Petersburg’daki konservatuvarlar
yeniden yapilandirilarak ti¢ ‘’fakiilte’” halinde diizenlenmistir: 1) kompozisyon ve
miizikoloji 2) performans (icra) 3) pedagoji.®*Schwarz, tutuculugu ve devrim 6ncesi

unsurlar1 temsil eden yasli profesorlerle yeni ve geng fakiilteyi soyle karsilagtirir:

Ogrencilerin ruh hali isyankardi, geleneksellige ve profesdrlerin otoritesine
saygl azalmistr.Sadece politik olarak degil, miizikal anlamda da Ogrenciler yeni
¢Oziimlerin ve taze yaklasimlarin arayist i¢indeydiler.Tutucu 6gretmenler tarafindan
savunulan eski tarz pedagoji, kuru ve dogmatik goriiniiyordu, miizigin atan
nabzindan uzaklagmisti.Ernst Kurth, Guido Adler ve Egon Wellesz gibi yazarlarin
kitaplar1 araciligiyla modern Bati’ya ait fikirler sizdi. Icracilar; Rudolf Breithaupt
(piyanistler i¢in) ve Dr. Friedrich Steinhausen’in (yaylilar igin) ‘’anatomik —

fizyolojik’’ yaklagimlarinin heyecanina kapilmustr.®®

Moskova Konservatuvari’ndaki bu genc¢ ve gelisimci fakiiltede Tseitlin,
Mostras, Yampolsky ve Yankelevitch yer almaktadir. Bu profesérler Moskova
Konservatuvari’nda su yillar arasinda ¢alismislardir: Tseitlin 1920 — 1952, Mostras
1922 — 1965, Yampolsky 1922- 1956, Yankelevitch 1936 — 1973.” Mirion Poliakin,
David Oistrakh ve Dimitry Tsyganov gibi zamanin 6nde gelen diger kemancilari
miizisyenlik anlaminda giiclii bir etki yaratsalar da, Tseitlin, Mostras, Yampolsky ve
Yankelevitch’in seckin katkilari, pedagojik metodoloji ve analizle ilgili derinden
ilgilidir. Mostras, Yampolsky ve Yankelevitch kariyerlerini icraciliktan ¢ok keman
pedagojisine adamislar ve konferanslariyla, yayimladiklar1 makale ve edisyonlarla
keman calmanin ve Ogretmenin psiko — fizyolojik boyutuna dikkat ¢ekmislerdir.
Pedagojik anlayislar1 biiylik Ol¢lide Auer’den kaynaklansa da, bir¢ok yenilik

getirilmis ve sistematik bir sekilde incelenmistir.68

% Masha Lankovsky, a.g.e., s.4; Boris Schwarz, ‘’Music and Musical Life’’, .98

% Masha Lankovsky, a.g.e., s.4; B.Schwarz, a.g.e., s 100 - 101

% Masha Lankovsky, a.g.e., s.5; Pribegina, Moskovskaia konservatoriia (Moscow Conservatory) 1899
—1991; sf.119

% Masha Lankovsky, a.g.e., s.5
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2.4.1. Lev Tseitlin

Lev Tseitlin, 1920’li yillarda Moskova’da calisan en etkileyici miizikal
kisiliklerden biridir. Engin miizik egitimi, Tseitlin’in yenilik¢i pedagojik
prensiplerine katkida bulunmustur. Tiflis dogumlu olan miizisyen, Auer’le ¢caligmak
icin Petersburg’a yerlesir.®® 1901°de Paris’e giderek Schola Cantorum’da d’Indy ve
Borda ile teori ve kompozisyon c¢alisir. Yurtdisinda gecen yillar1 boyunca Tseitlin;
cagdas miizikal fikirlerle ilgili genis bir miizikal ve entellektiiel bilgi birikimi
edinmistir. Tseitlin Paris’teyken; Debussy’nin yonetiminde, bestecinin o zamanlar
yeni bestelenmis olan bir kuartetini ¢alistigi sirada Bartok’la tanisir ve Bartok’un

bazi eserlerinin ilk icralarini gergeklestirir.

1906’da Rusya’ya doniisiiniin ardindan Tseitlin, Avrupa’da 6grendigi yeni
miizigi dinleyicilere tanitir. (...) Sibelius kongertonun ve Chausson Poeme’in
Rusya’daki ilk icralarini gem;eklestirmistir.70 1922°de Moskova Konservatuvari’na
profesor olarak atanir ve 1952’ye kadar bu gorevine devam eder. Alexander Blok,
yayli metodolojisiyle ilgili makale dizisinin girisinde Tseitlin’in pedagojisini sdyle
tanimlar:

¢ Tseitlin pedagojik calismalarinda devamli olarak sanat ve miizikal
pedagojinin birlesikligi {izerinde durmustur. Cesaret ve yenilikgilikle 6ne ¢ikan
yaklasimiyla yanlis gelenekler ve dogmalara karsi ¢ikmis; yay, sol el kullanimi ve
dinamiklerle ilgili olmak {lizere keman icras1 ve pedagojisi alanina yeni ve degerli

pek cok sey katmustir.”*

% Masha Lankovsky, a.g.e., s.9; Belenkii: Pedagogicheskoe printsipy L. M. Tseitlina, sf. 10
" Masha Lankovsky, a.g.e., 5.19 - 20

™t Masha Lankovsky, a.g.e., s. 10; Blok : Ocherki po Metodike obuchenie igry na skripke
(Concerning Methods of Violin Teaching)
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Moskova Konservatuvari’na katilmasindan kisa bir siire sonra Tseitlin, sefsiz
orkestra Persimfans’in kurulmasi igin Gnayak olur.”® Persimfans, 1922 — 1932 yillari
arasinda Moskova’da gelismis ve uluslar arasi alanda da hatir1 sayilir iine
kavugmustur. Hatta 1926 — 1929 wyillann arasinda orkestra kendi dergisini

yayimlamugtir.”

Persimfans’da c¢alan miizisyenlerin ¢ogu Moskova Konservatuvari’ndandir,
provalar da konservatuvarin biiylik salonunda yapilmaktadir. Bu orkestra bir gesit

yaratici laboratuar haline gelir. Orkestranin liyelerinden olan Mostras so0yle demistir:

“Persimfans kat1 orkestra rutinine yeni bir soluk getirdi. Orkestra
miizisyenlerinin ¢alismasina taze, yaratict bir akim kazandirirken; miizisyenlerin
kendi farkindaliklarini yeni bir seviyeye tasidi. Bu ¢alismanin sonuglari hem solo
hem de orkestra icras1 ve pedagojisinin gelismesi iizerinde Ol¢iillemeyecek bir etki

yarattt.”’

Tseitlin’in Persimfans’daki sehpa arkadasi A. Yampolsky’dir, ikinci sehpada
ise  Mostras ve Tsyganov yer almaktadir. Bu kemancilar Moskova
Konservatuvarr’nin 6nde gelen profesorleri ve Moskova Keman Okulu’nun temel

kuruculart haline gelmislerdir.

2.4.2. Konstantin Mostras

K. Mostras (1886 — 1965) Moskova Konservatuvari’nda 1922 — 1965 yillari
arasinda profesor olarak c¢alismis ve 1936’dan 1950’ye kadar boliim baskanligi
yapmustir. Mostras ¢ocuklugunda sistemli bir sekilde keman ¢aligmamis; 1905°te

Moskova’ya esasen hukuk okumak i¢in gelmistir.”*

"2 Persimfans, Rus dilinde *’Ilk Sefsiz Orkestra’* kelime grubundaki her bir kelimenin ilk hecesi
almarak olusturulmus bir kelimedir.

® Masha Lankovsky, a.g.e., 5.10; B. Schwarz, a.g.e., 5.46

" Masha Lankovsky, a.g.e., s.12; Rodionov, <> Mastera skripichnoi pedagogiki’’(Masters of Violin
Pedagogy)
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1910°’da Boris Ossipovich Sibor’un 0grencisi olacagi Moskova Filarmoni
Toplulugu’nun miizik okuluna girer. (Sibor Moskova Konservatuvari’nda
Sokolovsky ve Petersburg’da Auer ile ¢alismustir.) 1922 ve 1932 yillar1 arasinda
Mostras, Persimfans’in kurulmasi ve basaris1 konusunda, Tseitlin’le siki bir isbirligi

icinde olarak aktif bir rol oynar.

Moskova Konservatuvari’ndaki Ogretmenliginin ilk yillarindan itibaren
Mostras, keman ¢alma ve Ogretme analiziyle derinden ilgilenmistir. 1920’ler
boyunca keman pedagojisi iizerine materyaller toplayarak 1931°de konservatuvar
biinyesinde yalnizca keman metodolojisi iizerine bir birim kurar.”” Mostras keman
edebiyatina 400’den fazla etiid, pek ¢ok transkripsiyon ve edisyon kazandirmistir.
Bunlarin arasinda Bach Solo Sonat ve Partitalar’in ilk Rus edisyonu da yer alir.

Kemanci Agarkov ve Rodionov’un isaret ettikleri gibi, Mostras’in bilimsel
caligmalar1 teknik meselelerden ¢ok (6rn. Yay ve sol el parmaklarinin kullanimi),
miizikal problemlerle ilgilidir (entonasyon, ritm, ve dinamikler gibi). Mostras
ozellikle ogrencinin  bagimsizliginin, zaman yOnetimi ve motivasyonunun

gelismesiyle ilgilenmig‘tir.76

Mostras, zihinsel kavrayis ve fiziksel uygulama arasindaki baglantiyr genis
Ol¢iide ayrintilandirir. Yankelevich daha sonra bu konsepti ‘’psiko — fizyolojik™’
yaklasim olarak adlandiracaktir. Mostras pedagojik yazilarinda 6n — duyus ve 6n —
hissedis gibi kavramlar1 tanitmistir ki bunlar daha sonra hem Yampolsky hem de

Yankelevich tarafindan kullanilir.

Mostras’in  6grencilerinden Ivan Galamian sonralart Amerika Birlesik
Devletleri’nin en etkili pedagoglarindan biri olur. *The Cambridge Companion to
Violin’’ adli eserinde Galamian’in metodunu tanimlayan Robin Stowell s0yle yazar:
¢ QGalamian i¢in teknik miikemmelligin anahtar1 fiziksel hareketin {izerindeki

zihinsel kontroldiir; fakat onunki, kat1 kurallar1 olmayan esnek bir metoddur.”’" Her

> Masha Lankovsky, a.g.e., s.13; Rodionov a.g.e., 5.59
’® Rodionov a.g.e., 5.60
" Masha Lankovsky, a.g.e., s.14; R.Stowell, Cambridge Companion to Violin, 5.228
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ne kadar Stowell’in kitab1 Tseitlin, Mostras ve Yampolsky ile ilgili detaylar icermese
de, Stowell’in Galamian’in metodu ile ilgili taniminda Mostras’in gbze c¢arpan

karakteristiklerini bulmak ilgingtir.

2.4.3. lvan Alexander Galamian

Galamian 23 Ocak 1903’te Tebriz’de diinyaya gelir, fakat kisa bir zaman
sonra ailesi Moskova’ya go¢ eder. Galamian, Filarmoni Toplulugu Okulunda
Mostras ile keman caligsmalarina baslar ve mezun oldugu 1919 yilina kadar devam
eder. 15 yasindayken Bolsevik Hiikiimeti tarafindan hapse attirilir. Bolshoi
Tiyatro’nun opera miidiirii, opera orkestrasinda Galamian’a ihtiya¢ oldugunu ileri
stirerek onun hapisten ¢ikmasini saglar. Bundan kisa bir zaman sonra, tinlii kemanct
Paris’e yerleserek, 1922 — 23 yillar1 arasinda Lucien Capet ile calisir. 1924°te
Paris’te sahneye ¢ikar. Saglikla ilgili sebepler ve 6gretmenlige duydugu derin ilgi
sebebiyle, zamaninin tamamini 6gretmenlige ayirabilmek {izere sahneyi birakir.
Paris’te bulunan Rus Konservatuvari’nin bir iiyesi olur ve burada 1925’ten 1929
yilina kadar o&gretmenlik yapar. Ilk 6nemli ogrencileri arasinda, Philadelphia
Orkestrasi’nin birinci keman grubuna kabul edilen ilk kadin kemanci olan Vida
Reynolds ve Paul Makanowitzky yer alir. Bir 6grencisinin yazdiginda gére Galamian
herglin 9 saat ders yapan, yalnizca Pazar giinleri ders saatlerini biraz daha azaltan,
olduk¢a disiplinli bir 6gretmendir. Ogrencisi, kendisinin Galamian ile c¢alistig

donemlerde, {inlii pedagogun 104 tane 6grencisi oldugundan bahseder.’®

1937 yilinda Galamian, kalic1 olarak Amerika Birlesik Devletleri’ne yerlesir.
1944°ten baslayarak Curtis Miizik Enstitiisii’'nde hocalik yapmaya baslar ve 1946’da
Julliard Miizik Akademisi’nde keman boliim baskani olur. Keman metodu tizerine iki
kitap yazmistir: Keman Calma ve Ogretme Prensipleri (1962), Cagdas Keman
Teknigi (1962). Westport/Newyork’ta bulunan Meadowmount Yaz Okulu’'nu

kurucusudur. 78 yasinda New York’ta oliir.

"8 lvan Galamian, http://music.cua.edu/faculty/gatwood/Galamian.cfm
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Galamian’in, 6gretmenlik alaninda kendilerini kanitlamis olan asistanlar
arasinda Margaret Pardee, Dorotly Delay, Sally Thomas, Pauline Scott, Robert
Lipsett, Lewis Kaplan, David Cerone ve Elaine Richey gibi isimler sayilabilir.
Ayrica Itzhak Perlman, Pinchas Zukerman, Michael Rabin ve daha pek ¢ok {inlii

solistin de hocasidir.

Galamian’in, hem Rus hem de Fransiz keman ekollerine ait unsurlari
birlestirmis bir pedagog oldugu sdylenir. Keman 6grenimine Auer’in 6grencisi olan
Mostras ile baslayarak, {inlii Fransiz pedagog Lucien Capet ile devam ettiginden
bahsedilmisti. Fakat Galamian’in metodolojisi incelendiginde, Rus keman ekoliine
ait karaktersitiklerin ozellikle 6ne ¢iktigini sdylemek miimkiindiir — bireysel bir
yaklasim, &grencinin keman calisma siirecinde sahip olmasi gereken bilinglilik /
farkindalik ve zihnin bu silirece devamli aktif olarak katilmasi, 6grenciye ‘’nasil’’
caligmas1 gerektigini 6gretme konusundaki titizligi; basta Mostras olmak iizere, adi
Rus Keman Ekolii ile anilan tiim pedagoglarin 6nemle {izerinde durdurklari
meselelerdir. Galamian’in Mostras ile 16 yil, Capet ile ise 2 yil kadar bir zaman
boyunca ¢alismis oldugu diisiiniiliirse; Mostras’in etkisinin daha yogun oldugunu

sOylenebilir.

2.4.4. Abraham Yampolsky

A.Yampolsky(1890 — 1956) hem Tseitlin hem de Mostras’in yakin bir
meslektasidir. 1913’de St. Petersburg Konservatuvari’ndan hem keman icrast hem de
kompozisyon dallarinda derece alarak mezun olur.”® Ayrica basarihi bir sef ve
pianisttir, Brahms ve Beethoven’in keman kongertolarinin piyano esliklerini ezbere

calabilmektedir.®

¥ Masha Lankovsky, a.g.e., s.15;Rodionov, a.g.e., 5.9
8 Masha Lankovsky, a.g.e. s.15; Merkulov, ¢’ Professora ispolnitelskikh klassov Moskovskoi
konservatorii, (Professors in the Performance Classess of Moskow Conservatory) f.122


http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Pauline_Scott&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/wiki/Robert_Lipsett
http://en.wikipedia.org/wiki/Robert_Lipsett
http://en.wikipedia.org/wiki/Lewis_Kaplan
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Yampolsky St. Petersburg’da Auer’in 6grencisi, daha sonra da asistan1 olan
Sergei Korguyev ile caligmistir. 1920°de Moskova’ya yerleserek Tseitlin’e

Persimfans’in kurulmasi ve yonetiminde yardimci olur.

Mostras’in  pedagojik fikirlerini detaylandiran Yampolsky de zihinsel
kavrayis ve fiziksel uygulama arasindaki baglantinin dnemini vurgular.Yampolsky
suna inanmaktadir: “’Bir icracinin esas rolli, her tiirlii miizigi, hatta en karmasik
olanini bile dinleyici i¢in anlasilabilir ve ikna edici kilmaktir....Bunun i¢in icracinin,

once kendisinin miizigin i¢ine dalarak onu anlamasi gerekir.”*®

2.4.5. Yuri Yankelevich

Omsk’ta bliyliyen Yankelevich, ilk miizik egitimini sehrin filarmoni
derneginde alir ve kendisini Auer’in 6grencisi A. Berlin calistirir.®? 1923°te, Auer’in
asistan1 . P. Nalbadyan’la calisacag1 Petrograd (St. Petersburg) Konservatuvari’na
kabul edilir. 1928’de Yampolsky ile calismalarint siirdiirmek tizere Moskova’ya
gelir. Yankelevich, kendi pedagojik metodolojisi iizerinde Yampolsky'nin etkisi

konusunda soyle der:

“(Yampolsky ile c¢alismaya basladiktan sonra) ilgim bilingli bir sekilde
pedagojiye kaymaya basladi, keman calmanin teori ve pratigine ait biligssel 6geler
merakimi uyandirdi....Ondan (Yampolsky’den), keman ¢almanin bir mucize ya da
“’simya’’ degil; ilhamin yan1 sira objektif kurallarin da var oldugu ve bunlarin ciddi

calismayla birlestirildiginde biiyiik seyler basarilacak bir bilim oldugunu anladim”’.

1935’te Yankelevich, ¢alismakta oldugu Moskova Filarmoni’den ayrilarak
Merkez Miizik Okulu’'nda &gretmenlik yapmaya baglar. 1936’da  Moskova

Konservatuvari’nda Yampolsky’nin asistan1 olur. Yankelevich’in ilk bilimsel

81 Masha Lankovsky, a.g.e., s.15; Tumanin, ** Vospominania o moskovskoi konservatorii’’, s. 346
82 Masha Lankovsky, a.g.e., s.18; luri lankelevich ’Pedagogicheskoe Nasledie’’, (Peadgogical
Heritage) s. 237
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calismasi olan “’Keman Icrasinda Ton Meselesi: Carl Flesch’in Bir Calismasimnin
Analizi’’; 1932 yilinda yazilmigtir. Son siif 6grencisiyken salinimla(?) ilgili bir dizi
deney yiiriiterek, ©onde gelen kemancilarin nasil pozisyon degistirdiklerini
incelemistir.  Bu c¢alismanin  sonucunda; “’Kemancimnin Sanatsal Hedefi

Dogrultusunda Pozisyon Degisiklikleri’* adli doktora tezi ortaya ¢ikmugtir.®

Metodolojik yazilariin yani sira, Yankelevich standart keman repertuvarina
ait otuzdan fazla eserin redaksiyonunu yapmis ve 1973’teki liimiine dek Moskova
Konservatuvari’nda aktif bir sekilde hocalik yapmistir. Bazen, teknik meselelerle
ilgili gereginden fazla zaman harcamak konusunda hatali bulunsa da; Yankelevich,

yazilarinda teknik ve miizikal icerigin birlesikligi iizerinde de durmustur.®*

Masha Lankovsky, tezinde ¢ok onemli bir tabloya yer verir. Corelli’den
itibaren hoca — 6grenci iliskilerini gorebildigimiz bu tabloda, yukarida bahsettigimiz
pedagoglarla beraber, 20. Yy Rus Keman Ekolil icerisinde adi gecen pek c¢ok

kemancinin birbirleriyle olan baglantilarini inceleyebiliriz. 8

8 Masha Lankovsky, a.g.e., .19
8 Masha Lankovsky, a.g.e., 5.20
8 Masha Lankovsky, a.g.e., .66
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Tablo 1: Corelli’den itibaren 6gretmen — 6grenci iliskilerini gosteren tablo.

Vivaldi
Corell
Somis
Leonard  [#—y *
‘ Habermeck — Lauh
¢ Baillot Pugnan Pixs )| Mildner —
Schradieck Mausin ‘ \
— . Viott Kot ‘
Capet DeBeriot | ¢—— p{ Areuizer Hrimaly | Press
Ysaye / ¢
Y N . Rode Lvov \
Gingol Vienxtemps 3\ Massart Bentewitz Delay
— Boehm + Seveik
Graffman Dont ‘/ \ Wientawski
Heifetz "
1 Brodsky
Ellﬁl;:n \ l Joachim Hellmesberger /
Zmbalist | A Aver - m—— l Karbulia
Seidel ¢ Korguyev [~ Blinder
Parlow Sibor Nalhandyan Yampolsky
P ||| T / l 3 —
\ Yankelevich Stem
. et Mosras \ L Kogan /
e (Glezarova Dubinsky
\ * Fm;'r Markov T Sitkovetsky Caldstein
Perlman Kozalupova || Belenkii Spivakov B”Ff”d”?“ Gilels N
Zuckerman Yashvili Tretyakov Beilina Fikhtengolt: D',Om.l akh
Shkolnikova Garlitsky Milstein
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III. BOLUM

3. 20. YUZYIL RUS KEMAN PEDAGOJISINDE TEMEL
PRENSIPLER

3.1. I. P. Pavlov’un Arastirmalarmin Keman Calma Ogretimi Uzerindeki

Etkileri

“Qgrencilerle Calisma Yontemleri Uzerine’> adli makalesinin girisinde

Yampolsky soyle der:

Pedagoji ve metodoloji alaninda Sovyet keman ekolii, hem dogrudan yaratici
sonuglar almak, hem de bilgi birikimi ve oOgretim metodlarinin
miikemmellestirilmesi agisindan hatirt sayilir bir basar: elde etti. Bu basari,
bilimsel bir temel iizerinde kuruludur; keman pedagojisi iizerine sorular,
LP.Paviov'un *Yiiksek Sinirsel Aktivite’’ ile ilgili égretileri 1si3inda

gelismistir — ki bu égretiler bizim i¢in oldukga giincel meselelerdir.®

Bu noktada, Sovyet Keman Ekolii’nlin temel aldig1 6gretilerin en 6nemli

unsuru olan “’Yiiksek Sinirsel Aktivite’’yi tanimlamakta fayda vardir:

Organizmanin fakli kisumlarini birlestiren merkezi sinir sistemi aktivitelerinin
aksine; “’tiim organizma ve dis ¢evre arasindaki normal ve karmasgik iliskileri
saglayan’’, insan ve hayvanlardaki merkezi sinir sistemlerinin daha da
viiksek merkezlerindeki aktivitelerdir. “Yiiksek sinirsel aktivite’’ terimi, ilk
olarak 1. P. Pavlov tarafindan bilime sunulmustur. Pavlov, bunu °’psisik

aktiviteler’’le esanlamli olarak kullanmaktadir. Dolayisiyla, Paviov’a gore,

8 A 1. lampolskii, O Metode Raboty s Uchenikami, (On Methods of Working With Students) « Trudy
Gosudarstvennogo Muzykal'no — Pedagogicheskogo Instituta Im. Gnesinyh », (Gnesin Institute of
Music and Pedagogy) s.5
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insan diisiincesi ve farkindaligi gibi tiim psisik aktiviteler, yiiksek sinirsel

. : 87
aktivitelerin elemanlaridir.

20. vyiizyilda, oOzellikle de Sovyetler Donemi Rusya’sinda kemancilik
okulunun gosterdigi biiyiik gelisim, bir tesadiif degildir. Masha Lankovsky’nin,
“The Pedagogy of Yuri Yankelevitch’’ baslikli doktora tezinde Schwarz’dan yaptigi
alintiya dayanarak verdigi bilgi ¢ok ¢arpicidir — 1937 tarihindeki Ysaye Uluslararasi
Keman Yarismasinda alt1 6diilden besi Sovyetler Birligi’nden katilan kemancilara
verildiginde; aralarinda Szigeti ve Flesch’in de bulundugu uluslararasi jiiri hayrete
diiser.® Sovyet kemancilari, sonraki yillarda diizenlenen uluslararasi yarismalarda da

benzer basarilar1 géstermeye devam etmislerdir.

Bu basarinin temelinde bulunan en 6nemli unsur, keman icrast ve keman
Ogretiminin, basta Pavlov’'un c¢alismalar1 olmak {izere, bilimsel esaslara
dayandirilarak yeniden yapilandirilmasidir. Pavlov’un iistiinde durdugu, yiiksek
sinirsel aktivitelerin insan davranislar1 iizerindeki kontrolii prensibi keman
ogretimine uyarlanirken; belli tutus ya da durus pozisyonlarmmi dayatmak yerine,
oncelikle fiziksel aktiviteleri yoneten zihni egitmeyi amacglamak seklinde ele
alimmistir. Keman icrasina ait elin, ya da viicudun yapacagi herhangi bir hareketten
once, o hareketin gerceklesmesini saglayacak olan zihinsel ve sinirsel aktiviteler
diizenlenmelidir; zira hareketin esas merkezi beyindir ve beynin verdigi hareket

emrini iletecek olan da sinir hiicreleridir.
3.1.1. Psiko - Fizyolojik Yaklasim ve Bireysellik
Bu yaklasim seklinin, Pavlov’un Ogretilerine dayanan, zihinsel ve sinirsel

aktivitelerin beden iizerindeki etkisini vurgulayan anlayigin bir bagka ifadesi oldugu

sOylenebilir. Lankovsky’ye gore “’psiko — fizyolojik yaklagim; keman g¢alma ve

87 “Higher Nervous Activity >,
http://encyclopedia?2.thefreedictionary.com/Higher+Nervous+Activity, (10.05.2012)
8 Masha Lankovsky, a.g.e. s.7; Schwarz, Great Masters of the Violin, 456.
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ogretmenin psikolojik ve fizyolojik unsurlariyla ilgili olarak 6grenci ve 0gretmen

tarafindan gelistirilen bilingli farkindaliktir’ 89

Y. Yankelevitch’in “’Pedagojik Miras’’ adli kitabinin sonunda yer alan,
“Yuri Yankelevich’in Metodolojik Fikirleri’” adli tanitic1 yazisinda Grigoriev, tinlii

pedagogun metodolojisindeki unsurlart soyle siralar:

1) Ogrencinin incelenmesi: Egilimleri ve becerileri; ve gelisimi igin dogru

bireysel yaklasimin belirlenmesi

2) Bireysel ¢alisma igin uygun repertuarin segilmesi

3) Uygun keman tekniginin psiko — fizyolojik temeli,

4) Pozisyonlar, yay kullanimlari, farkli ifade araglar1 gibi belirli meselelere ait
somut metodolojik direktifler.
5) Sahneyle ilgili durumlara dair meseleler, icra igin hazirlanma ve tiim

pedagojik siireclerin bu nihai hedefe yi’)neltilmesi.90

Grigoriev’in bahsettigi unsurlar arasinda sayilan psiko — fizyolojik temel, Rus
Keman Ekoli’niin genel bir karakteristigidir. % Auer’in bireysel yaklasimindan
kaynaklanan bu anlayis, bilimsel gozlemlerin de ¢alisma siirecine dahil edilmesiyle
detaylandirilmigtir. Bu yeni yaklasimda amaclanan, 6gretmenin de, 68rencinin de
kendisini siirekli sorguladigi; yaratici bir siire¢ ortaya koymak ve kemanciliga dair
biitiin meseleleri bilimsel denebilecek yontemlerle ele almaktir. Auer’den itibaren,
Mostras, Yampolsky, Yankelevitch, Tseitlin, Lieberman, Pogojeva ve daha nice
pedagoglarin yazdiklar1 kaynaklarda, keman pedagojisiyle ilgili bircok meseleye ait

detayli incelemeler yer alir. Entonasyon, artikiilasyon, pozisyon geg¢isleri, yay

% Masha Lankovsky, a.g.e. s.22

%1y, 1. lankelevich, « Pedagogicheskoe Nasledie», (Pedagogical Heritage) lzdanie 3-e, (Third print)
Moskva, 2002 s.187

% Masha Lankovsky, a.g.e. 5.22
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kullanimlar1 gibi teknikle ilgili sorunlara yaklasirken; veya ses tonu, yorum ve ifadeli
calis gibi miizikal unsurlarin {izerinde dururken, esas olan once ele alinan meseleyle
ilgili bir farkindalik yaratmak ve bunu devamli canli tutabilmektir. Mostras’in
“’Kemanci1 i¢in evde Calisma Sistemi’’ adli kitabi, bilingli ¢alismaya dair detayli bir

analiz sunar:

Enstriimantal icra...Eller ve parmaklarin hareketli kisimlarinin, merkezi sinir
sistemi ve daha ¢ok beynin aktiviteleri tarafindan karar verilen ve kontrol edilen
etkinliklerinin ~ bir ~ sonucu olarak ortaya ¢ikar. Icra  becerilerinin
miikemmellestirilmesi demek, aslinda sinir sistemi tarafindan yonetilen, kontrol
edilen ve algilanan aktivitelerin gelistirilmesi demektir; bununla alakali olarak
hareketi gerceklestiren aygit, “icract’’nmin kendisi olarak goziikiir. Bu aygit da
tabii gelisim gosterir,; fakat onun gelisimi esas olarak sinir sisteminin “’direktif”’
islevlerinin gelismesi sayesinde gergeklesit. Bu birlesik siirecin ozelligi;
bilincin/farkindaligin ve dikkat, irade giicii, hafiza ve hatta (miizikal bir
kompozisyon soz konusu oldugunda) duygu ve hayal giicii gibi fizik islevierin
aktif katilimlarindan kaynaklanir. %

Calisma sirasindaki bilingliligin / farkindaligin yonlendirici rolii, sadece su
veya bu harekete ait karakterin amacini dogru bir sekilde anlamakla ilgili
degildir. Farkindalik; ¢almaya ait hareketleri yoneten ve diizenleyen néro —
psikolojik islevlerin dogru anlasiimasiyla da baglantilidir. Bu islevierin
ogrenilmesi; (icra becerilerinin gelistirilmesi i¢in) yapilan egzersizlerin
mantigimin anlagilarak oturtulmasina, dikkatin ¢aligsma siirecine odaklanmasi ve

hafizadaki sonuglarin kuvvetlendirilmesine yardimci olur.

Mostras’in bahsettigi ¢alisma bilincini 68renciye kazandirmak konusunda,
Ogretmenin sorumlulugu olduk¢a biiyliktiir. Bu zorlu bir siirectir; zira keman

Ogretiminin Ozellikle de ilk asamalari, yeni baslamis olan Ogrenci i¢in sikic1 ve

%2 Masha Lankovsky, a.g.e. s.22, K. G. Mostras, «Sistema Domashnikh Zaniatii Skripacha» (System of
Practising at Home for Violinist), Gosudarstvennoe Muzykal'noe Izdatel'svo, Moskva, 1956, 5.8
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yorucu adimlart icerir. Bunlarin {istesinden gelebilmek ve ilgiyi canli tutabilmek i¢in

Mostras, ulagilmak istenen hedefin vurgulanmasini gerekli gortir:

Dogal olarak, ilginin uyanmasint saglayan ana neden, ogrencinin sonunda
ulasmak istedigi miizikal — sanatsal hedeftir. Ogrencinin cabalarina gercek
bir anlam kazandwrarak bu ¢abayr hakli ¢ikaran, iradesini ve yaratici
aktivitelerini harekete gecgiren, keman ¢alisirken kaginilmaz olan zor ve bazen

hos olmayan kaba isin basariyla iistesinden gelmeyi saglayan da kesin olarak

bu hedeftir. %

Bu hedefe dogru ilerlerken izlenecek metod, Yankelevitch’in de dedigi gibi
“tipk1 pedagoji gibi, bir plan olmaktan ziyade, yaratici bir siirece””®* doniismelidir.
Yankelevitch, 6gretmenin psikolojiyi ve sezgileri de bu siirece dahil etmesi
gerektigini savunur; ona gore 6gretmen enstriimani, 6grencinin psikolojisini, konser
hayatinin inis — ¢ikiglarini bilmeli, ve 6grencisinin keman c¢aligsmalarina bagladigi en
erken evrelerden itibaren miizik okulu, lise, konservatuvar, konser aktiviteleri, vs.

gibi gelisiminin tiim asamalarini dikkatli bir sekilde planlamalidir.

3.1.2. Psiko — Fizyolojik Yaklasimla Baglantih Olarak Reflekslerin Egitimi ve

“On — Duyus”’ ile °On — Hissedis’’ Kavramlan

Keman calmanin fiziksel boyutundan once zihinsel temelini hazirlamay:
amaglayan pedagoglar, icra ile ilgili hareketlerin nasil meydana geldigini ve ne
sekilde egitilebilecegini derinlemesine irdelemislerdir. Baslikta bahsedilen refleks
egitiminin, yine Pavlov’un arastirmalartyla baglantili oldugu soylenebilir. T. V.
Pogojeva’nin “’Keman Calma Ogr etiminin Metodlar1 Uzerine Sorular’’ adh

kitabinin ilk konularindan biri de budur. “’Becerilerin (Reflekslerin) Sartli Egitimi’’

% Masha Lankovsky, a.g.e. s.37; K. G. Mostras, «Sistema Domashnikh Zaniatii Skripachay (System of
Practising at Home for Violinist), Gosudarstvennoe Muzykal'noe Izdatel'svo, Moskva, 1956, s.10

% Masha Lankovsky, a.g.e. s.40; Iu. I. lankelevich, « Pedagogicheskoe Nasledie», (Pedagogical
Heritage) Izdanie 3-e, Moskva, 2002, s. 12
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baslikli kismin dipnotlarina bakildiginda, yazarin psikoloji ile ilgili kaynaklar1 da

incelemis oldugu goriiliir.”® Pogojeva, dncelikle refleksin ne oldugunu tanimlar:

(...) Sinirler uyarny (iritasyonu) nereden alir? Insanda bes tane duyu organi
bulunur: gorme, duyma, koklama, dokunma ve tatma. Bunlarin her birinin,
beyinde belli bir hiicre alani bulunur ve bu alanlardan gozler, kulaklar,
burun, deri ve dil gibi algilama aygitlarinda yer alan sinir hiicrelerinin bitim
noktalarina kadar uzanan lifler vardir. Bu aygitlar (duyu organlari) 151k, ses,
kimyasal veya mekanik faktorler gibi dis etkiler sayesinde uyarilir. Uyari,
merkezi sinir sisteminde gergeklesir ... burada uyarilarin analizi ve sentezi
vapilir ve sonra, ilgili hiicreler, hareket aninda merkezkag yoluyla belirli kas
gruplarina itici bir giic iletirler. Iste bu, reflekstir — uyarilarin nasil alindig
sorusunun cevabidir. Reflekslerin ¢esitleri vardir — kalitsal veya sarth

refleksler gibi.”

Bu agiklamalardan sonra Pogojeva, kalitsal ve sartl reflekslerin ne olduguna
dair 6rnekler sunar. Kii¢iik bir cocugun, elini ilk defa olarak atese uzattiktan sonra,
yanma hissini yasayarak elini geri ¢cekmesi; kalitsal reflekslere drnektir. Yanma hissi,
beyne ¢ok keskin bir uyar1 olarak iletilir. Beyin kaslara kisalarak eli geri ¢ekmek —
yani kendini savunmak seklinde bir itici giic yonlendirir. Bunun gibi daha 6nceden
Ogrenilmemis, bilingsiz refleksler dogustan gelen refleksler olarak da adlandirilir.
Ayn1 ornekten yola ¢ikarak Pogojeva, sartli refleksi de tanimlar. Daha 6nce atesten
eli yanmis olan ¢ocuk, yanan atesin goriintiislinii elinde hissetmis oldugu aciyla
baglantilandirmistir. Dolayisiyla, ates ¢ocuga tekrar yaklastirildiginda ¢ocuk elini

istemli olarak geri ¢ekerek kendini savunacaktir. Bu da bir sarth refleks 6rnegidir.

Reflekslerle ilgili aciklamalarindan sonra Pogojeva, pedagogun, sinirsel
mekanizmanin 6nceden tahmin edilebilecek aktivitelerini 0grenmesi gerektigini
savunur. Bu reflkeslerin egitimi demek, keman c¢alma ile ilgili hareketlerin 6grenciye

bir refleks olarak aktarimi demektir.

% T. V. Pogozheva, «Voprosy Metodiki Obuchenia Igre Na Skripke», (Questions on the Methods of
Violin Teaching) Izdatel'svo Muzyka Moskva, 1956, s.19

96 -
Gos. yer.



39

“On — duyus” ve “6n — hissedis™®’ kavramlari da, reflekslerle ilgili
kavramlardir. Icrayla ilgili hareketlere, ya da duyusla ilgili ayrintilara dair beyinde
yapilan 6n hazirliklardir diyebiliriz. Ornegin sol elin, parmaklarm teller {izerine
uygulayacagi baski, bir pozisyon gecisi ya da vibrato gibi icraya dair yapacagi
hareketlerden once; beyinde, yapilacak olan hareketin nasil olmas1 gerektigiyle ilgili
bir fikir olmalidir. Hareket, zihinde yapilan hazirliktan sonra ger¢eklesmelidir.
Duyusla ilgili de aynis1 gegerlidir. Calinacak olan sesin entonasyonu, veya tonun
niteligi once zihinde canlanmali, ondan sonra gerceklestirilmelidir. Zaman igerisinde,
tekrar tekrar yapilan ¢alismalarin sonucunda, beyindeki bu 6n hazirliklar bir gesit

reflekse dontismelidir.
Yankelevitch, ’0n — hissedis’” kavramini s6yle tanimlar:

Uygulanan ozel arastirmalar sonucunda eslik eden duyular sabitlenir. Bu
duyular veya duygular zamanla, yalnizca hareketin gerceklestigi anda degil;
hareketi gerceklestirmenin sadece diistiniildiigii anda da, yani kural olarak
hareket eyleme konmadan hemen once de uyariir. Kesin olarak bu duyular
dogru hareketlerin  uygulanmasini ve bunlarin iizerinde tamamen
uzmanlasmay saglar. Icra ve pedagoji pratiginde bu “’on — hissedis’’ olarak
98

tamimlanir.

“On — duyus’’ icin ise sdyle der:

Dogru entonasyonu belirleyen kulaktir. Iste bu yiizden, kaslara ait uygun
titresimlerle  desteklenen  kolun dogru  hareketi, kulak tarafindan
yvonlendirilmelidir. Pozisyon degistirme tekniklerini kazanmaya ¢alisirken,
“duruma gore bir uzaklik refleksi’’ gelistirilir, bu da sesin algilanmasi ile

kolun hareketleri arasinda karsilikli bir baglantimin yaratilmasi demektir. %

% On — duyus kavramimin Rusca karsiligi « Ipencasimanmsy (predshishania), 6n — hissedisin karsilig:
ise «[Ipemomrymenue» (predoshushenie) olarak gegmektedir. Bkz. Masha Lankovsky, a.g.e., s.30, s.31
% Masha Lankovsky, a.g.e., s.31; lu. I. lankelevich, « Pedagogicheskoe Nasledie», (Pedagogical
Heritage) Moskva, 1983, s.137

% Masha Lankovsky, a.g.e., 5.30
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Yankelevitch’in bahsettigi, hareketler ve duyus ile zihin arasinda kurulmasi
gereken baglanti, keman 6gretiminde 6grenciye kazandirilmak istenen en onemli

reflekslerden biridir.

3.2. Keman Ogretimi Siirecinde Ogrencilerin Psikolojik Yapilarimn

Coziimlenmesi

Karakterleri, yetenek seviyeleri ya da fiziksel yapilari ne olursa olsun her
Ogrencide iyi sonuglara ulasmayr hedefleyen Sovyet pedagoglari; ¢cocuga verilecek
olan egitimden Once onu tanimaya calismayi, cok Onemli bir caba olarak

gormiislerdir. Yankelevitch soyle der:

Ciddi pedagojik calismalar séz konusu oldugunda kendinize sunu sorun:
Kime &gretiyorsunuz? Ogrencinin kim oldugunu ortaya ¢ikarin — zira her biri
farkl niteliklerin birlesimine sahiptir — kendine ozgii eller, kendine 6zgii
psikoloji...vs. Giiglii iradeli, konsantre olanlar vardir, tembeller, iyi huylular,
akilli olanlar. Ancak bundan sonra hangi Jgrenciye hangi metodun
uygulanabilecegine karar verilebilir. Ogrencilerin cesitliligi, tek bir

vaklagimi imkansiz kilar. 100

Oncelikli olarak tanimlanmasi gereken psikolojik &zellikler iginde
Yankelevitch sunlar1 siralamistir:  duygu, odaklanma, yorgunluk, dayaniklilik,
calisma kapasitesi ve adanmislik. Grigoriev, Yankelevitch’in, hocas1 Yampolsky’ye
Ogrenciyi ‘’desifre etme’’ konusunda yardimci olmak iizere altmis kadar soru igeren
bir form hazirladigindan bahseder. Formdaki sorular sunlari igerir: genel gelisim, aile
gecmisi, miizigin disindaki ilgi alanlari, karakter, duygusal degisimler, elestiriye
verdigi tepki, girisimcilik...vs.Yankelevitch, bu 06zellikler i¢inde bazilarinin

digerlerine gore daha yararli oldugunu iddia etmez, yine de, bu Ozelliklerin

199 Masha Lankovsky, a.g.e., s.25; lu. 1. lankelevich, « Pedagogicheskoe Nasledie», (Pedagogical
Heritage) Moskva, 1983, s.12
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kombinasyonu, baglangi¢ derslerinin nasil planlanacagimi ve repertuar se¢imini

kesinlestirecektir.'*

Pogojeva, 6grencilerin psikolojilerini ¢oziimlerken, dncelikle sinir sisteminin
insan davranislari izerindeki belirleyici roliinden hareket eder. Sinirsel aktivitelerinin
tiplerinin, sinirsel siireclerin giig, denge ve hizlarinin kombinasyonlarina gore
belirlendigini yazar. %2Giicli, zayif, atik (canli) ya da yavas (agir), dengeli, dengesiz
gibi nitelemelerle andigimiz 6zellikler, bu sekilde olusur. Ajitasyon ve sakinlesme
stireglerinin giicii birbirine esitse, dengeli bir tipten sz edilir; eger bu siireglerin biri
digerinden daha baskinsa, denge bozulur. Kisinin sinir hiicreleri siddetli veya uzun
stireli uyariyr (iritasyonu) tasiyabiliyorsa, sinirsel aktivitelerinin tipi de giiglii ve
dayanikli olur. Zayif tip, sinir hiicrelerinin ¢abuk yorulmasindan dolayi siddetli ya da
uzun siireli uyarilar1i tasityamaz. Kisinin ajitasyon ve sakinlesme siirecleri hizla
degisen bir yapiya sahipse, uyartya hizli tepki verir, siire¢lerin daha yavas degismesi

— tepkiyi de yavaslatir.

Pogojeva, insan mizacini tiplere ayirirken, tip tarihinde ilk olarak antik Yunan
hekimi Hipokrat tarafindan tanimlanmis olan dért ana tipten yola ¢ikar. Unlii hekim
mizaci, insan viicuduna ait dort ana salginin belirledigini sOylemistir. Bahsedilen
tipler sunlardir:

1) Canli tip: Guglii, dengeli ve atik. Sangvinik (sanguine)

2) Sakin, yavas tip: Giiglii, dengeli, ve fazla hareketli olmayan. (phlegmatik)
3) Heyecanli, kendini dizginleyemeyen tip. Gii¢lii, fakat dengesiz (choleric)
4) Zayif tip. (melancholic)

Daha sonrasinda Pogojeva bu tiplerin 6zelliklerini ve her biri i¢in nasil bir
caligma atmosferi yaratilmasi gerektigini agiklar: Ona gore, ¢ok sayida bulunan bu

tiplerin her birinin kendine 6zgii avantajlar1 ve dezavantajlar1 vardir. Her tiirlii tipte

%1 Masha Lankovsky, a.g.e., s.26; lu. I. lankelevich, « Pedagogicheskoe Nasledie», Moskva, 1983,
s.44
1927 V. Pogozheva, a.g.e., 5.35
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en iyl sonuglara ulasabilmek ig¢in, kisinin sinirsel aktivitelerine ait Ozelliklerin

karakterine en uygun ¢alisma ortaminin yaratilmasi gerekir.

Sangvinik igin su sekilde ¢alisma kosullar1 olmalidir: Izlenimlerin siklikla
degistigi, aktif ve hizli bir ¢alisma. Eger monoton ve agir tempolu bir ¢alisma
uygulanirsa, elde edilecek sonuglar biiyiik dl¢iide azalacaktir. Flegmatik ise aksine,
oldukca dayaniklidir, titiz ¢alismaya egilimlidir, kavrayis ve hafizasi yavas tempoda
ilerler, fakat sabit ve kalic1 bir sekilde yerlesir. Sangvinik i¢in uygun olan olgularin,
becerilerin ve aligkanliklarin sik ve ¢abuk degisimleri, flegmatik i¢in olduk¢a zordur.
Kolerik — giiglii, asir1 heyecanli bir tiptir ve Ozelligi yiiksek oranlarda iritasyona
direnebilmesidir, fakat gerektigi durumlarda kendisini dizginlemek onun i¢in oldukca
zordur. Melankolik tipin 6zelligi ise ¢ok ¢abuk yorulmasidir. Ancak ¢ok kiiciik ve
zayif iritasyonlara direnebilir. En kii¢iik bir yiiklenme bile onda uzun siiren bir

yavaglama siirecine sebep olabilir. Sinirsel aktiviteleri bu sekilde isleyen tip {izerinde

kontrol saglarken ve onunla calisirken ¢ok dikkatli olunmalidir.

Bununla birlikte, bahsedilen bu tiplerin saf halleriyle nadiren karsilasilir.
Farkli yasamsal durumlarda kisi farkli tiplerin ozelliklerini sergileyebilir. Ayrica
kiginin mizact yalnizca dogustan gelen Ozellikleriyle degil, gevrenin etkisiyle de

gelisir. 103

3.2.1. Ogrencinin Psikolojik ve Fiziksel Yapisina Uygun Repertuarin

Secilmesi

Ogretmenin atacag ilk ve belki de en énemli adimin, 8grencisini tanimak ve
onun Ozelliklerini belirlemek oldugu kesindir. Bundan sonrasinda ise, 6grencinin
yalnizca teknik miikemmellige ulagsmasi degil; bireysel 6zelliklerini sergileyebilen,
0zgiin ifadeye sahip bir kemanci olarak yetismesi i¢in cocugun karakteri ve yapisina

uygun bir metod izlenmelidir. Bu metodun en énemli unsurlarindan biri de kuskusuz

1037, V. Pogozheva, a.g.e., 5.35
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repertuar sec¢imidir. Yampolsky, bir kemancinin bireysellikten yoksun olarak

yetismesinin, 6gretmenin yanlis yaklasimindan kaynaklandigini diisiiniir:

Pratikte biz ogretmenler; bicimsel miikemmeliyetcilikle, entonasyon ve teknik
ogeler, vs. tizerinde ¢alismakla ¢ok fazla zaman harcamak durumundayiz
(....) Bir égrenciyi hazirlama siirecinde, 6grencinin ¢alisindaki aywrict ve
istisnai anlar1 (ogeleri) genellikle gozden kagirvyoruz. Dikkatimiz her tiirlii
kusuru diizeltmeye yonelik oldugu i¢in bu kivilcimlart fark edemiyoruz. Ayni
zamanda, bir eserin geleneksel bir bicimde onlarca defa ¢alinmasina o kadar
alistyoruz ki; yart — bilingli olarak belirli bir duyussal atalet gelistiriyoruz.
Bu genel normdan en kiiciik bir uzaklagma bizde bir seylerin tuhaf ve
mantiksiz  gittigi  izlenimi uyandiriyor. Eger bu, ogrencinin ¢alisinda
oluyorsa, dikkatlice dinleyip neyin degerli ve yaratici oldugunun ayrimina
varmak ve ogrencinin sanatsal isteklerinin icine neyin iyice yerlestirilmesi

gerektigini diisiinmek yerine; égrenciyi derhal diizeltme yoluna gidiyoruz.'®

Ogrencinin ¢alisindaki “’degerli ve yaratic” olan nitelikleri yakalayarak
“’sanatsal isteklerini’’ bicimlendirebilmek, ancak ona uygun bir repertuar se¢imi ile
miimkiindiir. Yankelevitch repertuar se¢iminde ii¢ yaklasimdan bahseder: Birincisi
dgrencinin dogasimi yansitan, ona en kolaylikla uyabilecek eserlerden olusur. ikincisi
ise, 6grencinin zayif yonlerinin dikkate alindig1 bir repertuar se¢imidir. Ogretmen,
Ogrencisinin pozitif yonlerini bir kenara birakarak bireyselligini baski altina alir.
Yankelevitch’in bahsettigi son yaklasim ise, kendisinin tercih ettigi, bu iki farkl
yaklasimi harmanlayan bir repertuar sec¢imidir; yani hem oOgrencinin bireysel
niteliklerini desteklemek, hem de eksikliklerini gidermek hedeflenir. Bu hedef

dogrultusunda segilecek eserler s6z konusu oldugunda Yankelevitch, parlak,

104 Masha Lankovsky, a.g.e., s.17; A. I. lampolskii, O Metode Raboty s Uchenikami, (On Methods of
Working With Students) Trudy Gosudarstvennogo Muzykal'no — Pedagogicheskogo Instituta im.
Gnesinyh (Gnesin Institute of Music and Pedagogy) s.18
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“teatral’’ parcalar, halk sarkilar1 ve programli eserler gibi duygusal ve ifadeye

yonelik tepkileri harekete gecirebilecek olan bir repertuart daha uygun bulur. '

3.3. Baslangi¢ Derslerinde Ogretmenin Ogrenciye Yaklasim

Pogojeva’ya gore, cocugun manevi yoniinii olusturan iki temel faktérden biri
aile, digeri de okuldur. 196 By ikisinin cocuk iizerindeki etkisinin tutarli olmasi i¢in
Pogojeva, 6gretmenin ¢ocukla ve ¢ocugun ailesiyle kurmasi gereken iletisimin 6nemi

tizerinde durmustur.

Ogrencinin ev yasantisnin ve ailesinin tanmmasi araciligiyla 6gretmen,
cocugun karakterinin, bakis agisinin, zevkleri ve giizellik algisinin gelismesi tizerinde
de etki sahibi olabilir. Fakat 6gretmen, 6grencisinde yerlestirmek istedigi idealleri ve
egilimleri oncelikle kendisinde gerceklestirmis olmalidir. Ayrica otorite saglama ve
ornek olma sorumluluklarini ihmal etmemelidir — zira 6gretmenin oturmasi kalkmasi,
mimikleri gibi en kii¢iik ayrintilar dahi o6grencinin goziinden ka¢maz; ¢ocuk,
Ogretmeninin ilgilendigi konular1 ve diisiincelerini ¢ok hassas bir sekilde izler. Bazen
farkinda olmadan O6gretmeninin aligkanliklarini gelistirir. Dolayisiyla, 6gretmenin

kisisel ornegi, 6grencinin yetismesindeki en dnemli aragtir.

Pogojeva cocukla yapilacak olan ilk ders iizerinde dururken, Ogretmenin,
ogrencisiyle olan ilk karsilagmasinda ¢ok dikkatli davranmasi gerektigini yazaur.lo7
Ciinkii 6grenci i¢in her sey yenidir, dolayisiyla bu yenilikler onda ¢ok sayida izlenim
uyandiracaktir. Bu izlenimlerin karakterine gore de ¢ocuk dersle ilgili pozitif ya da
negatif bir tavir gelistirecektir. En giiclii tesvik araclarinin hisler oldugu diisiiniiliirse,

ilk karsilagmada amag; ¢ocukta pozitif duygusal tepkiler uyandirmak olmalidir.

105 Masha Lankovsky, a.g.e., 5.28; lu. I. lankelevich, « Pedagogicheskoe Naslediey, (Pedagogical
Heritage) 1983, s.242
106 7.V. Pogozheva, a.g.e., s. 9

wrr v, Pogozheva, a.g.e., s. 44
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Yeni baglayan bir 6grenci miizik okulundaki ilk dersine gelisinde, alisiimisa
benzemeyen, ilgi c¢ekici bir seyler bekler. Dolayisiyla 6gretmen, hemen bir seyler
Ogretmeye girismektense, Oncelikle c¢ocugun ilgisini ¢ekmeye ¢alismalidir.
Eglendirici caligmalar uygulamaya g¢alisarak, ¢ocugun dikkatini uyanik tutmayi ve
yonlendirebilmeyi amaglamalidir. Ik derslerde kullanilacak olan miizikal materyal
cok biiylik formda olmamalidir. Baz1 pedagoglar ilk derse, kemanin kisimlarini
aciklayarak baslarlar. Pogojeva’nin tavsiyesine gore degisik tempolarda, miizik
esliginde marslar, her 6lciide ritmik bir sekilde alkis tutularak birlikte 6grenilecek
kisa pargalar, ve daha sonra bu parcalarin 6grenciye piyanoda da gosterilmesi gibi
kolektif calismalar uygulanabilir. Parca 6gretimi ve bu parcalarin piyanoda tek
parmakla caldirilmasinin yan sira, kulagi gelistirmenin ve nota yazimini dogru bir

sekilde 6gretmenin de iizerinde durulmalidir.

Liberman — Berlyangik tarafindan hazirlanan ‘’Kemanda Ton (Ses) Kiiltiirii”
adli kitapta, ozellikle de baslangi¢ derslerinde, ¢ocuklarla calisirken segilecek olan
kelimelerin de 6nemi lizerinde durulmustur. Temel beceriler gelistirilirken, titiz bir
pedagojik sozciik dagarcigr olusturulmasi tavsiye edilir. Buna gore, kullanilan s6zciik
dagarcigi i¢inden keman ve yay icin kullanilan “’tutmak’ veya ‘’almak’’ gibi
sozciikler ¢ikartilmalidir; zira bunlar giinliik hayatta alisildigr tizere, glidiimli
olmayan cabalar ile ve yakalamak / kavramakla ilgili eylemlerle baglantilidir. Bu
sozciikler yerine, (yay1) “ele almak’, (kemani kopriicik kemigi Tlzerine)
“yerlestirmek’’, v.s. seklindeki ifadeler daha uygundur. Bu ¢ok dnemlidir; ¢ilinkii bu
sozciiklerin kullanimi, yapilacak olan hareketlerin 6ziine uygundur ve g¢ocuklarla

calisirken, onlarda gerekli psikolojik duyular1 olusturmayi saglar. 108

Pogojeva, baslangic derslerinin dort kisma ayrilmasi gerektigini yazar:
1) Sol el tutusunun yerlestirilmesi

2) Sag el tutusunun yerlestirilmesi
3) Duyusun gelistirilmesi

198 M. Liberman — M. Berlyanchik, « Kul'tura Skripichnogo Tona: Teoria i Praktika », (Culture of
Violin Tone: Theory and Practice) M.: Muzyka, 2011, s. 272
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4) Nota yaziminin 6grenilmesi

Bu ¢alismalarin her birine ne kadar zaman ayrilacagina gelince; hepsine
yaklasik beser dakika ayirmanin uygun olacagini soyler. Boylece, her ders yaklasik
20 — 25 dk stirecektir. Yaklasik 45 dk’lik bir ders, yeni baglayan bir 6grenci i¢in asir
yorucudur — bagka bir deyisle verimli degildir. Bu yilizden daha etkili olabilmesi i¢in
haftada iki yerine dort defa, ve 20’ser dakikalik ¢alismalar yapilmalidir. 109

3.4. Ogrencide Dogal Bir Durus ve Keman Tutusunun Yerlestirilmesi

Keman egitiminin ¢ocuk i¢in en zor ve en sikici olan kismi, durus ve tutus
gibi temel becerilerin kazandirilmasi asamasidir. Bu yeteneklerin gelistirilme kalitesi
de 6grencinin gelecekteki miizikal — teknik gelisimi i¢in belirleyicidir. Dolayisiyla
ogretmen ilk dersleri 6yle yonlendirmelidir ki, 6grenci i¢in sikict ve zor olanlar,

merak uyandirici, kolay ve iyi anlasilir bir hale gelmelidir.110

Pogojeva dogru tutusu, “’6grencinin elleri ve tiim viicudunun, enstriiman
calimina uyarlanan en elverisli, en temel durus sekli’’ olarak tanimlar. 111 Galamian

¢

da benzer bir yaklagimla, > ancak 6grenci i¢in dogal olan dogru sayilir; zira ancak
dogal olan rahat ve verimlidir’’ diyerek; esas olanin Ogrenci i¢in elverisli bir
pozisyon olusturmak oldugunu savunur. Galamian 6gretmenin yapmasi gerekenin,
¢ocugun enstriimanda miimkiin oldugu kadar rahat edebilmesini saglamak oldugunu

yazar.*?

“’Kemancinin Baslangi¢ Pozisyonu Uzerine’” adli makalesinde, Yankelevitch

de durus ve tutus konularini ele alir. Elverisli ve “’dogal’’ kavramlarini sorgular:

197 v, Pogozheva., a.g.e., 49

1071 v/, Pogozheva , a.g.e., 50

W Gos. Yer.

12 1yan Galamian, Principles of Violin Playing & Teaching, Prentice Hall, Inc. A Simon & Schuster
Company Englewood Cliffs, New Jersey 07632, 1962, 1985
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Keman c¢alisma siirecinde insan sik¢ca ‘“'dogal’ tutus ve hareketin
tartisildigint duyar. Bu da, su soruya yol agar: “’Dogal’’ ile kastedilen nedir?
Kemancinin sol kolunun, dirsekten biikiilmiis bir sekilde kemanin altinda
durdugu diistiniiliirse, bu pozisyonun kendisinin dogal olmadigini itiraf etmek
gerekir, zira giinliik hayatta bu durusla pek karsilasilmaz. Baslangi¢
derslerinde 6grencinin kolunun neredeyse hemen yorulmasi, kesin olarak bu

pozisyonun uygunsuzlugundan kayna/’danmaktaahr.113

Goriildiigii tizere dogallik konusu, pek ¢cok pedagog tarafindan tartigilmistir.
Bu meselenin bu kadar irdelenmesinin sebebi de muhtemelen sudur: Keman ¢alma
egitimi bir sistem isidir ve bir sistem kurulacagi zaman kaginilmaz olarak bazi
kurallar ve sinirlar belirlemek gerekmektedir. Halbuki dogallik, kisiden kisiye
degisen bir olgudur ¢iinkii her insanin anatomik ve zihinsel yapisi faklidir,
dolayistyla da her yapiya uygun bir “’dogal’’ kavramindan bahsetmek, ve buna gore
birtakim kurallar belirlemek zordur; hatta risklidir. Yankelevitch’in dedigi gibi,
“’pedagoji pratiginde, dogal hareketlerin talep edilmesiyle, bu hareketleri imkansiz
kilan metodlarin tavsiye edilmesi seklindeki c¢eliski ile devamli karsilasildig

belirtilmelidir’*.**

Sovyet pedagoglarinin da tutus ve durusun nasil olmasi gerektigine dair, uzun
yillar siiren arastirmalar sonucu ortaya koyduklar1 — ¢’ kat1 kurallar’’dan ziyade —

bazi onerileri bulunmaktadir. Yankelevitch soyle der:

Genel normlar vardir — anatomik, fizyolojik, psikolojik, fiziksel, ve akustik —
bu kurallarin ¢ignenmesi basarisizliga sebep olur. Bireysel bir tutusun amaci,
genel kurallari dikkate alarak, bunlarin temelinde akilci ve bireysel bir sistem
yaratmaktir. Bu durumda ogretmen, “ideal’’ olanla her zaman oértiismese de,

esnek ve akilli bir sekilde ogrencinin bireysel tutusunun bicimlenmesine

13 |u. lankelevich, « O Pervonachal'noi Postanovke Skripacha »; (On the Initial Positioning of the
Violinist) Pod Redakciei (Edited by) S. Sapozhnikova i E. Hazaikinskogo, « Voprosy Skripichnogo
Ispol'nitel'stva i Pedagogiki », (in <> Matters of Violin Performance and Pedagogy’’, collection of
articles) Sborhik Statei, 1zdatel'svo Muzyka Moskva, 1968, s.5

14y, lankelevich, a.g.m., s. 6
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iR

vardimct  olmalidr. Buradaki kriter soyut ve resmi bir “dogruluk

kavramindan ¢ok hareket ézgiirhigii olmaldir. **°

Dogru tutus ve durusla ilgili Onerilere ge¢meden Once, Yankelevitch’in
bahsettigi ‘’hareket 6zgiirliigi’’'nii kisitlayan ve 6zellikle de baslangic derslerine ait
zorluklarin en biiyiik kismini olusturan bir baska konuya deginilmelidir: Kas

gerginlikleri.

3.4.1. Temel Beceriler Kazandirilirken Kaslarda Rahathgin Saglanmasi

Keman egitiminin ilk agamalarindaki en biiyiik zorluklardan biri, 6grencinin
kaslarinda meydana gelen gerginliktir. ilk defa olarak kemani eline alan bir ¢ocuk
icin bu yeni fiziksel eylem, daha dnce alismamis oldugu bir durumdur; sol omuz
tizerindeki kemanin agirligi, sag elde tasinan yayin agirligl, sol elin dirsek
ekleminden biikiiliip yukar1 kaldirilirken sarf ettigi enerji gibi kaslara yiiklenen
gorevler, cocugun tiim viicudunda gerginlige sebep olabilmektedir. Hissedilen
gerginligin sebepleri psikolojik de olabilir: Ogrencinin dgretmenden g¢ekinmesi,
utangag bir karaktere sahip olmasi, korku, heyecan gibi duygular igerisinde olmasi

bunlara 6rnektir.

Yankelevitch’e gore,

Hicbir aktivite, ozellikle de keman icrasi, gerilimden (kas gerilimi) tamamen
uzak sekilde gergeklestirilemez, yani her fiziksel aktivite, en azindan minimum
diizeyde bazi ¢abalar: gerektirir. Bununla beraber, profesyonel bir bakis agist
olarak gerilim, kasimalara sebep olan ve sanatsal imkanlari kisitlayan agsirt

bir caba olarak anlasilir. 116

15 1y, lankelevich, ’Pedagogicheskoe Nasledie’’ (Pedagogical Heritage) 1983, 5.10

181y, 1ankelevich, a.g.m., 5.6
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Kaslarla ilgili gerginlikler ve bunlarin nasil asilabilecegi konusu {izerinde
Pogojeva da durmustur. “Keman Ogretimi Metodlar1 Uzerine Sorular’” adli
kitabinda, kaslarin karakteristik Ozellikleri, kas gerginliklerinin sebepleri gibi
konulara genis yer ayirdigr goriiliir. Pogojeva, kaslarin elastikligi, kisalmasi ve
gerilmesi gibi oOzelliklerinden bahsederken, kisalma ve gerilme 6zelliklerinin

birbirinden farkli oldugunu yazarak sdyle bir 6rnekle ayrim yapar:

(...) elin dirsek ekleminden serbest bir sekilde biikiilmesi sirasinda omuza ait
iki biiyiik kas fkisalir, fakat bu sirada dokunuldugunda el yumusak,
gerginlikten uzak hissedilir. Bu durumda uzun siire tutulabilir. Fakat el ayni
eklemden, bu sefer “pazularin ne kadar giicli oldugunu’ gdéstermek
amaciyla sikarak biikiiliirse, eldeki kaslar, tipki bir agirligi kaldirirken
oldugu gibi, giiclii bir sekilde gerilecek ve kati bir halde bulunacaktr. Takip
edilmesi gereken isaret sudur, kaslarin bulundugu durum, ¢cabuk yorulmadan

stirdiiriilebiliyor olmaldr. **'

Pogojeva, onemli bir konuya daha dikkat ¢eker — kas gerginlikleri bazen
gizlenmis de olabilmektedir. Yani 6grencinin durusu, tutusu ve icra ile ilgili yaptig
hareketler disaridan dogru gibi goziikse de, buna ragmen 6grencinin kaslar1 gergin
olabilir, ki Pogojeva bunun ‘’daha tehlikeli’’ oldugu diisiiniir. Bu noktada
O0gretmenin gorevi, Ogrenciye, calisma esnasinda kendi kaslarim1 kontrol etmeyi
ogretmektir. Bunun i¢in 6grenci, kendi kaslarinin “’sikilmis’’ olmasiyla rahatlamis
olmasi arasindaki fark:i hissedebilmelidir. Ogrencinin bu farki kavrayarak kendi
kaslar tizerinde 6z - kontrolii saglayabilmesi icin, temel durus ve tutus caligsmalari

icerisinde Onerilebilecek bazi aligtirmalar vardir.

Oncelikle,

Dogal bir durusa ulasmak ve kollarin serbestce hareket etmesini saglamak

igcin gereken sart, viicudun dogal ve sabit sekildeki durusu seklinde ortaya

Y V. Pogozheva., a.g.e., 13
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¢tkar. Bu da genis olciide, bacaklarin hangi pozisyonda durdugu ve govdenin
agirligimin ne sekilde paylastirildigina baghdwr. (...) Viicudun agirligin
bacaklara esit olarak paylastirmak daha mantiklidir. Dahasi, bacaklar ¢ok
yakin ya da birbirlerinden ¢ok uzak tutulmamali, asagr yukar: omuz

genisliginde agilmalidir. **®

Yankelevitch’in makalesinde, viicudun durusu ve bacaklarin pozisyonu ile
ilgili sdylenenlere ek olarak, Pogojeva; topuklarin biraz ige doniik olmasi gerektigini,
parmak uclarinin da sabitligi saglamak iizere birbirinden ayri durmasinin iyi
olacagini soyler. Yankelevitch, omuz bolgesinin rahatligini saglamak icin basin
dogru durusu konusunda Tseitlin’in tavsiyesini hatirlatir: Buna gore boyun, bas ve
omuzlarin diizenli, dogal durusundan baslanmalidir; bu durusta, cene ¢ok hafifce
asagl dogru egilerek keman, g¢ene kemiginin sol tarafiyla giivenli bir sekilde
sabitlenir. Pogojeva, kemani sabitlemek i¢in basit ¢evirmeye calisirken g¢enede
herhangi bir zorlanma olmamas1 gerektigine dikkat ¢ceker. Boylesi bir durus, kollar

ve list govdede biiylik serbestlik saglar.
Sol elin pozisyonunu hazirlamak i¢in Pogojeva, sdyle bir alistirma Onerir:
Keman ele alinmaksizin, sol el dirsekten biikiilerek kemanin olmasi gereken hizaya

getirilir ve dirsek saga dogru cevrilir.

Resim 1: Kemani ele almaksizin sol dirsegin biikiilmesi.

181y, 1ankelevich, a.g.m., 5.6
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Bu tiir alistirmalarda kaslar biiyliik kiimeler halinde calismadiklart igin
gerginlik tagimazlar. Elin yukari dogru kaldirilmasi tekrar tekrar ¢alisildiktan sonra
ogretmen, keman1 &grencinin omzuna yerlestirir (yastik iizerinde). Ogrenci de
kemanla ilgili bu fiziksel hislere alistirilmalidir. Daha sonra, keman {izerinde basi

biraz ¢evirmeye calisilmalidir.**®

Buna benzer bir alistirma, sag el ile ilgili olarak Liberman — Berlyangik
tarafindan Onerilir: Sag omuz ekleminin rahat birakilmasi ve elin biikiilmiis durumda

olarak havada tutulmasi.*?

Pogojeva’nin oOnerdigi alistirmada Oncelikle keman
olmaksizin c¢alisildig1 gibi, burada da yay olmadan c¢alisilir; amag, oncelikle elin
yapacagi hareketleri hazirlamaktir. El, dirsek ekleminden biikiilerek yukar1 kaldirilir.
Baslangigta d6gretmen 6grencisinin elini, sanki havada tartiyormus gibi kendi eliyle
kaldirir. El sakin ve yavas bir sekilde yukari kaldirilmali, farkli yiikseklik
seviyelerinde duraklanmalidir; bdylece, yay ile birlikte tellere ait farkli yiikseklik
seviyelerinde bulunurken elin agirliginin ne sekilde hissedildigi kavranmalidir.
Duraklama aninda, 6grencinin agirlik ve kaslara ait hisler iizerinde yogunlasan

dikkati, kaslarin durumunu da takip etmeli; gereksiz gerginlikleri Onlemeye

calismalidir.

Resim 2: Sag elin yay tutusuna hazirlanmas.

197 V. Pogozheva, a.g.e., 53
120\, Liberman — M. Berlyanchik “’Kultura Skripichnogo Tona’’ (Culture of Violin Tone) s.47
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Bu eylem sirasinda tiim omuz ¢izgisinin istem dist kalkisini1 6nlemek igin su
yonteme bagvurulabilir: Kolun yukariya dogru kalkisi sirasinda omuz ¢izgisinin sag
tarafi sanki asagn indiriliyormus gibi hissetmek gerekmektedir. Deneyimler, bu
psikolojik yontem sayesinde Ogrencilerin, kol yukar1 kaldirilirken omuz ¢izgisinin
aynt seviyede kalmastyla ilgili algilamalar1 daha iyi kontrol edebildiklerini
gostermektedir. Bu tiir alistirmalar defalarca tekrarlayarak 6grenciye, kolun “havada

asil1’” durumdaki algisinin, icra sirasinda bu kola sagladig1 6zgiirliik anlatilmalidir.**

Pogojeva’nin dedigi gibi,

Ogrencinin kemana alisamadigi, durugsla ilgili becerileri yanls yonde
gelistirdigi durumlarla siklikla karsilasilir. Durus ve tutusun dogrulugu,
ogrencinin kabiliyetine baglanirsa bu yanlis sayilir. Bunun bir kaniti olarak,
pedagoji pratiginde bazi yetenekli 6grencilerde yanlis tutus ve “'sikilmis’’
ellere, buna karsilik orta seviyedeki bazi dgrencilerde ise kaslarda gerginlik
olmaksizin dogru tutusun yerlestirildigi ¢ok sayida ornege rastlanir. Ellerde
dogru tutusun yerlestirilmesi, rahatligin saglanmas, icra ile ilgili hareketler
igin temel durusun dogalligi gibi konular ogrenciye ya da onun miizikal
vetenegine bagl degildir: tiim bunlar baslangi¢c egitimi metodolojisine ait
meselelerdir. Temel becerileri gelistirmekte zorluklar yasayan ogrenciler
igin, bu sireci kolaylastiracak, gelistirici ve elverisli metodlar

uygulanmalidir. 122

12 Gos. Yer.
1227, V. Pogozheva , a.g.e., 9
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IV. BOLUM

4. RUS KEMAN EKOLUNDE SAG EL TEKNIKLERI iLE iLGILI
TEMEL UYGULAMALAR

Bir onceki boliimde, “’Temel Beceriler Kazandirilirken Kaslarda Rahatligin
Saglanmas1’ baghig1 altinda, yay kullanimin1 hazirlamak iizere bazi alistirmalardan
bahsedilmisti. Henliz yay1 ele almadan yapilan bu aligtirmalarin amaci, Oncelikle
kaslar1 hazirlamaktir. El, bilek, kol, ve omuz eklemleri, yay ile yapilacak olan
hareketleri, once yaym agirligimi tasimaksizin gergeklestirmeye calisirlar — 6grenci
icin zaten yeni olan bu fiziksel hareketler dogrudan yay ile birlikte yapilmaya
calisilirsa; elde tasinan agirlikla birlikte kaslarda gerilmelerin meydana gelmesi
kaginilmazdir. Bu da sag el tekniginin 6grenilme siirecini olumsuz etkileyecektir.
Yay olmaksizin yapilan alistirmalarda rahatlik kazanilmasiyla birlikte, 6grenci yay

tutusunu 6grenmeye hazir hale gelir.

4.1. Yay Tutusu

Ivan Galamian, *’Principles of Violin Playing and Teaching’’ adli metodunun
sag el teknigi ile ilgili olan boliimiinde, dort tane temel noktadan s6z eder. Bunlar
sirastyla soyledir: (1) yayh sistem'?*; (2) yayr tutma; (3) kol, el ve parmaklarin
fiziksel devinimleri*®* ; (4) diiz, uzun yay ¢ekme.

Galamian’a gore;

123 lvan Galamian, Principles of Violin Playing & Teaching, Prentice Hall, Inc. A Simon & Schuster
Company Englewood Cliffs, New Jersey 07632, s. 44. Burada ‘ ’yayli sistem’’ olarak g¢evrilen terim,
orijinal metinde °’system of springs’’ olarak geg¢mektedir. Spring sozciigiiniin pek ¢ok karsiligi
arasinda yay, esneklik, zemberek, elastikiyet gibi karsiliklar1 bulunmaktadir. Metinde ise bu terimle
anlatilmak istenen, insan viicudunda bulunan ve tipki bir yayl sistem gibi isleyen kaslar, bu kaslarin
birbirleriyle olan iligkileri ve birtakim iglevleridir. Dolayisiyla ben de burada  ’yayli sistem’’ olarak
cevirmeyi uygun buldum. Metnin devaminda “springs’’, “yaylanmalar’’ seklinde de
gececektir.(C.N.)

124 Gés. yer. Burada “’devinim’’ olarak cevrilen sozciik metinde <’motion> olarak gegiyor.Motion
aslinda hareket olarak da gevirilebilirdi.Fakat sonraki kisimlarda ayni climle iginde hem motion hem
de movement sozciikleri karsimiza ¢ikiyor ki bu durumda “’motion’’1 devinim; ‘’movement’’1 da

hareket olarak ¢evirmenin anlam agisindan daha dogru oldugunu diigiiniiyorum.(C.N.)
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(...) kisi her seyden once tiim sag kol tekniginin bir yayl sistem iizerine
kurulu oldugunun farkina varmaldwr. Bunlar (yaylanmalar) mekanik
vaylanmalarla agsagi yukari aymi tepkiyi verirler. Soz konusu kemancilik
oldugunda bunlarin bir kismi yapay; (ornegin yay kilimin dayanikliligi veya
ahsap ¢ubugun esnekligi gibi) bir kismi da dogaldwr (6rnegin omzun,
dirsegin, eklemlerin, parmaklarin ve basparmagin eklemleri '%). (...) eger
dogal yayl sistem olmasi gerektigi gibi islemiyorsa; parmaklarin, ellerin,
kollarin eklemleri esnek ve yaylar iizerinde gidiyormuscasina hareket
etmiyorsa ger¢ek anlamda yapici bir sonu¢ alinamaz. Omuzdan parmak
u¢larina kadar tiim kolun isleyisinde iste bu elastikiyet ve yaylanma
olmalidir; aksi takdirde ses tonu sert ve ¢irkin, yay kullanimi ise acemice ve

kontrolsiiz olacaktir.

Galamian, sag el ve kolun isleyisi ile ilgili bahsettigi bu “’yayl sistemin’’
elastik olmasinin; her durumda gevsek olmasi anlamina gelmediginin de altin1 ¢izer.
Bunlarin zaman zaman farkl: sertlik / sikilik derecelerinde kullanilmalar1 gerektigini
soyler. Yankelevitch’in de dedigi gibi, ©* hicbir aktivite, 6zellikle de keman icrasi,
gerilimden (kas gerilimi) tamamen uzak sekilde gergeklestirilemez, yani her fiziksel
aktivite, en azindan minimum diizeyde bazi gabalari gerektirir’>*?°. Fakat el ve kola
ait yayl sistemin pargalari, en siki hallerinde kullanilirken bile temelde sahip

olduklar1 yay — benzeri 6zelligi kaybetmemeli ve ¢ok kati olmamalidirlar.

Bu esnekligi en iyi sekilde saglayacak olan yay tutusundan bahsederken
Galamian, yayi sol ele alip yukar1 dogru dik bir sekilde, killar kemancinin kendisine
dogru doniik durumda tutmay1 Onerir. Sag el ile de, asagidaki resimde goriilecegi

gibi, bagparmagin ucu ile ikinci parmag birlestirerek bir daire olusturulur. 2’

125 Gés. yer. Burada elin parmaklari, orijinal metinde de basparmak ve parmaklar (fingers and thumb)
olarak geciyor. Bagparmagi diger parmaklardan ayr1 bir eleman olarak kabul etmek, teknik agidan
islevinin daha farkli olmasindan kaynaklanmaktadir.(C.N.)

1261y, lankelevich, a.g.m.

27| Galamian, a.g.e., 5.45
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Resim 3: Yay tutusu i¢in hazirhklar.

Bu daire yayin {izerine getirilir, dogrudan dik agilara degil, biraz daha yukari

yerlestirilir.

Resim 4: Sol el ile yayin desteklenmesi.

Bundan sonra Galamian, bagparmak hem yayin dip kismi hem de cubukla
temas halinde olacak sekilde, daireyi biraz agarak yay ¢ubugunu yerlestirmeyi onerir.
Basparmagin, dip kisimda yer alan kavise yerlestirilmemesi veya c¢ubugun ters
tarafindan disartya dogru c¢ikmamasi konusunda uyarir. Ayni zamanda, ikinci

parmakla beraber en basta olusturdugu daire pozisyonunu da bozmamalidir.

Ikinci parmak cubugun iizerinde, basparmagin tam kars1 tarafinda kivriml
olarak yer almali ve tirnaga en yakin eklemin oldugu yer ile ¢ubuk temas halinde

bulunmalidir. Ugiincii parmak ise yayin dip kismimnin {izerindedir.
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Resim 5: Parmaklarin yay iizerine yerlesimi.

Unlii pedagog, dérdiincii parmagin durusuyla ilgili gok énemli bir saptamada
bulunmustur. Yaymn, kendisi diiz olsa bile, dip kismmnin genellikle sekizgen bir
yapida oldugundan yola ¢ikarak; ser¢e parmagin ucunun dogrudan yayin istiinde
degil de, bu sekizgenin i¢ kisminda yer almasi gerektigini savunur. Oyle ki bu
parmak, ¢ubugun iist kismina en yakin diiz ylizey ile temas halinde bulunmalidir.

Resim 6’da bu posizyon net bir sekilde goriiliir:

Resim 6: Serce parmagin yay iizerindeki durusuna érnekler.

Galamian, yay cubugu iizerine yerlestirilen dort parmak i¢in; el bilekten asagi

sarkitilarak tamamen rahat birakildiginda parmaklarin aldigi dogal mesafe ne
kadarsa, cubuk iizerinde de ayn1 mesafeyle durmasi gerektigini sdyler. Yalniz birinci
parmak, yani isaret parmagi bu durusun biraz daha disindadir, ¢iinki ikinci
parmaktan biraz daha ileride yer alir. Tiim parmaklarin rahat, kivrimli ve yuvarlak

bir formda bulunmalar1 gerektigi unutulmamalidir.
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Pogojeva’nin onerdigi yay tutusu da Galamian’in bahsettigi tutusa yakindir:
Kiiciik parmagin ucu ¢ubugun iizerindedir, isaret parmagi ise ikinci bogumundan,
yani asag1 yukar1 orta kismindan ¢ubugu kavrar. Orta parmak ve yiiziik parmagi da
bunlari, tiim dort parmagin orta eklemleri ayni hizada ve parmaklar yuvarlak bir
formda olacak sekilde takip eder. Yine yuvarlak formdaki bagparmak ise orta

parmagin asag1 yukari karsisinda, fakat ona yaslanmayacak sekilde gubugu kavrar.'?®

Ogrencinin, parmaklarin ¢ubuk iizerindeki yerlesimini daha ¢abuk kavramasi
icin Pogojeva, Sovyet pedagoglarinin “’kursunkalem’’ ile uyguladig1 alistirmadan
bahseder. Bu alistirma, parmaklarin yay ilizerine yerlesiminin, dncelikle kursunkalem
lizerinde uygulanmasini kapsar. Ogrenci kalemi bu sekilde birgok pozisyonda; higbir
gerginlik ya da zorlanma olmaksizin havada tutabilir. Parmaklar1 dnce kursunkalem
tizerinde yerlestirerek, parmaklarin birbiriyle baglantili yerlesimini, hazirlayici
alistirmalarla gelistirmelidir. Avucu ters yone, yukari dogru cevirerek, sag elin
parmaklarmi bu sekildeki tutusa hazirlayacaktir; ki yay iizerinde de parmaklar bu

sekilde durmalidir. Pogojeva, ¢ocuklarin bu beceriyi ¢ok ¢abuk gelistirdigini sdyler.

Ogrenci, parmaklarin yerlesimine biraz daha alistiginda, parmaklar1 kalemin
tizerindeyken avucunu asagi dogru ¢evirmeye yonlendirilebilir, ve bu durumda elin
kaleme, dogru bir sekilde bakip bakmadigi kontrol edilir. Bu hareket, genellikle
yapildigi anda dogru olur, fakat yine de bu beceri, tekrarlanan c¢alismalarla

pekistirilmelidir.?°

Resim 7: Yay tutusunun kalem iizerinde gosterilmesi.

128 7.V. Pogozheva, a.g.e., s. 57
129 .
Gos. yer
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Bir sonraki ¢alisma ise 6grencinin, parmaklarini énce dikey, sonra da yatay
durumda kalem f{izerine yerlestirmesini kapsar. Bunu Once bakarak, sonra ise
gozlerini kapatip yalnizca dokunma duyusuyla hissederek yapmalidir. Pogojeva, bu
alistirmanin  gerekliligini soyle agiklar: Ogrenci parmaklarin ¢ubuk {izerinde
yerlestirilmesini  6nce gorerek, sonra da kaslariyla hissederek kavrayip

hatirlayacaktir; boylece bundan sonra yayi kolaylikla dogru kavrayabilir.

Yay tutusuna gegilecegi zaman Pogojeva, yaym daha kisa ve tutusun daha
kolay hissedilmesi agisindan, parmaklari baslangigta dipten biraz daha uzaga
yerlestirmeyi tavsiye eder. Yankelevitch’in makalesinde yazdigina gore, Tseitlin’in
de tavsiyesi bu yé')ndedilr.130 Bunun yami sira Pogojeva, yayin hareketini, ayni
zamanda da tutusu, keman olmadan gelistirmeye calismak gerektigini sdyler. Bunu
calismak icin yay, sol elin bagparmagi ve orta parmagi ile, yaym killar1 ve gubuk

arasindan bir daire olusturacak sekilde tutularak desteklenmelidir.**

Resim 8: Yay elde tutulurken sol el ile desteklenmesi.

Bu caligmalarin amaci elde higbir gerginlik olmaksizin aktif ve rahat bir

hareket saglamak, parmaklara sabitlik, esneklik ve giiven kazandirmaktir.

1301y, lankelevich, a.g.m.
BT V. Pogozheva, a.g.e. s. 58
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Yaymn nasil kavranmasi gerektigi ile ilgili genel bir gerceve ¢izilmis olmakla
beraber, yay tutusunun hi¢ degismeyecek, katt bir kavrayis sekli oldugu
diisiiniilmemelidir. Icra sirasinda farkli dinamikleri ifade edebilmek icin, yay tutusun
sekli de kiiclik degisiklikler gostermek, dolayisiyla da esnek olmak durumundadir.
Parmaklarin yay iizerine genel olarak nasil yerlestirildigini, icracinin benimsedigi
miizikal yaklasim da belirler. Bununla ilgili olarak Yankelevitch, sdyle bir saptamada

bulunur:

Yampolsky bas parmagi orta parmagin karsisina, Tseitlin ise orta parmak ile
yiiziik parmagimin arasinda, neredeyse yiiziik parmaginin karsisina koymayt
tavsiye eder. (...) Bu farkhiliklarin, profesorlerin birbirinden farkli olan
anatomik el yapilarindan kaynaklandig: diigiiniilmektedir. Bu farkli yay
tutuglary, farkl sonuglar yaratir.

Tseitlin’in, icracuikta ve ogretmenlikteki sanatsal hedefleri genis, dolu bir ses
tonu ve agwr (gosterisli) bir ¢alis stiline yonelikti. Tavsiye ettigi yay tutusu
daima daha fazla yay baskisi saglayarak yay ve tel arasinda daha biiyiik bir
iletisim saglar. Parmaklarin bu pozisyonu ayni zamanda, bir dereceye kadar
hafif yay cesitlerinin de daha iyi hale gelmesini saglar. Yampolsky ise yay
tekniginde degiskenlik ve zarif yay cesitlerinin hakimiyetini 6nemsemistir — Ve

dolayisiyla da bahsedilen diger yay tutusunu onermistir.

Bu saptamadan yola ¢ikarak Yankelevitch, basparmagin yerlesiminin 6nemini
vurgular. Basparmak, dip kisimda biikiilmiis bir vaziyette durmalidir. Fakat yay
dipten uca dogru ¢ekilirken diizlesir, uctan dibe dogru kullanilirken ise eski haline
geri doner. Bazi pedagoglarin, bagparmagin devamli biikiilmiis durumda tutulmasi
konusunda 1srar etmelerinin, ne kadar yanlis oldugunu vurgular. Bu, diger
parmaklarin hareketini de sinirlandirarak tutusta esnekligin kaybedilmesine sebep
olur. Yankelevitch diger parmaklarin, uzunluklarina gore sig ya da derin
tutulabilecegini, kivrilmis durumda olup kolun agirliginin yay ¢ubuguna iletilmesine
izin vererek, sesin dogal bir sekilde akisini saglamalar1 gerektigini yazar. Dip
kisimda calinirken serce parmagin yuvarlak durusuna ise 6zellikle 6nem verilmesi

gerektiginin altini ¢izer:
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(...) pedagoglar serce parmagin durusuna genellikle yeteri kadar onem
vermezler ya da bu parmagin pozisyonundaki temel kusurlari gormezden
gelerek idare ederler. Bu, sag el teknigini gelistirme konusunda sayisiz
zorluklarin meydana gelmesine sebep olur. Yay dip kisma yaklastigi zaman,
serce parmak biikiilmiis bir sekilde durarak yayin agirligint dengelemelidir.
Yeni baslayanlarda, yayin agirligini dengelerken sergce parmagi yuvarlak bir
sekilde tutmak zor geldigi i¢in bu parmak genellikle diizleserek ¢ubuga katt
bir sekilde dayanacaktir. Bu, tiim diger parmaklarin da islevini bozar. lyi bir
sekilde yerlestirerek serce parmagn, tiim egilme ve diizlesme devinimlerini,
yayin agirligini da bunlarla es zamanli olarak dengeleyecek sekilde

gerceklestirmesi saglanmalidir.

Yaym agirliginin parmaklar aracilifiyla dengelenmesi ve serce parmagin bu
konudaki Onemli rolii; Liberman ve Berlyangik tarafindan da incelenmistir.
“’Kemanda Ton Kiiltiirii”> adli, birlikte hazirladiklar1 kitapta pedagoglar; yayn,
genellikle tutmak olarak kullanilan sozciigliin aksine, ii¢ destek noktasi ile
desteklenerek (basparmak, isaret parmagi ve serce parmak) ele alinmasi
(sabitlenmesi, dengelenmesi) gerektigini yazarlar. Parmaklar c¢ubuga dogal ve
yuvarlak bir formda yerlestirildikten sonra pedagog 6grenciye, parmaklarin icra ile
fonksiyonlarimi hissettirmeye ¢alisir. Bu fonksiyonlar, yay1 bir kaldira¢ (manivela)
gibi idare edebilmeyi igerir. Tim parmaklarin g¢ubukla temas: hissedilirken,

bagparmak ve serce parmagin birlikteligine 6zellikle dikkat edilmelidir.

Bagparmagin kaslar1 esnek, elastik bir durumda bulunmalidir; ser¢e parmak
ise cubuga, yaylanarak™? etki etmelidir. Isaret parmagi u¢ ve orta bogumun
arasindaki bolge ile yay dokunmalidir. Gelistirilmesi gereken beceriler icinde yer
alan tiim bu detaylar, dikey durumda bulunurken, dirsek omuzdan biikiilmiis olup el

serbestce (asag1 yukari bel hizasinda) asili dururken gerc;eklesir.133

32 M. Liberman — M. Berlyanchik, a.g.e., s. 48
133 Gos. yer.
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Resim 9: Yayin dikey durumda tutulmasi.

Bundan sonra yay, omuz ve dirsek eklemlerinin de hareketiyle yukari- asagi
ve one dogru kaldirilir ve indirilir. Liberman ve Berlyancik, 6grenciye yaptirilacak
olan her yeni alistirmada oldugu gibi, bunda da pedagogun gereken yardimi yapmasi
tizerinde durur. Pedagog, kendi sag eli ile yaym agirhigini tutmali (bu durumda
Ogrencinin ¢ubuk tlizerindeki parmaklari pasif olacaktir), 6grencinin elini birkag¢ defa
bu eklemlerden biikmeli, ayn1 zamanda sol eliyle de sanki ¢ocugun elinin agirligini
tarttyormus gibi destek vermelidir. Daha sonrasinda ise yay1 6nce La, sonra da Re

teli diizlemine dogru egerek, yayin bu diizlemlerde ele alinigin1 hazirlamalidir.

Bunlarin ardindan 6grenci, ser¢e parmagin yayr dengeleme konusundaki
roliinii kavramalidir. Bunun i¢in 6grenciye oncelikle, ser¢ce parmak yay iizerinden
kaldirildiginda yaymm dengesinin nasil bozuldugu, gostererek anlatilmalidir.
Sonrasinda pedagog, denge bozuklugunu ortadan kaldirmak i¢in ser¢e parmagi yay
lizerinde hafifce bastirmayr &nerir. ilk zamanlarda pedagog, ©grencisinin tiim

eylemlerini, kendi elleriyle 6grencinin ellerine dokunarak kontrol etmelidir.

Resim 10: Ogretmenin yayin dengelenmesi ile ilgili olarak 6grenciye

yardim etmesi.
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Yaym dengelenmesi ile ilgili olarak Onerdikleri alistirmalardan sonra

Liberman ve Berlyangik, soyle yazarlar:

Uygun becerilerin olusturulmasi amaciyla yukarida agiklanan eylemlerin
gelistirilmesinin bir sonraki adimi; basparmaga dayali olarak, ve de serge
parmakla isaret parmagimin da sirayla yaya etki etmesi araciligiyla yay
cubugunun dengelenmesi olacaktir. Cocugun verilen bu aktivitelerin
mekanizmasini anlamasi agisindan biz bu alistirmayr “’tahterevalli’’ olarak
adlandriyoruz. Bu gibi yay hareketlerinin, 6grenci artik kendi kendine yay

tutmayt ogrendikten sonra da yapilmasi yarar saglamaktadir. 134

Resim 11: Yayin tel iizerine yerlestirilmesi.

Ogrencinin yay1 dengeleme ile ilgili yontemleri kavramasi agisindan,
dengeleme eylemini ‘’tahterevalli’’ olarak adlandirmak; gercekten de yapilan
hareketlerin 6ziine en uygun benzetmedir. Bu bolimde su ana dek adi gegen
pedagoglarin, yay tutusunun nasil olmasi gerektigi ile ilgili goriislerinden yola
cikarak onerilen “’dogru’’ yay tutusunu goziimiiziin 6niine getirdigimiz zaman; yay
cubugu, dayanak noktasi bagparmak olan ve isaret parmagi ile serge parmak
tarafindan yukar1 - asagi hareket ettirilebilen bir tahterevalliyi andirir. Bu
tahterevalliyi  dogru bir sekilde yonetebilmek, ses iretiminin en Onemli

araglarindandir.

34 |_iberman — Berlyanchik, a.g.e., .50
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Bu aracin yani sira Liberman ve Berlyangik, yayr havada tutma becerisinin
Onemi tizerinde de dururlar. Onlara gore eger yay ile ¢calinmayacaksa, kemanci yay1
tellerin tlizerinde degil havada tutmalidir. Yay: tellerin yukarisindayken rahat bir
sekilde elde tutabilme becerisinin, sesin baglangi¢ kalitesi i¢in belirleyici oldugunu
savunan pedagoglar; bunun, dairesel (dongiisel) hareketler, elin yay olmadan
calismasi (ve ses olmadan), ve yayin teller iizerinde ayarlanmasi gibi alistirmalarla

saglanabilecegini yazarlar.

4.2. E1, Kol ve Parmaklarin Yay Kullanimu ile flgili Devinimleri

Yayin dogru bir sekilde kavranarak, sahip oldugu agirligin parmaklar
araciligiyla dengelenmesi, ardindan tellerin lizerine yerlestirilerek ilk ses liretiminin
gerceklestirilmesi; sag el tekniginin ilk ve aslinda en zor adimlarindandir. Zorlugu
yaratan en Onemli sebeplerden birinin de, yay agirliginin esit sekilde dagilmamasi
oldugu sdylenebilir. Bu sebepten dolay1, agirligi dengeleme gorevi parmaklara diiser;
s0z gelimi dip kisimda serce parmagin yay iizerindeki yuvarlak ve esnek etkisi, daha
hafif olan u¢ kisma dogru ise isaret parmaginin artan baskisi, piirlizsiiz ses elde

etmek i¢in mutlaka dogru bir sekilde uygulanmalidir.

Yay tutusunun nasil olmasi gerektigi ile ilgili goriisler incelenirken, 6zellikle
parmaklara ait dengeleyici hareketlerin bir kismindan bahsedilmisti. Onerilmis olan
alistirmalar da bu hareketleri, daha dogrusu bu kii¢iikk devinimleri gelistirmeyi
amaglayan ¢aligmalardi. Fakat yay kullanim1 ve dolayisiyla da ses iiretimi ile ilgili
sadece parmaklarin degil, el, bilek, 6n kol gibi sag kola ait diger mekanizmalarin da
onemli devinimleri vardir ki; farkli yay cesitlerini uygulamak, ayrica ton ve niiansla
ilgili dinamikleri yakalamak i¢in mutlaka gelistirilmeleri gerekir. Galamian’in
metodunda bu kiigiik devinimler detayli bir sekilde incelenmistir. Ses {iretimine

gecilmeden once, bu incelemelere yer verilmelidir.
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4.2.1. Parmaklarim Devinimleri
4.2.1.1. Dikey Devinim

Parmaklar ve basparmagin birlikteligiyle, yayin dikey bir sekilde yukari
kaldirilip asag: indirilmesini saglayan devinimdir. El bilekten itibaren sabit tutulur,
devinimi gergeklestiren yalnizca parmaklardir. Yay tellerin 2-3 cm kadar
yukarlslndayken135, bu devinim sayesinde teller iizerine yerlestirilip sonra yukari

kaldirilabilir.

Resim 12: Parmaklarin dikey devinimi.

4.2.1.2. Yatay Devinim

Bu, yatay yay - dokunusu®* devinimidir. Parmaklar ve basparmak, yayi
c¢ubugun yoniinde uzunlamasina hareket ettirerek, kendiliginden olusan kisa, diizenli
yay dokunuslar1 uygulayabilirler. Cekerek olan bu yay dokunuslarinda basparmak ve
dordiincii parmak neredeyse tamamen diizlesir, hareketi tersine ¢evirip yay yukari
dogru (iterek) hareket ettirildiginde ise yavas yavas normal kivrimli pozisyonuna geri

doner. Bu hareket sirasinda basparmagin, bahsedilen diizlesme ve sonra yeniden

135 lvan Galamian, a.g.e, s. 48. Yukarida, “’yay tellerin 2-3 cm yukarisindayken’” olarak gegen ifade,
orijinal metinde “’tellerin bir inch yukarisindayken’’ olarak geciyor. Bir inch, agag1 yukari iki buguk
cm oldugu i¢in bu sekilde terciime ettim.
136

Gos. Yer.
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kivrilma siirecinde aktif olmasina 6zellikle dikkat edilmelidir. Bu devinim, Once

yayin orta kisminda ve kii¢iik dokunuslarla (darbelerle) ¢aligilmalidir.

Resim 13: Parmaklarin yatay devinimi.

4.2.1.3. Yatay Dondiirme (Eksen Uzerinde Dondiirme)

Bu devinim, bagparmagin ucu merkez noktasi olmak iizere yaymn u¢ kisminin

yatay bir kavis ¢izerek donmesine sebep olur.

Resim 14: Eksen iizerinde dondiirme (iistteki elin hareketi).
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Ikinci parmak pasif olacak sekilde bu devinim, dordiincii parmagin, cubukla
temas halinde olan parmak ucunun itilmesi araciligiyla ileriye dogru esnemesini ve
birinci parmagm bununla es zamanl olarak yay1 ¢ekmesini icerir. Ugiincii parmak
dordiinciiye gore tepki verir. Bu hareketin tersi parmaklari onceki orijinal
pozisyonuna geri getirir. Bu eylem yaym kopriiyle olan acisini degistirir ve
kullanilan yay c¢esidi yoniinde yapilan kiigiik ayarlamalar i¢in kullanilir — 6zellikle

spiccato veya hizli detase gibi kisa ve tekrarli yay ¢esitleri i¢in tercih edilir.

4.2.1.4. Dikey Dondiirme

Bu, bagparmagin ucu merkez noktast olmak iizere, yaym dik bir sekilde

donerek yayin ucunun dikey bir kavis ¢izdigi harekettir.

Resim 15: Yayi dikey dondiirme.

Yay havada yatay bir sekilde tutuldugunda, dérdiincii parmakla yay iizerinde
baski1 yapilarak ve sonrada serbest birakilarak bu dikey doniis gerceklestirilebilir.
Dordiincii parmak tarafindan uygulanan baski yayin ucunun yukari dogru kalkmasina
sebep olacaktir. Baskiy1 hafifletmek ise yay agirliginin, yay1 geriye ve asagi dogru
cekmesine sebep olur. Yay boylece, destek noktasi olan bagparmak ve ikinci parmak
etrafinda dikey olarak sallanir. Sonug olarak bu ¢esit parmak devinimi (ikinci parmak
sabit, lciincli ve dordiincli parmaklar yukar: dogru hareket ederken birinci parmagin

asagl dogru hareket ettigi) tellere uygulanan baskinin kontrol edilmesi veya
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degistirilmesi i¢in kullanilir. Bu hareketin, yayin dip kisminda bir telden digerine
gecilirken oldugu gibi daha farkli uygulamalari da vardir.Tel degisiminde bu

uygulama, elin bilek eklemi vasitasiyla dondiiriilmesi ile desteklenir.
4.2.2. Bilek Ekleminin Devinimleri

Galamian, bu konuda Onemli bir saptamada bulunur. Bilekle ilgili
hareketlerin, aslinda bilegin kendisinin degil de elin hareketleri oldugunu, daha
dogrusu elin bilekten kaynaklanan hareketleri oldugunu yazar.
4.2.2.1. Elin Dikey Devinimi

El, kolun 6n kismiyla baglantili olarak yukar1 veya asagi dogru hareket
edebilir.“’Yukar1’> ve “’asagr’’ kelimeleri, asagidaki resimde ortadaki elde oldugu
gibi, 6n kolun ve elin yatay bir diizlemde tutuldugu, elin diiz, avug i¢inin asagi dogru

baktig1 bir pozisyondan kaynagini alan hareketler olarak anlagilmalidir.

Resim 16: Sag elin devinimlerine 6rnekler.
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Elin yukar1 dogru hareketi “’diislik’’ olarak tanimlanan bilek pozisyonunu,
bilekte bir egilmeyi veya asagi dogru itilmeyi meydana getirir. (16. resimde {istteki
el) El one dogru diistiigiinde bu hareket tersine donerek ‘’yiliksek’’ bilegi ortaya
cikarir.(16. resimde alttaki el). Yankelevitch’in makalesinde yazdigina gore
Yampolsky, bilegin dipte asir1 yiiksek, ucta ise cok igeri dogru egilmis oldugu
durumlari, “’bilek pozisyonundaki asiriliklar’® olarak nitelendirir.”*” Ug kisimdayken
bilek igeri dogru ¢ok fazla biikiilmiisse, bu durustan ¢ikip iterek ¢almak ¢ok zor
olacaktir. Dolayisiyla da, ornegin yayin iist yarisinda detache galinirken 6n kolun
dogal hareketinin yerini, kolun iist kisminin hareketi alacaktir. Yankelevitch bu
durumun, serce parmagin ugta calinirken bile yay iizerinde tutulmasindan dolayi

meydana geldigini savunur.

4.2.2.2. Elin Yatay Devinimi

Yine, diiz bir hat {izerinde elin yatay olarak, 6n kol ve avug i¢inin asag1 dogru
bakacak sekilde tutuldugunu farz edelim. Bu durumda el i¢in biraz da olsa yanlara
dogru hareket etme imkani vardir; bagparmak yoniinde sola, dordiincii parmak
yoniinde ise saga dogru gidebilir. Bu, yukar1 ve asagi dogru olan devinimden daha

kiictik bir alana sahiptir, fakat pek ¢ok yay ¢esidinde oldukca 6nemlidir.

Elin her yonde hareket etmesine izin vermek ve on kol ekseninde dairesel

devinimleri elde etmek {izere bu iki devinim birlestirilebilir.
4.2.3. On Kolun Devinimleri
4.2.3.1. Acma Kapama Devinimi
On kol dirsek ekleminden agip kapama etkisi yaratircasina biikiiliip

diizlesebilir. Bu muhtemelen yay kullanimu ile ilgili en 6nemli harekettir ve her yay

¢esidi i¢in kullanilir.

3371y, lankelevich, a.g.m.



69

4.2.3.2. On Kolu Déndiirme

On kol dirsek ekleminden itibaren kendi ekseni etrafinda dénebilir, dyle ki
kolun iist kisminin higbir yardimi olmaksizin, avug¢ i¢inin yere baktigi bir
pozisyondan avug i¢inin nerdeyse dogrudan tavana dogru oldugu bir pozisyona
gecebilir. Bu, giinliik hayatta kap1 kollarini veya kilit i¢indeki anahtar1 ¢evirmek icin
kullanilan bir harekettir. Yay tekniginde ¢ok 6nemli bir hareket olmakla beraber,
genellikle ele ait bir devinimle karistirilir. Bu ¢evirme hareketleri i¢in kullanilan
teknik terimler soyledir: (1) avug icinin asagr doniisii, (pronation) (2) avug i¢inin
yukari doniisii, (Supination).

4.2.3.3. On Kolu Déndiirme

Bu, kolun st kisminin dirsegi viicudun disina dogru uzaklastiracak sekilde
hareket edip sonra dirsegi tekrar viicudun yan tarafina getirmesi seklinde olan

devinimdir. Bu devinim esas olarak tel degisimlerinde kullanilir.

4.2.3.4. Kolun Ust Kisminin Yatay Devinimi

Bu, soldan (6nden) saga (arkaya) dogru gidis ve bunun doniisiinden olusan
devinimdir ve genellikle uzun, diiz yay ¢ekerken, 6zellikle yayin dip ve orta kismi

arasinda kullanilir.

Galamian, parmaklar, el ve kola ait devinimleri inceledikten sonra; 6zellikle
yay dip kisma yaklastig1 zaman karsilasilan bir diger hareketten de bahseder: Omzun
kaldirilmasi. Bu hareketin sag el tekniginde asla yer almamasi gerektigi ve
calismanin en erken evrelerinden itibaren {istesinden gelinmeye c¢alisilmasi,
Galamian gibi pek ¢ok pedagogun da ortak goriisiidiir. Liberman ve Berlyangik’in
bunu onlemek i¢in yay tutusundan Once Ogrencilere uygulatilmasini tavsiye ettigi

alistirmalardan, tezin ikinci boliimiinde bahsedilmisti.
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4.3. Ses Uretimi

Tipk1 yay tutusunun 6grenilmesi gibi, yayin teller lizerine yerlestirilerek ses
elde edilmesi de, farkli evreleri olan genis bir ¢alisma siirecini igerir. Liberman ve

Berlyangik’in ifadelerine gore:

Ilk sesi iiretmezden once, Ogrencinin, bu sesin niteligine dair acik bir fikri
olmalidir. Tek bir sekilde ifade edilemeyecek olan ses kriterleri; ¢ok yonlii
hazirliklart iceren ¢calisma stiregleri, miizikal fikirlerin yerlesmesi ve farkl
karakterlerdeki ¢esitli seslerin icrasiyla bi¢cimlenir. Bununla ilgili 6grencinin
yorumu su olur: " iyi duyuluyor (yumusak, renkli, parlak) ya da tam tersi,
“kotii duyuluyor’’ (keskin, kaba, zayif) 1shik gibi, cizirtili, vs. Ses egitimi ile
ilgili temel aktivitelere ait tiim ¢alismalara, uygun kelimelerin segilmesi ve
duygusal a¢idan net ifade edilen yorumlar da eslik etmelidir. Yeni baslayan
kemancimin duyusa dayali olan dikkatini yonetebilmek i¢in bunun rolii tahmin

bile edilemeyecek kadar biiyiiktiir.

Ogrencinin kulaginim, nitelikli, kaliteli bir ses tonu arayisina alistirilmasi; ses
tretimi ile ilgili ¢alismalarin isitsel temelidir. Bu temelden yola ¢ikarak, ilk ses
tiretiminin yaym hangi kisminda gergeklestirilmesi gerektigine karar vermek de; en
onemli adimlardandir. Ogrenci igin yayin en uygun, en rahat edebilecegi kismi
secilirse; cocugun, yay ile yapacagi hareketlere dikkat ederken sesin kalitesini de

takip etmesi saglanabilir.

Bunu saglamak iizere bircok pedagog, ses iiretimi caligmalarina yayimn orta
kismindan baslamay1 tavsiye eder. Mostras ve Pogojeva bu fikri savunanlardandir.
Onlara gore yaym orta kisminda kiiciik yaylarla ¢alisilmaya baslanmali, daha sonra
bu yay dokunuslari u¢ ve dip kisimlara dogru genisletilmelidir. Galamian da bu
konuda hocas1 Mostras ile ayni1 fikirdedir. Liberman ve Berlyancik ise ses iiretimi ile
ilgili calismalar1 yayin dip, orta ve u¢ kisimlarinda ayri ayri incelemislerdir. Fakat
dip kismindaki ¢alismalarin baslangici i¢in segtikleri kisim yine de tam dip sayilmaz;

orta kismm dibe yakin bolimiidiir. Yaym ii¢ farkli kisminda ses iiretimini
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inceledikten sonra ise tam yayda uzun ses iretimini ele alirlar. Galamian da uzun ses
calma eylemini li¢ asama halinde inceler. Bu anlamda yaklagimi Liberman ve
Berlyangik’e benzetilebilir, fakat onun gdzlemledigi asamalar, kol ve enstriimanin
olusturdugu agilara dayanir — tam yay kullaniminin {i¢ asamasimi ’liggen, kare ve

nokta’’ olarak belirlemistir.

Buna gore, yay en dip kisimda tel iizerine yerlestirildiginde kol ve enstriiman

bir licgen olustururlar.

Resim 17: Yaymn dip kisminda kemanin kol ile olusturdugu ag1.

Asag1 yukar orta kisimda tele temas ettiginde ise kare pozisyonu meydana

gelir (kolu uzun olan icracilarda bu temas noktasi biraz daha uca yakin olur).

Resim 18: Yayin orta kisminda kemanin kol ile olusturdugu agu.
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Yayn ug kismu tellerin iizerine yerlestirildiginde ise sag kol neredeyse diiz bir

sekilde uzanir ve dirsegin dik acis1 neredeyse diiz bir a¢1 haline gelir.

Resim 19: Yayin u¢ kisminda kemanin kol ile olusturdugu ac.

Liberman, Berlyangik ve Galamian’in — farkli anlayislarla da olsa — li¢ agsama
halinde inceledikleri uzun tutulan ses (sons filés) ¢alismalari, her pedagogun 6nemle
istlinde durdugu bir konudur; Galamian’a goére tiim yay tekniginin temelidir.
Kemanda piiriizsiiz, dolu bir ton elde etmenin temeli olan bu ¢alisma igin, Oncelikle

pedagoglarin gézlemledikleri farkli agamalar1 incelemek yerinde olur.

4.3.1. Yaymn Alt Kisminda Ses Uretimi

Yay tutusu incelenirken Liberman ve Berlyangik’in 6nerdigi, yay1 tellere
yerlestirmeksizin, havada tutarak calisilacak olan alistirmalardan bahsedilmisti.
Genel olarak yayin rahat bir sekilde tellerin yukarisinda - havada — tutulabilmesinin;
bu pedagoglar tarafindan ¢ok 6nem verilen bir beceri olduguna deginilmisti. Bu
konuda Liberman ve Berlyangik, Mostras’tan yaptiklar: bir alintiyla da bu fikirlerini
desteklerler: ¢’ Icraya baglamadan dnce ve uzun siireli suslardan sonra elin hareketi;
tellerin yukarisinda, havada yaptigi dongiisel hareketlerle Onceden hazirlanir.
Calmaya baslamadan Once yay1 tel lizerine koyarak uzun siire bu pozisyonda

durmamak gerekir.”” Yay hareketinin dogrudan tel ilizerinde degil de ‘’havadan’



73

baslamasi1 fikri; ses iiretimi ile ilgili baslangi¢ calismalarinda da Liberman ve

Berlyangik’in temel prensibidir.

Pedagoglara gore ilk ses iiretimi, yayin alt yarisinin dibe yakin kisminda,
yayin asagiya dogru, yani ¢ekerek hareketiyle gerceklestirilmeli; pedagog da bu
sirada Ogrenciye yardim etmelidir. Ses lretiminin ilk deneyimini, Liberman ve
Berlyangik alt1 asama halinde incelemislerdir. ilk asamada sag elin nasil durmasi
gerektigi agiklanir: Yayin dibe yakin bir kismi, tellerin yukarisinda, havada tutularak

baslanir.

Resim 20: Yaymn dip kismina yakin bir yerde, tel iizerine yerlesmezden

once havada tutulmasi.

Bu pozisyondan, elin yukar1 dogru (iterek) hareketiyle yay havada bir daire

gizer.

Resim 21: Yayin iterek hareketiyle havada daire ¢izilmesi.
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Bu dairenin tamamlandig1 nokta da gene havada, tellerin disinda bulunur.

Resim 22: Daire hareketinin dip kisimda ve havada tamamlanmasi.

Yayin yon degistirmesi de havada gerceklestirildikten sonra, asagiya dogru

indirilerek tel Gizerine konur.

Resim 23: Yayin tel iizerine konulmasi.

Tel iizerine konan yayn kii¢iik bir kismui ile orta hizda ¢ekerek calinir.

Resim 24: Yayin tel iizerinde ¢ekilmesi.
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Tam bu anda, yayin tellere asir1 baski yapmasini onleyen serce parmagin
dengeleyici gorevi belirleyici rol oynar. Bu parmagin yay cubugu {izerinde,
Liberman ve Berlyancik tarafindan ‘’tahterevalli’® yontemi olarak anilan diizenli
etkisi; bu sekilde gerceklesir. Bir sonraki adimda, yayin ¢alinan sesin ardindan

tellerden kaldirilmasiyla baslangi¢ pozisyonuna geri doniiliir.

Resim 25: Yayin tellerden kaldirilarak baslanilan pozisyona geri doniilmesi.

Oistrakh, sesin ¢ikartilmasindan once ve {iretilmesi sirasinda elin, tellerin
yukarisindaki dairesel hareketini; “’yayin nefes almasi’’ olarak adlandirmis ve
kemancinin niteligini belirleyen bir unsur olarak saymistir. Bu, Liberman ve
Berlyancik tarafindan da baslangi¢ i¢in onceden edinilmis olmasi gereken bir itici

gii¢ olarak degerlendirilir.

Yeni baglayan 6grenci, bu alistirmalarin her birini tekrarlayarak, yavas yavas
ses imgelemi ile ilgili temel becerileri kazanmaya baslayacaktir. Liberman ve
Berlyancgik’e gore tiim bu calismalar, 6grencinin miizikal kulaginin gelistirilmesiyle
sik1 sikiya baglantilidir, zira icra ile ilgili temel becerilerin egitimi, yanlis olan sesleri
bagimsiz bir sekilde diizeltebilmesi i¢in 6grenciyi motive etmelidir. Baska bir deyisle
ogrenci, kendini iyi dinleyerek yayr yonlendirmek ve ¢ikardigi sesle, aslinda

cikarmasi gereken sesi kiyaslama konusunda 6zel olarak egitilmelidir.
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Bir sonraki adim — sesin, yayin yukar1 dogru (iterek) hareketiyle birlikte
tiretilmesidir. Burada temel olan, elin yay ile birlikte tellerin yukarisinda, yiiksek bir
pozisyonda bulunmasidir; ve yine elin dairesel hareketi, bu kez ters yonde
gerceklestirilir. Ses, yayin yoniiniin degistirilmesinden hemen sonra c¢ikartilir,

(duyurulur) ve yayin dibe yakin kisminda sonlanir.

Yaym alt yarisinda iterek uygulanan ses liretimini, Galamian ‘’kareden dibe
dogru’’ baglig altinda incelemistir. Yayin orta kismu tellere yerlestirildigi zaman kol
ile enstriimanin olusturdugu “’kare’” formundan yola ¢ikan, ve ses liretimi ile ilgili
calismalarin da bu noktadan baglayip dip ve u¢ kisimlara dogru genisletilmesi
prensibini benimseyen pedagog; alt yarida once ortadan dip kisma dogru olan
hareketi inceler. Bununla ilgili oncelikle soyle bir saptamada bulunur: Kareden dibe
dogru gelinirken, yaym c¢ubugu yavas yavas ve hafif bir sekilde tuseye dogru
egilmelidir. Bunun sagladiklarini Galamian $0yle agiklar: (1) Dibe dogru
yaklasilirken yay ¢ekisinin diizliiglinii korur, ¢ilinkii el bilekten asag1 dogru diiserken
kol da 6ne dogru kisalir; (2) killarin i¢ kdsesini tellerden uzak tutar, boylece yay
agirligimin dogal bir sekilde artmasimi ve dip kisimda yay baskisinin agirlasmasin
dengeler (telafi eder) ; (3) bilek — deviniminin dogru bir sekilde egilmesine ve

esnekligine katkida bulunur.

Galamian, bilegin dipte asir1 yiiksek durmasina sebep olmamasi igin, bu
egilme hareketinin abartilmamasi1 konusunda uyarir. Omuz kaldirilmamalidir, dibe
yaklasilirken kolun iist kismi rahat bir sekilde 6ne (sola dogru) g¢evrilirken serbest
olmalidir. Bu 6ne dogru hareket, yay dibe yaklasirken 6ne dogru bir kavis olusturan

dirsegin deviniminde acik¢a goriiliir.

4.3.2. Yaymn Orta Kisminda Ses Uretimi

Liberman ve Berlyancik, ses tretimi ile ilgili olarak yayin alt ve {ist

yarilarinda yapilacak olan c¢aligmalarin, doniisiimlii olarak uygulanmasini uygun

bulurlar. Oncelikle, yayin kendi dogal agirlig1 sayesinde kaliteli, parlak ve dolu bir
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ton elde etmeye imkan veren bir kisminda ¢alismaya baslamanin yerinde olacagini
savunurlar. Pedagoglarin “’notr’’ olarak adlandirdigi bu kisim, orta kismin biraz
daha asagisinda, orta kisim ile yaym agirlik merkezinin ortasinda bulunan yerdir.
Burada cubugun agirligini daha kolay tasimak miimkiindiir ve fazladan enerji

harcamaya gerek yoktur.

Enerji sarfiyatinin minimal diizeyde olmasma ragmen, bu kisimda ses
iretiminde de dikkat edilmesi gereken noktalar vardir. Liberman ve Berlyangik,
burada omuz ve On kolun hareketlerini ¢ok titiz bir sekilde koordine etmek
gerektiginin altini ¢izerler, zira yayin orta kisminda bu ikisinin (6n kol ve omuz) dne

¢ikan rolleri birinden digerine aktarilarak devam eder.

Galamian’in, yayin bu kisminin tellere temas ettigi pozisyonu, ‘’kare’’ olarak
adlandirdigindan bahsedilmisti. Pedagog, yay ile Sol teli (G) iizerinde bu kare formu
olusturulup yay bu tanimlanmis olan temel tutusla kavrandiginda, elin ve 6n kolun
zemine kabaca paralel bir sekilde ve diizlemde duracagini yazar. Siradaki tellere
gegcilirken, bu diizlemin zeminle olan agis1 her seferinde sag tarafta daha asagiya

dogru gidecek sekilde degisecektir.

Galamian, yay Sol teli (G) iizerinde kare pozisyonundayken, elin kol ile olan
baglantisin1 “’ndtr’” olarak tanimlar; yani el, bilek seviyesinden ne yukarida, ne de
asagidadir, yanlara dogru da herhangi bir egimi bulunmaz. Bu yiizden, kare
pozisyonunun her yone dogru serbest ¢alma igin bir baslangi¢ noktasi olusturdugunu

savunur.

4.3.3. Yaymn Ust Kisminda Ses Uretimi

Liberman ve Berlyan¢ik yayin bu kisminda ¢almanin en 6nemli 6zelligini;
yayin tellere aktarilan agirliginin yavas yavas azalmasi sayesinde, dengeli bir sesin
stirdiiriilebilmesine imkan vermesi olarak tanimlarlar. Yayin 6zellikle de asag1 dogru,

yani ¢ekerek olan hareketinde yayin fonksiyonunu yoneten isaret ve bagparmaktir.
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Elin tellere aktarilan agirligi, isaret parmagi tarafindan yapilan baskiyla daha da
yogunlastirilir. Buna ek olarak, 6n kol hafif¢ce dondiiriiliir. Pedagoglar 6n kolun,
ozellikle de iterek calinirken yanlis yone dogru abartili bir sekilde dondiiriilmemesi
gerektigi konusunda uyarirlar; bu, isaret parmagi ile ¢ubuk arasindaki iletisimin
kaybina sebep olacaktir. Dikkat edilmesi gereken bir diger konu da, yayin kopriiye
olan paralelligidir. Yaymn killarinin tuseye ya da kopriiye fazla yaklastirilmasi

sonucunda ses kalitesi bozulur.

Yaym orta — u¢ arasi olan kismimni kullanmakla ilgili olarak Galamian’in
onerdikleri, Liberman ve Berlyan¢ik’in sdyledikleri ile benzerlik gosterir. Galamian
metodunda, yay1 kare pozisyonundan uca dogru basarili bir sekilde ¢ekmek i¢in, elin
saga dogru disa doniik hareket etmesi ve ayni zamanda yaymn kopriiyle olan
paralelligini korumak i¢in, ¢gubugun u¢ kismina yaklasildiginda biraz 6ne dogru
itilmesi gerektigini yazar. Bu hareket, 6n kolu uzatarak ve kolun iist kismiyla ileri

dogru iterek gerceklestirilir.

Ileri dogru yapilan bu hareketin gerekliliginin altinda yatan sebep, kolun
dogal hareketlerinin dairesel karakteridir. Cekerek calinirken yayin ucuna dogru
yaklasildiginda eger tist kol kasitli olarak ileriye dogru itilmezse, 6nkol dogal olarak
geriye dogru bir kavis olusturacaktir. Kolun dirsekten acgilmasi, yay c¢ekisinin
diizliglinii korumak icin tek basina yeterli degildir. Kol diizlestik¢e sag el de yavas
yavas ileriye, 6ne dogru uzanmalidir. Galamian, yayin ¢ekilirken ileri dogru olan bu
hareketini “’disar1’” hareket olarak adlandirmistir. Boylece, yay cekilirken kare

pozisyonundan uca dogru disar1 hareket eder.

Bu disar1 hareket gerceklesirken el sola dogru hafif bir sekilde egilir, boylece
yaya biraz daha fazla baski uygulayarak bilegin alt kismina disa dogru bir egim verir.
Biraz daha kesinlik yaratilmak istenildigi takdirde, 6. ve 14. Resimlerde goriildiigii

gibi gibi kiigiik parmagin uzatilmasindan yararlanilir. (bkz.)
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Ugtan kare pozisyonuna dogru geri doniilirken bu hareketlerin tersi
gegcerlidir. Orta kisma dogru yaklasilirken dirsek, kolun diiz — hat pozisyonundan dik
ac1 haline geri getirecek sekilde biikiiliir. iterek hareketi basladiginda kolun iist kismi
geriye dogru cekilir. Galamian, geriye dogru olan bu hareketi de “’igeri’’ hareket

olarak tanimlar. El ve kol, kare pozisyonuna geri doner.

4.3.4. Tam Yayin Kullanimi — Diiz Yay Cekme

Liberman ve Berlyangik, tam yay kullaniommi “’en zor beceri’’ olarak
degerlendirirler. Pedagoglara gére tam yayda iyi bir ses kalitesinin elde edilmesi, elin
ve esasen yayimn agirligimin esnek bir sekilde kullanilmasi araciligiyla, yayin tele
yaptig1r baskinin devamli olarak diizenlenmesine baghidir. Bu da sunlarla
baglantilidir: 1) Yayin alt, orta ya da iist kismmin belirli bir anda tel iizerinde
bulundugu yer (nokta); 2) yay hareketinin ydnii. Ogrencinin, ses iiretimi siirecini bir
biitiin olarak kavramasi gerekmektedir — baglangi¢ olarak dip kisimda yayin tel
tizerindeki etkisi “’hafifletilmis’” olmalidir, sonrasinda, yayin asagi dogru (¢ekerek)
hareketiyle birlikte agirhigin da azalmasiyla ses iiretimi, esasen yayin yalnizca kendi
agirhgiyla gerceklesir; son olarak, yayr cekmeye devam edilirken, el bu sefer daha
farkli bir ig iistlenir; cubuga uygulanan baskiy1 giderek arttirir. Yeni baglayan 6grenci
yay ¢ubugunun tele aktarilan agirliginin diizenlenmesi ile ilgili genel prensipleri cok
1yl kavramalidir — sergce parmagin yaptig1 destekten (dipte) isaret parmaginin yaptig

destege dogru giden (olan) ve birbirini takip eden gegisler (ugta) gibi.

Galamian ise, ’tim yay tekniginin temeli’’ saydig diiz yay ¢ekme eylemini
incelerken, oOncelikle yayin kopriiyle olan paralelligi iizerinde durur. Yamuk bir
sekilde kullanilan yaym tellerle temas noktasi ve kopriiye uzakligi rastgele
degisecegi icin, ses kalitesi de bozulacaktir; dolayisiyla tam yay kullanilirken bu
paralelligin saglanmasi esastir. Diiz yay ¢ekmenin en temel zorlugunu ise pedagog
sOyle aciklar: diiz hat seklindeki bir devinim insan viicudunun pargalar1 i¢in dogal

degildir. Eklemlerin biikiilmesi, dairesel hareketin olusmasma sebep olur. Durum
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boyleyken, diiz bir hat ancak iyi koordine edilmis dairesel hareketlerin

kombinasyonu sonucunda olusabilir.

Buna gore, tam yayin dipten uca dek diiz bir hat seklinde kullanilmasini,
birbirini izleyen dairesel hareketlerin olusturdugu bir siire¢ olarak degerlendirebiliriz.

Yankelevitch bu siireci sdyle agiklamistir:

Yay ¢cekme meselesine donersek, yayin serbestce hareket etmesini saglamak
tizere kolun hangi kisimlarimin  ¢calisigini ve bunlarin  hangi sirayla
ilerledigini ac¢ik¢ca anlamak gerekmektedir. Bu noktada, kolun ayri
kistmlarimin birbirinden bagimsiz hareket etmemesi gerektigi seklideki genel
kural dogrulanmaktadir. Yayin dip kismindan uca dogru olan hareketi
incelendiginde, bu hareketin bilegin diizlesmesiyle birlikte basladigi goriiliir.
Daha sonra bu harekete on kol dahil olur ve u¢ kisma gelindiginde omuz ¢ok
hafif, yardimci nitelikte bir devinimle éne ¢ikar. Fakat omzun bu devinimi
gergekten de yardimci nitelikte olmali ve yapay olarak meydana gelmemelidir
(6grencinin dikkatini ozel olarak buraya yoneltmesi sonucunda karikatiire
benzeyen abartilar ortaya ¢tkmamalidir). Kollarin tamamen rahat oldugu

durumda bu kendiligiden olur.

Yay ugtan dibe dogru hareket ederken ise bu siireg tersine dogru igler. Omuz
hafifce geri ¢ekilirken, oncelikle 6n kol hareket eder. Sonra, bilek biikiilmeye
baslarken omuz da hareketini tamamlar. Dip kisma ulasildiginda parmaklar,
yaym yoniiniin - dogrulugunu siirdiirmek iizere kivrilirlar. Ancak bu
hareketlerin birbirleriyle etkilesimi sayesinde yay diiz bir hat seklinde

cekilebilir.

Birbirini izleyen bu hareketleri daha iyi anlamak iizere Mostras ve Bekker
gibi pedagoglar, akillica olan su yontemi tavsiye ederler: 6gretmen yayt
tutarken, ogrenci de, dogru hareketleri takip edecek sekilde elini yay

cubugunun iistiine koyar. Bu, yay cekmeye baslamanmin ilk asamalarinda
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genellikle karsilasilan sorunlarin iistesinden gelme konusunda ogrenciye

yardimci olur.

4.3.5. Uzun Ses Calismalari (Sons filé)

Tel iizerinde yayr miimkiin oldugu kadar yavas cekerek uzun tutulan,
plriizsiiz ve kaliteli bir ses elde etme becerisi; kemancinin ton niteligini belirleyen en

onemli elemanlardandir. Galamian uzun ses ¢aligmasi i¢in sOyle yazar:

Amag, yay dokunusunu, sesin devamliligini kesmeksizin miimkiin oldugu
kadar uzun tutabilmektir. Belirlenen yavas bir tempodan baslayarak, gittik¢e
daha da yavas ¢alabilmek hedeflenmelidir. Kulak, iiretilen sesin kalitesini,

rezonansini ve esitligini denetlemelidir.

Galamian’a gore, sancilar i¢in uzun climleleri tek nefeste sdylemeyi saglayan
nefes kontrolii ne ifade ediyorsa, kemancilarda da uzun seste yay kontroliinii
saglamak aynisini ifade eder; bu calisma, ton iiretimi ve yay kontrolii konusunda

onemli bir egzersiz materyalidir.

Liberman ve Berlyancik de bu ¢alismayi, kemanda kantilena teknigine
ulagmak i¢in en gerekli araglardan biri olarak goriirler. Pedagoglar, uzun tutulan
seslerde sarki sOyler gibi bir nitelige ulagilmasini, yani sons filé icrasini; kemanin
sesini insan sesine yaklastiran bir unsur olarak kabul ederler. Bu ¢alismanin teknik
temelini olusturan faktorleri incelerken; tizerinde durduklar1 konularin esasen sesin

niteligini olusturan incelikler oldugu goriiliir.

Liberman ve Berlyancik’e gore, en 6nemli rolii sesin baslangici olusturur.
Burada iki yontem vardir: 1) Yayi tel tizerine “’havadan’’ yerlestirmek ve 2) sesin
“’teller iizerinde’’ iiretilmesi. Birinci yontemde ses daha yumusak bir atakla baslama
egilimi gosterirken, ikincisi daha saglam, daha katidir; ve her iki yontemde de ses

iiretiminin baslangicinda ¢esitli etkinlik (aktiflik) derecelerine ulagsmak miimkiindiir.
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Pedagoglarin ikinci 6nemli faktor olarak kabul ettikleri konu, yay degisimleri
ile ilgilidir. Yayimn baskist devamli olarak ve incelikli bir sekilde yonetilmeli; yay
degisimleri piirlizsiiz olmalidir. Bunun i¢in, yay degisimlerinin “’bir eylemsizlik
halinde’” gergeklestirilmesi, aym1 zamanda yayin hareketinin smirlandirilmasi
gerektigini savunurlar. Buradan, yay degisimleri esnasinda yay hareketi hizinin

yavaglatilarak, neredeyse hareketsizlik noktasina ulagsmasi gerektigini anlayabiliriz.

Sons filé icrasinda yay degisimleri konusu, Yankelevich’in de iizerinde
durdugu bir konudur. Piiriizsiiz yay degisimlerini saglamak icin parmaklarin

gorevinden bahseder:

Parmaklarin yardimci hareketleri (fingerstriche olarak adlandirilir) fark
edilmeyen yay degisimleri icin ¢ok biiyiik rol oynar. Fingerstriche
kullanmadan da yayr degistirmek miimkiindiir fakat bunu kullanmak yine de
verinde olur. Bu yay dokunusunda, elin yukari dogru hareketi iki bilegsene
ayrilir. Iterek calinirken dip kisma gelindiginde kolun hareketi durur fakat
parmaklar yukart dogru hareket etmeye devam eder. Hareket “bitis
noktast’ 'na ulastiginda (parmaklarin yay iizerindeki hareketi durdugunda)
yay ters yone dogru (yani g¢ekerek) hareket etmeye baslamistir bile. Bu,
aradaki baglantyy1 daha az koseli, dolayisiyla daha az duyulur hale getirir.

Cantilena icra icin yay degisimlerini fark ettirmeden yapabilmek esastir. Bu
beceri, sag el tekniginin genel seviyesini ve ses kalitesini biiyiik dlgiide
belirler, ve ¢ok biiyiik bir caba gerektirir. Yay1 yavas kullanarak uzun
notalarin ¢alinmast (ya da ‘tutulmasi’’) iizerinde ¢alismak bu yiizden

gereklidir.

Yay degisiminin duyulur sekilde olmasimin iki sebebi vardir: Birincisi,
ozellikle de dip kisimdaki degisimleri ilgilendiren; kolun yon degistirmekte
¢ok ge¢ kalmasidir. Poliakin’in de isaret ettigi digeri ise, degisim noktasinda

vaymn killar ile temasin kaybedilmesidir.
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ton elde etmenin en Onemli araglarindan olan uzun ses

alistirmalarinin ne sekilde caligilmasi gerektigi ile ilgili olarak Galamian, dénce bos

tellerde, sonra ise gamlarda ve en son olarak ¢ift seslerde uygulanmasi gerektigini

yazar. Piano’dan forteye kadar tiim dinamiklerle ve bunlarin farkli varyasyonlar ile

calisilmasi gerektigini diigiindir.

Ornek 1: Uzun ses ve ton kalitesi ile ilgili calismalar.
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Galamian’in verdigi Ornekler, Auer’in Onerilerini hatirlatir. Uzun ses

calisilirken farkli dinamiklerin kullanilmasi1 konusunda, iinlii pedagogun da benzer

bir alistirma tavsiyesi bulunur.

Ornek 2: Uzun ses ¢calismalari.

Uzun ses calismalarinin amagladig “’sarki soyler gibi’’ bir ton elde etme

meselesi, pek cok pedagogun iizerinde dnemle durdugu bir konudur. Dolu, parlak,

farkli dinamikleri yansitabilen bir ses kalitesinin; ifadeli ¢almanin en 6nemli sarti

oldugu soylenebilir. Ton kiiltiirii s6z konusu oldugunda, sag el hakimiyeti ve yayin

kontrolii ile ilgili pek ¢ok incelik mevcuttur. Uzun ses calismalar1 icerisinde yay

degisimlerinin piirtizsiizlestirilmesi, farkli dinamiklerin denenmesi; bunlardan sadece

bazilaridir. Galamian, ifadeli bir icra i¢in ton ile ilgili inceliklere metodunda genis

yer ayirmistir. Yay kullanimu ile ilgili bu inceliklerin bilinmesi ve uygulanabilmesi,

saglam bir sag el teknigi i¢in vazgecilmez niteliktedir.
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4.4. Ton Kalitesi Tle Tlgili Etkenler

Galamian, sag el teknigi ile ilgili incelemelerini detaylandirirken {i¢ etkenin
tizerinde durur. (1) yay dokunusunun hizi, (2) yaym tellere uyguladig baski, ve (3)
hangi noktada tele temas ettigi. Sonuncusu, daha sonra ‘’tinlama noktas1’” olarak
terimlestirilecektir. Bu 1ii¢ etken birbirleriyle baglantilidir, herhangi birindeki

degisiklige karsilik, en az bir digerinde daha yeni bir uyarlama yapilmasini1 gerektirir.

4.4.1. Hiz

Yayin teller iizerindeki hizinin ayarlanmasina, “’yayin hesaplanmasi’ ya da
“’boliimlenmesi’’ de denilebilir — zira yaym hizini belirleyen esas etken, belli ritmik
kuruluglar i¢in yayin ne kadar kismmin ne kadar zaman iginde kullanilmasi
gerektigidir. Yampolsky, ’Kemancilarda Ton Kiiltiirliniin Gelistirilmesi Meselesi’’
adli makalesinde soyle yazar: “’Tel iizerindeki yayin hareket hizinin diizenlenmesi,
ya da adlandirildig1 iizere yay boliimlenmesi, nlians ve ciimle belirtme gibi ifade

araglartyla siki sikiya bagli olan ¢cok énemli bir tekniktir.””

Galamian, belirli bir zaman birimi bagina yay dokunusu hizinin
arttirilmasinin, kemana iletilen enerjinin de artmasina sebep olacagini yazar. Eger
baski sabit kalirsa, hizdaki degisim dinamiklerdeki degisimi de beraberinde
getirecektir: hizin artmasi sesin ylikselmesini, devinimin azalmasi ise sesin
alcalmasi getirir. Eger bastan sona ayni dinamikleri gerektiren bir ton s6z konusu
ise, yay kullanimmin hizi da bastan sona esit olmalidir; sabit bir ton —
Yampolsky’nin tabiri ile “’diiz bir ses’’; ayn1 zamanda uygulanan baskinin da esit
tutulmasi ve tinlama noktasinin ayni olmasini zorunlu kilar. Galamian esit yay hizini,
ayni zaman birimleri i¢in yaym esit bir sekilde boliimlenmesi olarak tanimlar.
Ornegin, eger tam yayda dort tane ceyrek nota calinacaksa, notalarin her biri icin
yayin dortte biri kullanilmalidir. Eger bir noktali ikilik ve ¢eyrek nota art arda
geliyorsa, noktali ikilik yaym dortte {giinii, c¢eyrek nota ise dortte birini

kapsayacaktir. Iyi kontrol edilen mantikli yay béliimlemelerinin dnemi gok biiyiiktiir.
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Eger bu yoksa sonucunda istenmeyen dinamikler veya arzu edilmeyen ton kalitesi,

ya da her ikisi birden meydana gelecektir.

Galamian, yay boliimlenmeleriyle ilgili en sik goriilen hatalardan birinin, yay
dokunusunun ilk kisminda yayin ¢ok biiylik kisminin tiiketilmesi, dolayisiyla sonlara
dogru yay kalmamasi oldugunu belirtir. Yampolsky bu durumu, yayin ucundaki
notalarda “’ nefes nefese kalmak, bogulmak’>*® olarak nitelendirir. Galamian ve
Yampolsky’nin gézlemledikleri bir diger hata da bu durumun tam tersidir: icrac1 yay
baslangi¢cta haddinden fazla “’ekonomik’ kullanmaya caligir, sonrasinda ise yaymn
kalan kismini kullanip bitirmek icin yay1 hizla u¢ kisma dogru ¢eker; bu da seste ani
bir yiikselise, bazen de gereksiz bir vurguya sebep olur. Galamian hizla ilgili

problemlerden bir tanesine sdyle drnek verir:

Ornek 3: Yay hizimin kullamimindaki esitsizlik.
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Yampolsky, melodinin yapist ve ayni zamanda biitiinliigli ile bestecinin

direktiflerinin yayin esit boliimlenmesine imkan verdigi durumlarda bunu yapmanin

kolay oldugunu yazar. Bu durum i¢in verdigi 6rnekler sdyledir:

Ornek 4: Dort zamanh olciide yay esit olarak ikiye ve dorde bélme.
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138 A lampolsky, « K Voprosy o Vospitanii Kultury Zvuka u Skripachei »; (Matters of Developing
Tone Culture in Violinists) Pod Redaktsiei (Edited by) S. Sapozhnikova i E. Hazaikinskogo, «
Voprosy Skripichnogo Ispol'nitel'stva i Pedagogiki », (in <> Matters of Violin Performance and
Pedagogy’’, collection of articles) Sborhik Statei, [zdatel'svo Muzyka Moskva, 1968
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Ornek 5: U¢ zamanh olciide yay1 esit bolme.
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Fakat icra edilen pasajlarda, her bir yaya, birbirlerine béliinmeleri 1:2, 1:3;
2:3 vs. gibi oranlarla ifade edilecek sekilde esit olmayan uzunlukta notalar denk
geldiginde, boliimlenme zorlasir. Yampolsky buna ornek olarak, Caykovski’nin
“’Melankolik Serenad’” ve “’Diisiince’” adli eserlerinde kemancilarin, iki tane
sekizlik nota ve ikilik nota i¢in ayn1 miktarda (uzunlukta) yay kullanmak durumunda

kaldiklarindan bahseder.

Ornek 6: Yay hiz1 ve baskinin dengelenmesi.

3

Andante P. CAYKOVSKi “Melankolik Serenad”
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X P. CAYKOVSKi “Diisiince”
Andante molto cantakile
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Dogal olarak, %4’liik 6lgiide yay, 1. ve 2. dortliik vuruslara kiyasla sonrasinda
iki misli hizli ¢ekilmek durumunda oldugu zaman ses her defasinda artacaktir.
Yampolsky bunu onlemek i¢in, 3. dortliik vurusta yaym daha hizli kullanilmasinin,
baskinin uygun bir sekilde azaltilmasiyla dengelenmesi gerektigini yazar. Galamian
da bu konuda aym fikirdedir; fakat buna ek olarak, hizin arttirtlip baskinin
hafifletildigi durumlarda tinlama noktasinin da eszamanli olarak tuseye dogru

kayacagina dikkat ceker.

Galamian, vurgular, crescendolar, climleleri ifade etmek i¢in kullanilan ince
nilanslar gibi durumlarda yay hizinin degistirilmesi gerektigini sdyler. Ornegin sabit
bir crescendo uygulanacak olan dort vurusluk bir notada, yayin iicte biri veya yarisi
son vurus icin saklanmalidir. Benzer sekilde, bir ciimle icinde en zirvedeki nota daha
bliylik yayla ¢alinirken, sesi gittikce hafifleyen ve Oyle de olmasi gereken son

kapanis notas1 daha kiigiik yayla calinmalidir. Yampolsky bu tiir kapanislarda, yani
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climlelerin sonunda, bir sonraki melodik kurulustan ayrilmalart i¢in bir duraklama
yapilmasini Onerir. Yay ile yapilacak olan bu duraklama, hizin yavaslatilmasini ve
sesin alcalmasini, yani diminiiendo yapilmasini gerektirecektir - ‘’dimintiendo
yaparken yayda hareketsizligin saglanmasi becerisi ve ozellikle de suslardan 6nce
sesi “’diimdiiz’” ya da “’kor’” bir sekilde sonlandirmanin {istesinden gelinmesi; ton
kiiltiirtiniin en 6nemli elemanlarindan biridir.”” Galamian’in deyimiyle, yay hizinda

yapilan ince manipiilasyonlar sayesinde bu sekilde narin goélgelendirmeler elde
edilebilir.

Kuvvetli niianslar i¢in biliyiik ve dolayisiyla hizli, hafif niinaslar igin ise
kiigiik ve daha yavas hizda yaylar kullanilmasi gerektigi seklindeki genel goriis
yanlis olmamakla beraber; calinan eserin stili, ya da icracinin kisisel yorumu daha
farkl1 yaklagimlar1 getirebilir. Ornegin Yampolsky’nin, solo icrada piano niians ile

ilgili fikri s6yledir:

Kantilena pasajlardaki piano niianslarda, genellikle uygulananmin aksine, yayin
hizimin yavaslatilmasina gerek yoktur. “’Piano’’ niiansta yay hizimin yavaslatilarak
daha kiigiik yay kullanilmasi, esasen bu niiansin orkestra ve ansamble icrasindaki
kullanimi i¢in yerinde olur. Solo icrada, ve ayni zamanda ansamble icrasinda birinci
partilerdeki piano niians icerisindeki ifadeli ses tonuna dayanan melodiler; hafif,
hizla ve serbestce cekilen ve uzun kullamilan yaylari gerektirirler. Ornek olarak

Prokofiev Kongerto 'nun 1. béliimiiniin baslangici gosterilebilir:

Ornek 7: Piano niiansin biiyiik yay kullanilarak uygulanmasi.

% ay Allegro moderato J.—.im'a S. PROKOFIEV Kongerto No.2 1. Béliim
J e v

[Anda.nl.o sostenuto]
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Oldukga genis bir konu olan yay bdliimlenmesi, ayni yayda sesleri birbirine
baglamay1 gerektiren legato yay ¢esidinin icrasinda ayrica Onem kazanir.
Dolayisiyla, yay c¢esitleri incelenirken legato s6z konusu oldugunda, bu konuya

yeniden deginilecektir.

4.4.2. Baski

Yaym agirligi, elin ve kolun agirhigi ve kaslarin istemli eylemleri gibi
unsurlardan olusan baski, tellere iletilen giic olarak da nitelendirilebilir. Galamian
baskidan bahsederken, Oncelikle yayin ¢ bir manivela (kaldirag)’” oldugunu ve
manivela giicliniin temel prensiplerini izledigini belirtir. Agirhigi en az u¢ kisimda
hissedilir, uctan uzaklasilip en agir oldugu dip kisma dogru gelindiginde ise gittikce
agirlagir. Yay ¢ubugunun bir manivela gibi diisiiniilmesi prensibinden daha 6nce de
bahsedilmisti — yayin parmaklar araciligiyla dengelenmesi incelenirken, Liberman
ve Berlyancik’in bu dengeleme fonksiyonlarini “’yayr bir manivela gibi idare
edebilmek’ seklinde nitelendirdigi hatirlanacaktir. Mostras’in 6grencisi olan ve
dolayisiyla da Rus ekolii ile dogrudan baglantisi bulunan Galamian da, yay
mekanizmasini bir manivela olarak kabul ederken; belki bu pedagoglardan da
esinlenmistir. Sonu¢ olarak, yaym agirligi her bolgede esit olmadigindan dolayi,
ucuna dogru, cubugun agirhinin azalmasimi dengelemek {lizere yaydaki baski
arttirllmali, aynm sekilde yaym agirhigmin en fazla oldugu dip kisimda ise

hafifletilmelidir.

Galamian’in deyimine gore ton Uretiminde 6nemli olan, ne kadar baski
uygulandigindan cok; uygulanan baskinin niteligidir. Bunu ise baskinin ne sekilde
iletildigi belirler. Pedagoga gore esas nokta sudur ki baski, hi¢bir durumda cansiz,
hareketsiz bir agirlik gibi kullanilmamaly; tellerdeki titresimi ezecek veya bayagi bir
ton kalitesine sebep olacak sekilde esneklikten ve netlikten yoksun olmamalidir.
Parmaklarda, kolda veya omuzda meydana gelen herhangi bir kasilma, enerjinin

iletimini engelleyecektir.
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Galamian bir konuda daha uyarir - net bir sekilde kontrol edilmeyen baski,
ses perdesinde de degisime sebep olabilir. Bu acidan bakildiginda, yanlis yay

eylemleri entonasyonu da kotii etkiler.

4.4.3. Tinlama Noktasi

Galamian, ton tretiminde tgilincii biiyiik etken olarak kabul ettigi tinlama
noktasini, ©* kopriiyle olan iligkisi agisindan yayin en iyi tonal sonuglart elde etmek
iizere tellerle temas ettigi nokta’” olarak tanimlar.’®® Hiz veya baskidaki degisimlerle
beraber bu noktanin yerinin de degistigi gibi, bunlarin disinda da bazi etkenlerin, bu
noktanin yeri ile ilgili etkisi iizerinde durur. Bunlar, telin uzunlugu, kalinlig1r ve
gerilimidir. Anlagilmas: gereken, tinlama noktast ince tellerde, kalin tellerdekine
gore kopriiye daha yakindir ve aynm1 zamanda yiiksek pozisyonlarda da diisiik
pozisyonlardakine gore kopriiye daha yakindir. Bu demektir ki her tel degisiminde ve
sol elin her pozisyon gecisinde yayin hiz ve baskisi sabit tutulsa bile, tinlama
noktasiin yeri hafif bir sekilde degismelidir. Galamian bu gercegin, ¢ift seslerin
calinmasiyla ilgili bir karmasiklik yarattigina deginir. Bu karmasiklik, 6zellikle de iki
telden biri, digerine gore kopriiye daha yakin bir yerde durduruluyorsa gergeklesir.
Boylesi bir durumda iki ayr1 tinlama noktas1 elde edilir ve bunlar bir sekilde mutlaka
uzlastirilmalidir. Galamian’a gore bu uzlagsmanin nasil elde edilecegi miizikal metne,
hangi notanin digerinden daha énemli olduguna baghdir. Ornegin asagidaki, Re (D)
telindeki tinlama noktasina, Sol (G) telindeki tinlama noktasindan daha ¢ok 6nem

verilmelidir.

Ornek 8: Yayda tinlama noktasinin belirlenmesi.

Andante grazioso

139 Galamian, a.g.e. s. 58. Tinlama noktas: olarak terciime edilen terim, sounding point olarak
gecmektedir.
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Galamian iyi bir kulaga, yeterli teknik donanima ve miizikal i¢gilidiiye sahip
olan icracilar i¢in, dogru tinlama noktasini bulmanin basit oldugunu savunur. Bu gibi
icracilar, biraz da i¢giidiisel olarak kopriiye yaklasip uzaklasarak; tin1 agisindan en
iyi noktay1 hissedeceklerdir. Gerekli olan temel teknik ise, yayin telle temas ettigi
noktay1 degistirme becerisidir. Galamian’a gore eger bu beceri yoksa, dogru tinlama
noktasi ne bulunabilir, ne de tuse ve koprii arasindaki sik hareketleri i¢erisinde takip
edilebilir.

Temas noktasini degistirmenin bir yolu da yayi, telle olan dik acisim
kesinlikle bozmaksizin kopriiden uzaga kaydirmak ya da kopriiye dogru ¢ekmektir.
Ikinci bir yol ise, kopriiyle olan paralelliginden ¢ok hafif sapan bir yay dokunusunun,
yaptig1 egimin yoniine bagl olarak yayin tuseye dogru veya tuseden uzaga dogru

kayacagi gergeginden hareket eder.

Galamian, c¢ekerek calinirken yayin u¢ kismini tuseden uzaga cevirmenin,
yayin tuseye dogru kaymasina sebep olacagina; ters yonde ¢evrildiginde ise yayin
koprilye yaklasacagina dikkat ceker. Bu, sadece ¢ekerek calinirken gegerlidir. Iterek

i¢in tam tersi dogrudur.

Farz edelim ki ¢ekerek ¢alimirken tinlama noktasini,  ornegin
diminuendo’larda yapilmasi gerektigi gibi tuseye dogru kaydirmak gerekti.
Bu durumda yayin ug¢ kismi kopriiden uzaga dogru ¢evrilmelidir. Bunu
gerceklestirebilmek icin u¢ kisma yaklasilirken yayu ileriye dogru diimdiiz
cekmemek gerekir. Sonug olarak yay tuseye dogru kaymaya baslar. Cekerek
calarken kopriiye yaklasmak iginse, icract uca yaklasirken on kolun ileriye
dogru uzanma hareketini biraz abartmali; boylece yayin ucunun ice dogru,

koprii tarafina donmesini saglamalidir.

Galamian, yay1 bir temas noktasindan digerine dogru hareket ettirmekte
kolaylik kazanildiktan sonra, tinlama noktasinin kesin konumu, siirdiiriilebilirligi ve
gerektiginde hassas bir sekilde yerinin degistirilebilmesi i¢in soyle alistirmalar

Onerir:
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Oncelikle, sesin en yogun tinladigi képriive yakin olan kisimda, uzun bir
notayi, agir bir baskiyla ve yavas, uzun yayla ¢alarak baslamak iyi olur.
Dogru tinlama noktasumin yerini belirledikten sonra yayr aym baskiyla, fakat
gittikce artan yay hiziyla ¢ekmeye devam edin, bu swrada da tinlama
noktasinin tuseye dogru hareketini takip edin. Egzersiz boyunca ayni ses

glirliigiinii korumaya dikkat edin.

Ikinci olarak benzer bir egzersizi ele alin, fakat bu sefer daha hafif bir
baskiyla ve yayt nispeten daha hizli dokunuslarla kullanarak baglaymn. En iyi
tinlama noktasini bulun, (ki bu durumda kopriiden uzakta, tuseye daha yakin
olacaktir) Yay dokunuslarimin hizint degistirmeden baskyt yavas yavas

arttirmn. Hiz sabit tutuldugunda tinlama noktasi kopriiye dogru yaklasacaktir.

Sonra, ¢ekerek bir noktali ikilik, onu takiben de iterek bir ¢ceyrek nota ¢alarak
vapilan bir egzersiz uygulayin. Sesi, her iki nota da esit giirliikte olacak
sekilde dengeleyin. Bu egzersizde uzun olan nota igin, kisa olana gére daha
fazla baski uygulanmalidir. Kisa olan sesin tinlama noktast tuseye daha

yakindr.

Simdi ise bu egzersizi, ¢cekerek bese sayilan bir nota ve onu takiben iterek bire
sayilan bir nota seklinde ¢esitlendirin. Sonra bunu tersine ¢evirip uzun nota
igin yayt iterek, kisa olan igin ise ¢ekerek kullanin. Her dokunusta ses tonunu

dengeleyin.

Son olarak sirayla ¢eyrek nota, ikilik nota, sonra yine ¢eyrek nota ¢alisin; yay

ikilik notada kopriive dogru yaklasmak durumunda kalacaktir.

Galamian, bu alistirmalarin Once sabit bit giirlilkte calisilmalarint Onerir:
Bastan sona forte, ya da bastan sonra piano gibi. Sonrasinda ise degisen dinamiklerle

de uygulanmalarini tavsiye eder.



92

Tinlama noktasi ile baglantili olarak, Galamian’in bir saptamasi daha bulunur.
Pedagoga gore, yayr kopriiye paralel bir sekilde ¢ekmek gerektigi dogru kabul
edilmekle beraber; “’yine de, sarki sdyler gibi bir ton elde etmek iizere yay hizh
olmayan bir tempoda ¢ekildiginde; en iyi tinlayan ses yayin kdpriiyle olan agis1 ¢ok
hafif bir sekilde egimli oldugu zaman elde edilir’’. Bu durumda yayin ucu daha ¢ok
tuseye dogru, dip kismi ise icracinin viicuduna biraz daha yakin olacaktir. Boylece
yay saat yoniinde ¢ok hafif bir doniis sergiler. Yana dogru olan bu egimin agis1 hep
aynidir ve ¢ekerek ya da iterek ¢alinirken arada fark yoktur. Teknik olarak ¢ekerken
de, iterken de yay ayni hatti takip etmelidir.

Yay yoniiniin egimi disinda, yay ¢ubugunun ve daha dogrusu yay killarinin
egimi de ton acisindan Onemlidir. Bununla ilgili genel bir yaklasim olarak
Yankelevitch, yay cubugunun hafifce tuseye dogru egimli olmasi gerektigini
yazar.**® Bunun sebebi, kdprii yaninda tellerin yaya daha fazla direng¢ gdstermesi,
tuseye yakinken ise daha “’yumusak’’ olmasidir. Dahasi, teller tuseye paralel sekilde
gerilmemistir — sap kismina dogru ylikseklik daha diisiik, koprii yaninda ise biiyiik
Olclide daha yukaridadir. Dolayisiyla, yay biraz cevirildiginde, ¢ok yiiksek direngle
karsilasir ve tel daha fazla baskiya direnecek durumdadir. Sonug olarak, daha biiyiik
dinamik degisiklikler saglamak miimkiin olurken, ayni zamanda ses kalitesi de

surdirilebilir.

Yayin dipten uca dogru olan hareketi gozlemlendiginde, egimin agis1 (yayin
tuseye olan egimi kastedilmektedir) dip kisimda daha fazla, ucta ise daha azdir.
Yankelevitch egimin agisinin ise, yayin hangi gerginlikte kullanildigi ile ilgili

oldugunu belirtir: yay ne kadar gerginse egim de o kadar fazladir, ya da tam tersi.
4.5. Yay Cesitleri

Bu baglik altinda sirasiyla legato, détaché, martelé, sautillé, spiccato, staccato,

saltando ve ricochet olmak iizere temel olan yay cesitleri incelenmistir.

401y, lankelevich, a.g.m.
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4.5.1. Legato

Bu yay ¢esidi ile ilgili olarak iinlii pedagog Leopold Auer, ‘’keman tek sesli,
melodik, sarki sdyleyen bir enstriimandir. ifade ile ilgili sahip oldugu esas giizellik,
cantabile melodi ¢izgisidir. Bu yiizden de, melodiyi {ireten yay ¢esidi olarak legato,
en ¢ok kullanilan yay c¢esitlerinden olmaya devam edecektir’’ der. Auer’in yorumuna

gore legato: “’yumusaklik idealinin gerceklestigi, yuvarlak, kesintisiz ses akis1’’dir.
141

Bir¢ok notayi tek yayda ¢almayi iceren bu yay ¢esidinde, yay bolimlenmeleri
o6nemli bir konudur. Liberman ve Berlyancik bu konunun detayli bir sekilde tizerinde

durarak, legato s6z konusu oldugunda bes farkli yay boliimlenmesinden bahsederler.

Pedagoglarin bahsettigi birinci tlir; tam yayin esit boliimlenmesidir. Bu
boliimlenme, melodinin sakin seyrettigi, Oykii anlatir gibi bir karakterde gelistigi ve
diizenli bir sekilde uygulandigi, yiiksek ses seviyelerine ¢ikilmayan icralarda

kullanilir:

Ornek 9: Legato yay cesidinde yayin esit bolimlenmesi.

6 allegro ma non troppo
1
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Beethoven Kongerto’daki bu ylicelik ve igsel yogunluk ifade eden tema,
yayin esit cekilmesini ve aym1 yayda bagli olarak calinan her iki ses grubunun
miimkiin oldugu kadar birbiriyle bagh (bitisik) duyulmasini; ifade 6zgiirliiglini
gergeklestirecek sekilde, tek bir birlik halinde birlestirilmesini gerekli kilar.

Liberman ve Berlyancik’in bahsettikleri ikinci tiir, genellikle heyecanh
karakterde, melodinin yardimei seslerle yiikseldigi, vurgular ve genellikle biiyiik

crescendolarin eslik ettigi doruklara yoneldigi durumlarda kullanilan; yaymn

Y11, Auer, a.g.e.,s. 79
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uzunlugunun esit olmayan sekilde bolimlenmesidir. Bu durumda pedagoglar,
Akkolay Kongerto’nun baslangicinda da oldugu gibi yayr baslangigta ekonomik
kullanilip; uca dogru ise hareketinin hizlandirilmasini tavsiye ederler. Birinci
Olcliniin ikinci vurusunda riizgar gibi gegen triollerin kulminasyon etkisi, yaymn bu
sekilde boliimlenmesini gerektirir; uca dogru yaklasildiginda ise tellere yapilan baski

yavas yavasg arttirilir.

Bu 6rnege benzer bir durum Vieuxtemps’in 4. Kongertosunda bulunur.(...)

Ornek 10: Legato yay cesidinde yaym esit olmayan sekilde

boliimlenmesi.

7a) Allegro moderafo N o

Ugiincii tiir, miizikal zirveden (kulminasyondan) sonra dinamigin diistiigii
durumlarda (diminiiendo) kullanilan esitsiz bir yay boliimlenmesidir. Sese yapilan
atakla aktif bir sekilde ve yayr hizli ¢ekerek yapilan baslangi¢, yaym hareketinin

yavas yavas zayiflamasiyla devam eder. (...)

Ornek 11: Legato yay cesidinde yaym esit olmayan sekilde

bo6liimlenmesi.
Lenfo
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Dordiincii ve besinci tiirler ise, bir bag altinda birbirine zit olan iki niiansin
oldugu (crescendo ve dinimiiendo ya da tersi) durumlarda kullanilan ve en zor olan
esitsiz yay boliimlenmeleridir. Birinci durumda yaym hareketi yavas baslarken

sonrasinda hizlandirilir; ve bagin sonuna dogru tekrar yavaslar.

Ornek 12: Legato yay cesidinde yaym esit olmayan sekilde

boliimlenmesi.

R. KREUTZER Kongerto No.13 1. Boliim

9a) Allegro

A. HACATURYAN Kongerto 2. Béliim

Poco meno messo

Yayin, legato icerisinde boliimlenmesi ve hizinin ayarlanmast gibi
meselelerin diginda, Galamian legato ile ilgili iki probleme isaret eder. Birisi, sol el
parmaklarinin degisimiyle, digeri ise bir telden digerine gegisle ilgilidir. Parmaklarla
ilgili olan problemde temel nokta, yayin sol elin hareketleri yiiziinden rahatsiz
olmamas1 gerektigidir. Eger bu agidan zorluklar s6z konusuysa, parmak numarasi
verilecek notalarin ¢ok dnemli olmadigi, ve istege bagl olarak degistirilebilecegi

asagidaki ornektekine benzer tipte bir egzersiz yapilmasi onerilir.

Ornek 13: Legato yay cesidindeki problemlerin c¢oziimii i¢in egzersiz.

Sag kol, bos teldeki birlik notalar1 calarken nasil hissediyorsa, bagli olan

notalar1 ¢alarken de dyle hissetmelidir.

Bu konuyla ilgili bir zorluk da, bagli ¢alinan notalar igersinde 6nemli bir

pozisyon geg¢isi yapilmak durumunda oldugunda ortaya ¢ikar. Galamian bu noktada
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gecisi yapmak i¢in yayin da yardimimi gerekli goriir: Bu yardim, yay dokunusunun
hizinin yavaslatilmasini ve sol elin hareketi esnasinda baskinin nazikge kaldirilmasini
igerir. Bu yapilacaksa, pozisyon ge¢isini kamufle etmeye ¢alisirken, legato akiciligini

da kesintiye ugratmayacak sekilde dikkatle uygulanmalidir.

Legato ile ilgili ikinci biiyiik problem, bag i¢indeki tel desigimleridir. Auer,

tel degisimlerinin hazirlanmasi i¢in sdyle bir alistirma Onerir:

Ornek 14: Legato yay cesidinde tel degisimleri icin cahsma.
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Galamian’a gore, piirlizsiiz bir tel degisimi en iyi asagidaki 6rnekte gortildigi

gibi, hafif bir sekilde, yeni tele yakin bir yaklagimla gerceklestirilir.

Ornek 15: Legato yay cesidinde tel degisimlerini piiriizsiiz

uygulayabilmek icin egzersiz.
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Eger bu ge¢is yavaslatilirsa, 6rnekteki kii¢iik notanin isaret ettigi gibi, iki ses
arasinda anlik bir c¢ift ses duyulacaktir. Bu ¢ift ses o kadar hafif olusmalidir ki,
duyuldugu kesin an ile bittigi an birbirinden ayrilamamalidir. Ornekte, Do

duyulmaya basladig1 an Mi yavasca kaybolur.

Yay, bagl olarak iki tel arasinda devamli gidip geliyorsa, iki tele de miimkiin
oldugu kadar yakin durmali fakat notalarin hi¢ birinin artikiilasyonundan 6diin

vermemelidir.
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Ornek 16: Legato yay cesidinde sol elin artikiilasyonu.
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Galamian bu tip tel degistirmelerini uygulamanin en zor oldugu yerin, yayin
dip kismi oldugunu; dolayisiyla dip kisma yakin yerde ve en dipte bunlarin
calisilmasina 6zellikle 6nem verilmesi gerektigini yazar. Dibe en yakin kisim igin 15.
resimde gosterilen parmak hareketi (asagi, yukari), 6n kolun dondiiriilmesi ile
birlikte kullanilmalidir. Yay uca dogru hareket ettikce bu devinim, 16. resimde
goriilen, elin dikey devinimine (asagi, yukari) doniistir. (bkz. 15. Ve 16. resimler)

Yayin u¢ kisminda elin bilekten donmesi, diger devinimlerin yerini alir.

Galamian, legato pasajlar i¢indeki tel degistirmelerle ilgili hatalarin, yay ve
sol elin yanlis koordinasyonundan da kaynaklanabilecegini belirtir. En yaygin hatalar
arasinda, tel degistiriminden hemen Onceki notayr g¢alan parmagin ¢ok erken
kaldirilmas: (buna Auer de deginir), ya da tel degistirildikten sonraki ilk notayi
calacak olan parmagin yeterince erken hazirlanmamasi sayilabilir. Asagidaki
ornekteki ikinci 6l¢iide, yay Sol telinden ayrildiktan sonraya kadar dordiincii parmak
kaldirilmamalidir. Birinci parmak, yay Re teline dokundugu anda ¢oktan hazirlanmig

bulunmali, Mi notasi tuse iizerinde yerini almig olmalidir.

Ornek 17: Legato yay cesidinde sol el ile ilgili dikkat edilmesi gereken
noktalar.

Allegro moderato

Flamume

Pedagog, tel degistirimlerini igeren hizli pasajlardan kaynaklanan
koordinasyon problemlerinin, oncelikle tel — degisimi sablonu izole edilip, agik
tellerde calisilarak ¢oziilmesini onerir. 16. 6rnekteki ikinci 6l¢ii, 17. 6rnekte goriilen

tel — degisimi sablonunda kullanilmaktadir.
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Ornek 18: Legato yay cesidinde tel degisimlerinin, sol el olmaksizin

cahisiimasi.

4.5.2. Détaché

Auer’in, “’tiim yay tekniginin temeli’’ olarak kabul ettigi iki teknikten biri
sons filé, digeri de détaché’dir. Liberman ve Berlyangik’e gore de, her sesin ayr1 ayr1
calindigi, daha farkli bir icra yontemi olmasina ragmen detage; tipki legato gibi

kemanin vokal ve melodik yoniinii ortaya ¢ikarir.

Détaché’nin, birka¢ tiirti bulunmaktadir. Bu tiirleri belirleyen en temel
faktoriin, icra edilen eserin stili oldugu soylenebilir. Kimi eserlerde, ayr1 ¢alinan
seslerin kesintisiz, enerjik ve akict bir pasaj halinde duyulmasi gerekirken; bazi

eserlerde de daha “’havali’’ ve hafif duyulmasi tercih edilebilir.

Liberman ve Berlyangik, détaché’yi ii¢ temel tiirde incelerler. 1) melodik ve
akici détache, 2) gosterisli, hitabetli (genellikle Bach usulii olarak adlandirilan)

détaché , 3) vurgulu détaché.

Birinci tiir olan ve cantabile karakteri ile 6n plana ¢ikan détaché’de, oncelikle
yayin zit hareketleri (iterek ve c¢ekerek) ile meydana gelen seslerdeki giiciin siirekli
olarak dengelenmesine, ayni seviyede tutulmasina 6zen gosterilmelidir. Bunun igin
yayin farkli kisimlarinin 6zellikleri ve bu kisimlara ait hissedilen agirligin elverisli
degisimleri 6gretilmelidir. Ornegin ¢ekerek calinan détaché’de, yayin u¢ kismina
dogru agirligimin azaldigr goz oniinde bulundurulmalidir, dolayisiyla bu, elin yay
cubugu tizerindeki etkisinin arttirilmasiyla telafi edilmelidir. Yayin ters yone dogru

(iterek) olan hareketinde ise, ¢ubuk iizerindeki baski hafifletilmelidir. Liberman ve
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Berlyangik, bu yay cesidi i¢in en uygun olan kismin yayin st yarist oldugunu

savunurlar.
Bu tiir détaché’ yi, Galamian “’basit détaché’’ olarak nitelendirir. Ona gore
basit detache yayin herhangi bir kisminda ve tam yaydan en kiigiik bir pargaya kadar

herhangi bir uzunlukta calinabilir.

Ornek 19: Basit Détaché yay cesidine 6rnek.

Détaché’nin ikinci tlrli, Liberman ve Berlyangik tarafindan °’gosterigli
détaché’’ olarak adlandirilir. Aslinda “’gosterisli’’ yerine “’belirtili’” de denebilirdi —
clinkii détaché’nin bu tiirii icin pedagoglar tarafindan kullanilan kelimenin anlami
“hitap etmek’’ ile ilgilidir. Yay c¢esidinin karakteri de, net bir telaffuzla yapilan
heyecanli bir konusmaya benzer; sesler ’hitap edermiscesine’” belirtilerek
calimmalidir. Dolayisiyla da bu yay cesidinde sesler birbirinden daha ayri, daha non-
legato bir yapiya sahiptir. Yavas tempolarda, ve miizigin karakterinin, ciimle i¢indeki
her bir sesin ¢ok kesin bir sekilde telaffuz edilmesini gerektirdigi durumlarda

kullanilir.

Liberman ve Berlyangik, seslerin bu sekildeki net telaffuz gerektiren
artikiilasyonunun, Bach’in (solo ve oda miizigi i¢in olan) keman eserlerinin icrasina
ait bir karakteristik oldugunu yazarlar. Gosterisli détaché’nin uygulanma yolu ile

uygulanan baski biraz azaltilir. Bu, soyle bir grafikle ifade edilir:

Ornek 20: Détaché yay cesidinde, yaymn yonii degistirilirken baskida

meydana gelen degisim.
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Liberman ve Berlyancik’in bahsettigi diger 6zellik ise, bu yay cesidinin
kendine 6zgii hareket alaninin uygulanmasidir, genellikle yayin {ist yarisinin kiiciik
bir kisminda uygulanir. Burada hareketi gergeklestiren 6n kol degil, daha ziyade
omuzdur. Bu sirada ¢l, dirsek ekleminden minimal diizeyde dogrultulur. Yaym omuz
ekleminden kaynaklanan kesintisiz hareketi esnasinda elin kopriiye olan paralelligi
dogal olarak bozulur. Parmaklarin hizalayici etkinligini devre dis1 birakan bu yay
hareketi yontemi, yay degisimleri sirasinda sesin biraz azalmasini saglar, bu da “’ayr1
ayr1 duyulma’’ etkisini yaratir — sonu¢ olarak da melodinin gosterisli bir sekilde

telaffuz edildigi izlenimi verir.

Galamian, détaché’nin  “’belirtili’>  bir telaffuza, seslerin tane tane
duyulmasina dayanan bu kullanimini; birkag¢ farkli tiire ayirarak inceler. Bunlardan
birincisi, détaché porté’dir. Bu yay ¢esidinde, yay dokunusunun baslangicinda seste
hafif bir sisme ve onu takiben bir hafifleme olur. Galamian’a gore bu sisme etkisi,
her notanin baslangicinda, esasen vurgu yapmaksizin, derecesi dikkatlice ayarlanmis
bir baski uygulanarak ve yayla telin biraz daha derinine gidilerek
gerceklestirilmelidir. Notalar arasinda kiiglik bosluklar olabilir veya olmayabilir,
fakat bu yay ¢esidi siireklilikle uygulandiginda bile sesteki yiikselis — algalislar bir
ayrim izlenimi yaratir. Bu détaché ¢esidi, pasaj i¢cindeki belirli notalar1 géstermek ve
ortaya c¢ikarmak istenildiginde kullanilir. Asagidaki Ornekte bu yay ¢esidinin

bagimsiz kullanimi yer alir.

Ornek 21: Détaché porté 6rnegi.

(Allegro moderato)
Pily tranquillo
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Galamian’in bahsettigi diger tiirler i¢inde yer alan portato, ya da louré, ¢ok
kesin olmamakla beraber detache kullanimlarinin bir ¢esididir, uygulama agisindan
detache porte ile ¢gok yakindir. Galamian, louré’nin esasen tek yayda ¢alinan bir dizi

detache porte dokunuslarindan olustugunu ifade eder. Notalarin her birinde, porte’nin
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kendisinde var olan, seslerin baslangicinda bir sisme ve onu takiben bir hafifleme
yer alir. Bu yay c¢esidi bagli olan legato notalarin her birini daha ifadeli bir sekilde
sunmay1 saglar, ya da bagsiz olan notalarin her birini ayr1 ayr1 duyurmak igin
kullanilabilir; bu durumda notalarin loure’deki ses kaliteleri, legato bagin olmadigi
detache porte ile aymidir. Eger loure notalar arasinda duraklar yapilarak
uygulanacaksa, yay duraklama sirasinda telin iizerinde kalabilir, veya nazikg¢e telden

kaldirilabilir. Asagidaki 6rnek bu yay c¢esidinin kullanimini gésterir.

Ornek 22: Portato ve Louré érnekleri.

(Allegro, molto appassionata)
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Portato’yu (louré) détaché porté ile karisik calismak, ve bu sirada her bir
notanin sesini dengelemeye dikkat etmek, Galamian’a goére c¢ok yararli bir

egzersizdir. Bunun igin soyle bir ¢aligma Onerir.

Ornek 23: Louré ve Détaché porté’nin karisik ¢calisiimasi.

Sesin baslangicinda biiylik hizla hareket eden, ve sesin sonlarina dogru hizi
yavaslayan yay kullanimi ile karakterize edilen détaché lancé, Galamian’in
inceledigi tiirler igerisinde oldukga kisa ve ¢abuk bir yay cesididir. Genel olarak
sesler arasinda bosluklar vardir fakat bazen, 6zellikle art arda gelen hizli notalar s6z
konusu oldugunda duraklama olmayabilir de. Tonun baslangicinda vurgu veya seste
sisme yoktur. Galamian bu yay ¢esidini, baslangicinda staccato vurgulamasi olmayan
bir martele’ye benzetir. Détaché lancé, asagidaki drneklerde de goriildiigii gibi, seste
yiikselis — algalislarin istenmedigi, kisa dokunuslar gerektiren pasajlar i¢in kullanilir.

Yine de, bu yay ¢esidi genellikle porté ile kombine edilerek kullanilir; bu durumda
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porté’nin iglevi, belirli bir notayr ya da notalar1 digerlerine gore daha cok

vurgulamaktir.

Ornek 24: Détaché lancé 6rnegi.

&ancé)

Galamian’in vurgulu ya da artikiilasyonlu détaché olarak adlandirdig
kullanim ile, Liberman ve Berlyangik’in, détaché’nin iiclincli ve son tiiri olarak
nitelendirdigi vurgulu détaché; birbirinin aynisi olan kullanimlardir. Galamian’a
gore bu yay ¢esidinde her dokunus bir vurgu ile, ya da buradaki uygulamasinda,
martele — tipindeki teli “’¢cimdikler gibi’’ etki yaratilmaksizin; yaym hem baskist hem
de hizindaki ani artis sayesinde iretilen bir artikiilasyonla ¢alinir. Yay dokunusu
neredeyse her zaman, notalar arasinda hava boslugu birakmayacak sekilde siirekli

olmalidir. Asagidaki 6rnek bu kullanima 6rnektir:

Ornek 26: vurgulu Détaché drnegi.

(Allegro moderato)
Pill tranquillo

Liberman ve Berlyangik, bu yay cesidinin enerjik karakterde, her sesin ayri
ayr1 ve agir bir sekilde, sanki tempo tutar gibi gdsterilmesi gereken miiziklerde ve
genellikle dortliik veya sekizlik notalardan kurulmus olan melodik yapilarda

kullanildigini yazarlar.
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Ornek 27: Vurgulu Détaché 6rnekleri.
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4.5.3. Martelé

Galamian’in tanimina gore martelé, ¢’ (...) her notanin baslangicinda keskin
bir vurgu ile notalar arasinda her zaman duraklamalarin yer aldigi, seste keskin bir
vurug etkisi yaratan bir kullanim seklidir’’. Auer’in, martel¢’nin yayin u¢ kisminda
calman bir yay cesidi oldugu seklindeki goriisii genel olarak paylasilan bir
yaklasimdir. Fakat Galamian bundan farkli olarak, bu yay ¢esidinin tam yaydan
kiictik bir kisma kadar herhangi bir uzunlukta ve yayin herhangi bir kisminda

uygulanabilecegini savunur.

Liberman ve Berlyangik martelé’nin keskin karakterinin, her seyden once
sese yapilan net bir atak ile meydana geldigini yazarlar. Galamian’ a goére bu yay
¢esidindeki vurgunun, bir gesit onceden baski ile hazirlanmasi gerekir: Yay hareket
etmeye baslamadan Once teli “’kistirmalidir’’. S6z konusu bu kistirma etkisi, yay
cesidinin kendisinin gerektirecegi baskidan daha gii¢lii bir baskidir, ve yalnizca sesin
baslangicinda gereken vurguyu saglayacak kadar siirmelidir. Sonrasinda baski,
hemen azaltilmalidir. Eger hazirlik niteligindeki bu baski yeteri kadar siirmezse,
vurgu da olmayacaktir; eger fazla uzun tutulursa, seste bir tirmalama etkisi
yaratacaktir. Dolayisiyla dogru uygulama, Galamian’a gore bir zamanlama ve

koordinasyon meselesidir.
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Yay dokunusu sonlandirilirken baskinin ¢ogu serbest birakilmazsa,
martelenin kalitesi bozulacaktir. Galamian yine de, 6zellikle g¢ekerek calinirken
yaydaki baskinin tiimiiyle serbest birakilamamasi gerektigini savunur, aksi takdirde
yay telden firlayacaktir. Duraklama anindaki asir1 baski ya da bir sonraki yay
dokunusundan 6nce baskinin fazla erken uygulanmasi sonucunda olusan tirmalayici
ses tonundan daima kagimilmalidir. Bir yay dokunusu tamamlanmadan, digeri i¢in
yeni baski uygulamamaya ¢ok dikkat edilmelidir, aksi takdirde yay gicirdayarak
duracaktir. Eger iterek gelen bir yay dokunusu dip kisma yakin sonlaniyorsa, yay1
hafifce kaldirip, bir sonraki yay dokunusu i¢in yeniden hazirlamak en iyisidir, ¢linkii
yay agirhiginin en fazla oldugu dip kisimda, sesin sonundaki tirmalayici etkiyi baska

sekilde 6nlemek ¢ok zordur.

Galamian’in, martelé¢ uygulamasi ile ilgili yukaridaki Onerileri ve yay
dokunusundan Once yayin teli “’kistirmasi’’, bir On-baski uygulamasi gerektigi
seklindeki goriistinden daha farkli yaklasimlar da bulunmaktadir. Liberman ve
Berlyancik’e gore, baskinin 6nceden hazirlanmasi ve bu hazirhigin da sesler
arasindaki duraklamalar esnasinda, yaym durdurulmasinin hemen ardindan yapilmasi
gerektigi seklindeki goriis; biraz gegmiste kalmis gibi goziikmektedir. Pedagoglar,
cagdas goriislere gore martelé’nin keskin ses karakterinin, yay {izerinde 6zel olarak
uygulanan baskiya degil; esasen iyi bir atakla beraber yaymn hizla (itici bir gii¢ ile)
¢ekilmesinin  basarili  koordinasyonuna dayandigini savunurlar. Bu konuda
Yampolsky ve Stetsenko’nun yaklasimlarindan bahsederler. Yampolsky:
Martelenin 6grenimi sirasinda genellikle yapilan hata, yaymn once tele tutunmasi,
daha sonra ¢ekilmesidir’’, demistir. V. K. Stetsenko ise kendi dgretim metodunda:
“Ne yay dokunuslar1 arasindaki duraklamalar aninda, ne de sese yapilan atak
sirasindaki baski, haddinden fazla olmamalidir’” diye yazmustir. Yazar sdyle uyarir:
“’Martelenin 6gretiminin baglangicinda 6zellikle O6nemli olan; haddinden fazla
keskinligin veya abartili vurgularin talep edilmemesidir; zira bu, seste sertlige,

gereksiz gerginlige ve tiim sag elin kasilmasina sebep olabilir.”’

Liberman ve Berlyangik, bu goriise gore en uygun olan yontemin, vurguyu

martelé’nin baslangicinda uygulamak oldugunu 6ne siirerler. Isaret parmaginin
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cubuk iizerindeki dengeleyici etkisi, sesin vurgulanmasi sirasinda yayin tele yaptigi
baskinin ani artis1 i¢in gereklidir, bu, 6n kolun da biraz dondiiriilmesi ile desteklenir.
Sesteki vurgulu ataga genis bir itici gli¢ eslik eder, bunun sonucunda da yay tel

tizerinde hizla cekilirken, lizerindeki bask1 giderek azalir.

Galamian’in yazdiklarma donecek olursak, pedagog, ozellikle yaym ug
kisminda martelé’nin hazirlanmasi hatir1 sayilir bir baski gerektirdigi i¢in, el ve
kolun baski ve agirlik iletimine en uygun sekilde konumlanmasi gerektiginin altini
cizer: bilek daha diisiik tutulmali, 6n kol ise hafifce 6ne dogru ¢ikarilmalidir. Bu

konumlanmada, parmaklarin temel bogumlari1 da daha diistik tutulmalidir.

Dip kisimda, yay tam olarak desteklenmelidir ve icracit asir1 baskidan
kaginmalidir. Galamian, ¢ok kii¢iik yay dokunuslari harig, esas hareketin kolun
tamamindan kaynaklanacagint yazar; fakat el ile parmaklarin da, dogal
yaylanmalarina uygun olacak sekilde esnek olmalar1 gerektigi hatirlatir. Yay
dokunusu ne kadar kisaysa dinamik de o kadar hafif olacak ve el ile parmaklar da bir
o kadar aktif olacaktir. Kiiciik martelé dokunuslari, yalnizca parmaklar ve el
kullanilarak icra edilebilir. Biiyilkk dokunuslarda ise bunun aksine, baskiy1
parmaklarin yerlestirdigi, fakat hareketin baslangi¢ noktasinin kesinlikle parmaklar
degil, esasen kol oldugu unutulmamalidir. Katkis1 kiiclik olan parmaklar, kol ile
birlikte hareket etmeli fakat asla onun Oniine gegmemelidirler. Boylelikle, Galamian
bu harekete dair ti¢ temel prensip belirler: (1) kolun hareketi, (2) yatay parmak
devinimi (bkz. Resim 13), (3) parmaklarin yay c¢ubugu iizerinde, sesteki isirma
etkisini yaratacak sekildeki etkisi. Burada Galamian sdyle bir not diiser: Cekerek
gelen martelé’yi calmazdan once parmaklar kivrilmis sekilde durmaktadirlar, yay
devinimi ile eszamanli olarak diizlesirler. Iterek ¢alinirken ise diiz durumdan, hemen

kivrimli hallerine geri donerler.

Galamian, yayim genis bir boliimii, 6rnegin yarisi ya da tamami kullanilacagi
zaman ortaya ¢ikan problemin yayimn yonetimi ile ilgili oldugunu sdyler. Martele’deki
hareket o kadar hizhidir ki, 6grenciler genellikle yaym diiz bir hat seklinde ve

kopriiye paralel hareket etmesini saglayacak ayarlamalar1 yapmakta basarisiz olurlar.
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Yine de, yayin tamamen diiz hareketi sarttir ve bagarilmalidir. Tinlama noktasinin
yerinin de kesin olarak dogru olmasina dikkat edilmelidir. Galamian karsilasilan bazi
zorluklarin, icracilarin ¢ogunun baski unsurlar1 ve yay dokunusunun ritmik niteligi
ile ¢ok fazla mesgul olurken, ses kalitesi iizerine yogunlasmay1 ihmal etmesinden

kaynaklandigini savunur.

Hem Liberman ve Berlyancik’in, hem de Galamian’in ortak fikri, martelé¢’nin
notalar arasinda uzun duraklarla calisilmasi yoniindedir. Galamian’a gore yayin
dortte birinden daha fazlasini kullanmayacak kadar kisa dokunuslarla baslamak
yerinde olur. Eger martele asagidaki ornekte oldugu gibi tel degisimleriyle beraber
kullaniliyorsa, bir yay dokunusunun tamamlanmasinin hemen ardindan yay, bir

sonraki nota hangi telde calinacaksa hemen o tel lizerine konulmalidir.

Ornek 28: Martelé yay cesidinde tel degisimleri.
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4.5.4. Sautillé

Sautillé ziplayan bir yay cesididir. Ziplayan yay g¢esitleri i¢inde en
onemlilerinden biri olan spiccato ile arasindaki fark ise, yayin her nota i¢in 6zel
olarak kaldirilip yeniden tel tizerine diisiiriilmesi gerekliligi olmamasidir. Galamian,
ziplama gorevinin esasen yay ¢ubugunun esnekligine birakilmasi gerektigini yazar.
Bu yay c¢esidi en iyi yayin orta kisminda sonug verir, daha yavas ve kuvvetli olacaksa
biraz daha dibe dogru, daha hizli ve yumusak olmasi isteniyorsa biraz daha uca
dogru gidilir. Uygun yerin se¢imi, farkli yaylar birbirinden farkli esneme

kapasitelerine sahip oldugu icin degisiklik gdsterecektir.

Liberman ve Berlyangik’e gore de en dnemli konu, yayda uygun olan icra

noktasini belirlemektir — bu da, tempo ile ve yaymn secilen kismiin agirligiyla
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baglantilidir. Bu nokta, kural olarak yaym agirlik merkezinde yer alir, bu da

genellikle deneyerek bulunur.

Teknik agidan sautillé, yayin orta kisminda uygulanan hizli ve kiiclik
detaseden tiiremistir. Dolayisiyla, pek ¢cok pedagogun ortak goriisii, sautill¢ icrasinin
yontemini gelistirmeye bu tir bir detase ile baslanmasi gerektigi seklindedir.

Galamian, sOyle yazar:

Sautillé ¢alismak igin, yaymm orta kismina yakin bir yerde kiigiik ve hizli
détaché baslanmali, sonra ¢ubuk killar iizerinde dikey olarak, killarin tamami
tele temas edecek sekilde cevrilmelidir. Yay hafif tutulmali ve hareket, yatay
ve dikey devinimlerin (bkz. 12. Ve 13. resimler) kombinasyonlarini uygulayan
parmaklar iizerinde odaklanmalidir. Parmaklar bu devinimlerin asagi yukart
orta noktasinda egik bir sekilde durmaktadir. Buna, benzer olarak elin yatay
ve dikey devinimlerinin kombinasyonlar: da pasif bir sekilde eslik etmelidir.
Sautillé i¢in on kol spiccatoya gore biraz daha one dogrudur ve elin denge
noktast tamamen isaret parmagindadir, ikinci ve tigiincii parmaklar ise yaya
sadece hafifce dokunmaktadiriar. Spiccato’da yayin dengesini saglamak
konusunda aktif rol oynayan dordiincii parmagin sautillé’de herhangi bir
fonksiyonu yoktur ve ¢ubuk tizerinde tamamen etkisiz ve baski yapmaksizin

durmalidir.

Liberman ve Berlyangik, bu yay ¢esidinin icrasinda 6n kolun dnemini de
vurgulamiglardir. Pedagoglara gore, el ve parmaklar bu yay c¢esidinin icrasinda
bliyiik rol oynasa da, esas one ¢ikan 6n kolun kiiclik devinimleridir. Elin devinimi,
yayin tellere yapacagi dikey ve kesin etkiyi saglamlastirir ve ziplamasina yardimei
olur. Yayin, kaliteli sesin alinmasiyla baglantili bir sekilde yatay olarak yer
degistirmesi, elin yanal devinimleri sayesinde gerceklestirilir. Bu da ancak, yay 6n

kol ve parmaklar ile yonetildigi zaman miimkiin olur.

Liberman ve Berlyangik’e gore, kiiclik détaché’nin bos tellerde ara

vermeksizin ¢alinmasi sirasinda, eger hareketin genisligi (yaymn kullanilan kismi)
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degistirilmezse, bir siire sonra yayin teller lizerindeki agirligindan kaynaklanan etkisi
hafifleyecektir; boylelikle bu yay cesidi sautillé’ye dontstiiriiliir. Détaché’den
sautillé’ye gecis ve sonrasinda bu yay cesidini gelistirmek icin yapilabilecek

egzersizler olarak, Liberman ve Berlyancik su ¢alismalar1 onerirler:

Ornek 29: Détaché’den Sautillé’ye gecis icin egzersizler.
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Galamian, sautillé’nin yayin uygun olmayan kisminda ¢alinmast durumunda,
yayin ziplamasinin diizgiin olmayacagi konusunda uyarir. Bunun sebebini de,
genellikle iiclincii ve dordiincli parmaklarin yay1 ¢ok agir kavramasi olarak goriir.
Bunun olmamasini saglamak i¢in, yay1 once sadece bagparmak ve birinci parmakla
tutarak ¢alismaya baslamay1 onermistir. Ancak bu sekilde iyi olmaya basladiktan
sonra ikinci ve lglincli parmaklar ¢ubugun lizerine yerlestirilmelidir. Dordiincii

parmak ise gubugun iizerine yerlestirilebilir, fakat yerlestirilmese de olur.

Sautillé’nin diizgiin sekilde ziplamasinda yasanan problemler i¢in Galamian,
65. Ornekteki, el ve parmak devinimlerinin dikey unsurlarini biraz daha

vurgulayacak olan egzersizi Onerir.
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Ornek 30: Sautillé yay cesidinde yasanan problemleri c¢ézmek icin

egzersiz.

4.5.5. Spiccato

Bu yay c¢esidinde, yay tel iizerine havadan disiiriilir ve her notadan sonra
tekrar telden kaldirilir. Yayin hareketini, Galamian soyle bir kavisle ifade eder:

—

Galamian, yayin bu kavisin dip ya da dibe yakin kisminda telle temas ettigini
yazar. Hareket hem yatay, hem de dikey unsurlara sahiptir. Eger yatay olan unsur
dikey olandan daha ¢ok vurgulanirsa, bahsedilen kavis daha diiz olacaktir:

——————

Bu durumda, ton daha saglam, yuvarlak, yumusak ve tnli harf gibi

tinlayacaktir. Eger dikey unsur daha baskinsa, kavis daha dar ve derindir:

L

Sonug olarak ton da daha keskin, vurucu ve vurguludur. Yayin tel {izerine ne
kadar ytiksekten birakildigr da tonun niteligi ve dinamikler iizerinde etkilidir: Bu

yiikseklik arttikca, ton da daha giir ve genel olarak daha keskin duyulacaktir.

Liberman ve Berlyangik, elde edilen tonun niteligine gore, spiccato’nun iki
tiriinden bahsederler. Birincisi yumusak karakterde, pedagoglarin “’siradan
spiccato’’ olarak adlandirdiklar1 yay c¢esididir; digeri ise keskin, ‘’asilan’’
spiccato’dur. Ornegin, dans miiziginin zarafeti ve oyun niteligi, siradan spiccatonun

kullanimin1 akla getirir (6rnek 31), fakat Zeits Kongerto’nun (6rnek 32) dramatik ve
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keskin ciimlesi ise, ikinci tiir spiccatonun — enerjik ve ‘’asilan’ spiccatonun

kullanimin1 gerektirir.

Ornek 31: siradan Spiccato 6rnegi.

41
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Ornek 32: Enerjik, “asilan” Spiccato’ya ornek.
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Liberman ve Berlyancik’in keskin, ‘’asilan’’ spiccato olarak adlandirdiklar
tirii Galamian vurgulu spiccato olarak nitelendirir; bu durumda yayin tel iizerine

diisme yiiksekliginin daha fazla ve yay dokunusunun daha kisa oldugunu belirtir.

Bu yay ¢esidinde yayin baslangic pozisyonu havada oldugundan dolay:
Galamian yayin bastan sona dek desteklenmesi gerektigini vurgular, ki bu da kol ile
dirsegin biraz yiiksek tutulmasi gerektigi anlamina gelir. Bu da dirsegi, viicudun yan
kismindan biraz daha disa dogru agarak miimkiin olur. Hem Galamian, hem de
Liberman ve Berlyangik omuzun algalip yiikselmemesi gerektigi konusunda

uyarirlar.

Hareketin esas baglangic noktasi Galamian’a gore koldur, fakat el ile
parmaklar da, elin yatay ve dikey devinimlerinin kombinasyonlariyla (bkz. Resim
16) ve parmaklarin dikey devinimiyle kismen aktif, kismen de pasif olarak katilirlar (
bkz. Resim 13). Gerekirse, yay1 dogru yone sevketmek igin parmaklar yatay sekilde
dondiirerek yapilacak olan bazi diizeltmelerden de yararlanilmalidir (bkz. Resim 14).

Hiz arttik¢a, hareketin merkezi de koldan ele ve parmaklara dogru kayacaktir.
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Liberman ve Berlyangik ise spiccato’da ses iiretiminin temelinin, yayin tele
yaptig1r baski degil; yaym hareketi oldugunu One siirerler. Spiccato’ya ait
bahsettikleri her iki tliriin de dogru bir sekilde uygulanmasi, ¢ubugun tel iizerine
disiisii ve tel ilizerinden kalkisinin, yaym “’isaret parmagi — basparmak — serce
parmak’’ tarafindan bir kaldirag gibi yonetilmesi yardimiyla gerceklestirilmesini
kapsar. Yayin tellerden yukar1 kalkarken ziplamasi, ¢ubugun yaylanma 6zelligi ve
killarin gerginligi ile, kaldirag mekanizmasimnin da bunlarin iizerindeki etkisi
sayesinde meydana gelir. Bu anda cubugun destek noktasi basparmaktir, serge
parmak ise yaym sekmesinin hemen arkasindan onu havada, yani tellerin
yukarisindayken boslukta tutar. Pedagoglar, spiccato dip kisma yakin kisimda icra
edilirken omuzdan kaynaklanan hareketin 6ne ¢iktigini, orta kisma yakin oldugunda

ise, bu roliin 6n kola devredildigini gézlemlerler.

Liberman ve Berlyangik, yayin sekmesi ve tel iizerine diismesinin birlestigi
dongiiniin, tempo ile baglantili oldugunu yazarlar. Yayin tele havadan diisiirtilerek,
her ses icin ayr1 yay kullanilmasindan dolay1 spiccato ile ilgili bir hiz limiti oldugunu

Galamian da ifade eder.

Galamian ayrica, ton kalitesini dinlemenin ve dolgun tinlayan bir ses elde
etmeye caligmanin 6nemi tizerinde durur. Dolayisiyla, birgok durum igin elin ve
kolun hareketlerine ait yatay unsurlari, dikey unsurlardan daha fazla vurgulamay1
tavsiye eder; baska bir deyisle genel olarak daha biiyiik yay kullanilmasini ve ¢ok
fazla ziplatilmamasini dogru bulur. Yayin yonii dikkatle takip edilmelidir ve yayin
agirhigl, hiz1 ve tinlama noktasi, arzu edilen sesi ve dolgun tiniy1 saglayacak sekilde

dogru ayarlanmalidir.

Galamian’in spiccato i¢in 6nerdigi calisma yontemi soyledir: Oncelikle yayimn
alt yarisinda, yilizeysel bir yay c¢izercesine diiz ve genis yay dokunuslariyla
calisilmali, el ve parmaklar kolun yonetiminde olmali ve ¢ok esnek tutulmalidir. Bu
calisma sekli yeterince 1yl olmaya basladiginda ise, yaym daha ortaya yakin
kisminda daha kisa dokunuslarla ¢alisiilmali ve dikey unsurlara biraz daha yer

verilmelidir.
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Liberman ve Berlyangcik ise, yay, alt yarisi tellerin yukarisinda olacak sekilde
havada ele alarak baglamay1 6nerirler. Havada tutulan yay, bagparmak, isaret parmagi
ve ser¢ce parmak tarafindan yonlendirilerek, iterek ve c¢ekerek yoniinde boslukta
sallandirilacaktir. Sonrasinda, yaym salimim genisligini tellere degecek noktaya
gelene kadar arttirilir, yayi, tellere ‘’nokta koyar gibi’’ degdirdikten hemen sonra
tellerden sektirilir. Pedagoglar, bu calismay1 iterek yapmaya baslamanin daha kolay

oldugunu diisiiniirler.

4.5.6. Staccato

Galamian bu yay ¢esidini soyle tanimlar:

(...) yayin killar tel ile devamli temas halinde olarak tek yayda ¢alinan bir
dizi kisa, acik bir sekilde birbirinden ayrilan ve iinsiiz harf gibi tinlayan yay
dokunugslarindan olusur. Cogu zaman iterek ya da ¢ekerek olmak iizere ayni
vayda ¢alinan bir dizi kiiciik, birbirini art arda izleyen martele dokunuslar
seklinde uygulanwr. Her dokunus icin yay siki bir sekilde tele yerlestirilir, ve

her notada vurgu yapilmasinin hemen ardindan baski serbest birakilir.

Galamian’in yaptig1 tanim, genel olarak ‘’sabit’”> ve ‘’ucan’ staccato
(staccato volant) olmak iizere ikiye ayrilan staccato tiirlerinden, esasen ilkini
tanimlar. Liberman ve Berlyangik, nispeten yavas tempoda uygulanan sabit
staccato’yu  “’Spohr tarzinda’’; staccato volant’t ise ‘’Wieniawski tarzinda’’

staccato olarak nitelendirirler.

Pedagoglara gore oncelikle, yaym, 6n kol ve elin parmaklar disinda kalan
kisminin hareketleriyle yonlendirilen iist yarisinda, iterek (ve sonra — g¢ekerek)
uygulanan, yavas, ‘’sabit’’ staccato Ogrenilmelidir. Daha sonra tempoyu biraz
hizlandirarak, yaym farkli kisimlarinda, daha canli tempolarda da bu yay ¢esidinde
net, acik secik bir sese ulagsmaya calisilmalidir. Liberman ve Berlyangik, staccato

lizerine baslangic calismalar i¢in gerekli materyale 6grenci literatiirlinden 6rnek
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verirler: Beriot Concerto No:1, Wieniawski Concerto No:2, W.A. Mozart D Dur

Menuet gibi eserlerdeki staccato pasajlar; pedagoglarin 6nerdikleri pasajlardir.

Sabit staccato’nun uygulama yontemi ile ilgili olarak Galamian soyle yazar:
“Hizl ¢alindig1 zaman staccato, gerilimler lizerine, ve bunun yani sira bu gerilimlerin
kolda, elde ve / veya parmaklarda meydana getirdigi salinimlar iizerine kuruludur.”’
Kisiden kisiye gore degisebilen bu salinim orani1 bazen ¢ok hizli, Kiminde ise ¢ok
yavas olabilir. Galamian’a gore bu salimmmlar kullanigsh bir durumdaysa, 6grenci,
kaslarindaki titresimleri staccato’ya en uygun sekilde doniistiirebilmek i¢in parmak,
el ve kola ait her tiirlii farkli diizenlemeyle ¢alismak i¢in desteklenmelidir. Eger bunu
yapmakta zorlaniyorsa, ugtan dibe dogru iterek c¢alinirken yayr daha “’igeriye’’,
baska bir deyisle kolu viicuda daha yakin tutmak, boylelikle yay1 tele tam dik ac1
yapacak sekilde degil de biraz daha saat yoniine dogru yerlestirmek dgrenciye ¢ok
yardimci olur. Ayrica dirsegi biraz daha yiiksek tutmali, 6n kolu biraz daha ¢ikarmali
ve ¢ubugu biraz daha tuseye dogru yatirmalidir. Tam tersi de ¢ekerek staccato icin
yapilir: yay dokunuslar1 sirasinda kol “’disartya’ dogru gevrilir, béylece yay saat
yoniiniin biraz daha tersine dogru doner; bilek algaltilir, dirsek de biraz diisiiriiliir ve
yay kopriiye dogru egilir. Cekerek staccato i¢in 6n kol tamamen ige ¢evrilmistir. En
son hiz i¢in, kol kaslar1 sikilmis durumda olmalidir; yayin killar1 sabit bir sekilde tele
yerlestirilmeli ve notalar arasinda baski gevsetilmeyecek sekilde tel iizerinde

tutulmalidir.

Galamian’in “’gergin’’ olarak nitelendirdigi bu staccato’nun hizi, baslangicta
icracinin dogal viicut geriliminin kendiliginden iirettigi hizdir ve bunu gelistirme
cabast hiz1 kontrol altina alma, tekrarlarin oranimi ¢esitlendirme, eger ¢ok fazla
hizliysa yavaglatma ya da cok yavassa hizlandirma iizerine odaklanmalidir.
Galamian, gergin staccato’nun dikkatle c¢alisilmasini 6nerir. Kesintisiz ¢alisma igin
harcanan zaman sinirlandirilmalidir, aksi takdirde rahatlatilmayan gerilimin zararh
sonuglar1 olabilir. Dolayistyla uzun siireli, diizenli gilinliik ¢alismalar1 tavsiye etmez:
Bunun yerine genel ¢alismayi arada bir yarida keserek birka¢ dakikaligina gergin
staccato lizerinde ¢aligmanin, sonra da diger materyallere geri donmenin ¢ok daha iyi

olacagini savunur.
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Galamian’in staccato ile ilgili bahsettigi zorluklardan birincisi devinimin
(hareketin) kendisidir; digeri ise sol elin parmaklart ve tel degisimleri arasinda
koordinasyonun saglanmasidir. Pedagog, bu iki probleme ayri ayri yaklasilmasini
tavsiye eder. Staccato; hareketi, ritmi ve hiz1 kontrol altina alabilmek igin 6nce tek
bir nota {izerinde ¢aligilmalidir. Galamian, iki, ii¢, dort bes ya da daha fazla notadan
olusan kii¢iik boliimler halinde calisarak ayni zamanda farkli ritmik sablonlari

kullanmanin ¢ok yararli olacagini savunur.

Ornek 33: Staccato calismalar.
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Hareket diizglin olmaya basladiginda, sol eldeki parmak degisimleri de isin
icine girmeli ve son olarak, gamlardaki her tiirlii tel degisimleri ve arpej sablonlar
eklenmelidir. Burada, Galamian bir tespitte bulunur - iterek staccato’da asagi dogru
inen dizilerin yukar1 dogru ¢ikanlara gore daha kolay oldugu; ve ¢ekerek staccato’da
yukar1 dogru hareket oldukc¢a kolayken, asagi yonde hareketin epey zor oldugu fark

edilecektir.

Liberman ve Berlyancgik, staccato’nun iki telde uygulandigi durumlarda,
yaymn killarinin gegilecek olan telin seviyesine dogru yaklastirilmasi gerektigini
belirterek; ¢esitli staccato pasajlarin oncelikle legato dgretilmesini Onerirler. Bu yay
cesidinin diger bir 6nemli O6zelligi ise, sesin baglangici ile ilgilidir: Liberman ve
Berlyancik’e gore; eger staccato kisim yay degisiminin hemen sonrasinda basliyorsa,
ilk staccato sesin artikiilasyonu yay duraklatilmadan, daha bitisik olarak duyurulur.
[lk ses hicbir zaman keskin bir sekilde calinmaz. Asagidaki 6rnekte dortliik nota (ilk
ol¢iideki Do), ilk staccato onaltilik olan Re ile birlikte legato artikiilasyonu ile
caliir; bu ifadeden Do ve Re’nin biraz daha uzun tutulmalar1 gerektigini anlamak

mumkindiir:
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Ornek 34: Staccato pasajlarda dikkat edilmesi gereken noktalar.

" Allegro

Sabit staccato’nun hizli ve parlak karakterdeki kullanimini ’virtiiozik
staccato’” olarak adlandiran Liberman ve Berlyangik, yiliksek simiflardaki
Ogrencilerin virtiiozik staccatoyu daha kolay gelistirmesini saglayacak eserlere,

pedagojik repertuardan soyle 6rnekler verirler:

Ornek 35: Pedagojik repertuardan Staccao érnekleri.
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Liberman ve Berlyangik, bu yay c¢esidinin uygulanmasinda, cubugu
parmaklarla yonetmekle ilgili ¢ok ¢esitli yontemler kullanildigindan bahsederler.
Ornegin, bazi kemancilar serce parmak ve yiiziik parmagini (bazen de orta parmagi)
cubuktan kaldirarak onlar etkisiz hale getirirler. Bazilar1 ise (6rnegin A. Yanginov)
yayl ii¢ parmakla tutmayr tavsiye eder — isaret parmagi, ylizik parmagi ve
basparmak; orta parmak ile serce parmak ise etkisizdir. Bu sekildeki bir tutus,

Galamian’in metodunda da 6rneklenmistir:
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Resim 26: Staccato icin yay tutusunun degistirilmesi.

Bu tutus sayesinde elin yana dogru olan devinimini serbest birakmanin,
staccato ¢aligmalarina yardimci olacag: diisiintiliir.

Galamian, staccato ile ilgili bu bireysel yaklagimlara dayanarak soyle der: ©’
Eger bir 6grenci iyi duyulan ve ritmik kontrol altinda tutabildigi bir staccto’ya
sahipse, bunu icra edis bi¢imi alisiimisin disinda bile olsa Ogretmen miidahale
etmemelidir. Sabit staccato, icras1 konusunda oldukga kisisel davranilabilecek bir yay
cesididir’’. L. Auer de, staccato’yu basariyla uygulayabilmenin dogru egitimin
disinda da bazi sartlar1 oldugunu, 6grencinin bu yay ¢esidi i¢in dogal bir yatkinliga
sahip olmasi ve bileginin “en iyl g¢elikten yapilmig bir yay tarafindan

yonlendiriliyormus gibi’’ islemesi gerektigini yazar.

“Ucan staccato’’, ya da ‘’staccato volant’” olarak anilan kullanim i¢in

Galamian, sOyle bir calisma yontemi tavsiye eder:

Ucan staccato’yu calismak icin en iyi yol, once iterek sabit staccato’yla
baslamaktir, sonra bu devinim yoluna girdiginde, dirsek ve bilegi kaldirarak
el hafifletilir ve yayin her notadan sonra telden sigramasina yardimct olacak
sekilde parmaklara biraz dikey devinim kazandirilir. Farkli aywrici staccato
calma stillerine gore wuygulama da degisecektir. Pek ¢ok durumda,
parmaklarin yatay devinimi énemli rol oynar, bunu elin esnekligi ve kolun
devamli eylemi izler. Her bir yay dokunusundan sonra parmaklar esnek bir

geri sekmeyle eski hallerine geri donerler.
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Liberman ve Berlyancik, hem sabit staccato hem de staccato volant’
hazirlamak igin oncelikle bos tellerde — baslangigta sekizliklikler ve suslarla (iterek
veya cekerek tek yayda iki, ii¢ ya da dort ses olacak sekilde), sese keskin ve kisa
ataklar yapmak i¢in calisilmasini tavsiye ederler. Sistematik ¢alismalarin bir sonraki
adimi — yayin ist, orta ve alt yarilarinda, aradaki suslar olmaksizin sekizlikler,

trioller ve en son olarak da onaltiliklar ile staccato ¢alisilmasidir.

Ornek 36: Staccato cahsmalar.
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Bunlara yardimer olacak bir diger metod, Oncelikle bos tellerde c¢alisilan
aligtirmalara ritmik bir organizasyon kazandirmak, sonra ise — bunu, seslerin su veya

bu sekildeki melodik siralanisi ile birlestirmektir.

Ornek 37: Staccato calismalar.

1 Allegro 1a Moderato
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Daha sonra, tempo hizlanirken suslar da ortadan kalktigi zaman, seslere

destek niteliginde ritmik vurgular koymak yararli bir uygulama olur.

Ornek 38: Ritmik vurgularla Staccato ¢calismalari.
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4.5.7. Saltando, Ricochet

Bunlar, siklikla birbirlerinin tiirleri olarak kabul edilen yay cesitleridir. Bu
yay ¢esitleri tamamen yay ¢ubugunun dogal sigrayisi iizerine kuruludur. Liberman ve
Berlyangik, cubugun kendiliginden salinimini saglayan ilk itici giiclin, tim elin
hareketiyle gerceklestigini yazarlar. Sonrasinda ses iiretiminin yonetimi, yayin telden
ziplamasini diizenleyen parmaklarin kiigiik hareketleri ile saglanir. Bu sirada, icra
stirecinde dikkat, yay agirliginin (ve elin agirliginin) nasil hissedildigine ve bunun

ileriye doniik ritmik hareketlerine odaklanmalidir.

Ses karakteri ve uygulama agisindan en uygun olan, ricochet’in cekerek
calinmasidir. Fakat Galamian, bu yay c¢esidinin iterek calisilmasi iizerinde de
durmustur. Yine de ¢alismalara baslarken, kolay olan yontemden baslamak dogru

olur.

Auer, yaym ¢ok hafif tutulmasi, parmaklarin yay ile temasimin ¢ok kiigiik
olmas1 gerektigini yazar. Yay tellerin 1-2 cm kadar yukarisinda tutulur. Sonra bilegin
elastik bir hareketiyle tel tizerine distiriiliir, serbest bir sekilde izin verildigi ol¢iide

tel tizerinde sektigi goriiliir. Bu, baslangigta bir dizi diizensiz, acele duyulan ses
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ortaya cikartir. Fakat tlizerinde calisildik¢a, bu diizensiz harekete hakim olmaya

baslanir. Zamanla tek yayda ritmik yapida g, alti, sekiz veya daha fazla ses

calinabilir.

Galamian yayin sigrayisi ile ilgili diizenlemenin, yaydaki yeri degistirerek ve

sigrayisin yiiksekligini kontrol ederek saglanabilecegini savunur. Yayin iist yarisinin

ticte ikilik kisminda ¢almak uygundur, sigrayis u¢ kisma dogru daha hizlhidir, ugtan

uzaklagildiginda ise yavaglar. Ayn1 zamanda, yay c¢ok fazla ziplamadiginda daha

hizlidir, ziplama mesafesi daha yiiksek oldugunda ise daha yavastir. Sigrayisin

yiiksekligi ilk itici gii¢ ile ve ayni1 zamanda birinci parmagin yapacagi, yayin geri

sekmesi i¢in belirli bir tavan olusturarak hizinmi arttirmasini saglayacak cok hafif ve

kiigiik bir baski ile diizenlenebilir. En iyi geri sekme icin yay dimdik yukarida

tutulmali — gubuk egimli degil, yay killarinin tam {istiinde olmalidir.

Galamian ricochet i¢in su sekilde alistirmalar onerir:

Ornek 39: Ricochet calismalar.
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Bu alistirmalarda hakimiyet saglandiktan sonra tel degisimleri ile de

calisiimalidir:

Ornek 40: Ricochet cahsmalarinn tel degisimleri ile birlikte

uygulanmasi.

Asagidaki orneklerde Galamian iki tipik ricochet 6rnegi sunar. Bu yay c¢esidi

icin alisilagelen notasyon 41. d6rnekte goriiliir.
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Ornek 41: Ricochet yay cesidi icin tipik rnekler.

Allegretto
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Ornek 42: Arpejlerin Ricochet yay cesidi ile calinmasu.

Galamian, 42. ornekteki gibi dort teli igeren arpejlerin kolay olmasinin
sebebini, tel degisimlerinin yayin sigrayisina yardimeci olmasi olarak aciklar. ilk itici
giic parmaklarin ve elin dikey hareketiyle bastaki notaya verilir. Siklikla, 6zellikle de
hizli tempolarda, bu ilk itici gli¢ sonraki iterek gelen notalar icin de yeterli olacaktir,
fakat bazen iterek gelen notalarin ilkinde ikinci bir vurguya gerek duyulur. Tel
degisimleri tamamen kol aracilifiyla gergeklestirilir, hizli tempolarda bu kesintisiz

ve diiz bir kavis seklinde hareket eder.

Su ana dek agiklanmis olan yay ¢esidi — yani ricochet — ile saltando’nun
arasindaki tek fark, Liberman ve Berlyangik’in tespitine gore saltandonun melodik

karakterdeki ses dizilerinde ve orta tempolarda kullanilmasidir.

Ornek 43: Saltando ve Ricochet.

81  Allegretto moderato
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——
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Burada temanin melodik c¢ekirdeginin temeli, l¢giiniin giliclii vurusunda gelir;
sekizlikler ise — staccato volant yay ¢esidi ile ¢alinir. Saltando ¢alinmasi sirasinda
yaym ziplamasinin  yonetilmesi, ciimlenin metroritmik kurulusuna gore

ayarlanmalidir.
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SONUC

Kapsami oldukca genis olan kemancilik sanatinda daha c¢ok pedagoji ve
egitmenlik alanmi tercih etmis olanlarin, giliniimiize dek gelistirilmis olan
metodolojiler hakkinda bilgi sahibi olmalari; 6grencilerini dogru yonlendirmeleri ve

daha etkin sonuglara ulagsmalar1 konusunda ¢ok biiyiik yarar saglayacaktir.

Metodoloji anlaminda daha onceki sistemlerden ¢ok daha ilerici sayilabilecek
olan 20. Yy Rus keman ekolii, bu calismada farkli yonleriyle ele alinmis; pedagojik
yaklasimlar ve sag el teknikleri ile ilgili uygulamalar agisindan incelenmistir. Sunu
da belirtmek gerekir ki, bu ¢alismada “20.yy Rus Ekolii” olarak anilan sistem ile
aslinda Sovyetler Birligi igerisinde yer alan tiim iilkelerde yerlesmis olan genel

sistem kastedilmektedir.

Konu ile baglantili pek ¢ok kaynak taranmis, elde edilen bulgular tutarli bir
icerik olusturacak sekilde derlenerek yorumlanmaya calisilmistir. Ulasilan sonuglar,
daha ziyade keman Ogretmenleri icin yol gosterici nitelikte tavsiyelerden ve
uygulamalardan olusur. Ogrencilerle ¢ahisilirken yararlanilabilecek olan bu
uygulamalarin; ¢ocuklarda daha ¢abuk ve kesin sonuglar elde etmeye yardimci

olabilecegi diisliniilmektedir.
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