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OZET

Gog¢ hareketlerinde kadin ve ¢ocuklarin bircok agidan siireci erkeklerden daha
dezavantajli olarak deneyimledikleri pek ¢ok caligma tarafindan ortaya konulmustur.
Gogmen olmanin yani sira toplumsal cinsiyete bagli ayrimciliklar bu grubun bas etmek
zorunda kaldiklar1 sorunlardandir. Sivil toplum kuruluslari, bir¢ok {ilkede kadin ve
cocuklarin yasadiklari bu zorlu siirecte onlara destek olmakta, cesitli yollarla

dezavantajliligin getirmis oldugu sancilar1 azaltmaya c¢alismaktadir.

Bu gerceklikten yola ¢ikarak, bu tez 2011-2021 yillar1 arasinda Beyrut,
Gaziantep ve Istanbul'daki miilteci kadinlarin gog siireglerinde yasadiklari travmalarla
bas edebilmelerinde etkilesime gegctikleri STK’larin roliinii tespit etmeye c¢alismistir.
STK’larin  gergeklestirdikleri ¢esitli faaliyetler olmakla birlikte, arastirmanin
odagi miiltecilere yonelik siirdiiriilen sanat terapileri ve sanatsal aktiviteler olmus, bu
caligmalarin duygusal bosalimimni saglamanin ve toplumsal cinsiyet rolleri agisindan
miiltecilerin anlam diinyalarinda olumlu ve olumsuz yansimalari olmustur. Bu
baglamda Katarsis Teorisi, arastirmanin yol gostericisi olmus, secili STKlarda

calisan 10 kisi ile yapilan goriismeler Tematik analiz yontemi ile incelenmistir.

Aragtirma, STK’larin  yiiriittikleri sanat terapilerinin miilteci kadin
ve ¢ocuklarin anlam diinyalarina farkindalik, bilinglenme, 6zgiirlesme, arkadaslik,
giivenli alan, kiiltiirel aligveris, desarj, dayanisma, psiko-sosyal iyilik hallerini
arttirmak, umut gibi olumlu geri doniisler sagladigini ortaya konmustur. Ayrica, bu
terapiler ile kadinlarin gé¢ sonrasinda STK faaliyetlerine katilimlariyla sahip olduklari
medeni haklara iligkin bilgi diizeylerinin arttig1, bu anlamda kendilerini daha giiglii

hissettikleri aktariimistir.



Ancak siirekliligi saglanamayan bu ¢aligmalarin eksikligi, miilteci kadinlarin
ve cocuklarin Oncelikle bulunduklari ataerkil ¢evrenin etkisi ve pratik hayatta
karsilastiklar1 engeller nedeniyle 6grendiklerini gergek hayata uygulayamadiklar
gozlenmistir. Tiim bu verilerle beraber, sanatin miilteci kadin ve ¢ocuklar i¢in sagaltici
bir yontem olabilecegi bu ¢aligmanin toplumsal cinsiyet ve go¢ literatiiriine 6nemli bir

katkis1 olarak sunulmaktadir.
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ABSTRACT

It has been revealed by many studies that women and children in migration
movements experience the process more disadvantaged than men in many respects. In
addition to being immigrants, discrimination based on gender is one of the problems
that this group has to deal with. Non-governmental organizations support women and
children in this difficult process they go through in many countries, and try to reduce

the pain of disadvantage in various ways.

Based on this reality, this thesis tried to determine the role of the NGO’s that
Syrian women interacted within coping with the traumas they experienced during the
migration processes in Beirut, Gaziantep, and Istanbul between 2011-2021. Although
there are various activities carried out by NGO’s, the focus of the research has been
art therapies and artistic activities for refugees, and these studies have had positive and
negative reflections on the meaning world of refugees in terms of emotional release
and gender roles. In this context, the Theory of Catharsis has been the guide of the
research, and the interviews with 10 people working in selected NGO’s have been

examined with the thematic analysis method.

The research revealed that the art therapies carried out by NGO’s provide
positive returns to the meaning world of refugee women and children, such as
awareness, awareness, liberation, friendship, safe space, cultural exchange, discharge,
solidarity, increasing psycho-social well-being, and hope. In addition, it was stated that
with these therapies, women's level of knowledge about their civil rights increased
with their participation in NGO activities after migration, and they felt stronger in this

Sense.



However, it has been observed that due to the lack of these studies, which
cannot be sustained, the effect of the patriarchal environment in which refugee women
and children live, and the obstacles they encounter in practical life, they cannot apply
what they have learned to real life. Together with all these data, the fact that art can be
a therapeutic method for refugee women and children is presented as an important
contribution of this study to the gender and migration literature.

Keywords: refugee, gender, migration, art, women,catharsis
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GIRIS

Gog arastirmalarinda sivil toplum kuruluslarinin rolii, aidiyet, kimlik, gogiin
feminizasyonu gibi konulara ilgi giderek artmaktadir. Son on yilda, gesitli nedenlerden
otlirii go¢ eden kadinlarin ihtiya¢ ve durumlarimi tespit etmek amaciyla yapilan
caligmalar ¢ok Onemlidir. Bu c¢aligmada, toplumsal cinsiyet, go¢ ve miiltecilik
kavramlarina; miilteci kadin ve cocuklarin, Katarsis1 iizerinden deneyimledikleri

sanatsal faaliyetlerin iyilestiriciligine odaklanilacaktir.

Tez konusunda, arastirmanin amacina yonelik miiltecilerle ilgili ulusal ve
uluslararas1 go¢ calismalarimi kapsayan literatiir (kitap, makale, rapor, tez vd.)
taramas1 yapilmistir. Sivil toplum kuruluslarimin (STK) alandaki roli, aktivist ve
yardim derneklerinin sanat ile kurdugu baga gore incelenmesinden 6nce miiltecilerin
g0¢li lizerine yazilmig rapor, sempozyum, bildirge, makale, gazete haberi vb. yaymlar
incelenmistir.  Literatiir taramasi, Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek
Komiserligi’'nin (BMMYK) calismalar;, Beyrut, Gaziantep ve Istanbul illerini
kapsayan toplumsal cinsiyet, gd¢ ve sanat konularinda faaliyet gosteren sivil toplum

kuruluglarinin raporlarina ilave olarak bilimsel makale ve yayinlar1 kapsamaktadir.

Miilteci kadinlar iizerinde sanat atolye calismalarinin ve sanat terapilerinin
rolii, Beyrut, Gaziantep ve Istanbul sehirlerinde faaliyet gosteren Beyrut Skoun
Dernegi, Gaziantep Kirkayak Kiiltiir Dernegi ve Istanbul, Yuva Dernegi’nin Ugan

Kiitiiphane projesi ile bu STK’larin bilgilerine bagvurularak incelenecektir.
Calismanin bu 6rneklere odaklanilmasinin sebepleri su sekilde siralanabilir:

1. Suriye i¢ savas1 sonucunda en ¢ok go¢ etmek zorunda kalan Suriyelilere

diinyada en ¢ok Tiirkiye ve Liibnan ev sahipligi yapmaktadir.

! ‘Katarsis’ kavramu ‘arinma’, ‘temizleme/temizlenme, paklasma, saflasma’ anlamlarini igermektedir.
Bir iyilesme deyimi olarak stresten arinma gibi anlamlara da gelmektedir. (Can H., 2006)



Suriye zorunlu gogiinden sonra, Liibnan’in smir komsusu olarak
uyguladigi goe politikasina gore, mezhepsel/dini bir devlet anlayist olan
Liibnan’daki kadin haklar1 konusunda yaganan ihlaller, miilteci kadinlarin
karsilagtig1 baslica zorluklar dikkat cekmektedir.

. Kisi bagina en ¢ok miilteci diisen lilke olan Liibnan’in (Tinas, 2017),
Beyrut niifusuna gore en ¢ok kadin miilteciyi istihdam ettigi goriilmekte
ve kamp disindaki banliy6lerinde, 6rnegin: Shatila kampi i¢gindeki miilteci
kadinlarin yaptig1 el sanatlar1 ve daha ¢ok ¢ocuklar i¢in yapilmis grup
sanat terapisi seanslar1 6grenilmektedir.

. Avrupa ile arasinda bir kdprii gorevi gdren Istanbul bir gecis sehri olarak,
kalict m1 misafir mi ikilemi arasinda kalan miiltecilerin travmalarinin
sanat yoluyla sagaltma ¢alismalar1 siirdiiriilmektedir.

Tiirkiye’nin sanayilesme yoniinde onde gelen sehirlerinden biri olan
Gaziantep ise Istanbul’dan sonra en ¢ok miilteci barindiran ikinci sehirdir.
Suriye sinirina komsu olmasi nedeniyle, Suriye savasinin basindan beri

gdcmenleri barindiran bir kent olmasi dnemlidir.

Calismanin ii¢ ana hedefi var:

Miilteci kamplarindaki ve sokak aralarindaki miiltecilerle birlikte yapilan
sanatsal faaliyetlerin yayginligina ve diinyadaki birgok kampta oynadigi
temel role dikkat gekmek ve bu roliin miiltecilerin anlam diinyalarini nasil

etkiledigini arastirmak;

Sanatsal faaliyetlerin insani amaglar i¢in kullanimina iliskin daha fazla

arastirmayi tesvik etmek,

Miiltecilerin aslinda pasif, yardim edilecek, higbir seyi olmayan muhtag
bireyler oldugu goriisiinlin aksine, sanatsal faaliyetlerde bulunan, aktif,

yaratici olduklarini gosterebilmektir.



Bu tez, kadinlarin ve ¢ocuklarin sivil toplum orgiitleri vasitasiyla travmalartyla
bas etme yollarindan biri olan sanatin roliinii incelemeyi amaglamaktadir. Bu
baglamda, goclin yarattigi travmalardan etkilenen kadin ve ¢ocuk miiltecilere
saglanacak sosyal destek, saglik, istihdam gibi temel hizmetler kiiltiirel ve dilsel
farkliliklar hesap edilerek saglanacak entegrasyon sonrasi katarsis, yiiksek zihinsel
islevlerin gelisimi teorisi, baglaminda sanati ara¢ olarak kullanarak uygulanabilir

oldugu savunulmaktadir.

Tiim bu hedefler 1s181nda tez calismasinin temel arastirma sorusu su sekilde
belirlenmistir: “Miilteci kadinlarin ve ¢ocuklarin travmalariyla bas edebilmek i¢in
uygulanan sanat terapi ve sanatsal aktivite programlarinda STK larin rolii nedir? Sanat
pratikleri, katilimc1 miilteci kadin ve ¢ocuklarin anlam diinyalarinda bir degisiklik
yaratabilmis midir? ” Bu sorulardan yola ¢ikilarak odaklanilan STK’larin yaptigi
sanatsal aktivitelerin 6nemine deginilecektir. Bu g¢alisma c¢ergevesinde katilimel
miilteci kadin ve ¢ocuklarin sanatsal sagaltim 6rneklerinin anlam diinyalarinda nasil

bir degisime yol a¢tig1 yine bu STK’lar iizerinden incelenecektir.

Calisma, bes boliimden olusmaktadir. Tezin birinci boliimii ti¢ ana baslik
altinda incelenirken; bu boliimde gog, miiltecilik, toplumsal cinsiyet, sivil toplum,
sanat ve go¢ iliskiselligine dair temel kavramlar agiklanacak ve alanda yapilan
calismalara isaret edilecektir. Birinci baslik altinda go¢ ve miiltecilik rotas1 Liibnan ve
Tiirkiye olarak belirlenmistir. Bu rotadaki {i¢ sehrin yerel yonetimlerinin dolayistyla
bagl olduklar1 hiikiimetlerin gé¢ politikasi incelenecektir. Ayrica, miilteci kadin ve
cocuklarin: demografik yapisi, yasam sekilleri ve ihtiyaglari, insan haklar1 ve
toplumsal cinsiyet bakimindan arastirilacaktir. Ikinci baslik altinda, toplumsal cinsiyet
ve go¢ anlatilirken gociin kadinlagmasi, bu sehirlerdeki kamplarda veya sehir ve sehir

kenarlarinda yerlesmis miilteci kadin ve ¢ocuklarin sorunlari, endiseleri anlatilacaktir.

Toplumsal cinsiyet esitligi acisindan bilinglendirme egitimleri veren kuruluslar
var midir? gibi sorulara odaklanilacaktir. Gog siireci toplumsal cinsiyet esitsizlikleri
odakl1 ve miiltecilerin deneyimleriyle de yakindan ilgilidir. Ugiincii baslik olan sanat

ve gb¢ tanimlarinin ardindan, ataerkil ve geleneksel yapilarda ikinci sinif goriilen ve



genellikle “dilsiz” olarak algilanan “susturulmus” kadinlara "ses veren" bir yontem
arayisi olarak sanat ile kadinlarin deneyimlerinin ifade edilememis yonlerinin ortaya
cikarilabilece8i STK calisanlarinin deneyimlerinden arastirilacaktir. Miilteci kadin ve
cocuklarin yasadiklar1 acilarin yasini tutarken, travmalarini doniistiirmede sanatin

iyilestirici bir arag olabilecegi savunulacaktir.

Ikinci boliimde galismanin teorik arka planinin aktarilacag gd¢, miiltecilik ve
toplumsal cinsiyet iizerinden miilteci kadin ve c¢ocuklarin hayatlarinda sanatin
dondistiiriicii roliiniin incelenmesine bagli olarak Katarsis Teorisi agiklanacaktir. Sanat
nasil katarsisin dogas1 olur? sorusunun cevabi, miilteci kadin ve ¢ocuklarin katilimryla
yapilan sanatsal aktivitelerin onlarin hayatinda nasil bir degisime yol agtigini

incelemeyi hedeflemektedir.

Bu faaliyetlerden faydalanan miilteci kadin ve ¢ocuklarin katildiklar: sanatsal
aktivitelerin anlam diinyalarinda bir degisim yaratip yaratmadigi, yaratti ise bunun
miilteci kadinlarin hayatlarinda nasil bir arinma sagladig1 sorusu sorulacaktir. Katarsisi
deneyimlemis miilteci kadin ve ¢ocuklarin yasamlarinda yarattigi degisimin olumlu ve

olumsuz yonlerinin STKlar araciliiyla ortaya konmasi ¢alismanin bir diger amacidir.

Calismanin yapitaslart olusturulduktan Sonra {igiincii boliimde, Liibnan ve
Tirkiye’nin miilteci go¢ politikalari, gé¢ tarihleri, miilteci yogunluklar1 ve sayisal
olarak yerel halka oranlari, kadin ve ¢ocuklarin egitimi, yasadiklar1 yerler ve kosullar

Beyrut, Istanbul, Gaziantep kentlerine odaklanarak isaret edilecektir.

Dordiincii boliimde ise calisma yontemi agiklanacaktir. Bu amagla ilk olarak,
nitel arastirmanin bu arastirmayla uyumu, veri toplama araci olan goériisme teknigi,

veri analiz yontemi, ¢alismanin sinirliliklart hakkinda bilgi verilercektir.

Bu aragtirmada deneyimlere odaklandigindan dolayi, Beyrut, Gaziantep,
Istanbul’da bulunan ii¢ STK ’nin psikososyal destek amacli sanat projelerinde ¢alismis
on kisi ile goriismeler yapilacaktir. Analiz kisminda ise veriler diizenlenerek kodlar ve

temalar bulunacaktir. Daha sonra calismanin yontemi ve veri toplama teknigi



aciklanacak, tematik analiz yontemi ile bulgular paylasilacaktir. Belirlenen kodlar ve
temalar gatist altinda incelenen bulgular, katarsis teorisi arka planina dayandirilarak

yorumlanacaktir.

Besinci bolim olan sonu¢ boliimiinde ise, verilerin analizi ve belirlenen
temalar altinda yorumlanmasi yer alacaktir. Sanat¢i, sanat terapistleri, STK
calisanlarinin deneyimleri 1s1ginda arastirmanin Liibnan ve Tirkiye karsilagtirmali

analizi ile ulasilan bulgular ve bunlarin degerlendirmesine yer verilecektir.



BIRINCi BOLUM
1.1. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE
Giris

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin gog ile birlikte artan etkilerini ortaya koyma
amaglarindan biri olan bu ¢aligmada, gog¢, miiltecilik, toplumsal cinsiyet ve STK’lar
tanimlanarak aralarindaki iliskisellik arastirilacaktir. Liibnan ve Tirkiye'den 6rnek
olarak secilmis Beyrut, Gaziantep ve Istanbul sehirlerindeki 6zellikle Suriyeli miilteci
kadinlarin ve miilteci ¢ocuklarin durumu ele alinacaktir. Suriye'de 2011 yilindan
giintimiize dek siiren, gog ile ilgili ulusal ve uluslararasi kurum ve ¢alismalarin bilgi,
tablo ve istatistikleri ¢er¢evesinde incelenecektir. Bu ¢alisma, gog, toplumsal cinsiyet
ve sanat konularini miiltecilere sanat hizmetini gétiiren STK’lar perspektifinden

odaklanarak ele aliacaktir.

Literatiir taramasinda arka plani olusturmak adina Oncelikle Liibnan’da
toplumsal cinsiyet ve goc ile ilgili yapilan ¢alismalardan, “Liibnan'daki Suriyeli
Miilteciler Arasinda Cocuk Evlilikleri: Toplumsal Cinsiyete Dayali Yoksulluk, Gog
ve Giivenlik” adli arastirma ile Liibnan'daki Suriyeli miilteciler arasindaki g¢ocuk
evlilikleri, toplumsal cinsiyet {izerinden ayristirilmis yoksulluk, go¢ ve giivenligi
betimlenmistir (Susan vd., 2020). Bu ¢alisma Suriye gatismasinda Liibnan'a kayan 1.5
milyon gé¢menin ve bu baglamda ¢ocuk evliliklerinin arttigin1 anlatan bir odak grup
caligmasidir. Tema olarak cinsiyet, giivenlik ve istikrarsizlik zorla yerinden edilmenin
yoksulluk, giivensizlik ve cinsiyet gibi daha yaygin olarak kabul edilen diger
kirilganliklarla nasil kesistigini anlatmaktadir. Ayrica Dermitzaki ve Riewendt’in

(2020), Kafala? Sistemi’nin Liibnan'da toplumsal cinsiyet ve gdciin cinsiyete 6zgii

2 Kafala Sistemi, Arap devletlerindeki cogu Afrika ve Giiney Asya'dan gelen vasifsiz gocmen iscileri
kontrol eden baskici bir sistemdir. Sistem, her is¢inin ev sahibi iilkenin bir vatandas: tarafindan
desteklenmesini gerektirir. Kafeel olarak da bilinen bu igveren, is¢inin yasal statiisiinden ve vizesinden
sorumludur. Isginin gérev siiresi sona erdiginde, isveren bunu yenileyebilir veya is¢inin derhal sinir
dis1 edilmesini gerektiren is¢inin statiisiinii feshedebilir. Bu baskici sistem altinda isgiler, asgari ticret,

azami ¢aligma saatleri, tatil ve fazla mesaiyi diizenleyen Liibnan is kanunlarinin diginda tutuluyor.



yonleri; cinsiyete dayali ve irksallagtirilmis isboliimii nedeniyle, materyalist bir teoriye
dayali olarak Liibnan'daki cinsiyet¢i ve irksal is kanunlarina genel bir bakis

sunmaktadir.

Ozen ve Cirit (2018) ise gd¢ ve saglik c¢alismalarinda, insani yardim
kuruluslarindaki miiltecilerin yasamlarindaki travmatik olaylar1 incelemisler ve
travma sonrasi stres bozuklugunu (TSSB) arastirmiglardir. G6¢ sirasinda ve sonrasinda
catigmalardan etkilenen, travmatik olaylar yasayan, pek ¢cok kayip veren miiltecilerin
bircogunda depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu ve kaygi bozukluklar1 gibi
rahatsizliklar gozlemlenmektedir (Alpak vd., 2014; Buz, 2006; Ceylan vd., 2017,
Cirakoglu ve Kahil, 2018; Demirbas ve Bekaroglu, 2013; Dogutas, 2019; Kirmayer
vd., 2011; Steel vd., 2009:547).

Keyman ve Icduygu, (2010)’nun “Tiirkiye'de Kiiresellesme, Sivil Toplum Ve
Vatandaglik: Aktorler, Siirlar Ve Soylemler” adli ¢alismasinda sivil toplumun
akademik ve kamusal sdylemin en onemli kaygilarindan biri haline geldigini ifade
eder. Giiniimiizde sivil toplumun daha insani bir diinya yaratma siirecindeki rolii
hakkinda giiclii, etkili ve kiiresel bir giindem oldugunu belirtir. Glindemdeki ana
amacin devlet merkezli diinyaya kars1 direnis hareketi olarak sivil toplumu politik,
orgiitsel ve normatif olarak canlandirmak ve giiglendirmek oldugunu sdylemektedir.

Bu anlamda aydinlatici bir vaka incelemesi sunan calisma farkli sivil toplum

Kafala Sistemi 6ziinde, isverenlerin ¢aliganlari {izerinde tam kontrol sahibi olmalarini saglayan bir gii¢
dinamigi yaratir. Isciler, temel emek suistimallerine karsi kanunla korunmamaktadir ve durumlarim
aciklamalari halinde smir dist edilmeye tabi tutulmaktadirlar. Doviiliir, tecaviize ugrar veya ag
birakilirsa is¢ilerin gidecek hicbir yeri yoktur. Uygulamada, durumlarini polise bildirirlerse ya sinir dist
edilme riskiyle kars1 karsiya kalirlar ya da gérmezden gelinirler. Bir is¢i ayrica igvereninin rizasi
olmadan hareket edemez: genellikle finansal kisitlamalar, duygusal istismar veya fiziksel istismar
nedeniyle evde kalmaya zorlanirlar. Ayrica, bir igveren ile digeri arasindaki islemlerde is¢ilerin s6z
hakk: yoktur. Calisanlar, kisisel durumlar1 goz ard1 edilerek islerini yapmalar1 beklenen nesneler gibi
muamele goriirler. Giivenlik engelleri yoktur ve sonug olarak birden fazla insan haklar1 ihlaline maruz

kalirlar. (harvard.edu)



kuruluglarinin Tiirkiye'de devlet, toplum, vatandaslik ve kimlik konusundaki s6ylem

ve stratejilerine odaklanmaktadir.

Literatiirde sanat terapisi a¢isindan katarsis Orneklerine bakmak gerekirse,
miilteci ¢ocuklarla sanat terapisi: sanat terapistlerinin géziinden ve deneyimlerinden
incelenen nitel bir ¢aligma (Akthar ve Lovell, 2019); mitlerle ¢aligmak: bir okul
ortaminda gogmen ve miilteci ¢ocuklar igin yaratici ifade atdlyeleri (Rousseau vd.,
2003); savastan kurtulan geng¢ bir miilteci kadinla sanat terapisi (Isfahani, 2008);
kaybolan ve bulunan memleketler bagliklt Avustralya Ulusal Denizcilik Miizesi'nde
gocmen kadin sanati adli arastirma sayilabilir (Tao, 2015). “Savas magduru ¢ocuklarla
yiiriitiilen sanat/beceri ve oyun atdlyelerinin etkileri” adli ¢alisma (Uysal ve Sepetgi,
2016)’nin bulgularinin sonucu olarak, atdlye ortaminda kurulan arkadasliklarin ve
cocuklarin duygusal giivenlik gereksinimlerini kargilayarak sosyal yalitim egilimlerini
azalmasini ortaya koyan calismalardir. Ayrica, Lesley University nin ‘Disavurumcu
Terapiler Tezler Sanat ve Sosyal Bilimler Enstitiisii’ niin (2007) ‘deki yaymu ‘Siirgiin,
Kimlik ve Sanatsal Yaratilis: Go¢men Kadinlarla Sanat Temelli Bir Fenomenolojik
Calisma: Bir Tez' bashigi altinda Heller,V. tarafindan hazirlanmis fenomenolojik
calisma, go¢men kadinlarla birlikte sanat temelli go¢ ve yaratict siiregleri
arastirmaktadir. Amaci, sanat terapisinin iki kiiltiir arasindaki geciste kendi i¢inde
kalan kimlik parcalanmasini iyilestirmeye katkisi hakkinda daha fazla fikir
vermektedir. Calisma, katilimcilarin sanatsal deneyimlerinin ve yaratict siirecin
tyilesmeye katkisini ortaya g¢ikaran alt1 vaka ¢alismasi halinde diizenlenmistir. Bu
aragtirmanin ortaya ¢ikan bulgusu, iki veya daha fazla kiiltiiriin yeni, melez bir kimlige
entegrasyonunu kolaylagtirmada kolaj resminin roliiyle ilgilidir. Kolaj yoluyla goriintii
parcalarin1 bir araya getirerek ve daha sonra resim yoluyla aralarinda baglantilar

kurarak, katilimcilar farkli yasam deneyimlerini yeni bir biitiine entegre eder.

Savasla ilgili ciddi travma yasayan miilteci ¢ocuk ve ergenlerin sikintilarini
hafifletmek ve tedavi desteginin saglanabilmesi i¢in; miilteci cocuk ve/veya ailesi ile
giiven iligkisinin kurulmasi i¢in ¢alismalar yapan Ehntholt ve Yule (2006), oncelikle
tan1 ve degerlendirmenin Onemine dikkat ¢ekmislerdir. “Suriyeli miilteci cocuklarin

travma sonrasi stres, depresyon ve anksiyete belirtilerine yonelik bir sanat terapisi



miidahalesi” arastirmasinda Ugurlu vd., (2016: 89-102) ¢ocuklarin travma, depresyon
ve siirekli kaygi belirtilerinin son degerlendirmede Onemli Olclide azaldiginm
gostermistir. Sanat terapisinin miilteci ¢ocuklarda travma sonrasi stres bozuklugu,
depresyon ve siirekli kaygi belirtilerini azaltmada etkili bir yontem olabilecegi

sOylenebilir.

“Savagin ailenin fiziksel ve zihinsel sagligi {izerindeki etkisi” ni arastiran
Farhood vd. (1993: 1555-1567), Liibnan deneyimi ile yaptiklari ¢alismalarinda
miiltecilerin anksiyetesini azaltmada psiko-egitim ve rahatlama tekniklerini igeren
yaraticil sanat terapisinin etkili oldugu sonucuna ulasmiglardir. Bunun gibi (Bolon,
1989)’ un ¢alismasi da miilteci katilimcilarinin bastirilmis duygu ve sikintilarimi
seramik hamurundan nesneler yaparken ellerini kil ¢gamurunda kirletmeleri, yaratim

slirecini yagamalar1 sanatin sagaltici etkisine 6rnek olarak sunulabilir.

Diger bir 6rnek c¢alisma, kisisel ifade ve duygusal doniisiimiin derecelerinin
temsil ettigi yaraticilik iizerine bir tartismadir. Materyallerle etkilesim hem tedavi edici
hem de yatistirict olabilmekte ve kadin mahpuslarin itibarin1 sarsmak, onlari
damgalamak i¢in tasarlanmis sosyal ve yasal yapilara ragmen kendilerini slirdiirme ve

tanimlama arayislarini kolaylastirabilmektedir (Gibbons, 1997).

Papadopoulos, (2002b) “Miilteciler, Ev ve Travma” adli kitabinda sevgi,
aidiyet, statii, 6z saygi ve kendini ger¢eklestirme ihtiyaci olarak miiltecilerin yeni bir
hayata baglamaya ¢alistiklar1 anlatilmaktadir. Bu o6rnekler toplumsal cinsiyet
baglaminda iyilestirici Sanat projelerinden se¢ilmistir. Bu baglamda go¢ ve miilteciligi

temel anlamda kavramsal perspektifte oncelikle ele almak gerekecektir.

1.1.1. Gog ve Miiltecilik

Arastirmanin ¢ergevesini ¢izen ana kavramlarindan gog en genis anlamiyla,
insanlarin bir yerden digerine hareketidir. Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi 14.
maddesinin birinci bendine gore, “herkesin zuliim altinda bagka iilkelere siginma ve

siginma olanaklarindan yararlanma hakki vardir” .
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Miiltecilik Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (BMMYK)
1951 tarihli kurulus tiizligliniin, 04/04/2013 tarihli ifadesine gore:

“Irka, dini, tabiiyeti, belli bir toplumsal gruba aidiyeti veya siyasi diisiinceleri
yiiziinden zulme ugrayacagindan korktugu i¢in vatandast oldugu iilkenin
disinda bulunan ve anavatammin korumasindan yararlanamayan veya
yararlanmak istemeyen, vatandast oldugu iilkeye donemeyen veya donmek

istemeyen kigiler (miilteci)’’ (BMMYK, 1998 :64) olarak tanimlanmaktadir.

Miiltecilerin Hukuki Statiisiine Iliskin 1951 Yilinda Cenevre Sozlesmesi,
zorunlu go¢ sonucu yerlerinden edilmis insanlarin korunmalar: ve statiilerinin
belirlenmesi amaciyla Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilmistir. Kendi
tilkelerinden baska bir iilkeye go¢ etmis ve resmi olarak miilteci statiisii igin
basvurarak hala kararin sonucunu bekleyen kisilere de siginmaci denir (UNHCR,
2017 c).

Bu tanimlara ragmen go¢ kavrami sadece insan topluluklarinin bulundugu
yerden bagka bir yere gitmek gibi algilanmamalidir. Miiltecilerin go¢ sirasinda ve
sonrasinda hayatta kalmak icin verdikleri miicadele de gboz Oniine alinmalidir.
Gogmenlik ise teoride miiltecilik ve siginmacilik kavramlarini da kapsamaktadir. Her
miilteci gégmendir ancak her gogmen miilteci degildir (Erbas, 2019 : 883-911). Bir
ilkeye gitmis olan gd¢gmen gerekli goriildiigiinde sinir dis1 edilebilirken; yasal bir statii
olan miiltecilere boyle bir yaptirim uygulanamaz. Gog¢menligin en yogun yasandigi
Orta Dogu’nun stratejik durumu, dini ve etnik cesitliligi, petrol zenginligi gibi

basliklar gerilim, ¢catisma Ve savaglarin bu bolgede ortaya ¢ikmasinin nedeni olmustur.

Miiltecilik deneyimi savunmasizligin en yogun hissedildigi bir tecriibedir.
Oncelikle gogiin kisinin kendi karari olup olmadigi, gocii yasamaya hazir olmasi
onemlidir (Akhtar, 1995). Miiltecilerin sigindiklari iilkede ya da kendi iilkelerinde

yasadiklar siddet, taciz gibi insan haklaria aykir1 tutum ve davranislari ispatlamalari
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gerekmektedir (Buz, 2002). Ayrica miiltecinin kendi iilkesinden ayrilmasi sonucu

anavatanini tekrar gérebilme olasiligi da goce hazir olma siirecinde dnemlidir.

Gog¢menligin barindirdigi dezavantajli durum gogte kadin, cocuk, yasli, engelli,
LGBTI+ olmak ikinci diizeyde dezavantajlar yaratabilmektedir. Bu dezavantajlarin
ikiye katlanmasi nedeniyle go¢ siirecinde ve sonrasinda yasanan hak ihlallerine

toplumsal cinsiyet agisindan bakmak gerekmektedir (Ergin, 2020).

1.1.2. Toplumsal Cinsiyet ve Go¢

Bu bolimde, toplumsal cinsiyet, go¢ ve miiltecilik arasinda nasil bir iliski
oldugunu anlayabilmek igin Oncelikle cinsiyet ve toplumsal cinsiyet tanimlari
yapilacaktir. Gogiin toplumsal cinsiyet lizerinden kadinlarda yarattigi sorunlar1 ve
goclin  kadinlagmasi c¢ercevesinde STK’lar {lizerinden saglanan sanatla ilgili

sifalandirma, sagaltma yontemleri incelenecektir.

Toplumsal cinsiyet kavrami, toplumun kadinlara ve erkeklere yiikledigi rol
paylasiminda ve kanun Oniinde esit olmay1 ifade etmektedir (Connell, 1998: 78;
Dooley ve Sheehan, 2013; Terzioglu ve Zeyneloglu, 2011). Toplumsal cinsiyet
“toplumsal olarak kurulmus erillik ve disilik kavramlariyla baglantilidir ve bireyin
biyolojik cinsiyetinin dogrudan bir sonucu olmak zorunda degildir” (Giddens, 2008:
505). Dolayisiyla cinsiyeti doga belirlerken, toplumsal cinsiyeti kiiltiir belirlemektedir

(Tuskan, 2012).

Bati toplumlarinda toplumsal cinsiyet rollerinin sosyal insasini inceleyen Ann
Oakley (1972), cinsiyet kavramimi cinsiyet kavramindan aywran ilk sosyal
bilimcilerden biridir. Oakley' e gore, cinsiyet, insanlarin birbirleriyle ve ¢evreleriyle
olan etkilesimleri yoluyla sosyal olarak yarattigi bir kavramdir (Saygiligil, 2000).
Cinsiyetin sosyal yapisi, bireylerin, gruplarin ve toplumlarin, bireylere yalnizca
cinsiyetlerinden dolay1 belirli 6zellikler, statiiler veya degerler atfetmelerine karsin
toplumlar ve kiiltiirler arasinda ve ayni toplum i¢inde zamanla farklilik gostermesi

gercegiyle yiizlesir (Gesell, 2003). Geleneksel cinsiyet rolleri kadina bir rol bigmistir
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(Connell, 1998: 78). Bu roliin disina ¢ikilmasina izin vermeyen ataerkil toplum
diizeninin isleyiginde kadinin sosyallesme (Gesell, 2003) siirecinde toplumsal cinsiyet

esitsizligi gibi sorunlara yol agmuistir.

Zorunlu gogiin kadin ve erkek {izerindeki farkli etkileri, gociin analizinde
toplumsal cinsiyetin en 6nemli degiskenler arasinda oldugunu gostermektedir (Pessar,
ve Mahler, 2003). Toplumsal cinsiyet sadece Olglilecek bir degisken degil, gog
kaliplarini organize eden bir dizi sosyal iliskidir (Sotelo, 2011). G6g¢ olgusuna ataerkil
yap1 erkek iizerinden bakmis ve olusturdugu aile i¢cinde kadin faktoriinii edilgen yapida
gormiistiir (Kiimbetoglu, 2011). Ataerkilligin i¢cinden insa edilen toplumsal cinsiyet

rolleri biitiin esitsizligi ile miiltecilik deneyiminde daha da keskinlesir (Gesell, 2003).

Kadinlarin geleneksel ataerkil yapinin hakimiyetinden kurtulmalar1 ¢ok kolay
olamamaktadir. Kadinlara yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerini, sistemin ataerkil
dayatmalarini ve baskilari reddederek bazi kadinlarin gé¢ sayesinde yeni bir yasamda
yeni bir baslangi¢ yapabildikleri goriilmistiir (Bourdieu, 2015:54-56). Erkege bagh
olarak konumlandirilan kadin ve cocuklarin magduriyeti de iki kere artmaktadir.
Ornegin, yapilan saha arastirmalarinda aile ile goriisiilecekse “aile reisi’’ olarak nce
sorulara erkek cevap verir ve kadinin soyledikleri ise aile meselesi ya da siradan
goriiliir (Kiimbetoglu, 2011). “Toplumsal Cinsiyet ve Iktidar” kitabia gore “aile reisi”
konu edilen o6rnek aile Oykiisiinde babanin denetiminin sarsilmasinin aile i¢inde

ataerkilligin bir degisime ugrayacagini one siirmektedir (Connell, 1998: 156).

Son yillarda Tirkiye’ye yonelen gogler konusunu, toplumsal cinsiyet
agisindan erkeklik rollerini ve LGBTI+ ele alan (Danis ve Biehl, 2020) ve Liibnan’a
yonelen gdcler konusunda, Gé¢ ve Gogmen Ulkesi Liibnan (Doral ve Tabar, 2016;
Tabar, 2010); goc¢ kosullar1 ve miiltecilerin deneyimleri ile cinsiyetleri, cinsel
yonelimleri ve toplumsal cinsiyet rolleri lizerine ¢aligmalar yapilmistir (Mahler, 2006;

Lutz, 2010; Parrado, 2005).
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International Rescue Committee- IRC (Uluslararas1 Kurtarma Komitesi) ’nin
raporuna gore, Suriye’deki savasin kadmlar tizerindeki etkisi Tiirkiye ve Liibnan
iizerinden analiz edilmektedir (IRC, 2014). Ayrica, Istanbul’da kamp disinda yasayan
Suriyeli kadin ve LGBTI+ miiltecilerle ilgili olarak siirgiinde toplumsal cinsiyeti
arastiran calisma, temel insan haklarina erisimde ortaya ¢ikan sorunlarin sebepleri
arastirmistir (Kivileim ve Baklacioglu 2015). Yine Tiirkiye’deki Suriyeli kadinlarin
yasadiklar1 zorluklar1 ele alan bir ¢galismadir (Barin, 2015). Bu ¢alismalar, miilteciligin
toplumsal cinsiyet esitsizligi ile bagli bir deneyim oldugunu ortaya koymaktadir.
Ayrica Gaziantep’te ve diger bazi illerde STK’larin kadinlara yonelik politikalarini
belirlemek adina, TUBITAK tarafindan desteklenen “Tiirkiye’deki Sivil Toplum
Kuruluslarinin Kadinlara Yonelik Giiglendirme Politikalari:  Suriyeli Gogmen
Kadinlarin  Deneyimleri” adli  bir proje c¢alismast yapilmistir. Kadinlarin
giiclendirilmesine yonelik etkisi arastirilmig bireysel olarak STK'larin bakis agilarinin
etkilerinin nasil sekillendirebilecegini ortaya koymaktadir (Keysan ve Sentiirk, 2020).

Bu calismalarin ortaya koydugu iizere go¢ ve toplumsal cinsiyet yakindan
iliskili kavramlardandir. Bu baglamda, The International Migration Review, 1984
“Miiltect Kadinlar’” 6zel baslikli yaym gogiin kadinlarla ilgili yapilan ¢alismalarinin
baslangic1 diyebiliriz. Bu konuda yapilan ¢aligmalar oldukca yeni olmakla beraber,
gbclin kadinlagmasi konudunda ivme dikkat ¢ekmektedir (Yilmaz, 2019; Kivilcim ve
Baklacioglu, 2015; Barin, 2015; Coskun, 2016; Akpmar, 2017; Kiigiiksen, 2017,
Oziidogru, 2018; Ozden ve Ramadan, 2019; Biehl ve Danis, 2020).

1.1.2.1. Gociin Kadinlasmasi

Cagimizda gociin kiiresellesmesi, farklilasmasi, hizlanmasi ve kadinlagsmasi
go¢ olgusunu dort temel olarak ortaya g¢ikarmaktadir (Castles, 2008). Gogiin
kadinlagmast kadinlarin bagimsiz go¢ yolculuklarina ¢ikmasindan ¢ok once,
Ravenstein'in kadinlarin kisa siireli go¢ hareketlerinden yola ¢ikan “kadin erkekten
daha gogmendir” iddiasiyla baglamistir (Ravenstein, 188: 196). Gogiin kadinlagmasi
kavraminin ortaya ¢ikmastyla birlikte 6zellikle 1970’lerde evlilik sebebi ile go¢ eden
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kadinlarin kendi hikayelerini anlatmasi ile arastirmacilar goclin feminizasyonuna

dikkat gekmeye baslamiglardir (Kiimbetoglu, 2011: 494-495).

Go¢ etmek zorunda kalan erkek ve kadimin go¢ kararlar1 da farkh
etkilenmektedir ve niifusun neredeyse yarist kadin ve kiz ¢ocuklarindan olusmas ile
gbeiin kadinlasmasi terimi yayilmaya baslanmustir. *‘Uluslararas1 Gog¢ Orgiitiiniin
(International Organization of Migration- IOM)’un 2020, Diinya Gog¢ Raporu
verilerine gore go¢ eden kadinlarin orami %48 olarak agiklanmistir’’. Yine
“Kagakgilikla Miicadele Veri Isbirligi”’nin [Counter-Trafficking Data Collaborative]
(CTDC) insan ticareti alaninda ilk kiiresel veri portali olmasi sebebiyle, 2016-2017
yillar1 arasindaki donemde kayit altina alinan magdurlar 147 iilkeden gelip 107 iilkede
sOmiiriiye ugramistir. Bu magdurlarin ¢ogunlugu kadinlardan (%54); yiizde 20’si kiz

cocuklarindan olusturmaktadir (IOM, 2020).

Uluslararasi gocmenierin %52’sl erkek %48°1 kadindir
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Ulustararas: gogmenlerin cogu {%74) calisma sagindadir (20-64 yas)

Tablo 1: Uluslararas1 Gog Orgiitiiniin (International Organization of Migration- IOM) Raporu, 2019
Kaynak: https://publications.iom.int/es/system/files/pdf/wmr-2020-tu-ch-2.pdf


https://publications.iom.int/es/system/files/pdf/wmr-2020-tu-ch-2.pdf

15

Uluslararas1 go¢iin artan kadinlagsmasinin nedenleri, sosyal, ekonomik ve
politik nedenlerden olabilmektedir (Kaypak, 2017). Siddetin her tiirii, ataerkil yapinin
gelenekselliginin kadma yiikledigi rollerin baskisi gibi sebepler de kadinlar1 gog
etmeye zorlamaktadir (Anker, 2002). Gog siirecinde ¢ocuklartyla birlikte en fazla
siddete maruz kalan bu gé¢men kadinlar, goc ettikleri toplumun benzer toplumsal
cinsiyet esitsizliklerini de her anlamda yasamaktadirlar (Castles ve Miller, 2008:20-
21). Ayrica, her seye ragmen arastirmalar kadinlarin genellikle gé¢ etmeye daha
istekli olduklarini ve yurtdisinda ¢alismak icin aile ve ¢evrelerinden destek gordiikleri

tespit edilmistir (Simsek, 2013).

“Giderek artan sayida kadin, kendi iilkelerindeki ¢atisma ve siddete karsi
korunmak icin Avrupa'va ulagsmaya ¢caligiyor, ancak bu kadinlar seyahatleri
swrasinda ve / veya hedef iilkeye vardiklarinda siddete maruz kaliyorlar.
Avrupa'daki miilteciler ve gégmenler i¢in yeterli barinma ve kabul tesislerinin
olmamasi ve ayrica Avrupa’min smmirlarmm kapatmasi, miiltecilerin insan
kacakcilarinin eline diismesine neden olmaktadir. Bu da miilteciler iizerindeki

siddeti ve miiltecinin giivensizligini daha da artirmaktadir” (Freedman, 2016).

Miilteci kadinlarin gé¢ asamasinda toplumsal cinsiyet acisindan karsilastigi

zorluklari i asama da ele alabiliriz (Boyd ve Griece, 2003: 3).

(1) goc oncesi, kendi iilkelerinde karsilastiklart zorluklar,
(2) gog¢ sirasinda gogmenlik siirecinde yasanilan zorluklar,
(3) go¢ sonrasi yeni bir yasam kurma, uyum (entegrasyon) siirecinde karsilasilan

sorunlardir (Arango, 2017).

UNHCR’nin 2020 raporuna gore, kurulan UNHCR danigma hattina 70’ten
fazla ilden 6zellikle tliglincii bir lilkeye yerlestirilmek {izere ve maddi yardim istegi ile
269.200 gogmen aramistir. Bunlardan toplumsal cinsiyete dayali siddet iceren 4000
adet yardim istegi alinmistir (UNHCR, 2020). Gog karari ve siireci disinda da gog
politikalarindan kadin ve erkeklerin farkli sekillerde etkilendikleri kaydedilmektedir.
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Ev sahibi toplulukla olan uyum siireci, barinma ve yasama kosullar1 gittikleri
tilkenin go¢ politikalarinin etkisini igerir (Boyd ve Griece, 2003: 4). Kadinlarin
genellikle kendi tilkelerinde iken kocalariin parasiyla gegindikleri, ancak gog ettikleri
yerlerde tarimsal iiretimde, tekstil sektoriinde, yurtigi parca basi is¢ilikte, ¢esitli emek
yogun islerde c¢alismaya basladiklari gézlenmistir (Dedeoglu ve Bayraktar, 2018;
Unliitiirk Ulutas ve Akbas, 2018; Ucar, 2020; Koriikmez, Karakilik ve Danis, 2020).

Bu radikal degisim eve para getirmeye baslayan kadinlarin aile igindeki
durumlarini uzun vadede degistirmektedir. Erkekler, kadinlara oranla diizensiz islerde
calismaktadir. Genellikle kayit disi islerde calistiklart ig¢in ki “Tirkiye isgiicii
piyasasinin %34,5'i kayit disidir”, daha ¢abuk issiz kalmaktadirlar (SGK, 2019). Ucuz
is gliciine ve gilivencesiz istihdama agik, kayit disi emek yogun sektorlerin mevcut
yapist gdgmenlerin tuzagi olmaktadir (Dedeoglu ve Gokmen, 2011). Her seye ragmen
erkeklerin kadinlara oranla dis diinyayla daha i¢ ige, daha sosyal olduklari kabul
edilebilir. Kadinlarin yeni topluma uyum saglamalari ise erkeklere gore daha yavas ve
daha az olmaktadir (Buz ve Cevik, 2020: 219). Genel olarak kendi sosyal aglari i¢inde
bulunduklar1 ataerkil yapmin disina ¢ikmayr basaramayan miilteci kadinlar,
kendilerinin bulunduklari toplum iginde daha etken bir duruma gegebildikleri gibi bu
kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerini degistirerek daha aktif rol alabildikleri
gozlenmektedir (Banulescu, 2020; Kiimbetoglu, 2011). Bu nedenle miilteci kadinlarin
evli olsun veya olmasin gog ettikleri iilkelerde genellikle "dilsiz" olarak algilanmasi
¢oziime kavusturulmasi gereken bir konudur. Genellikle Dogu kiiltiirii olan miilteci
kadinlar bilgilerini “Batili” sorgulama bi¢imine gore sozlii olarak ifade edemezler
(Goldberger ve Veroff, 1995). Ayrica dil bilmeme sorunu ve ataerkil yapinin baskici
etkilerinin sonucu susturulmus kadinlara ses verecek bir yontem arayisi feminist

arastirmacilar icin ¢oziilmesi gereken baska bir konudur (De Vault, 1999).

Bununla beraber gé¢men kadinlar ve c¢ocuklar en temel ihtiyaglarini
karsilayabilmek igin kamusal hizmetlere erisim sorunlar1 yasamaktadir. Ornegin,
Tiirkiye’de Miilteciler Dernegi’nin 23 Temmuz 2021 tarihinde yayinladigi rapora gore
iilke genelinde kayitlara ge¢mis toplam 3 milyon 690 bin 896 Suriyeli vardir

(miilteciler.org, 2021). Kayith olsun ya da olmasin Suriyeli ¢cocuklarin kizamik ve
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cocuk felci hastaliklarina karsi ancak %75 oraninda c¢ocuga kizamik asisi
yapilabilmisken kamp disinda yasayan g¢ocuklardan ise %60 gibi ¢ocuga asi igin
ulasilabilmistir. Cocuk felci asis1 ise kamplardaki ¢ocuklarin sadece dortte birine
yapilabilmis, sehir kenarlarinda yerlesmis miilteci ailelerin ¢ocuklarinin ancak yarisi
cocuk felcine karsi asilanabilmistir (AFAD, 2018). AFAD, 2013’te baslayan kamp
disinda yasayan gog¢menlerin hastanelerden {icretsiz olarak yararlanabilmesinin
saglanmasmma ragman, uygulamada Ozellikle bazi illerde miiltecilerin saglik
hizmetlerine ulasmada zorluk c¢ektikleri goriilmektedir (Dinger, vd., 2013: 25 ).
Ozellikle kamplarda kalan ¢ocuklu gd¢men kadinlarin, bu kamplarda yeterli banyo
olmamasi ve her zaman sicak suyun bulunmamasindan dolay1 temizlik kosullarina tam
anlamiyla ulasamadiklar: tespit edilmistir (Barin, 2015:31). Gaziantep’te, ozellikle
Suriye zorunlu goglinden sonra konut sorunu yasanmaya baslamig, barinma sorunu

kiralarin yaklagik ii¢ kat artmasina neden olmustur (Y1lmaz, 2017).

Karsilastiklar1 ekonomik zorluklar, normalde ¢ocuk evliliklerini diisiinmeyen
ailelerin bile bunu hane halki harcamalarini azaltmanin bir yolu olarak kullandig:
goriilmektedir (Kivileim, 2016: 202-203). Suriyeli ¢cogu kiiclik kiz ¢ok daha yash
erkeklerle evlendirilmekte ve bu evliliklerin 6nemli bir kismi1 Suriyeli kizin ailesine
evlilik karsihiginda verilen parayla karakterize edilmektedir (CTDC, 2015: 3; Ordek,
2017:102-103 ; Khattab ve Myrttinen , 2017: 33; Kavileim, 2016: 202). Kiigiik kizlarin
-12 yasinda iken- ikinci veya {ligiincii es olarak evlendigi bildirilmektedir (Kivilcim,
2016: 202). Bu evlilikler ¢ocuklara fiziksel ve ruhsal zarar vermekte ve bir kismi
hayatlarmin ilerleyen dénemlerinde seks isgiligine baglamaktadir (Ordek, 2017: 102-
103-106; CTDC, 2015: 3). Bu kizlar genellikle evlendikleri tiim aile tarafindan
somiiriilmektedir ve bu tiir istismar oldugunda kendi aileleri onlar
koruyamayabilmekte veya kabul etmeyebilmektedir (Ordek, 2017: 103; CTDC, 2015:
3). Cocuk evlilikleri yasal olmadigindan bu evlilikler resmi degildir (Kivileim, 2016:
202).Bununla birlikte miilteci hanelerin % 24'linde hamile veya emziren kadinlar
vardir (IOM, 2017: 8-9; Healy, 2015: 160; CTDC, 2015:14) Tiirkge dil becerilerinin
eksikligi ve kadin gilivenligiyle ilgili endiseler kadin miiltecilerin izolasyonuna yol
acmaktadir (Rohwerder, 2018). Dolayisiyla giivenli bir ortam bulamayan kisilerin go¢
ettikleri yerde de giivenlikleri saglanamamaktadir (Eroglu Utku, 2021: 115). Ayrica
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47 kamu kurum temsilcisi, 13 saglik kurulusu ve 12 sivil toplum kurulusu temsilcisi
ile goriisiilmiis; ilgili bakanliklardan bilgi talepleri yoluyla ek bilgiler toplanmistir.
Bulgulara gore seks isciligine girisin farkli sebeplerden dolayr bazi durumlarda
siddetin bir sonucu oldugunu, kocalar1 tarafindan seks is¢iligine zorlandiklarini, evlilik
ve aile i¢i siddet ya da Tiirkiye'ye kagislart sirasinda istismar edilmis geng kadinlar,
bazilari ise karsilastiklar: ekonomik sorunlarla basa ¢ikmak i¢in bu ige girdikleri tespit

edilmistir (Rohwerder, 2018; Ordek, 2017:33; Healy, 2015:143).

Ozellikle kamp disindaki miilteci kadimlarm sosyal ve toplumsal aglarii
kaybetmeleri nedeniyle somiiriiye daha yatkin hale geldikleri goriilmiistir (CTDC,
2015:10). Ornegin, Istanbul'da goriisiilen birgok Suriyeli kadin, miilteci kamplarinda
daha cok tacizin oldugunu ve kamp disinda daha fazla 6zgiirliige sahip olduklarim
bildirmislerdir (Bellamy vd., 2017:19). Toplanan bilgi ve bulgulara gore seks is¢iligine
girisin farkli sebeplerden dolayr bazi durumlarda siddetin bir sonucu oldugunu,
kocalar tarafindan seks isgiligine zorlandiklarini, evlilik ve aile i¢i siddet ya da
Tiirkiye'ye kagislar1 sirasinda istismar edilmis geng kadinlar, bazilari ise karsilastiklar:
ekonomik sorunlarla basa ¢ikmak i¢in bu ise girdikleri tespit edilmistir (Rohwerder,

2018; Ordek, 2017:33; Healy, 2015:143).

Gender Based Violence (Cinsiyete Dayali Siddet) alan arastirmalari yapan
feminist arastirmacilar i¢in hassas bir konu olarak kadinlarin kendilerini daha rahat
ifade etmelerini saglamak ve verecekleri bilginin gizli kalacagini vurgulamak ankete
ve konuya itina ile yaklasmalarin1 saglamaktadir (Ellsberg, 2001; Walby ve Myhill,
2001; Piispa, 2003; Altinay ve Arat, 2007). Kadinlarin siddete dair deneyimlerini
sorarken, bu konuda toplumda farkli goriisler 6zellikle vurgulanir ki kendi
deneyimlerini rahat ifade etsinler. Bir yandan da siddeti ‘“normallestirecek”
ifadelerden kaginmaya dikkat edilmelidir (bkz. Johnson 1998). Bunlara ragmen
cinsiyete dayali siddet vakalari genellikle eksik bildirilmekte, rapor edilebilmis ve
yardim arayip hayatta kalmay1 basarabilen miilteci kiz ve kadinlarin ytizde 93, erkek
ve erkek ¢ocuklart ise yiizde 7 oldugu saptanmistir (UNICEF, 2016 b). Korku, utang,
kendi sosyal toplumu i¢inde dislanma ve asagilanma ya da bu durumun yolculuklarini

olumsuz yonde etkileme endisesi gibi sebeplerden dolay1 yasadiklari cinsel siddeti
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acikca rapor etmedikleri tespit edilmistir (Freedman, 2016). Ornegin; miilteci
kadinlarla ilgili Tirk gazetelerinde yer alan haberler incelenerek, 2015-2019 yillar
arasinda, Habertlirk, Cumhuriyet, Hiirriyet ve Internet haber olmak iizere gazete
haberlerine gore, Suriyeli kadin miiltecilerin Tiirkiye'de cinsiyete dayali siddete maruz

kaldig1 tespit edilmistir (Dogutas, 2019).

Miilteci kadinlarin saglik ve hukuk destek hizmetlerini almaktan kagindiklari
tespit edilmistir (Freedman, 2016; Kivilcim ve Baklacioglu, 2015). Bunun bir nedeni
olarak da, saglik yardimlarinin verildigi siirede yardim dagitan kisilerin ayrimci,
degersiz kilan asagilayict bir dil kullandigi durumlar olarak isaret edilmektedir

(Cankurtaran, 2019:56).

Zorunlu gogiin travmatik bir siire¢ oldugu bir gergektir. Go¢ magduru birgok
insan depresyon, kaygi bozukluklari gibi travma sonrasi stres bozukluklari yasayabil-
mektedir (Fazel vd., 2005). Hem miilteci hem anne olan kadin, her anlamda erkegin
mutsuzlugunu da toparlamak durumunda kalmaktadir. Erkeklerin yasadigi duygusal

kirginliklart yok etmekte yine kadinlarin iizerine kalmaktadir (Danis, 2021).

“Ayrica cinsiyetleri veya cinsel yonelimleri sebebiyle iskence,tecaviiz gibi kotii
muamele géren cogunlukla Iran iizerinden Tiirkiye 'ye giris yapan siginmaci ve
miilteciler, yerlestirildikleri kentlerde miilteci olduklari icin ayrimcilikla
karsilasirken escinsellere yonelik ayrimciliga da maruz kalmaktadirlar

(KAOS-GL Raporu 2012).

Suriyeli kizlarin, 6zellikle miilteci kamplarinda ve ev i¢i kolelik ve seks
ticaretine karst savunmasiz olduklar1 yoksul ve kirsal bolgelerde, resmi olmayan dini
torenlerle yetiskinlerle evlendirildikleri, pandeminin ardindan resit olmayan kizlarini
Tiirk erkeklerle evlendiren Suriyeli miilteci ailelerin sayisinin arttig1 iddia edilmistir
(Timugin, 2021). Benzer sekilde Liibnan’da da ¢ocuk yasta evlilik oranlarinin gayri
hukuki olarak artmis oldugu gdziikkmektedir (UNICEF, 2014b). Ornegin, 2017'de
Liibnan'daki Suriyeli miilteci kizlarin / kadinlarin yaklasik %35'inin 18 yasindan once

evlendigi bildirilmistir (UNICEF, 2016b). Bu oran, 2006'da Suriye'de %13'ti.
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Gortliiyor ki savas ve gog¢ erken evliligi yaklasik ti¢ misli artirmistir. Beyrut’® taki
miilteci kadin ve kiz ¢ocuklari arasinda cinsel ve toplumsal cinsiyete dayali siddet
risklerinin siirekliligi hakkinda yapilan raporlama goriismelerinde, taciz olaylarinin
oldugu ve tiim gé¢men kadinlarin tacize ugrama riski altinda kalabildikleri tespit
edilmistir (Garbern. vd, 2020; Moore ve Talarico, 2015). Suriye i¢ savasinda ISID’in
kadinlar kagirdiklar1 defalarca tecaviize maruz biraktiklari raporlanmistir (Moore ve

Talarico, 2015: 231).

Tim bu isaret edilen calismalar kadin ve ¢ocuklarm go¢ deneyimlerinin
erkeklerden daha zorlu ve yasadiklart dezavantajliligin erkeklerden daha fazla
oldugunu ortaya koymaktadir. Boylesi bir siirecte, sivil toplum kuruluslart umutlarini
gelecege baglayan miilteci kadinlarin hayatlarinda 6nemli bir role sahiptir.

Calisma bu ¢ercevede, sivil toplum kuruluslarinin kavramsal agiklamasi ile devam

edecektir.

1.1.3. Sivil Toplum Kuruluslar1 (STK)

Sivil toplum kuruluslar1 gé¢menlerin hayatlarinda 6nemli degisimler yaratan
organizasyonlar olmakla birlikte, onlarin gereksinimlerini kargilamaya katki sunmanin
yaninda, entegrasyon siireglerine de katki saglamaktadir (Erdogan, 2017). Alanda,
boylesi bir dneme sahip bu kuruluslart aciklama adina bu bdliimde sivil toplum
kavrami, Tirkiye’de sivil toplum kiiltlirti, Liitbnan’da sivil toplum kiiltiiri, gog
alaninda orglitlesme kavramlar1 aciklanacaktir. Arastirma sorusunun “miilteci
kadinlarin ve ¢ocuklarin travmalariyla bas edebilmek i¢in uygulanan sanat terapi ve
sanatsal aktivite programlarinda STK’larin rolii nedir? ” cevabinin arka planin
olusturmak adina, odaklanilan STK’lar ve bu STK’larin yaptig1 hizmetlerde sanata,

sanat terapisine ve sanatsal aktivitelere yer verilmesinin 6nemine deginilecektir.
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1.1.3.1. Sivil Toplum Kavram

Literatiirii  inceledigimizde sivil toplum tanimlarmin ¢esitlendigi
goriilmektedir. Bu tanimlarin en baginda gelen “kar amaci giitmeyen goniilliilik

esasina bagl 6rgiit” olarak sdylemek miimkiindiir (Lewis ve Kanji, 2009: 2).

Bu kavram,

“kamu ile 6zel alan arasindaki dilime sivil toplum adi verilmekte ve ozellikle
Soguk savas sonrasi demokratik toplumlarda gelismeye basladig

belirtilmektedir ” (Habermas, 2013).

Bagka bir tanima gore sivil toplum devletten bagimsiz ve siyasetten uzak olan
farkli menfaat ve fikirlerin orgiitlenmesidir (G6le, 2005:203-204). STK'lar, ayrica
temel insan hak ve Ozgiirliiklerine dayali, toplumdaki bireylerin ve/veya gruplarin
Kimlik bilinglerini gelistiren ve hiikkiimet disinda yer alan kuruluslar olarak
tanimlanmaktadir (Kongar, 1991: 109-114). Kisaca modernlesme olarak da
tanimlanmaktadir (Bolay, 1999:7-8).

Kokleri Aristoteles’e dayanan sivil toplum kavrami (STK) toplumlara egemen
olan bir toplum (Keane, 1988: 47-48) olarak tanimlanirken; modern sivil toplumda
Avrupa’nin aydinlanma felsefesine kadar hukuki diizene tabi bir siyasi orgiit olarak
anlasilmigtir. Sanayi devrimi ile birlikte kapitalizmin sermaye birikimi 6nemli bir
etkendir (Gevgilli,1990: 20-21). Birinci doénem sivil toplum, modern toplumu
tanimlayan, bireysel hak ve 6zgiirliiklerin yasalarla korundugu bir toplum diistiincesi
olarak ortaya c¢ikmistir. Ikinci donem demokrasi toplumu merkeze konulmustur
(Keyman, 2004 :6). 18. yiizyilin ortalarindan itibaren ise ti¢lincii donem “devlet” ile
“sivil toplum” ayr1 ayr1 ele alinmaya baslamis ve giderek daha dnemli hale gelmistir
(Keyman, 2004 :8).
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Weber ve Durkheim’a gore:

(1) Sivil toplum, bagimsiz bir toplumsal alandadir ve devletten ayri
tutulmalidir.

(2) Higbir kimse sivil topluma katilmaya zorlanamazlar.

(3) Sivil toplum, hukugun iginde yer alir.

(4) Sivil toplumun hedefleri kollektiftir (Acar, 2020).

“Sivil Toplum kuruluskart ise, * ¢evresel veya insani sorunlar gibi sosyal ya
da politik ¢oziimlere ulasabilmek i¢in ulusal ve uluslararas: diizeylerde
orgiitlenir. Bu orgiitlenmeler (STK ’lar) sendika, meslek odalari, dernek, vakif,
kadin organizasyonlar: ve kooperatif gibi gruplart kapsamaktadir (Deniz,

2009: 23).”

Gilintimiizde STK’lar devletle i¢ ice gecmis, merkezi ve yerel yonetimlerle is
birligi yapan kurumlar haline gelmistir. Bu durumda devletin nerede bitip sivil
toplumun nerede basladigi kesin sinirlarla ¢izilmemis ortak bir alan olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Kaya, 2009) .

“Temel amacglari, toplumun farkly béliimlerinin ¢ikarlarim ortak paydada
toplayarak toplumsal bir istegin olusumunu saglamak ve toplumsal bir bask:
yaratmaktir (Erdogan, 2011: 84)”.

Diinyada ve Tiirkiye’de son zamanlarda yasanan savas ve gogler, sivil toplum
orgilitlerine yiiklenen roliin giderek artacagini diisiindiiriiyor (Ersen, 2016). STK’lar
sayesinde toplumda dislanan, ayrimciliga ugrayan kisilerin topluma ait olabilme
duygular gelistirilebilinir (Adigiizel, 2018:31). STK’lar miiltecilerin gog ettikleri
topluma  uyumlarmi1  kolaylastiracak  hizmetler — sunulmasi,  travmalarini
dontistiirebilecek bir yontem bulunmasi gibi bircok fonksiyonu {istlenmislerdir.
Boylece zorunlu kitlesel gogiin dezavantajli kadinlar1 STK’larla tanigarak firsatlara

erisim, kisisel ozgiirliikklerine kavugabilme ve 6zsaygilarini koruyarak kadin haklarinm

ogrenebilmektedirler (Mahler ve Pessar, 2006; Apak, 2016: 279; Buendia, 2015).
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1.1.3.2. Sivil Toplum Kuruluslarinin Bashca Ozellikleri ve Onemi

Bu boliim, miiltecilere savunuculuk yapan, temel ihtiyaclart dahil tiim
gereksinimlerini karsilamaya ¢alisan, entegrasyonlarina katkilar1 bulunan sivil toplum
kuruluslarinin faaliyetlerini igermektedir. Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesinin
20’nci maddesinin 1’inci ve 2’nci fikralarinda “Herkesin silahsiz ve saldirisiz
toplanma, dernek kurma ve dernege katilma 6zgiirliigii vardir. Hi¢ kimse bir dernege

girmeye zorlanamaz > denmektedir (OIK Rapor, 2018)

“Gég yonetiminde miilteci ve gé¢menlerin yasamlarin siirdiirebilmelerinde
STK ’larin 6nemli islevleri vardir. STK ’larin bireylere kendine yetme ve aidiyet
duygusu yamnda savunuculuk, hukuki yardim, ayni ve nakdi yardim,
psikososyal destek vermektedir (Buz ve Cevik, 2020: 298). Ayrica isgiiciine
erisim, egitim ve ogretim destegi, saglik hizmeti ve entegrasyon olarak

saylabilir (Buz ve Cevik, 2020: 305)”.

Esitsizlik, yoksulluk, sosyal adalet, ¢cevre ve cinsiyet esitligi gibi hedefler cogu
STK’larmn ortak hedefleridir.
Sivil toplum kuruluslarinin faaliyetlerini Giines (2004: 2) su sekilde siralamaktadir:

eKamuoyu olusturarak kisilerin isteklerinin dile getirilmesini
saglamak,

eKendi i¢lerinde katilimei bir kiiltiirle yonetim deneyimi edinmis
bireylerin yetismesini saglamak,

o Toplum yapisinda ¢ogulcu bir ¢izgide olmak ve egemen
degerlerine kars1 dengeleyici olmak,

eProje liretmek ve bu projelere kaynak bulmak egitim, sosyal
refah ve istihdam konularinda sorumluluklar alabilmek,

Tablo 2: STK Faaliyetleri, (Giines 2004: 2)
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Diinya’da devletlerin ve uluslararast orgiitlerin agtig1 bosluklari doldurmaya
calisan sivil toplum kuruluglarinin artmasi ve yayilmasi siirerken, bu kuruluslar biiyiik
caba gostererek miiltecilerin hayatlarinda da degisiklikler yaratmaya caligmaktadir
(Talas, 2011). Bu noktada hem Tiirkiye de hem de Liibnan’da sivil toplum Kkiiltiiriiniin
tarihsel gegmisinden bahsetmek, miiltecilerin hayatlarina dokunan STK’larin faaliyet

ve etkinlik sinirlarini kavramak gerekmektedir.

1.1.3.3. Tiirkiye’de Sivil Toplum Kiiltiirii

Bir iilkede sivil toplum bilincinin olusturulabilmesi i¢cin STK’lara ihtiyag
vardir. Sivil toplum kuruluslarinda goniilliiliigiin esas olmasi, iktidar iligkilerinden
olabildigince uzak durulmasi, hiyearsik diizeninin degil c¢ogulculugun
onemsenmesinin gerekliligi belirtilmektedir (Tekeli, 2000:113-115). Tiirkiye’de bu

kiiltiirintin geligsmesi belli bir tarihsel birikim neticesinde gerceklesmistir.

Osmanli Devleti hayir cemiyetleri, esnaf ve sanatkarlarin bir araya geldigi
loncalar goniillii kisilerden olusur ve calisanlar1 devletten higbir iicret almazlardi
(Acun, 2005:51). Vakif gibi kuruluslarda Osmanli doneminde dayanigma kiiltiiriiniin
ornekleri sayilabilmektedir. Bu faaliyetler Batili anlamda sivil toplum kurulusu olarak
nitelendirilebilmelerine sebeptir (Cohen, 2001:194). Giiniimiizde ise sivil toplum
olgusu oldukca yenidir (Kocabas, 2008:174). Tiirkiye’de sivil toplum kavrami
Osmanli’dan beri “muhalif” hareketlerle iliskilendirilmektedir (Inalcik, 1998: 74-87).
Mustafa Kemal Atatirk’iin emri ile 1925°te kurulan “Turk Hava Kurumu”, 1928°de
“Yardim Sevenler Dernegi” gibi STK’lar kurulmustur (Ugur, 2011: 29). 1926 tarihli
topluluklara iligkin kararlar degistirilerek, 1938 yilinda “Cemiyetler Kanunu”
cikarilmistir. 1972 yilinda 1630 sayili, 1983 yilinda 2908 say1l1 ve bugiinkii Dernekler
Kanunu 2004 yilinda yiiriirliige girmistir (OIK Rapor, 2018). 12 Eyliil 1980 sonrast ile
STK faaliyetlerinde ciddi kisitlamalar yaganmistir.

“Tiirkiye’de 12 Eyliil 1980 sonrasinda yapilan 1982 Anayasast ile
sendikalara ve derneklere siyaset yasagi getirilmistir

(iibfdergi.cumhuriyet.edu.tr). Toplu sézlesme ve grev hakki simirlanmus,
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ayrica memurlarin sendika, dernek kurmalart yasaklanmistir (Tandr,

1994.ss: 106- 113).”

1980’lerin sonlarina dogru cogulcu/katilimci kiiltiiriin olusmasina onemli
katkilar sunan STK’larin 6ne ¢ikmasi halkin goniilli kuruluslara olan giiveni
arttirmasiyla miimkiin oluyor. Ozellikle “batili anlamda” sivil toplum kavrami 1980
sonrasinda ciddi gelisme gostererek Avrupa Birligi reformlarinin da etkisiyle
derneklerin yasal mevzuat sikintilarinin pek ¢ogu giderilmistir (Kaya, 2004).
Yine 1980 darbesinden sonra STK’larin sadece ¢evre hareketleriyle kisitliligr bitmis,
insan haklar1 ve kadin haklarin1 koruma gibi sivil toplum orgiitlerinin kurulmaya

basladig1 ifade edilmektedir.

Birlesmis Milletler’ in Insan Yerlesimleri Habitat II. (1996) konferans: ile
Tiirkiye Ulusal Rapor ve fiili Plan1 ve STK - Ozel Sektor- Devlet Etkilesimi, III.
Uluslararasi sivil toplum miiesseseleri ilk olarak gerceklestirilmis ve bildiriler kitabi
yaymlanmistir. Bdylelikle Tiirkiye’de sivil toplum olgusunun Onemini Tiirk
kamuoyunda Onemli Olclide algilanmasi gerceklesmistir (Arabaci, 2003:17).
Giliniimiize gelindiginde sivil toplum orgiitlerinin, tilkemizde diinyayla paralel olarak
gelistigini gdrmekteyiz (Keyman, 2006: 4). Ancak (TUSEV), Tiirkiye Ugiincii Sektor
Vakfi tarafindan hazirlanilan “Uluslararasi Sivil Toplum Endeksi Projesinde ”” (STEP),
belirtildigi tlizere Tiirkiye’de sivil toplum hareketi, gelisiminin artmasina ragmen
vatandas katilimmin az oldugu ve temsiliyetin goreceli oldugu tespit edilmektedir

(OIK Raporu, 2018).

Rotamizin iki ayagini kapsayan bir rnek “Istanbul Kiiltiir Elgileri Dernegi ile
Gaziantep Universitesi'nin (GAUN) ortaklasa diizenledigi “Sehir ve Miilteci”
konulu panelde konusmaci Gaziantep Biiyiiksehir Belediye Baskani Fatma
Sahin, ilk kez bir belediye biinyesinde siginmaciuar ile ilgili bir sube
kurduklarini ve sivil toplum kuruluslar: ile birlikte ¢alismalar yaptiklarini

belirtmigtir”.
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Bu gelismelerle beraber, go¢ alaninda hizmet veren STK’larin genellikle temel
ihtiyaglara yonelik yardimlarin yapildig1 sanat1 arag olarak kullanip psikolojik destek
saglayan, mesleki egitim veren STK’larin sayis1 yok denecek kadar azdir. Ozellikle
yash, engelli, kadm, cocuk, LGBTI+ gibi gruplarin sorunlarina, otekilestirme,
ayrimcilik, savas gibi nedenlerle olusan travmalarin asilmasinda 6zel ¢aligmalarin
yapilmasi ve STK’larin daha fazla faaliyet ¢esitlendirmesi go¢men ve miilteciler i¢in
onemlidir (Buz ve Cevik, 2020: 310). Sivil Toplum Kuruluslarin kendi aralarinda
isbirligi i¢cinde olmadigi, sahada ise aralarinda koordinasyon eksikligi bulundugu

gozlenmektedir (Kutlu, 2013).

Toplumsal cinsiyete dayali Onceliklerin ve miilteci STK'larin1  6zellikle
kadinlara yonelik faaliyetler baslatmaya yonlendirmis veya 6zellikle miilteci kadinlar
harekete gecirmeye 6zendiren, kadinlara yonelik STK 'larin faaliyetlerine bakmaliy1z.
Liibnan’daki STK’larin isleyisini, destek alarak veya kendi giicleri ile uyguladiklar

proje faaliyetlerini kavramak gerekmektedir.

1.1.3.4. Liibnan/Beyrut’ta Sivil Toplum Kiiltiirii

Liibnan'da STK ve derneklerin dini, cemaat esasli, biiyiik aile vakiflari,
hiikiimetin aleyhine ya da lehine, kamu diizeninin temelinde her inan¢ grubunun
kendine ait “hayirsever” bir ag1 vardir. Ancak STK'larin ¢ogu kesinlikle apolitik durus
sergilemeyi ve herhangi bir din ve siyasi etkiden uzak kalmayi hedeflemektedir
(Kaoues, 2012). Liibnan'da sosyal ve insani kalkinma alaninda calisan kuruluslar
arasinda USAID (ABD Uluslararas1 Kalkinma Ajansi) 6ne ¢ikmaktadir. Bu kurum,
fonlarini tahsis eden ve faaliyetleri sirasinda goriislerini savunmay1 diisiindiigii ABD
Kongresi'ne yakin bagimliligini siirdiirmesine ragmen, kararlarim 6zerkligini iddia
etmektedir. Buna ek olarak, sivil toplum kuruluslarinin dini ve siyasi alanlarda
tarafsizlig1 fikri, insanlarin inanglarina saygi adina edinilmis goriinmektedir (Iriye,
2002).
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Liibnan'da faaliyet gosteren birgok STK, daha ¢ok sosyal alanda ¢alisan biiyiik
Liibnanlt aileler tarafindan kurulan vakiflar, aile dernekleri bulunmaktadir (Kaougs,
2012). Bunlardan Hariri, Fares ve Moawad vakiflar1 en 6nemlileri arasindadir. Ek
olarak, Liibnan Halk Yardimi, Liibnan Sosyal Hareketi ve Amel bunlarin arasinda yer
almaktadir. Liibnan Insan Haklar1 Dernegi, Insan Haklar1 ve insani Hukuk Vakfi, el
Minbar el-Akhdar (The Green Tribune) gibi ekolojiyi tesvik eden Orgiitler de
bulunmaktadir (Karam, 2006 ; Itani, F. ve Kiwan, H., 2009-2011).

Karar veren ve yeni bir yonetim kurulu se¢iminden sorumlu olan genel organ,
neredeyse tamamen mezhep ve mezhep dernekleri tarafindan isgal edilmistir.
Baslarinda dini veya mezhepgi bir lider bulunan bu derneklerin ¢ogu, kendi dar
mezhep topluluklarina hizmet vermeye yoneliktir ve dini bir ataerkillik altinda faaliyet

gostermektedir (Salameh, 2014).

Liibnan'daki Nasawiya ve el-Minbar el-Akhdar dernekleri ve STK kolektifi
olan Amel dernegi, 1979 i¢ savasindan sonra dogmustur. "Sivil" olarak nitelendirilen
bu orgiitlenme tiirli faaliyetlerini koordine etmek ve etkinliklerini artirmak i¢in STK
koordinasyonu ile bir araya gelmistir (Karam, 2006). Ayrica Liibnan STK Forumu,
aralarinda Liibnan Cocuk Yardimi Federasyonu da dahil olmak iizere on Liibnanl
oOrgiitii bir araya getiren bir kolektiftir (Itani ve Kiwan, 2011). Liibnan Engelliler
Yardim Dernegi, Yiiksek Islami Sii Cemaati Konseyi, Siinni (Dar al-Fetva), Maronit
Manastir Tarikati, Diirzi Sosyal Koruma Vakfi ve 1988'de kurulan Suriye ve Liibnan
Evangelical Synod sivil toplum orgiitleri, Life Center ve Tahaddi de bir Hristiyanlik
mezhebi olan evangelist sivil toplum orgiitleri olarak yer alir, bu 6rgiitler bir Kilisenin
etrafinda diizenlenmislerdir (Kaoues, 2012). Bu STK’lar kozmopolit bir profile sahip
olan Beyrut'un banliy6lerindeki Bourj Hammoud ve Nabaa'da kurulmustur. Bu
kurumlar, sahada ¢ok sayida faaliyetler gelistirmislerdir (Sébastien, 2004). Ayrica,
savas sonrast Liibnan'mn mezhep¢i sisteminin politik ekonomisi ve ideolojik
hegemonyasina muhalifler (kadinlar, 6gretmenler, kamu sektorii ¢alisanlari, 6grenciler
ve STK'lar) tarafindan yiiriitiilen miicadele ve cabalarin nasil sabote edildigi

arastirilmastir (Salloukh, vd., 2015).
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Uluslararasi kuruluslardan biri olan Caritas, Liibnan’da yardim faaliyetlerini,
insan haklarin1 savunmakla gorevli STK'larin basinda gelir. Caritas ve Liibnan devlet
yetkilileri, 6zellikle Calisma Bakanlig1, Genel Giivenlik ve I¢ Giivenlik Giigleri, siddet
veya kotli muamele magduru géogmen kadinlarin acilarimi hafifletmek ve miimkiin
oldugunca iyilestirmek i¢in siirekli olarak yardima devam etmektedirler. Ayrica
Caritas, cezaevinde tutulan miilteci kadinlar i¢in bir kabul merkezi, ile psikolojik

destek hizmeti olusturmustur (Itani ve Kiwan, 2011).

STK’lar yerel yonetim destegi alarak veya kendi giigleri ile uyguladiklari proje
faaliyetleri ile cinsiyete dayali 6nceliklere odaklanmislar , 6zellikle kadinlara yonelik
faaliyetler baslatmaya yonlenmislerdir. Bir sonraki boliim bu noktaya temas ederek,

STK, go¢ ve toplumsal cinsiyet iligkiselligini agiklamay1 hedeflemektedir.

1.1.4. STK, Géc ve Toplumsal Cinsiyet Iliskisi

Go¢ edilen yerdeki ev sahibi toplum ile uyum saglama siirecinde toplumsal
cinsiyet bir etkendir. Kadin ve erkege farkli roller yiiklendiginden dolay1 kiiltiirel
entegrasyonu cinsiyet rollerinden bagimsiz ele alamayiz. Toplumsal cinsiyet kavrama,

davranisi ve rolii belirlenmis bir beklentiye sahiptir (Yilmaz, 2018).

Istanbul’da miilteci kadin ve ¢ocuklarin sorunlarma ydnelik olarak STK lar,
sanat atlye ve faaliyetleri, psikolojik destek amacli sanat terapileri, saglik ve dil
konularinda destek olarak toplumsal hayata uyumlar1 saglamaya calisilmaktadir.
Ancak Tiirkiye’de zihinsel engelli kadin ve ¢ocuklar1 kabul eden merkezlerde ise
sadece Tiirkce dili kullanildigindan, zihinsel engelli miiltecileri desteklemenin ciddi
sekilde sinirli oldugu goriilmektedir (Curtis ve Geagan, 2016: 6). Hatta bir erkek
refakatcisinin izni olmadiginda kadin miilteciler i¢in hizmetlere ve faaliyetlere
katilmalar1 reddedilen ‘‘engelli, resit olmayan kizlarin’’ vakalar tespit edilmistir
(Curtis ve Geagan, 2016: 6; Rohwerder, 2018). LGBTI+ toplulugundan olanlar ve
miilteci kadinlar, ekonomik baskilar nedeniyle seks isciligine yoneldikleri
calismalarda yer almaktadir (Samari, 2017: 263; Ordek, 2017: 29, 32, 62). Bir kisim

miilteci kadinlar ise Tiirkiye'ye kacislar1 sirasinda insan ticareti magduru olmus siddete
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ugramislar ya da istismar edilmislerdir (Ordek, 2017:33; Healy, 2015:143;
Mazlumder, 2014:11-38). Bu magduriyetleri STK’larin dikkatli ¢alismasi, profesyonel
ekiplerin bireysel goriismeleri ile ortaya ¢ikmis sonuglardir.

Bu durum Liibnan’da farkli degildir. Liibnan’daki feminist kadin orgiitlerine gore,
kadmna yonelik “ikinci sinif insan muamelesi” tavri kadin haklarinda somut bir
ilerlemenin 6niinde 6nemli bir engel olarak goriilmektedir (Khattab ve Myrttinen,
2017). Omegin, KAFA (Yeter) Dernegi, Kalkinma Eylemi Arastirma ve Egitim
Kolektifi (CRTD-A), Liibnan Demokratik Kadinlar Bulusmasi (RDFL) ve diger bazi
kuruluglar Liibnan devletinin ayrimcilig1 benimseyen, kadin haklari tizerindeki ataerkil
otoriteyi protesto eden bir kampanya baslatmislardir (Civil Society, 2019). Oysa
Liibnan'daki kadin 6rgiitlerinin toplumsal cinsiyet esitligine yonelik uzun bir miicadele
ge¢misi bulunmaktadir. Liibnan toplumunda kimi STK’larin sayesinde miilteci
kadinlarin haklart ve ihtiyaglar1 gibi konularda hassas bircalisma oldugu
gozlemlenmektedir. Toplumsal cinsiyet egitimi veren STK’lar, gogmen kadinlarin
haklar1 konusunda bilinglenmesine ve toplumsal cinsiyet rollerini sorgulamalarina
olanak saglayabilmektedir. Liibnan’da, insani yardim ve kalkinma ortamlarinda,
kadina yonelik siddet ve ¢ocuklara yonelik siddeti ele almak i¢in calisgan KAFA
(Yeter) ve ABAAD Cinsiyet Esitligi Kaynak Merkezi, 2012'de yerlerinden edilen
Suriyeli miiltecilerin ihtiyaglarina hizli bir sekilde yanit verecek sekilde adapte
olmuslardir (UNICEF, 2016b). Ancak kadinlarin dini ve ataerkil diizenin baskisin1 her
kosulda yasadiklar1 goriilmektedir (Pessar ve Mahler, 2003: 812-846). STK’larin
psikolog, sanat terapisti, sanat¢i gibi profesyonel calisanlarin araciligiyla miilteci
kadinlarin 6grendikleri, kendi kiiltiirel kodlar1 ile gog ettigi lilkenin benzerde olsa
geleneksel Kkiiltiirel kodlar1 arasinda toplumsal cinsiyet esitligine yonelik ¢atigsma

yasayabilmesine sebep olabilir.

Bu arastirma literatiirdeki ¢alismalara dayanarak miilteci kadinlarin toplumsal
cinsiyete bagl olarak katlanmis bir dezavantajlilik durumu yasadiklarini g6z ontinde
bulundurmaktadir. Buna bagli olarak, STK’larin etkisiyle miilteci katilimcilara
sunulan olanaklardan biri olan sanat terapileri ile gd¢menlik deneyimi arasindaki
iligkiyi irdeleyecektir. Bu irdeleme 6ncesinde sanat ve gd¢ arasindaki iliskisellik bir

sonraki baslikta agciklanmaktadir.
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1.1.5. Sanat ve Gog¢

Miilteci yasaminin sanatsal boyutu, yiyecek, barinma, temel saglik hizmetleri,
temel egitim, vb. gibi acil ihtiyaclarla karsilastirildiginda kolaylikla yok sayilabilir.
Oysa sanatsal faaliyetin bir insan hakki oldugu ve insan gelisimini ilerletme araci

oldugu uluslararasi sozlesmelerce de taninmustir.

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi (1948), Madde 27 der Ki:

“Herkes toplumun kiiltiirel yasamina serbestce katilma, giizel sanatlardan
yararlanma, bilimsel gelismeye katilma ve bundan yararlanma hakkina

sahiptir (insan haklar: evrensel beyannamesi)

Sosyal ve kiiltiirel haklar 1966°da Birlesmis Milletler genel kurulu tarafindan

kabul edilmis ve 1976 ‘da yiirtirliige girmistir. Bu sézlesmeye gore taraf devletler :

““a) Kiiltiirel yasama katilma, c) Sahibi oldugu bilimsel, edebi ve sanatsal

herhangi bir tiriinden dogan manevi ve maddi ¢ikarlarinin korunmasi hakkin

(Madde 15)” imzalamislardir.

"Miilteci" ve "sanat", "estetik" kavramlarmin birlesimi, bir sekilde ulusal
sinirlart asan, serbestge dolasan bir 6nerme degildir. Miiltecilerin kendi hayatlar1 gibi
estetik uygulamalar da bir¢ok kiiltiirel, politik ve ekonomik kisitlamalara tabi olan
maliyetli bir istir (Durrant ve Thamyris, 2007). Sanatsal faaliyetler, miilteci kampi
sakinlerinin ve kamp disinda yasayan miilteci katilimcilarin (cocuk / kadin)

yasamlarinda gozden kagsa da 6nemli bir rol oynamaktadir.®

Bu calisma miilteci kadin ve ¢ocuklarin sanat islerini, yaraticilikla yeni bilgi

bi¢imlerine izin veren, iyilestirici bir uygulama alani olarak gormektedir. Bu baglamda

3 Ornegin, Sinir Tanimayan Palyagolar ve Sinir Tanimayan Biiyiiciiler ¢ok sayida miilteci kampinda
performans sergilemistir. Hem kamusal hem de 6zel 'mekanlar’ boyayarak ve siisleyerek, miiltecilere
'mekanlart’ doniistiirerek bir yuva hissi yaratmiglardir (clownswithoutborders.org)


https://www.ihd.org.tr/insan-haklari-evrensel-beyannames/
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miilteci kadinlarin sanatin iyilestirici yanina ulagsmalarinda etkisi olan STK’lardan ve

onlarin vasitasiyla gerceklestirilen sanat terapilerinden bahsedilecektir.

1.1.6. Sanat ve STK

Sanat, herkese ulasabilen uluslararasi bir ara¢ ve dildir. “Sanat, insan
parcalanmus bir durumdan birlesmis bir biitiine doniistiirebilir” (Fischer, E., 2012:47).
Sanatsal etkinlikler ise, miilteci kadin ve ¢ocuklarin streslerini attiklari, korkulariyla
bas etmelerinde yardimci, kendi aralarinda ve cevreleriyle sosyallesebildikleri bir
dayanisma alam saglamaktadir. Insanin duygu, diisiince ve davranisi, ¢izim, boyama
veya diger sanat etkinliklerini yapmak ile insan beyni baglant1 kurulabilmesine neden
olabilir. Kisinin bireysel sagliginin olumlu yonde etkilendiginin bilimsel bir aragtirma
oldugunu sdyleyen Malchiodi, bagisikligin yiikkselmesi ve stres seviyesinin azalmasi
gibi resim ile yiiriitiilen tedavilerde insan sagliginin olumlu yonde etkileyebilecegini
soylemistir (Malchiodi 2005: 16). Ayrica sanat 6zbenligin ortaya konulmasina katki

sunar.

“Resim sanatimin iglevierinden biri, kisilerin 6z benligini ¢izgi- renk aracilig
ile ortaya koymasidir. Resim sanati algilar gelistirerek, kisilerin kendilerini
tammasint  ve sagaltmalarina olanak saglamaktadir (Bostancioglu ve

Kahraman, 2017: 156).”

Insan, kendini tamamlamak, gergeklestirmek amaciyla pek ¢ok sorunla
ugrasmaktadir. Insan gereksinimlerinin karsilanmasi icin cabalar ve bu siirecte
yasadig1 sorunlar, travma ve bastirilmis duygular kisiyi zorlar. Sanat terapisi de bu
bastiritlan  duygulardan insanin armmmasina yardimcit olmaktadir.  Sanatin
tyilestiriciligini kullanmak, travmatik duygularla gorsel olarak yilizlesmek, sozel
olarak ilgilenmekten daha basarili sonucglar saglayabilir. Bireyin 6z farkindaliginm
arttirir. Sanat, duygularin aktariminda sozler kadar smirlayici degildir. Duygu ve
diisiincelerin, bilingaltinin hayal giicii ile birlikte aktarilma yontemidir (Malchiodi,
2007; Kar, 2011; Rubin, 1999). Sanatin iyilestirici etkilerinin temelinde “sanat

terapisi” ortaya ¢ikmistir. Sanat terapisi, multidisipliner bir alan olarak tedavi edici
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siire¢ ile yaratict siirecin birlesmesi sonucu bilingaltina atilmis, baskilanmis duygu
ve diislinceleri agiga cikarmaktir (Kar, 2011). Bu alanda ¢aligmalar yapan (Hasgiil,
2020) aktarimina gore, amag kisinin kendi kendisini kelime kullanmadan simgelerle
anlatabilmesidir ve bu iyilesme siireci olarak goriilmektedir (Rubin, 1999; Malchiodi,
1998). Sanat terapisinin duygusal catigsmalari uzlastirdigi, farkindaligi arttirdigi, sosyal
becerileri gelistirdigi, kaygiy1r azalttifi, Oz-saygiyr arttirdigr tespit edilmistir
(American Art Therapy Association, 2007).

“(Barret vd., 2003) arastirmalarinda miiltecilerin anksiyetesini azaltmada
psiko-egitim, yaratici teknikler ve rahatlama tekniklerini iceren yaratici sanat
terapisinin etkili oldugu sonucuna ulagmistir (Hasgiil, 2020). Sanat terapisi
calismalarinda, ihtiyaca gore bireysel veya grup sanat terapisi
segilebilmektedir (Liz ve Lynette, 2005; Rousseau vd., 2005) sanat terapisinin
go¢men ¢ocuklarin iizerinde etkili oldugunu saptamistir. (Ager vd., 2011)
yaratici sanat terapisinin travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon, anksiyete
ve duygusal problemleri azaltmada etkili oldugunu bulmustur = (Aktaran:
Hasgiil, 2020).

Sanat, kadin ve c¢ocuklarin hem go¢ yolculuklarinda hem de ev sahibi
tilkelerdeki yeni yasamlarinda diisiincelerini ve duygularini ifade etmelerine olanak
tantyan bir arastirma yontemi olarak kullanilmaktadir. Birinin iilkesinden kagmasi,
hem duygusal hem de fiziksel olarak birey iizerinde biiyiik bir baski ve stres
yaratmaktadir. Miiltecilerle yapilan arastirmalarda travmaya bagh stres bozukluklari,
anksiyete ve depresyon gibi, duygusal problemler yasadiklar1 tespit edilmistir (Hasgiil,
2020) . Ornek olarak Gaziantep ilinde gergeklestirilenen bir arastirma, cadir kentte
yasayan 352 Suriyeli miilteci ile gergeklestirilmistir. Calismada miiltecilerde travma
sonrasi stres bozuklugu goriilme sikliginin %33.5 oldugu tespit edilmistir (Alpak,G.,
Unal,A., Bulbul, F., Sagaltici,E.,Altindag ,A., Dalkilic ,A., Bez, Y., 2014). Miilteciler
tizerinde ise 6zellikle miilteci ¢ocuklarin travmalarini agsmada sanat terapisinin etkili

oldugu tespit edilmistir (Rousseau vd., 2005; Ager vd., 2011).
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Birinin tilkesinden goniilsiizce ayrilmasi, hem duygusal hem de fiziksel olarak
birey iizerinde biiyiik bir bask1 ve stres yaratmaktadir. Ornegin, bir projede “sanatsal
viicut haritalama teknigi” nin kullanmilmast ile katilimcilarin = miiltecilik
deneyimlerinden kaynaklanan duygusal ve psikolojik aciy1 sanat yoluyla ifadelerine
izin verdigi tespit edilmistir (Shanneik, 2019). Sanatin iyilestiriciligini kullanmak,
travmatik duygularla gorsel olarak yiizlesmek, sdzel olarak ilgilenmekten daha basarili
sonuglar saglayabilir. Bireyin 6z farkindaligini arttirir. Duygularin aktariminda s6zler
kadar smirlayici degildir. Duygu ve diisiincelerin, bilingaltinin hayal giicii ile birlikte
aktarilma yontemidir (Malchiodi, 2007). Bu aktarma hali bir bosalma, arinma halidir
ve katarsis tarifidir. Antik Yunan’dan beri sanatsal aktiviteler, drama, dans, miizik,
hikaye ve resim yapma insanlar1 bir araya getirir, arindirict bir deneyim yasatirdi.
Ozellikle sanat materyallerini tanima ile geleneksel tedaviyi birlestiren digavurumcu
sanat terapisi, kisilerin kendilerini daha rahat ifade edebilmelerini saglayabilir
(Ugurlu, 2015).

Yasadiklar1 kosullar dolayisiyla dezavantajli miilteciler yaptiklar el isleri,
resimler, diger bir deyisle sanat projeleri aracilifiyla ogrendikleri hakkindaki
diisiincelerini ifade edebilirler. Bu projelerde belirli konularla ilgili ¢izimler, resimler
ve model yapilar olusturabilirler (Seefeldt, 1977). Ayn1 zamanda sanat, katilimcinin
yaraticiligini, becerilerini gelistirir ve farkli kiiltiirleri anlamalarina da yardimci
olabilir (Wortham, 2006). Sanat, miilteci kadin ve ¢ocuklarin gog sirasinda ve gog
ettikleri ev sahibi iilkelerdeki yeni yasamlarinda diisiince ve duygularini ifade

etmelerine olanak taniyan bir aragtirma yontemi olarak kullanilmaktadir.

Sanatsal aktivite, resim, kolaj gibi iki boyutlu etkinlikler ile asamblaj*, kil ve
oyun hamuru gibi ii¢ boyutlu etkinlikleri icermektedir. Sanat siireci, katilimcilarin
duygularint ve fikirlerini gorsel olarak ifade etmelerine ve kendilerini daha iyi

anlayabilmelerine (Jackman, 2005) yardimci olur. Resim sanati sozler kadar

4 Asamblaj: dogal veya hazir malzemelerin parcalarin bir arada kullanilarak olusturulan sanat islerine

denir.
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smirlayicr degildir, duygularin disavurumu ile kisinin 6z farkindaligini artirmaktadir
(Malchiodi, 2007). Sanat programi bilesenleri duyusal deneyimler, giizel ve yaratici
uygulamalar, uygun malzeme, alan ve zaman kullanabilme, sanat¢1 ve farkli sanat

tarzlarini taniyabilme olanag verebilir (Shirma, 2002).

Resim 1: Cocugun Goziinden Savas, 2017 (Fotograf : Stephen Petegorsky)

Kaynak: Natali Wazir, U.S. Department of State, medium.com

Suriye’deki i¢ savas sirasinda yaralanan Suriyeli bir cocugun resmi, bir sanat terapisi

strasinda tamamlanmistir®.

Beyrut’ta goniillii sanat terapisti Dania Fawaz’ 1n, Al Jazeera’ ya verdigi
roportajda ¢ocuklari savas hakkinda konugmaya zorlamamanin, bunun yerine onlarin
kendine gelmeleri i¢in zaman vermenin ya da bu siirece metaforla yaklagmalarina izin
vermenin 6nemli oldugunu sdylemektedir (Fawaz, 2017). Sanatin miilteci ¢ocuklarin
travmalarinin ¢6ziilmesindeki faydalarina dair konusmasinda, Isid’ in siddetine maruz

kalmis 12 yasindaki bir ¢cocuk i¢in :

5 Alinti: Natalie Wazir, Urdiin ve Suriye'deki Konvansiyonel Silah Imha Programlar1 Y®oneticisi,

Silahlarin Kaldirilmasi ve Azaltilmasi Dairesi, Disisleri Bakanlig1 Siyasi-Askeri Isler Biirosu


https://medium.com/@StateDept?source=follow_footer-----c49e9c6c7246-----------------------------------
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"Bir ucak gegse, Suriye'de oldugu gibi, egilip dehset icinde ¢iglhk atacak
sekilde tepki verirdi. Sonunda, bu tedavi siirecine katilarak resim ¢izmeye
basladi. Cizimleri hala Suriye've aitti, ancak arkadaslariyla oynamaya
basladigi zamanlarda mevcut swmnifim ve arkadaglariyla olan mevcut
etkilegsimini ¢izmeye basladi. Sanat terapisi yapildigindan beri tek basina
disari ¢ikabiliyor, sinifta oturabiliyor ve arkadas edinebiliyor. Yani yolumuza

devam ettik, bu gercgek doniigiimii gosteriyor "demistir ( Fawaz, 2017).

Resim. 2: Liibnan-Beyrut’a gog ile gelen S.W.’nin resmi, 2017

Kaynak: www.vice.com

Beyrut’a goc ile gelen geng bir kiz olan S. W. yaptig1 resimde annesinin
kafasina silah dayanirken bir kizin annesinin elini tutusunu resmediyor. Resminde
yagmur yagiyor ve bir helikopter bir eve ates acarken, iki kiiglik cocuk muhtemelen
Oli olarak ¢imenlerin {lizerinde yatmaktadir. Kagidin ortasinda iki kisi kacarken
c¢izilmis, ancak arkalarinda bir tank onlar1 hedeflemis goriiniiyor.

Beyrut'taki ¢cocuk miilteciler, savasin psikolojik yaralarini yaratici ifadelerle agmaya
calismaktadirlar. Beyrut sehir merkezinin bir semtinde "Karanliga Karsi Isik" adli

sergide miilteci gocuklarm resimleri sergilenmistir®.

8 (Al Jazeera haberine gore bu resimler ingiltere-West Yorkshire'daki bir sergide gosterilmistir.)
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Kirk ii¢ gogmen ¢ocuk, renkli yorumlarini, birlikte oynayan ¢ocuklar1 ve aile baglarini

tasvir eden yaklasik 166 ¢izim ve kil caligsmalar iiretmislerdir.

Sanat temelli arastirma literatiirii, verilerin sozlii ve sdzel olmayan unsurlari
dolayisiyla sanat formunun yorumlanmasi ve kisinin kendi ile arasindaki iligkiyi ele
almaktadir. Sanatsal faaliyet, 6zellikle aktif katilimi igeren etkinlikler, katilimci
miiltecilerin biitiinciil refahin1 ele almak i¢in araglar saglayabilmektedir (Nutinen,

2003).

Bradley Secker'in Washington Post'taki 14 Aralik 2012 tarihli haberine gore,
Gaziantep’te savas g¢ocuklarinin rehabilitasyonuna yonelik bir dizi uygulamadan
bahsedilmistir. Psikologlar Gaziantep’te ¢ocuklarin duygularini oldugu gibi ifade
edebilmeleri i¢in onlar1 cesaretlendirmektedirler. Cocuklarin zihin sagligini 6lgmek

icin onlarin yaptiklari resimleri incelemektedirler.

Bunlara iligkin birkag¢ 6rnek asagidaki gibidir:

Resim. 3: Gaziantep'te miilteci bir cocugun sanat terapisinde ¢izdigi savas resmi.
Kaynak : Bradley Secker/ The Washington Post, 2012 (Suriyeli ¢ocuklarin okulda ¢izdikleri

resim 6rnekleri, Gaziantep, Tiirkiye)
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Resim. 4: Gaziantep'te miilteci bir gocugun sanat terapisinde ¢izdigi silahli ¢atigma resmi.

Kaynak : Bradley Secker/ The Washington Post, 2012 (Suriyeli ¢ocuklarin okulda ¢izdikleri
resim Ornekleri, Gaziantep, Tiirkiye)

Pek ¢ok miilteci okulunda, gocuklar1 korkularini ifade etmeye ve normallik duygusunu
yeniden kazanmaya tesvik eden oyun odalar1 ve sanat programlari vardir. (Bradley

Secker / Washington Post i¢in 14 Aralik 2012 , Gaziantep)

Resim. 5: Gaziantep'te miilteci bir gocugun sanat terapisinde ¢izdigi silahli ¢catisma resmi.

Kaynak. : Bradley Secker/ The Washington Post, 2012 (Suriyeli ¢ocuklarin okulda ¢izdikleri
resim Ornekleri, Gaziantep, Tiirkiye)
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Istanbul'da travmaya maruz kalmis c¢ocuklara yonelik 2014’de yapilan
““Travmaya Maruz Kalmig Cocuklar i¢in Sanat Terapisi’’ projesi ile savasin yasattigi
kayip,siddet ve goc gibi cesitli travmatik olaylara maruz kalmis miilteci ¢ocuklarin
travmalariyla bas edebilme yontemlerinden olan sanat terapileri ile g¢ocuklara
ulasilmaya calisilmistir. Arastirma sirasinda, ¢ocuklarin sanata alismasi i¢in zaman

gerektigini ve ilk basta, ¢ocuklarin ¢izimlerinin milliyetgi bir ¢izgide aile, vatan,

bayrak, ev gibi ¢izimlerinin oldugu izlenmistir.

Resim 6: Travmaya Maruz Kalmis Cocuklar icin Sanat Terapisi/ Istanbul, 2014

Kaynak: “Project Lift” projesi, Sakip Sabanci1 Miizesi ve Maya Vakfi

s !

Resim 7: Suriyeli miilteci ¢ocuklarla duvar resmi, Beyrut, 2016

Kaynak: Al Jazeera, Beyrut, 2016
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Liibnan, Beyrut’ ta Suriyeli ¢ocuklarla yapilan duvar resimleri ornekleri
savasin unutulmasini saglamaya ¢alismaktadir. Hala Beyrut'ta, Shatila kampindaki
merkezin duvarlarinda c¢atisma, 6lim veya yikim tasvir eden bir¢ok duvar resmi

goriilebilmektedir.

Miilteci ¢ocuklarla sanat terapi ¢aligmasi yapan terapistlerin deneyimlerinden
yararlanarak olusturulan temalar (1) ses verme; (2) giiveni yeniden insa etmek, yaralari
acmak; (3) hikayeleri paylasmak, aciy1 iyilestirmek; (4) kimligi kesfetmek, yeni-
benligi kesfetmek; (5) sanat terapisini anlamak olarak belirlenmistir ( Akthar ve
Lovell, 2018:139-148). Sanat sayesinde, 6zellikle miilteci ¢ocuklarda goriilen travma,
depresyon, siireklilik kaygisi belirtilerinin eski agirh@inin  kalmadigi yapilan
arastirmalarda tespit edilmistir (Cayhan, 2020). Sanat terapisinde resim ¢aligmalarinin
kullaniminin yararlarina 6rnek olarak, miilteci ¢ocuklarin resim yoluyla duygularini

disa vurmada basarili olduklart gozlemlenmistir (Fawaz, 2016).

Miilteci kadinlardan 56 yasindaki Suriyeli miilteci Amina’ nin yasadigi Shatila
miilteci kampinda yaptigi i¢i pamukla doldurulmus bez bebeklerin tizerlerine titizlikle
isledigi balik pullarmi ve geride biraktigi komsularinin, arkadaslarinin hafizasinda
kalan bir 6zelligini resmettigi goriilmektedir (UNHCR, Houssam Hariri, 2017). Her
bez bebegin bir ismi vardir ve o isim geride birakilan bir komsunun hikayesini
anlatmaktadir. Ornegin bebegin iizerine islenmis erkek portresinin komsusunun
savasta Olmiis kocasi yada oglu oldugu &grenilmektedir. Uzerindeki yapraklar,

cicekler komsusunun memleketindeki bahgesini, agacini tasvir etmektedir.
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Foto 1: H. Hariri, Beyrut, 29 Mart 2017

Kaynak:www.vice.org.

Shatila kampinda yapilan “Gergekligin Islemecileri” isimli projede gercek
fotograflarin kumasglar iizerine fotokopi baskist nakis iplikleri ile igleyen kadinlar

asagidaki fotografta goriilmektedir.
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Foto 2: Gergekligin Islemecileri Aglaia Haritz ve Abdelaziz Zerrou, Beyrut, 2015

Kaynak: https://www.al-monitor.com


https://www.al-monitor.com/
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Florence Massena Haberi (Lebanon Pulse), nakisgilar-of-actuality.com/ Mart-
Nisan 2015 tarihleri arasinda Beyrut'ta gergeklestirilen “Gergekligin Islemecileri” 7,

(Obroiderers of Actuality) adl1 projesi igin bir nakis pargasi iizerinde ¢aligiliyor.

Foto 3: Dalia Khamissy, Shatila kampinda Suriyeli miilteci kadinlar bir iglemeyi dayanisma
iginde birlikte yapmaktadirlar.
Kaynak: Caritas, Beyrut, 2019 8

7 Art Residence Aley ve Liibnan'daki Isvicre Biiyiikelciligi, (https://www.al-monitor.com/Shatila'daki
Basmeh wa Zeitooneh derneginden Suriyeli miilteci kadinlarin Beyrut'ta gercgeklestirilen projesi,
Fotograf: Omar Imam, 2015.( Al-monitor, embroiderers-of-actuality.com/) /Erisim Tarihi:03/03/2021

8 Caritas 1897'de Almanya’da, Adim Latince sefkat anlamina gelen bir kelimeden alarak kurulmustur.
Diinyanin en biiyiik yardim ve kalkinma ajanslarindan biridir. 200 iilkede birbirine bagli 160'tan fazla
orgiitiin olusturdugu kiiresel bir konfederasyondur. Caritas Internationalis, {iye kuruluslarin katkilariyla
ve Ozel bagislarla finanse edilmektedir. Caritas’in faaliyetleri arasinda kisisel belgelerin giivence altina
alinmasi, ihtiyag sahiplerine gida yardimi saglanmasi ve sel, deprem ve miilteci akini gibi acil durumlara
miidahale edilmesi i¢in yardim projeleri yer almaktadir. Caritas'in katildigr miilteciler sadece tibbi
yardim, yemek ve erzak degil, aym1 zamanda kisisel destek de vermektedir. Caritas Liibnan Beyrut,
kadin ve cocuga terapi saglamak icin iki yeni proje baslatmis olup katilimcilara grup ve sanat
terapisinden yararlandirmislardir. Caritas, istismara ugramis kadin ve gocuklari, psikolojik tedaviden de

yararlanacaklar1 giivenli bir barinaga yonlendirmektedir.


https://www.al-monitor.com/authors/florence-massena-lebanon.html
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Foto 4: Fida, Beyrut/ 2015

Kaynak: https://www.aljazeera.net/

"Kenar islemeli Kimlik" projesi i¢in Shatila' da yasayan Suriyeli miilteci
kadinlardan kimlik fotograflarini islemeleri, ¢cogunun herhangi bir kimlik belgesi
olmadigi i¢in hepsi kumas iizerine ¢izilen ve isledikleri 6z ¢ekimler yapmislardir. Her
kadin renk ve nakis modelini se¢mistir. Calisma sirasinda kisisel hikayelerini, siirgiine

bakislarini, savasi ve su anda yasadiklari kirilgan durumu anlatmiglardar.

A4

Foto 5: Kenar1 Nakislt Kimlik, Beyrut, 2019

Kaynak: http://embroiderers-of-actuality.com/portfolio/beirut-works/


https://www.aljazeera.net/news/cultureandart/2015/1/27/%25
http://embroiderers-of-actuality.com/portfolio/beirut-works/
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Birinci Boliim Sonuc¢

Bu boéliimde gog, miiltecilik, toplumsal cinsiyet, sivil toplum, sanat ve gog
iliskiselligine dair temel kavramlar agiklanmis ve alanda yapilan c¢alismalar isaret
edilmistir. Toplumsal cinsiyete dair disiincelerinin gelistirilmesi igin, go¢ ve
miiltecilik daha ¢ok arastirma gerektiren bir alan olarak kalmaktadir. Miilteci
kadinlarin anlam diinyalarinda meydana gelen degisimin olumlu ve olumsuz
yonlerinin ortaya konmasi c¢alismaya katki saglama amacini tagimaktadir. Bu
disiplinler aras1 ¢alismada, go¢ arastirmalarini toplumsal cinsiyet perspektifinden ele
alarak bu kapsamda, ev sahibi iilke vatandaslarinin miiltecilerle karsilikli paylagim ve
doniisiimlerine; baris icinde ve bir arada sanat pratigi yapmalarina imkan veren

giiclenme alanlarina, dayanisma 6rneklerine bakilacaktir.

Calisma, gog, miiltecilik ve toplumsal cinsiyet iizerinden miilteci kadin ve
cocuklarin travmalar1 sanat aracilifiyla doniistiiriilebilir mi? sorusunun cevabini
Aristoteles'in - Poetika'da bahsettigi Katarsis Teorisi iizerinden agiklanmaya

calismaktadir. Bu baglamda, bir sonraki boliim bu teorinin agiklanmasini igermektedir.
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IKINCi BOLUM

2.1. KATARSIS TEORISi

Giris

Calismanin teorik arka planinin aktarilacagi bu ikinci béliimde gog, miiltecilik
ve toplumsal cinsiyet iizerinden miilteci kadin ve ¢ocuklarin hayatlarinda sanatin
doniistiirlicii roliinlin incelenmesine bagli olarak Katarsis Teorisi agiklanacaktir.
Caligsma, katarsisin toplumsal cinsiyet ve sanatla iligkisinden yola ¢ikarak, miiltecilerin
katilimiyla yapilan sanatsal aktivitelerin onlarin hayatinda nasil degisimlere yol
actigimi incelemeyi hedeflemektedir. Bu faaliyetlerden faydalanan miilteci kadin ve
cocuklarin katildiklar1 sanatsal aktivitelerin anlam diinyalarinda bir degisim yaratip

yaratmadig1 katarsis temelinden acgiklanacaktir.

Sanatsal faaliyetlerle sosyallesen miilteci kadin ve ¢ocuklarin anlam
diinyalarindaki degisikligin tespit edilmesi ve uyum saglamada etkisinin sonuglari
tespit edilecektir. Belirtilmesi gereken bir 6nemli husus da bu ¢alismada katarsisin,
psikoloji bilim alan1 bakimindan ele alinmadigidir. Bu galisma katarsisi sosyal
faktorlerle ve sosyal hizmet uygulamalariyla baglantilandirarak ele alarak literatiire

katki sunmay1 amaglamaktadir.

Aristoteles’in  Katarsisi, acima ve korku duygularimin aciga ¢ikmasiyla,
iliskilendirmeyi empati ile Suriye savasinin getirdigi goc¢ ve miiltecilerin yasadiklar
kayip ve keder; yasin tutulmasi, bas edilmesi gerekli olan sorunlar; barinma, taciz,
dayak, goc edilen yerdeki dili kullanamama, entegrasyon zorlugu, kaygi, korku ve
caresizlik gibi duygulardan olusan baski ile Katarsis’in iliskilendirilmesini

kapsamaktadir.
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2.1.1. Katarsis Tanim

Calismanin teorik altyapisini olusturacak olan Katarsis teorisi®; genel olarak
"armmma", "temizlenme", "duygusal bosalma" veya "bosalma" anlamlarina gelen
‘katarsis’ (catharsis); gerilimin son bulmasi ve rahatlama siireclerine isaret etmektedir.
Esanlaml olarak "abreaksiyon'®" terimi katarsisi agiklamaktadir. Katarsis, dzellikle
ofke veya diger olumsuz duygular bastirirken duygularinizin ifadesine atifta bulunur.
Terim ilk olarak psikolojide Sigmund Freud tarafindan kullanilmis ancak ash eski

Yunanistan'a kadar uzanmaktadir.

Yunan mitolojisinin on iki biiylik Olympos Tanr1’sinin ve Roma mitolojisine
‘Jipiter’ olarak ge¢mis olan Zeus’un sifatlarindan biridir. Antik donemde, ruhun
arindirilmasini ifade eden ‘katarsis’, bu anlamiyla, insan zihninin, bilincinin ve biling
disinin tamaminin i¢inde biriken baskinin ortadan kaldirilmasina c¢aligmaktadir’

(Gtirel ve Muter, 2007; Mercatante, 1988).

The Poetics of Aristotle, katarsis hakkinda kelimenin tam anlamiyla sunu
soyler: “Trajedi, onemli ve eksiksiz bir eylemin taklididir <...> ve bu tiir

tutkulart actma ve korku yoluyla arindirmaktr” (Aristoteles, 1984: 651).

Aristotales’in Poetika kitabinda ‘katarsis’e tanim ya da yorum yapilmadigi i¢in

dort degisik varsayim {lizerine calisilmistir: Ahlaki, tibbi, yapisal ve entelektiiel

% Aristoteles ve Katarsis :Aristoteles (M. O. 384-322) on yedi yasinda Platon’un Akademisi’ne girer.
Atina’ya geldiginde yirmi yildan beri varlhigmi siirdiiren Akademi ile tanisan Aristoteles’in, Platon
felsefesinden ne denli etkilendigi Aristoteles tartigmalarinin odaginda yer alir.4 Aristoteles’in
Akademide gegirdigi son yillar, politik nedenlerle sikintili geger. Aristoteles, Atina’y1 terk eder ve
Assos’a gider. M. O. 322°de uzun siiredir muzdarip oldugu mide rahatsizlif1 nedeniyle altmis iKi
yasinda yasama gozlerini yumar. Aristoteles Platon’un Akademisinde yirmi yil gibi uzun bir siire
bulunmasina karsin baglangigtan itibaren Platoncu felsefeden bagimsiz bir anlayisa sahip olmustur. Bu
anlayig, Aristoteles’in Akademi’nin basina getirilmemesinin belki de asil nedeni olmasi yaninda en
giiclii sekilde kendi eserlerinde izlenebilir (1447a :1-13).

10 Abreaksiyon :Unutulmus ya da bastirilmis am1 ya da deneyimlerin bilingdisindan bilince
getirilmesine, eszamanli olarak duygularin agiga ¢ikmasina (release), kaygi ve gerilimin bosalimina
(discharge) iliskin siire¢. Psikanalizde, abreaksiyon, bastirilmig olanlari bilince getirme, bu sirada
duygular1  acgiga ¢ikarma  ve  bunlari  katartik  bir  sekilde ortadan  kaldirmada
kullanilir. bakimz: psikanaliz, katarsis. (Psikoloji S6zIigii)


https://www.psikolojisozlugu.com/node/854
https://www.psikolojisozlugu.com/node/2992
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terimler. Katarsis’i yapisal veya entelektiiel terimlerle tanimlayanlar goriiglerini genel
trajedi lizerine kurmuslardir. Aristoteles'e gore trajedi, bir insan eyleminin hikayesini
sahneye aktaran en ulu sanat bi¢cimiydi. Trajik eylemi izlerken seyirci her tirli
duyguyu yasar ve sonunda “katarsis” olusurdu” (Aristoteles, 2005: 1449b25).
Dolayisiyla, insan katarsisi ( human catharsis) , bedende ve diinyada aktif olan sevgi,
anlayis ve kendini yonetme kapasitesine sahip somatik bir varliga atfedilebilen,
alisilmadik bir insan olgusudur (Heron, 1977). “Poetika” da gegen tragedya taniminda
uyandirilan duygu baglaminda iki duygudan s6z edilir. Bu duygulardan ilki olan korku
hissinin nabzin hizlanmasi, iirperti gibi fizyolojik tepkilere yol agmasindan bahseden
“Poetika” metni katarsise vurgu yapar. Bu gorlise gore Aristoteles korkuyu, tehlike
endisesi ile iliskilendirmektedir. Tehlike endisesi izleyicide ayni zamanda acima
duygusu uyandiracaktir. Ciinkii kisinin kendisine yonelik bir tehdit nasil korku

uyandiriyorsa, bagka birinin basina gelen bir felaket de acimaya neden olacaktir'?.,

1 Mimesis: Epik, tragedya, miizik, resim, dans taklittir ve birbirlerinden ii¢ yonden farklilik gosterirler:
Taklit edilen nesneler, ortam ve taklit Gislubu. Tragedya, ses alaninda (kelimeler, ritim ve harmoni)
“bizden daha iyi” olan insanlarin eylemlerini taklit eder. Aristoteles insanin canlilar igerisinde taklide
en uygun canli oldugunu ve tiim insanlarin taklit yoluyla 6grendigini ve haz aldigini sdyleyerek taklit
sanatlarint herkes i¢in gecerli bir insani 6zellige dayandirsa da, taklide yonelik 6zel bir yetenegi olan
insanlarin farkli Siir janrlar1 yaratma ve milkemmellestirme (Bkz. Janko, Aristotle on Comedy: Toward
a Reconstruction of Poetics II, London and Berkeley, 1984). “Insan dogasi tam bir baski altinda ¢ok
daha siddetli olan duygulara tabidir fakat bu duygular makul 6l¢iide, giivenli ve haz verici sekilde tatmin
edilebilir. Nitekim komedyalar ve tragedyalarda diger insanlarin duygularina taniklik ederek kendi
duygularimizi dizginleriz, yatistiririz, arindiririz.” (Jacob Bernays, Zwei Abhandlungen, p. 40, Berlin,
1880; A. W. Benn, 1914 “Aristotle's Theory of Tragic Emotion”, Vol. 23, No. 89, Jan., s. 85). Ozet:
Poetika VI. boliimde Aristoteles ana konuya, tragedyaya doner. Tragedyay1 “eylem yapanlari taklit
eden, bunu da bir anlatim araciligiyla degil uyandirdig1 acima ve korku araciligiyla, bu tiir heyecanlarin
katarsis’ini saglayarak yapan bir taklit” (1449b 27) olarak tanimladiktan sonra tragedyanin alt1 niteliksel
kismim ele alir. Onem sirasina gére bu kisimlar dykii, olaylarin diizenlenmesi, kisilikler kisinin ne
tiirden tercihler yaptig1 gosterilir, diislince, insanlarin bir gésteri yapma ya da bir fikir beyan etme aract),
sozli ifade (dil araciligiyla ifade), sarki sdyleme ve sahne diizenidir (1450a 10). Aristoteles, oykiiyii
Kisiliklerden ayr tutar ve dykiiniin iistiinliigiinii vurgular. Oykii, yasamin ya da insanlarin degil, eylemin
taklididir. Oykii, tragedyamin “ruhu” dur. Oysa Kisilikler énem sirasinda ikinci gelir, tipki ¢izim
taslagina renklerin sonradan eklenmesi gibi. Aristoteles daha da ileri giderek tragedyanin kisilikler
olmaksizin olugturulabilecegini fakat 6ykii olmaksizin asla gerceklestirilemeyecegini 6ne siirer. Bu
ifadenin nasil ele alinmasi gerektigi konusunda ¢ok sayida tartisma gelismistir 6ykii yapilarina dair
kurallar1 belirler. XV. boliimde yer alan kisilikler tartismasindan sonra Aristoteles, XVI. bdliimde
Oykiiye doner .XVIIL. boéliimde ise oykii diizenlemesine dair baska kurallardan bahsedilir. XVIII.
boliimde trajik 6ykiiniin iki kismi arasindaki farkliliga deginilmistir: Karmasiklik ,tragedyanin bagindan
talih ya da talihsizlige gegis anina kadarki kisim) ve ¢oziiliim .

XIX. bdliimiin baginda “diisiince” ye kisaca deginildikten sonra XIX- XXII. boliimlerde epik tartismasi
yer alir ve epik tragedya ile kiyaslanir. XXV. boliim Siirsel sorunlara ve ¢oziimlerine odaklanir ve
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Nietzsche, ise ‘Aristoteles'e Saygimla’ (§80, uyarlanmis; orijinalde vurgu) diyerek
Aristoteles’in korkuyu, tehlike endisesi ile agiklamasini ve The Birth of Tragedy'de
Aristoteles'in - katarsisinin dogumunu saglayan trajedi hakkindaki goriislerini
elestirmistir (Nietzsche, 2021). Nietzsche’ye gore, ilk olarak ‘‘acima’’ ve ‘‘korku’’ aci
verici deneyimlerdir ve bu trajedi sanatindaki gercek hazzi ‘‘estetik’” ortaya
cikarmustir. Ikinci olarak Nietzsche, Aristoteles'in trajediyi yanlis tanimladigini iddia
ederek, katarsisi "duygularin arindirilmasi”" olarak kabul etmistir (Anton, 1993 ).
Nietzsche, trajediyi insanlarda iirkiitiicii ve ¢oziilmez ¢atigsmalar iireten, gizli ilkel

giicleri yansittigint diigiinen romantik bir kuramciydi (Heron, 1977). Nietzsche, zuliim

ve 1stiraba ragmen hayatin yasamaya deger oldugunu savunmustur (Kaufmann, 2000).

Sonug¢ olarak Aristoteles'in, bir tedavi olarak “temizleme™ fikrine dayanan
arinma anlayisindan bir birey kendi basina tedavi arayabilirse de, iyilesmesi bir tiir
giivenli sosyal etkilesim gerektirecektir. Katarsis, estetigin bir parcasi olarak ortaya
cikarak zaman icinde bir iyilesme siireci olarak islev gormenin daha genis, biitiinsel
yolunun bir isaretidir (Spens, 2021). Insan toplumlar1 toplumsal travmayi iyilestirmek
icin drama ritiielini kullanmalarindan yola ¢ikarak Aristoteles'in orijinal dramaturjik
gelenegine geri donen Scheff (1979) yaptigi bu calismadan bir armmma teorisi

gelistirmistir. Bu fikrin anahtari, katarsis'in ortak bir deneyim olduguydu
(Scheff,1979).

Bu calisma, miilteciyi ©Ozne alarak, kisisel deneyimleriyle istenmeyen
duygulardan arinmasi (katarsis etkisi) Aristoteles'in "Poetika"s1 iizerinden baglanti
kurularak incelenmistir. Freud’un saviyla, katarsisi sanatsal yolla desarj olmanin
Nietzsche’nin dedigiyle, zuliim ve istiraba ragmen hayatin yasamaya deger oldugunu

savunmaktadir (Strachey, 1953; Kaufmann, 2000).

“Poetika”, XXVI. boliimde epik ve tragedya karsilastirmasindan sonra tragedyanin iistiin oldugu
argiimani ile sona erer.
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2.1.2. Katarsis ve Sanat

Platon tarafindan ortaya atilan “mimesis” kavrami sanat1 ifade eder. Aristo’ya
gore sanatin amaci, Mimesis ile “taklit” ve katharsis ile armmanin ortaya
¢ikartlmasidir. Aristo’nun goriisline gore, insanlar bilme arzusunun verdigi hazzi sanat
sayesinde elde edebilmekte ve ayrica insanin temel 6zelliklerinden birinin poesis

(yaratma) oldugunu ifade etmektedir (Bagir, 2018).

Aristoteles’ in estetik kurami, bir tehlike olmakla itham edilen giizel sanatlarin
denetim altinda tutulmasi gerektigini vurgulamaktadir. Sanati kapsayan iyilestirme
ritlielleri, genellikle acinin (yeniden) deneyimlenmesini i¢cermektedir (Petrillo ve
Winner, 2005). Dolayisiyla trajedisi iginde katarsisi barindirir. Aristoteles’ in
trajedyasi, “Insanin biitiinliigiiniin pargalandig, insansal idealin kaybedildigi durum”
olmaktadir. Insanligin i¢inde bulundugu bu durumsa filozoflarin goriisleri baglaminda,
diinyaya dogmus olmaktir” (Tunali, 1984: 420). Sanat eserinin insana hissettirdigi
“trajik haz” ise bir yaratma cabasidir. Trajik olaylarin, insanogluna aciyla hazzi
beraber hissettirmesinin sebebidir (Petrillo ve Winner, 2005). Aristoteles’in
Poetika’da bahsettigi katarsis, sanat yoluyla duygular1 uyararak bir arinma ve haz

saglamadir. Geleneksel anlayisin sanattan beklentiside budur (Aristoteles, 1987).

Sanat nasil katarsisin dogast olur? Aristoteles’e kadar dayanan, travmalarin
dogurdugu olumsuz duygularin estetik deneyimler sayesinde arinmasi anlamindaki
“katarsis”, sanatta duygularin armmasinin temsilidir. Dolayisiyla sanat, katarsis ile
duygulardan arinma imkan1 saglamaktadir. Bu noktada sanat eseri, estetik katarsis’e
neden olmaktadir. Aristoteles’e gore estetigin eseri olan katarsis, kendisini tanimaktan
ibarettir, bu da "korku ve merhamet"in ta kendisidir (Bagir, 2018). Verono ve Sulivan
(2008), arimayi, 6fkenin azalmasiyla sonuglanan duygusal bir ifadenin ardindan bir
duygu ya da saliverme olarak tanimlamistir. Sanatin amaci iSe Aristoteles’e gore
insanin giicliiklere, tehlikelere dayanabilme giiciinii artirma olarak bir “arinma”dir. Bu
arinma ruhumuzun bosalmasiyla meydana gelir ve sanat boylece estetik degil etik bir

haz yaratmis olur (Tunal1 1983, 114).
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“Eudemos'a Etik”te Katarsisin olasiliklarina goére, Aristoteles sanatin iyilestirici bir
kavram olarak Onemli bir yere sahip oldugunu kabul eder.Tragedya igerisinde
kullanilan kader olgusu ise aci veren olduk¢a olumsuz bir durumun gosterilmesi
demektir. Bu baglamda bireyin parampar¢a olmus biitiinliigli katarsis sayesinde
bireyde olusan arinma duygusu “etik” bir arinmadir (Aristoteles, 2015).

Nietzsche, F. ise “Tragedya'nin Dogusu”, "The Birth of Tragedya " adl1 eserinde sanati
tragedya lizerinden ele alir ve yasamin igindeki ayrica sanattaki ¢atismayr Yunan
tanrilar1 Apollon ve Dionysos’e baglar. Dionysos coskuyu simgelerken, Apollon ise

bu cosku taskinligi dizginleyen, denge ve 6lgiiniin simgesidir.

“Sanatin gelisimi “cosku ve ol¢ii” ikiligine bagl olarak Yunan bilgisine gore
(Dionysos) miizigin sanati ile denge kabul edilen (Apollon) arasinda ¢atisma
icerdigi, onlarin bu iki sanat tanrisina, Apollon ve Dionysos’a dayanir

(Nietzsche, 2005, 5.26).”

Apollon'u en iyi disa vuran sanat tiirii plastik sanatlardir. Tragedya’da bahsi gegen
acima ve korkunun olusmasi ve bosaltilmasi yoluyla elde edilen katarsis, estetik
deneyimin piiriizsiiz yiizeyini bozmakla tehdit eder (Porter, 2016). Bu, Aristoteles'e
kars1 bir argliman olmamakla beraber sanatin (drama) ruhsal yasamimizin 6zel bir
gercekligini yaratabilecegini ve bunun “6teki' nin kesfine gitmekle oldugunu ifade
etmektedir. Bu ¢ikis yolu, Yunan trajedisinde koro halinde sunulan trenos (agit)

asamasidir (Heron, 1977).

Sanat, duyusal diinyayi arindirabilir (katarsis) ve yoniinii diizeltebilir (Farokhi,
2011). Katarsisi diga vuran birgok yontem insanin kendini sanatla tanimlamasi yoluyla
sanat terapisi uygulanir. Sanat terapisi, insanin bilingaltinda kalan a¢iga ¢ikamamis
duygu ve diisiincelerinin sanat yoluyla disa vurulabilecegini savunmaktadir (Eren,
1998: 24). Disavurumcu sanat terapisinde ¢izim, heykel, resim veya baska bir sanat
formu yapmak ac1 verici veya rahatsiz edici duygulardan kurtulmay1 sagladig: igin
katartik olabilir. Ayrica, katarsis'in danismanlikta digavurumcu sanatin kullanimiyla

yakindan iliskili terapotik bir unsur oldugunu belirtmistir (Malchiodi, 2008).
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Sanat terapisi karmasik duygu ve diisiinceleri agiga ¢ikararak onlarla bas
etmeyi ve kisinin kendisinin farkindaligini saglamay1 amaglamaktadir. Ayrica kisiye
i¢ gorii saglamay1 ¢alismaktadir (Eren, 1998: 9). Giizelligin insan yasami i¢in 6nemi
gorlisli, kisinin birbirleriyle ve cevresiyle etkilesime girdiginde davraniglarina
yanstyan olumlu etkiler verir. Bu, Triyanto'nun (2016:7) sanatin estetik farkindalik
veya duyarlilik gelistirmede, yaratma veya yaraticilik giiclinii gelistirmede ve bir
cocugun kendini ifade etmesinin bir yolu olmada bir ara¢ olarak ¢ok 6énemli bir iglevi
oldugu goriisiiyle uyumludur. Maslow' un (1987: 78) estetik ihtiyag¢larin kisinin kendi
resmiyle giiclii bir iliskisi oldugu seklindeki ifadesiyle ilgilidir. Bu, bir sanatin insan
yasaminda pozitif bir enerji aktarimi roliine sahip oldugu izlenimini uyandirir
(Malchiodi, 2005: 16). Maslow” un kendini gergeklestirme ihtiyaci, temel ihtiyaglarin
karsilanmasindan sonra ortaya c¢ikabilecek diizeyde bir ihtiyactir (Benson, 2016).
Zaten gog bu ihtiyaglarin karsilanamamasindan dogmaktadir (Buz ve Cevik, 2020:
78).

Bu asamada, go¢ Oncesinde ve sonrasinda dezavantajli kadinlarin yasadigi
psikolojik/psikososyal ihtiyaglar1 karsilanmayi beklerken yabancilik, yas, yalnizlik,
kimlik arayis1 gibi sorunlarla bas etme yollarinin teorik arka plani olarak katarsisin gog

ve toplumsal cinsiyet ile iligkilendirilmesine gegebiliriz.

2.1.3. Katarsis, Go¢ ve Toplumsal Cinsiyet

Gogilin kendi basina ¢ok yonlii psikososyal bir siire¢ olduguna gore, bir tilkeden
g6¢ etmek beraberinde bir¢cok kayb1 ve Kisinin kimligi tizerinde 6nemli ve uzun siireli
etkilere neden olmasi da kagmilmazdir (Buz ve Cevik, 2020: 82). Kisi evini,
geleneklerini ve hatta ana dilini terk etmek zorunda kalmaktadir. Bu kayiplarla beraber
“kaybedilen zaman” duygusu ise insanin umutlarin1 bu belirsiz siirecte yikmaktadir
(Hart, 1994). Ancak bu bekleme durumunda olma ve ayrimcilik (6tekilik) gorme,
kaygilar, yasanan kayiplar ayn1 zamanda ruhsal gelisim ve degisim i¢in de bir firsattir
(Akhtar, 1995). Bu kayiplarin dogurdugu aci/acima hissi, Aristoteles’in “Korku ve
acima” duygular1 kapsaminda ele alinmaktadir (Aristoteles, 2005: 1385b 10).
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Korku ise gelebilecek tehdit ya da tehlikenin olma ihtimaline kars1 hissedilen bir ac1
ya da rahatsiz olma hali diye tanimlanabilir (Aristoteles, 2005: 1382a 20). Tragedya
TDK Tiirkce sozliigline gore, bir tiir tiyatro eseri, konusu efsane ve tarihsel acikli
olaylardan alan facia, aglati olarak tanimlanirken Platon da ki “tragedya” insanligin

ac1 sonunun bilincinde olmasidir ve bu biling hali bize haz verir (Bonnard, 2004: 11).

Gog olgusunun yarattig1 kaygilar ise ayrilik, siddet ve/veya iskence kaygisi gibi
bicimlerde ortaya ¢ikabilir. Travmalarla kendi benliginin kayip kisimlarina ve geride
birakilan nesneden ayrilmanin zorunlulugu ile depresif bir tasa ve yeniyle eskiyi ayirt
ederken kaos kaygisi igine girilebilir (Papadopoulos, 2007). Gogilin yarattigi kaygi, goc
eden kisilerin kendi kiiltiirleri ile gog ettikleri tilkenin kiiltiirii arasindaki farkin
biiyiikliigiine gore degisebilir (Akhtar, 1995). Dolayisiyla yasadig1 yerden ayrilmanin
yarattig1 giivenlik kaybi hissinin, yabancilik korkusuyla arttigi gozlenmektedir.
Miiltecilik sonrasi yagsanan bu arbede ruhsal sorunlara ve bozukluklara yol agabilecek
risk faktorlerindendir (Grinberg, 1989).

Degisik bir bakis acisi ile, psikoterapi grup c¢alismalarinda, miilteci kadinlarin
anilariyla uzlagmasini saglayan savas ve travma temal1 egzersizlerin onlara yiik oldugu
gozlenmistir. O halde katarsis, ruhun duygulanimlardan arinmasi degil, kisinin gercek
benligini bulmasi i¢in kendi i¢ diinyasinda yasadigi ““ikinci bir dogum’’ dur (Heron,
1977). Buna gore katarsis ve go¢ arasindaki iligkilendirme, kayip ve yasin tutulmasi
icin gereken siirede kaygi, korku ve caresizlik hissini yaratan sikintilarla
iligkilendirilebilir. Bu kayiplar yas tutma zorunlulugu dogurur. Yas kaybedilen bir
kisiye, bir iilkeye, bir ideale ya da ozgiirliige tutulur. Kisi kaybini kabul edebilecek
stireci gecirdikten sonra kaybettigi kisiyi rahatsizlik duymadan animsayacak noktaya
gelmektedir (Freud, 1917). Bazi kayiplarda ise otekini kaybetmek kisinin kendisini
kaybetmesiyle es anlamlidir (Narcissistic mortification) (Eidelberg, 1959). insanlar
yurtlarini, evlerini birakip, es dost akrabalarini terk edip ya da kaybedip miilteci
olduklarinda, gerceklik duygularmi kaybetmekte ve biiyiik bir bosluk
hissetmektedirler. Bunun yani sira tiim miiltecilerin ortak deneyimi ‘travma’ degildir,

‘evlerini kaybetmeleridir’; evin kayb1 “varolugsal giivensizlik”, “varolussal endise”
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olarak tanimlanabilir. Kisi evin kaybi1 sonucunda kendini gilivensiz hissetmekte ve
hayatin1 gézlemleyebilme algisinda bozulmalar olugsmaktadir (Papadopoulos, 2001).
Miiltecinin yeniden kendini evinde hissetmesi ile Aristoteles’in haz ifadesindeki gibi,
miiltecinin kendisine tanidik bir yer ve zamanda oldugu hissini verebilir. Bu kisi
kendini evinde hissettiginde, siradan hayal kirikliklart katlanilabilir olabilir.
Dolayisiyla, bu giic ile kisi ortaya c¢ikacak seylerle yiizlesmeye daha da hazir hale
gelebilmektedir (Lichtenstein, 2009).

Katarsis ve go¢ arasindaki sanatsal bag, toplumsal cinsiyet kuramlari agisindan
incelendiginde, goclin en cok etkiledigi dezavantajli gruplardan olan kadin ve
cocuklarin yasadiklar1 travmalardan armabilmeleri saglanabilir. Toplumsal cinsiyet
ayrimciliginda ilk kullanilan yollardan biri olan siddet yalnmizca fiziksel degil
psikolojik, cinsel, ekonomik ve tehdit ile bireylerin denetlenmesi saglanmak
istenmektedir (Heron, 1977). Bu denetlenme daha c¢ok kadinlart kapsadigi gibi,

kadinlarin git gide yasam alanini ev igine sikistirmaktadir (Bora, 2020).

Ozellikle yeni cografyalara yerlesen go¢menlerin davranislarr kiiltiirel
farkliliklara gore degisebilir. Katarsis de basit anlamiyla “kahkaha atmak”, kiiltiirel
olarak kabul edilebilir gerilimin serbest birakilmasinin bir seklidir (Heron, 1977).
Ancak bazi toplumlarda kadinin sesli giilmesi bile ayip karsilanir. Ayrica kizginlik,
sinirlilik gibi her bir ifade, katarsis asamasi altinda kategorize edilmektedir.
Problemler, duygular ve diistinceler i¢in kiginin kendisini daha 6zgiir bir sekilde ifade
etmesini saglayan katarsis yasamaya uygun bir ortam saglamak terapotik (kendini
ictenlikle ifade edebildigi, destekleyici, gelistirici, terapi amagli) bir etki yaratabilir
(Berg, Cross vd., 1990).

Katarsis, kendisinin yagsamiyla ilgili belli bir bilinci olan bireyin, hayatla
arasindaki karsilagsmanin sorgulanmasiyla iligkilidir. Aristoteles’in Tragedyasinda
olgularin doniisiim gegirdigi bu duruma “baht doniisii”, olgularin dizilisine “diigiim”,
“baht doniisiinden” tiyatronun sonuna kadar olan kisima ise “¢c6ziim” denmektedir
(Aristoteles, 2017: 52). Bernays (1858) ise, Aristoteles'in, "katarsis" kelimesinin
kullaniminin ahlaki bir kaygidan ¢ok terapotik bir kaygi oldugunu iddia etmistir.
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Sigmund Freud'un yakin bir akrabasi olan Bernays: “Katarsis, fiziksel olandan psisik
olana aktarilan, ezilen insan, ezen unsuru doniistiirmeye (veya bastirmaya) degil,
(kimin) (tam tersine) bu 6geyi heyecanlandirmak ve mazlumlarin kurtulusunu

b

saglamak istiyor ” sonucuna varmistir (Tisseron, 1996). Tarif edilemez bir ac1 ve
istirabin anlatimini, katarsis saglamaktadir. Pargalanmig anilar ve bastirilmis travma,
bilingdisinin bolgelerinden bilince dogru hareket edebilir. Yapilan bu taniklik, katarsis

meydana getirmeye yardimci olmaktadir.

ikinci Boliim Sonu¢

Calismanin teorik altyapisini olusturacak olan Katarsis teorisi; genel olarak
"arinma", "temizlenme", "bosalma" anlamlarinda kullanilarak, ‘katarsis’ gerilimin son

bulmasi ve rahatlama siire¢lerine isaret etmektedir.

Katarsisi yasayan miilteci kadinlar, toplumun hesap verebilirligini yeniden
tanimlarken, sosyal adaletin 6rgiitlenmesi ile de agiga ¢ikmaktadir (Villenas, 2017).
Belirsiz bir gelecege giden bu kadinlar i¢in korkunun arindirict saliverilmesi ise her
zaman ve neredeyse her yas i¢in tamamen tabudur (Heron, 1977). Oncelikle bunu
yikabilmek i¢in kadinin kendi kapasitesini farketmeye, kendi kaderini tayin etme
hakkini saglayarak hayallerine sahip ¢ikmasi gerekmektedir. Bunun igin sadece
bireysel 6zgiirliik degil, toplumsal 6zgiirliigiin de olmasi 6nemlidir (Bora, 2020). Bu
teorik ¢erceve 1s13inda, Beyrut, Gaziantep, Istanbul sehirlerindeki sivil toplum
oOrgiitlerinin sanat terapileri araciligi ile miilteci kadinlarin deneyimlerinde nasil bir

degisime neden olduklar1 incelenecektir.

Bir sonraki boliim, analize gegmeden Once ¢alisma alanini olusturan Liibnan

ve Tiirkiye gog politikalar1 ve go¢ stoklar1 hakkinda bilgi vermeyi amaglamaktadir.
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UCUNCU BOLUM

3.1. GOC ROTASINDA iKi ULKE: LUBNAN VE TURKIYE
- BEYRUT, GAZIANTEP, iSTANBUL -

Giris

Gog hareketleri giiniimiizde pek ¢ok nedenle ortaya ¢ikabilir. “Gdg¢, ekonomik
esitsizlik, etnik temizlik, zorla yerinden edilme, niifus miibadelesi ve savaglar gibi
nedenlerden; siyasi ag¢idan,ekonomik ve kiiltiirel diizeylerde gériilebilen biyolojik,
psikolojik, sosyal benligi ifade eden mikro, aile,akraba gibi gruplar: ifade eden mezzo
ve toplumu ifade eden makro ¢ikar ¢atismalarimin yarattigi giivensizlik algisinin bir
sonucu olarak tanimlanabilir (Cohen ve Sirkeci, 2011; Ozerim, Eroglu Utku, Yazgan,
2019) .

Hayati riskin yiiksek oldugu yerlerde insanlar gége yonelmektedir (Sirkeci,
Eroglu Utku, Yiicesahin, 2019). Insani giivensizlik algis1 zorunlu dis goglere, daha iyi
yasam kosullar1 gibi nedenler de goniilli dis goclere sebep olmaktadir (Sahin, 2010:
57). Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (BMMYXK)’ne gore, son 10
yilda diinyanin en bilyiik go¢ dalgasini Suriye savasi olusturmustur (BMMYK, 2018).
Halen giincelligini koruyan, insan hareketliliginin yonii ve hacmi bakimindan
yiikseligini destekleyen Suriye krizi sorunlarin bolgesel degil kiiresel oldugunu

gostermistir (Ozerim, Eroglu Utku, Yazgan, 2019).

Ortadogu cografyasi, Kuzey Afrika ve Avrupa, 2019 sonunda 6,6 milyon insani
yerinden edilmis durumda birakan Suriye'deki savasin etkisini hissetmistir.
300.000'den fazla gogmenin Akdeniz'i gegerek Avrupa'ya ulastigi bildirilmekte ve say1

artmaya devam etmektedir” (Anderson, 2015).

Birlesmis Milletler’ in raporuna gore, 2014 yilindan beri diinya genelinde kiiresel
miilteci niifusunda en fazla gé¢men barindiran iilke Tiirkiye, ( Uslu, C.L., Goularas,

G.B., 2019), digeri ise sinir iilkelerden biri olan Liibnan’dir (IOM, 2020: 39, 40).
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Orta Dogu'daki artan miilteci oranlar1 asagidaki gibidir:

Tiirkiye Liibnan Urdiin Yemen Irak  Misir

Tablo 3: 2018'de ilk 10 varis iilkesinden sadece Ortadogu iilkelerini gosteren miilteci sayisi
Kaynak: UNESCWA / UNHCR, 2018

Birgok travmatik faktoriin etkisi ile yaklagik dort milyon Suriyeli, Afganistan,
Irak, Banglades ve Iran'dan gelen miilteciler genel olarak kendilerini daha giivenli
hissedecekleri yerlere gitmeye karar vermisler ve bu ¢ercevede sinirlarina yakin olan
Libnan ve Tirkiye gibi tlilkelerde, bircok sehir gibi diizensiz goglin Snemli
orneklerinden olan Beyrut, Gaziantep ve Istanbul’a yerlesmislerdir. Her iki {ilkenin de
miilteci politikalarma farkli bir yaklagimi vardir. iki iilkenin bu dzel durumlar géz
onilinde tutularak, bu calisma Liibnan ve Tirkiye {izerinden Beyrut, Gaziantep,

Istanbul’a odaklanmaktadir.

3.1.2.Gog, Miiltecilik ve Toplumsal Cinsiyet agisindan Liibnan

Kuzeyden giineye 217 km, batidan doguya genisligi en az 32 km ile en genis
80 km kadar olan Liibnan, Bekaa , Liibnan ve Anti Liibnan daglar1 gibi dort bolgeye
sahiptir. Beyrut, Kuzey Liibnan, Bekaa, Daglik Liibnan, Nabatiye ve Giiney Liibnan
olarak 6 biiylik idari birime ayrilir (Collelo, 1989: 5). Liibnan Anayasasina gore,
hiikiimet ve idari gorevlerinde dinsel/mezhepsel bir dagilim 6ngdriilmiistiir (Traboulsi,
2007). Liibnan’da yonetim temsili mezheplere dayandigi i¢in cemaatler dzerktir.

Devlet merkezi degildir (Collelo, 1989).
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Cumbhurbaskaninin Hiristiyan, Meclis Bagkaninin Sii mezhebinden Miisliiman,
Basgbakanin Siinni Miisliman, Basbakan Yardimcisinin Ortodoks cemaatinden
secilmektedir. Cumhurbaskani, 6 yil ig¢in parlamentonun tgte iki ¢ogunlugu ile
secilmektedir (Sevik, A., 2008). Liibnan'm 4 milyonluk bir niifusu vardir. Liibnan,
2011'den bu yana Suriye’den 1,2 milyondan fazla miilteci almistir ve niifus artist %30
olmustur. Liibnan hiikiimeti, baslangigta Tiirkiye'den farkli olarak gelen Suriyeli
miilteciler i¢in yeni bir 'miilteci kamplar1 yok' politikas1 uygulamistir (Chaaban, 2017).
Miilteci kitleye kamp kurmadigi gibi uluslararasi aktorlerin bunu yapmasina da izin

vermemistir (WFP, UNICEF, UNHCR, 2013).

Liibnan ile Suriye arasindaki savasin 2005’te Suriye’nin ¢ekilmesiyle Liibnan
ile arasinda herhangi bir vize uygulamasi bulunmamaktaydi. Suriyeli bir kisi gegerli
bir kimlik belgesiyle Liibnan’a gegerek 6 aya kadar yasayabilmekteydi (Woods, 2016).
Ancak Liibnan, Suriye’den aldig1 goglerden baska ayrica iilke i¢indeki Suriye savagina
taraf olan baz1 gruplar nedeniyle de etkilenmistir (ORSAM, Oytun, O., 2014: 22-23).
Israille aralarinda olan ¢atigmalardan sonra Liibnan’a gd¢ eden Filistinli miilteciler
Liibnan’a yerlesmislerdir (Piringgi, 2018: 50). Dolayisiyla kontrolsiiz bir sekilde
Liibnan’a yayilan miiltecilerin tehlike yaratacagi goriisii gerilimi yiikseltmis, Liibnan-
Suriye sinirinda miilteci kampr kurulmasina izin verilmistir (Ozdemirci, 2016: 94).
Suriyelilerin gog¢ ettigi lilkeler arasinda en kotii kosullara sahip olan tilkenin Liibnan

oldugunu tespit edilmektedir (Piring¢i, 2018: 50).

2011-2021 yillar1 arasinda yogunlukla Suriye’den gocen miiltecilerin
yerlesimleri ile ilgili harita agagidaki gibidir:



Liibnan, Beyrut Suriyeli Miilteci Yogunluk Haritas1

Q’iﬁSYRIA REFUGEE RESPONSE

LEBANON Beirut and Mount Lebanon Governorates
UNHER Distribution of the Registered Syrian Refugees at the Cadastral Level AS of 30 Apri 2019

Distribution of the Registered Syrian
Refugees by Province
BEIRUT

& Total No. of Household Registered 4,625

M
F‘i:Tmal No. of Individuals Registered 17,884

MOUNT LEBANON
% Total No. of Household Registered 51,884

»
F‘i' Total No. of Individuals Registered 221,121

El Meten
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Harita 1: Liibnan’da Suriyeli miiltecilerin yogunluk haritas1 ,2019
Kaynak: https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/69592.pdf
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3.1.2.1 Liibnan Tarihinde Gi¢ Olgusu

Liibnan tarihinde go¢, Osmanli Devleti’nin dagilmasindan 6nce, Ermenilerin
kitlesel gocii ayrica Siiryaniler, Araplar, Diirziler, Kiirtlerin agirlikli hareketleri ile
sekillenmistir (ORSAM, 2017:19). Birinci Diinya Savasi’nin ardindan Sykes-Picot
Anlagmast ile Liibnan, Suriye ve Hatay vilayeti Fransiz mandas1 olurken; Irak, Filistin
ve Urdiin Ingilizlerin hakimiyetine birakilmistir (Hourani, 2011:35)

Lozan Anlasmasi’nin (1923) 30. ve 36. maddeleriyle 1925°te “vatandaslik kanunu”
diizenlenmistir. 1926’da bagimsiz anayasasi ile Liibnan Cumhuriyeti kurulmus ve

Fransizlarin kabuliiyle rejimin temel nitelikleri belirlenmistir. 12

1948-49 Arap- Israil savasi sonucu “Filistin miiltecileri” yerlerini yurtlarini
terk ederek, Filistin’in Arap niifusunun yogun oldugu bolgelere siginmislardir
(Armaoglu, 1994:107-108) Suriyeli miilteciler ise 1950°1i yillarda Beyrut’a is¢i olarak
gelmislerdir. Bunun yani sira Suriyeli girisimciler, Liibnan’da yatirimlar yapmiglardir
(Traboulsi, 2007: 865). 1960-1991 yillar1 arasinda Tiirkiye, Mardin-Beyrut hattinda
cok yogun bir goc trafigi meydana gelmistir. 1967 yilinda ise Arap-israil savasi
sonucunda Israil’in isgaliyle g¢ tekrar ortaya ¢ikmistir (Armaoglu, 1994: 265-267).
Ancak Liibnan hiikiimeti miiltecilere karst baski ve dislayict bir politika

uygulamaktaydi (Pappe, 2007:199-201).

1989 yilinda Liibnan'in on bes yillik i¢ savasinin sonu olan Taif Anlagsmasi ile
Liibnan'm ¢esitli mezhep gruplar arasinda idari otorite yeniden dagitilmigtir. Anlagma,
“Hristiyan, $ii Miisliiman, Siinni Miisliiman” olarak ii¢ baskan secilmesiyle yeni bir
yap1 olusturmustur (Salem, 2006: 14). Bu tarihsel ge¢mis ile farkli mezheplerin bir
arada yasadigi Liibnan’da mezhebe dayali kimliklere ragmen miiltecilerin etkisi
onemlidir (Orsam, 2017: 29).

12 https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/kanunlar_kararlar, ErisimTarihi: 08/07/2021).


https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/kanunlar_kararlar,%20Erişim
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3.1.2.2.Liibnan’in Miilteci ve Go¢ Politikasi:

Liibnan, Miiltecilerin Statiisiine Iliskin 1951 Sézlesmesine veya 1967
Protokoliine taraf degildir. Ozellikle miiltecilerin statiisiinii ele alan herhangi bir yerel
mevzuat kabul etmemistir. "Ulusal bir miilteci yasasinin bulunmamasinin" bir sonucu
olarak, Eyliil 2003'te BMMYK ile Liibnan Hiikiimeti arasinda bir Mutabakat Muhtirasi
(MOU) imzalanmistir. MOU hiikiimleri uyarinca, BMMYK si1ginma taleplerini karara
baglar ve hiikiimet normalde ii¢ aylik ancak muhtemelen alt1 ila dokuz aya kadar
uzatilmis gegici bir oturma izni vermektedir. BMMYK tarafindan, miilteci statiisii su
anda esas olarak Liibnan ve BMMYK arasinda imzalanan Mutabakat Muhtirasi

(MOU) hiikiimleriyle belirlenmektedir (UNHCR, Lebanon, 2016).

Resmi rakamlara gore, Liibnan diinyada kisi basina en ¢ok miilteci diisen tilkedir, dort
kisiden biri miiltecidir. (Avrupa Komisyonu, 2018). Bazi bagimsiz gozlemciler
hiikiimetin kampsiz politikasin1 desteklemektedir. Aslinda Liibnanlilar, yerlerinden
edilmis kisilerin resmi miilteci kamplarinda agirlanmasinin nihayetinde Liibnan'da
kaliciligin Oniinii agacagindan endise etmektedir (Rainey, 2015). Liibnan’da yeni
kamp kurulmamakla beraber var olan kamplarin disinda sefalet iginde yasayan
Suriyeli miiltecilerin oraninin %76’dan daha fazla oldugu tespit edilmistir (Esen, 2019:
98). Liibnan'daki miiltecilerin yasal statiisii kesinlikten yoksundur. BMMYK' nin 2010
tarthli bir raporu, gog¢menlerin Liibnan'da ¢ok az yasal haktan yararlandigim

belirtmektedir® (UNHCR, 2010).

18 BMMYK, Insan Haklar1 Yiiksek Komiserligi Ofisi i¢in Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi
tarafindan sunulan Derleme Raporu — Evrensel Periyodik inceleme: Liibnan Cumhuriyeti 2 (Nisan 2010),
http://lib.ohchr.org/ HRBodies/UPR/Documents/Session9/LB/UNHCR_HighCommissionerforRefugees.pdf,
https://perma.cc/ZK3U-8KGS adresinde arsivlenmistir.
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3.1.2.2.1. Sayisal Veriler
6 milyonluk bir lilke olan Liibnan’da sekizden fazla etnik ve mezhepsel gruba,
kayitli 1 milyon 200 bin Suriyeli miilteciye ek olarak binlerce Filistinli ve Irakli

miilteciye ev sahipligi yapilmaktadir (Rainey, 2015).

Liibnan Krizine Miidahale Plani: 2019 Yillik Raporu

Niifus Muhtag Niifus Hedeflenen Niifus Ulasilan Niifus
Toplam 3.208.800 2.708.800 1.629.963
Savunmasiz Liibnanli 1.500.000 1.000.000 368.319
Suriyeli Miilteciler 1.500.000 1.500.000 1.200.000
Filistinli Miilteciler 180.000 FLL 180.000

28.800 FLS 28.800 61.644

FLL: Liibnanl Filistinli, FLS: Suriyeli Filistinli

Tablo 4: Libnan ihtiyag icindeki niifus, yardim ihtiyacinda olan hedeflenen ve gerceklesen niifus
karsilastirmasi, 2019

Kaynak: document - lebanon: inter-agency - Icrp annual report,https://data2.unhcr.org » details

Asagida Liibnanlhilar ile Suriyeli ve Filistinli miiltecilerin durum karsilastirilmasi

goriilmektedir.
Ihtiyag Yardim Ihtiyag Yardim
igindeki Hedeflenen | igindeki Hedeflenen
Toplam Toplam Toplam Hanebas1 Hanebas1
Niifus Kohortu Niifus Niifus Niifus Niifus Niifus
Liibnanlt 3.864.296 227.546 227.546 42.935 42.935
Yerinden edilmis
Suriyeli 1.500.000 1.365.000 1.335.000 273.000 267.000
Suriye'den gelen
Filistinli Gégmenler 27.700 27.700 27.700 8.450 8.450
Liibnan'daki Filistinli
Gogmenler 180.000 180.000 61.252 45.000 16.181
TOPLAM 5.571.996 1.800.246 1.651.498 369.385 334.566

Tablo 5: Liibnan ihtiyag ig¢indeki niifus, yardim ihtiyacinda olan hedeflenen ve ger¢eklesen HANEBASI
Kaynak: Document - Lebanon: Inter-Agency - LCRP Annual Report , https://data2.unhcr.org > details


/Users/ekin/Downloads/Document%20-%20Lebanon:%20Inter-Agency%20-%20LCRP%20Annual%20Report,%0dhttps:/data2.unhcr.org ›%20details%0d
/Users/ekin/Downloads/Document%20-%20Lebanon:%20Inter-Agency%20-%20LCRP%20Annual%20Report,%0dhttps:/data2.unhcr.org ›%20details%0d
/Users/ekin/Desktop/Document%20-%20Lebanon:%20Inter-Agency%20-%20LCRP%20Annual%20Report%20,%20https:/data2.unhcr.org ›%20details%0d
/Users/ekin/Desktop/Document%20-%20Lebanon:%20Inter-Agency%20-%20LCRP%20Annual%20Report%20,%20https:/data2.unhcr.org ›%20details%0d
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Bu tablodan anlasilacag: iizere uluslararast koruma ihtiyaci olan Liibnanlilardan
yardim eli ulastirilanlarin sayis1 Suriyeli gogmenlerle kiyaslandiginda yaklasik dortte

bir seviyesindedir.

2019
Cocuk Ergen Geng
KADIN | ERKEK | %Kadm | %Erkek 0-18 %Cocuk | 10-17 | %Ergen | 18-24 | %Geng¢
113.090 | 114.456 49,7 50,26 | 70.881 31,15 | 37.181 16,34 | 37.181 16,34
667.500 | 667.500 50 50 | 720.900 54 | 307.050 23 | 106.800 8
14.349 13.351 51,8 482 | 11.171 40 4,770 17,2 3.451 12,46
33.181 28.071 54,2 458 | 18.016 29,4 | 11.444 18,68 5.199 8,49
828.120 | 823.378 820.968 360.445 152.631

Tablo 5 Devam: Liibnan ihtiya¢ i¢indeki niifus, yardim ihtiyacinda olan hedeflenen ve gerceklesen
cinsiyet ve yas niifus karsilastirmasi, 2019*

Kaynak: Document - Lebanon: Inter-Agency - LCRP Annual Report

https://data2.unhcr.org > details

Yaklasik 2 milyonu geckin niifusuyla en kalabalik kent olan Beyrut’ta kayitl
267,004 Suriyeli miilteci bulunmaktadir (Duman ve Sahin, 2019). Demografik
bilgileri (yas, medeni durum, ¢ocuk sayisi, egitim diizeyi, din, Liibnan'a varis yili) ile
kayitlanmis miiltecilerdir. Bu sehirdeki yoksulluk oranlar iilkedeki diger bazi

sehirlere gore iki katindan fazladir (UNHCR, 2020).

Ayrica Liibnanli hanelerin yaklasik yilizde %26's1 kendilerini yoksul olarak
siiflandirmaktadirlar (Chatty, 2017). Bunlarin sonucu olarak bdolgesel esitsizlikte

giivenlik riski en diisiik sehir puaninin Beyrut’a ait oldugu goriilmektedir.
3.1.2.2.2. Kadm ve Cocuklarin Oram
Liibnan, 500.000'den fazla yerinden edilmis Suriyeli ¢cocuga (Insan Haklar

Izleme Orgiitii, 2016) ev sahipligi yapmaktadir. Beyrut'ta kayit dis1 Suriyeli miilteci
dogumlar1 %35’e ulagsmustir (Bartels vd., 2018; Cocuk Koruma Calisma Grubu, 2013;


/Users/macbookpro/Downloads/Document%20-%20Lebanon:%20Inter-Agency%20-%20LCRP%20Annual%20Report%20%0dhttps:/data2.unhcr.org ›%20details%0d
/Users/macbookpro/Downloads/Document%20-%20Lebanon:%20Inter-Agency%20-%20LCRP%20Annual%20Report%20%0dhttps:/data2.unhcr.org ›%20details%0d
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UNICEF, 2016a; World Vision International, 2012). Erkek ve kiz c¢ocuklar
karsilagtirildiginda da dogum kayit oranlarinda g¢ok bir farklilik goériilmemistir
(UNHCR, 2020).

Genel olarak 19-24 yaslar1 arasinda yas dagilimi: %22,2'si ve 25-35 yaslari
arasinda %48,2'sidir. 36-49 yas arasi kadinlarin oran1 %19,4” iken, 15 ile 18 yas arasi
%10,2'sidir. Kadmlarin ¢ogu evlidir (%91,7) ve 15 ila 18 yaslarindaki kiz ¢ocuklarin
%63,6's1 evlidir. Bu kadinlarin ¢ocuk sayilari su sekildedir: %35,2'sinin bir-iki gocugu
%21,3"inlin Ui¢-dort ¢ocugu, %15,7'sinin bes-alti cocugu , %6,5'inin altidan fazla
cocugu vardir ve%?21,3"liniin hi¢ cocugu yoktur. Kadinlarin ¢ogunlugu sadece (%40,7)
ilkokul egitimi almistir. Ancak %4,6's1 liniversite diizeyine ulasmis ve%7,4'i hig

orgiin egitim almamistir (Cherri vd., 2017; BMMYK 2015a, 2015b).

Tablo 6: Liibnan’da Yasa Gore Kadin-Kiz Oranlari,
Kaynak: UNCHR, 2020

3.1223. Kadin ve Cocuklarin Egitim

Durumu:

Liibnan’ daki miiltecilerin profillerine baktigimizda ise, cogunlugunun geng ve
cocuk oldugu, bu miilteci cocuklarin 18 yasin altindakilerin tiim toplulugun yarisindan
fazlasim1 olusturdugunu gormekteyiz. Miiltecilerin en onemli problemi g¢ocuklara
egitim hizmeti verilememesidir (Uluslararas1 Calisma Orgiitii, 2019:13). UNCHR
gociin ilk yillarinda yaptigr Liibnan ¢aligmasina gore istatiksel olarak; Liibnan'da
630.000'den fazla okul ¢aginda (Okul yas1, Liibnan'daki Egitim Calisma Grubu (EWG)

tarafindan 3-18 yas olarak tanimlanmaktadir) Suriyeli miilteci bulunmaktadir.
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Liibnan’da Suriyeli cocuklardan yaklasik 597.000'inin egitim yardimina ihtiyac1 vardir
(Shuayb, 2014a). Bu cocuklarin ve genclerin yaklasik %66's1 herhangi bir egitim
biciminin diginda kalirken yalmizca %30'u (189.000) herhangi bir egitim bi¢imine
erisebiliyor (MEHE, 2014). UNRWA istatistiklerine gore, egitime erisimi olan
cocuklarin cografi dagilimi su sekildedir: Beyrut'ta %7, Liibnan Dagi'nda %26,
Kuzeyde %21, Bekaa'da %29, Giineyde %7,5 ve Nabatiye'de %9,5 (LCPS, 2013).
Cogunlugu adi gegen valiliklerin en dezavantajli bolgelerinde ikamet etmektedir
(UNHCR, 2014).

Liibnan’in okul miifredat: ¢ogunlukla Ingilizce ve Fransizca olarak egitim
vermektedir, oysa Suriyeli 6grencilerin egitim temeli Arapgadir. Bu durum her yastan
gdcmen cocuk i¢in 6grenme glicliigli yaratmaktadir (Piringci, 2018). Devlet okullar
licretsiz olmasina ragmen, okula uzak yerlerde yasayan miilteci ¢ocuklarin aileleri,
toplu tagima ticretlerini karsilayamamaktadir (ILO Regional Office for Arab States,
2014). Liibnan okullarindaki sinirli sayida olan smiflarin miilteci ¢ocuklar igin
kullanilim1 ancak Liibnanli 6grenciler evlerine gittikten sonra olabilmesine izin veren
bir anlagma yapilmistir (Mahfoud, 2014). Ayrica miilteci cocuklarin 11 veya 12 yasina
geldiginde, erkek olanlarin ailelerini desteklemek i¢in c¢aligmaya baslamasi
beklenmektedir. Kizlarin okulu birakma nedeni ise genellikle resit olmadan yapilan

evlilikler veya evde ¢ocuk bakimi sorumluluklariyla ilgilidir (Menciitek, 2018).

“Kamp i¢inde bulunan saglik merkezlerinin en biiyiik ihtiyact su an igin ilag ve
salgin kosullarinda kullamilacak izole elbiseleri ve dezenfektan. Lismaniye
yani Sark Cibani, ¢cocuklar arasinda yaygin. Kampta oziirlii ¢ocuk sayisinin da
yiiksek sayida oldugunu belirten yetkililer, bu ¢ocuklar icin ozel egitimi hayal
bile edemediklerini belirtiyorlar. (Gok¢imen, 2021:1)”
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3.1.2.2.4. Yasadiklar Yerler, Yasama Kosullar: ve Yerel Halkla fliskiler

Liibnan’ da resmi, yeni bir miilteci kamp1 kurulmadigindan, zamaninda
Filistinliler i¢in kurulmus Bat1 Beyrut’taki Burj El Barajne, Sabra ve Shatila gibi kamp
larda Filistinli ve Suriyeli miilteciler birlikte yasamaktadir. Ayrica ufak ¢apli ¢adir
kamplar1 bulunmaktadir. Miilteciler Ozellikle kendi kosullari i¢inde sehrin bazi

bolgelerine siginmaktadirlar (Sharif, 2018).

“Disardan oldukg¢a yorgun ve bakimsiz goriinen bu kamplarin dar sokaklari,
tistten elektrik telleri ile kusatilmis. Elektrik telleri o kadar asagidaki, yiiriirken
basiniza degme ihtimali ¢ok fazla. Bu sebeple pek ¢cok elektrik ¢carpma olay
vasaniyor. Ucu agik elektrik tellerinin, yagmur suyu ile bulustugunda bir insani
oldiirmemesi isten bile degil. Evlere elektrik 5-6 saat veriliyor bazilarina ise

hi¢ gitmiyor (Gok¢imen, 2021:1) .”

Herkesin etnik veya dini grubu temelinde kendi alanin1 korumaya c¢abaladigi
mevcut Liibnan konjonktiiriinde, Sii — Siinni ¢atismasi tizerinden ciddi giivenlik

problemlerine yol agabilecegine de dikkat ¢ekilmektedir (Ozdemirci, 2014).

BM Kadin raporuna gore, Liibnan'daki Suriyeli miiltecilerin %75'1 yoksulluk
siirinin altindadir ve giinde 3,84 Amerikan dolarindan daha az kazanmaktadir (Bohn,
2014). Dolayisiyla, miiltecilerin %70’i kiralik ev veya diikkanlarda yagamlarini bir kag
aile birlikte kalmaktadir (Sharif, 2018). Miiltecilerin barinma kosullart son yillarda
daha da kotiiye gitmis ve daha fazla sayida miiltecinin asgari insani standartlarin
altinda yasadigi tespit edilmistir (UNHCR, UNICEF ve WEFP Giivenlik Ac¢ig1
Degerlendirme Raporu, 2017: 22). Miiltecilerin ¢ogu, aylik ortalama kira bedeli
yaklasik 200-300 dolar olan konutlarda daire kiralamaktadir. Bu dairelerin yarisindan
fazlast 35 metrekarenin altinda, kotii kosullara ve yetersiz olanaklara sahiptir
(UNHCR, 2015). Miilteciler i¢in kiralama pazari, Liibnanli ev sahiplerine her yil
yaklasik 50 milyon dolar gelir saglamaktadir.
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Miilteciler ayrica Liibnan ekonomisi i¢in biiyiik bir ucuz (ve ne yazik ki
korumasiz) isglici havuzu saglamaktadirlar. Suriyelilerin ¢ogu Liibnanlilarin
kaginmaya egilimli oldugu sektorlerde calismakta ve 450 dolar olarak belirlenen ulusal
asgari ticretten ¢ok daha diisiik ayda ortalama 250 dolar kazanmaktadir (UNHCR,
2018).

Beyrut smirlari i¢cinde bulunan Shatila kampini gé¢menlerin yasam kosullar
acisindan Ornek alip degerlendirirsek, buras1 1949'da Filistinliler i¢in kurulmus bir
miilteci kamp1 olmakla beraber Israil ile miittefik Liibnanli Falanjistler tarafindan
1982'de ki katliamin yapildig: yerdir. Kampta yasayanlarin soyundan gelenlerin ¢ogu
hala Shatila’ da iken, simdi bu gruba gégmen Suriyeliler de eklenmistir (Mahfoud,
2014).

Kamptaki yasamin ne kadar zor sartlar altinda siirdiigiinii ise H. Sharif

asagidaki gibi betimlemistir:

“Shatila'va girerken ilk gordiigiiniiz caddelerin kenarlarindaki ¢op
wiginlaridir;, hava bogucu, dar sokaklar diikkanlarla dolu renkli aranjmanlar:
eski puiskii, ihmal edilmis, asirt kalabalik caddede meyve sebze satilan el
arabasi one ¢ikiyor. Cocuklar etrafta, kirli su ¢emberlerini atlayarak kosup
oynuyorlar. Hemen iistiimiizde dolagan yogun elektrik kablolari var. Liibnan'in
altyapisi, savastan kacan Suriyelilerin akinint idare etmek icin yetersiz ve

buradaki pek c¢ok kigi, Filistinli miiltecilerle yasanmis olan bu deneyimi
tekrarlamaktan ¢ekiniyor (Sharif, 2018: 10).”

Liibnan’da genel goriis olarak yerel halk, yerlerinden edilmis bu kisilerin
zamaninda Filistinliler i¢in yapilmis birkag resmi miilteci kamplarinda Filistinlilerle
beraber agirlanmasi sonucunda, Liibnan'da kalici olmalarindan endise etmektedir.
Bununla birlikte 6zellikle Beyrut'ta giderek artan diizeyde bir sosyal ayrimcilik
sezilmektedir ve ek olarak Liibnan halkinin onlar1 tilkedeki sug artisiyla iliskilendirdigi
korkusu da dile getirilmektedir (Menciitek, 2018). Bu korkunun birkag nedeni olabilir;

Suriyeli miiltecilere siirdiiriilebilir gecinmeye erisim hakki vermek, miiltecilerin kalict
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olarak yerlesmesini tesvik edebileceginden artan is giicii rekabeti, ev sahibi topluluklar
ve miilteciler arasindaki sosyal gerilimler bu nedenler arasinda sayilabilir (Piringci,
2018). Diger bir taraftan miiltecilere karsi olan "irk¢1 tutumlar biiyiik 6l¢iide Liibnan'da
dini kimlikle iligkili” olarak da degerlendirilmektedir. Ortadogu’nun dini inanis
bakimindan en ¢esitli ve renkli iilkesi olan Liibnan’ da mezhepgilik, Liibnan siyasi
yagaminin temel unsurlarindan biridir (E Chalala ve Al Jadid, 2013). Ancak en az on
sekiz mezhepten olusan bu mozaik, Sunni Miisliiman olan Suriyelilerin gelmesiyle
dini mezheplerin arasindaki gii¢ dengesinin Liibnanlilar aleyhine bozulmasi endisesini

dogurmustur'* (CIA Raporu, 2013).

Ulkedeki ekonomik kriz ve COVID-19 salgimnin tetikledigi kisitlayic
onlemler nedeniyle ve Beyrut Limani patlamalariyla Liibnanl yerel halk ve Suriyeli

gocmenler arasinda gerilim olusmustur.

3.1.3. Gog¢, Miiltecilik ve Toplumsal Cinsiyet acisindan
Tiirkiye

Iki kitay1 birbirine baglayan Tiirkiye, gecis ve hedef iilke konumundadir.
Miilteci gogiiniin ¢ok yogun oldugu bir iilke olarak Tiirkiye’de miiltecilik mevzuatt,
1951 tarihli Cenevre Sozlesmesi ile miiltecilerin hukuki durumu olugmaya basglamistir.
1967 Protokolii ya da New York Protokolii olarak adlandirilan sézlesmede Birlesmis
Milletler Genel Kurulu, 1951 So6zlesmesi’ni yeni bir diizenleme ile sozlesmedeki
tanima giren biitiin miiltecilerin cografi duruma bakilmaksizin miilteci oldugunu beyan
eder.

Tiirkiye ise, Bakanlar Kurulu'nun 1 Temmuz 1968 tarihli karari ile cografi kisitlama

ile Protokole katilmistir. 2013 yilinda ve 6458 sayili Yabancilar ve Uluslararasi

1457 By rapor, 2013 yilinda Urdiin ve Liibnan'da yiiriitiilen ¢alismalara dayanmaktadir. Suriye krizi
baglaminda miilteciler igin kapsamli bir refah, yoksulluk ve kirilganlik degerlendirmesini iiretecek
sekilde, 2014 yilinda miiltecilerin yaklasik yilizde 85'i olarak tahmin edilen, kamplarin diginda
Liibnan'da yasayan kayith miiltecilere odaklantyor. Bu g¢alisma konumuz Liibnan oldugu igin Urdiin

konu diginda tutulmustur. s.3. Erigim Tarihi: 27 /04/2021)
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Koruma Kanunu'nun 61'inci maddesinde, sadece Avrupa iilkelerinden gelen kisileri
hukuksal olarak miilteci kapsamina alacagini kabul etmistir. Kitlesel akinla Suriye’den
gelenlere ise hukuksal olarak “gecici koruma statiisii” verilmistir ( Kaya I. E., 2014).
Tirkiye’nin 1951 Cenevre Sozlesmesi’ne koydugu cografi sinirlama nedeniyle 2019°a
kadar hukuki anlamda miilteci statiisii alabilmis yalnizca 28 kisi bulunmaktadir (IHD,
2019; bianet.org).

3.1.3.1.Tiirkiye Tarihinde Go¢ Olgusu

Tiirkiye’de go¢ olgusunun Tiirkiye tarihi boyunca etkili oldugu ilk asama
1920'lerden 1950'ere kadar olan dénemi kapsayan ulus insa dénemidir (icduygu,
Erder ve Gengkaya, 2014). Cumhuriyet’in basinda Kurtulus Savasi sonrasinda
imzalanan Lozan Barig Antlagsmasi (1923) geregince Tiirkiye ve Yunanistan arasinda
Bat1 Trakya Tiirkleri ile Istanbul Rumlarini disarda tutarak bir miibadele yapilmustir.

Gogler miibadele sonrasinda da farkli cograyalardan devam etmistir.

Tiirkiye ve Bulgaristan arasinda ise 1925 yilinda baslayan Tiirkiye’ye gogler,
1950-1952 yillar1 arasinda, 1960’larda ve 1970’ler boyunca da aile birlesmeleriyle
stiren ve son go¢ dalgasi ile 1989 yilinda Tiirkiye’ye ¢ok sayida Bulgaristan’dan
soydasin gelmesiyle devam etmistir (Sander, 2009: 94; Cobanoglu, 2011; Ar1, 1990;
Hirschon, 1989; Ergiiven ve Ozturanli, 2013, : 1012 — 1014).

Tiirkiye ve Yugoslavya arasinda yapilan niifus miibadelesi anlasmasi ile
tekrarlayan seyirler halinde gogler siirmiis, ayrica Romanya’dan da ¢ok sayida kisi
Tiirkiye’ye gelmistir (Kara ve Korkut, 2010; Duman, 2008: 23). Iran- Irak savasi,
Korfez Savasi, Kosova katliami ve Ortadogu iilkelerindeki rejimlerden sonra yapilan
kitlesel gdglerden ilki 1979 yilinda Humeyni’nin Iran’ da basa gelmesiyle Tiirkiye’ye
kaganlardir. 1980 y1l1 sonras1 meydana gelen kitlesel hareketlerde, 1991 yilinda Korfez
Savasi sirasinda yaklasik bir milyon kisi tilkelerini terk ederek Tiirkiye’ye gelmesi
onemlidir (Mannaert, 2003; Ergiiven ve Ozturanli, 2013: 1012 — 1014).
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Aym doénemde Sovyetler Birligi ¢okmiis ve Dogu Avrupa Ulkelerinin
vatandaglar1 gegici ¢alisma i¢in Tirkiye'ye go¢ etmislerdir (Erder, 2016: 123-124).
Ortadogu, Asya ve Afrika tilkelerinden, Suriye ve Irak kokenli, Pakistan ve

Afganistan’dan da diizenli ve diizensiz ¢ok sayida gogmen Tiirkiye’ye gelmektedir.

3.1.3.2.Tiirkiye’nin Miilteci Ve Go¢ Politikasi:

BMMYK, 1960’dan bu yana, siginma ve miilteci konularinda Tiirkiye ile yakin
is birligi igerisinde ¢aligmakta olup 2016’da “ev sahibi iilke anlagmasini” imzalamistir.
Tiirkiye’de birgok sehrin yani sira Istanbul ve Gaziantep’teki saha ¢alismalar

Oonemlidir.

UNHCR Tiirkiye Operational Update February- March, 2021/ TRKF raporuna
gore, Tiirkiye’de toplam miilteci sayis1 4,9 milyondur ve bu kisiler hukuken gegici
koruma kapsamindadirlar. 337 bin kisi de uluslararasi1 koruma kapsaminda
bulunmaktadir (UNHCR, 2021). Suriyelilerin %98’inden fazlas1 81 ilde ev sahibi
toplumla bir arada yasamakta, %1,6’s1 ise GIGM y&netimindeki Gegici Barmma

Merkezlerinde kalmaktadir (UNHCR, 2021).

2011 yilinda Suriyelilerin Tiirkiye'ye girisiyle baslayan Suriyeli miilteci akin
lic asamada degerlendirilmektedir. Ilk asamada Tiirkiye’de agik kapi politikasi
benimsenmis, Suriyelilere “misafir” denilerek durumun gegiciligi vurgulanmistir ve
yasal haklar verilmemistir (Icduygu, Simsek, 2016) . Ikinci asama 2015°te Suriye'deki
catigmalar derinlesince Tiirkiye'den Avrupa'ya miilteci akini ile denizde hayatim
kaybeden gd¢menlerin sayist artmistir (Icduygu, Simsek, 2016). Ugiincii asamada ise
Avrupa Birligi ile Tiirkiye, miilteci akinini kontrol etmek i¢in ortak bir plan tizerinde
anlasmaya gitmislerdir *°. Tiirkiye'ye Suriyeli gdciiniin {i¢iincii asamas1 asagidaki

sekilde ifade edilmistir.

15 Avrupa Birligi Tiirkiye Delegrasyonu, 29 Kasim 2015
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“Suriye i¢ savasinin 2013 'teki tigiincii agamasinda, miiltecilerin Tiirkiye'ye
akini zirveye ulasti. 2014"in sonlarina dogru ise Tiirkiye'de her ay 55.000 kigi
siginma istiyordu. Bu durum Suriye ve komgu Irak'ta artan siddetin etkisiyle
Irak'ta Islam Devleti olarak bilinen radikal grubun (ISID) genis bélgeleri ele
gecirmesiyle daha da artmigtir (Raye, 2020). "’

3.1.3.3. Tiirkiye’deki Miiltecilerin Genel Durumu

Icisleri Bakanlig1 Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii verilerine gore, Gegici Koruma
altinda Tiirkiye’de farkli hukuki statiilerde yaklasik 5,5 milyon miilteci ve uluslararasi

gdemen bulundugunu bildirmistir®®.

3.1.3.3.1. Sayisal Veriler

Tiirkiye'nin kayit altina alinmis sigimmacilarin 30 Aralik 2021 itibariyle genel
durumuna baktigimizda , 3 milyon 736 bin 799 kisi olup, bir 6nceki aya gore 233 kisi
azalmistir. 0-18 yas arasi ¢ocuklarla kadinlarin toplami ise 2 milyon 646 bin 828. Son
bir yilda kayitli Suriyeli sayist ise 95 bin 429 kisi artmig oldu . BMMYK ’ya kayith
yaklasik 400.000 sartli miilteci bulunmaktadir (Miilteciler Dernegi, 2020).

16 (i¢isleri Bakanhigt Gog Idaresi Genel Miidiirliigii, Gegici Koruma Altindakiler)
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YILLARA GORE YAKALANAN DUZENSIZ GOCMENLERIN UYRUK DAGILIMI

|

™

Tablo 7: Tiirkiye’de diizensiz go¢menlerin uyruk dagilimi, 2014-2021
Kaynak: Tiirkiye Go¢ Idaresi, diizensiz gog istatistikleri
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Tablo 8:Tiirkiye’ye gelen ve Tiirkiye’den giden gociin cinsiyete gore dagilimi, 2018-2019

(oen gog

Kaynak: TUIK Uluslararas1 Gog Istatistikleri, data.tuik.gov.tr

Goc Idaresinin 2021 yilinda yayinladig1 yas araligi tablosuna gore; “geng niifus olarak
tammlanan (15-24 yas arahiginda) 748 bin 513 kisi bulunuyor®’.”

17 (Gég Idaresinin 31 Mart 2021 tarihli verilerine gore en ¢ok Suriyelinin yasadigi 30 sehir ve bu
sehirlerdeki Suriyeli yogunlugu tablosunda yer almaktadir. )


http://www.goc.gov.tr/duzensiz-goc-istatistikler

Suriyeli kadin ve ¢ocuklar % | 70,8
Suriyeli kadinlar % | 46,2
10 yas alt1 gocuk % | 28,9

Tablo 9: Suriyeli kadin ve ¢ocuklarin oran
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Kaynak: Gog Idaresinin 31 Mart 2021 verilerine gére Tiirkiye’de en ¢ok Suriyelinin yasadig

30 schir ve bu schirlerdeki Suriyeli yogunlugu tablosunda yer almaktadir (Miilteciler

Dernegi, 2020).

“Tiirkiye deki gecici koruma altindaki kayitly Suriyeli sayist 23 Haziran 2021

tarihi itibariyla bir onceki aya gore 11 bin 766 kisi artarak toplam 3 milyon
684 bin 412 kisi oldu. Bu kigilerin 1 milyon 746 bin 253 iinii (%47,4) 0-18 yas

arast ¢ocuklar olusturuyor. 0-18 yas arasi ¢ocuklarin ve kadinlarin toplam

sayist ise 2 milyon 609 bin 722 kisi, (%70,8) dir ( (Miilteciler Dernegi, 2020).

Gelen gog

s

N7

Grafintox racamiar, yuvariarmadan dolay oplarms vermeyebiler

Tablo 10: Tiirkiye’ye yasa gore gelen gog

n20.24
25.29
=30-34
%3539
40 .44
Dijer

Kaynak: TUIK Uluslararas1 Gog Istatistikleri, data.tuik.gov.tr
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YILLARA GORE GECICI KORUMA KAPSAMINDAKL SURIYELILER

7]

Tablo 11: illere ve cinsiyete gére Tiirkiye’ye gelen gog
Kaynak: TUIK Uluslararas1 Gog Istatistikleri, data.tuik.gov.tr

Tiirkiye'de Suriye egitim miifredati taninmamaktadir. “Surive Egitim
Komisyonu ve Tiirk Milli Egitim Bakanligi, Suriyeli ogrencilerin 9. siniftan 12. sinifa
kadar Libya miifredatini izlemesi gerektigine karar vermistir” (Kirisci, 2014: 26).
Mevzuata baktigimizda Tirkiye’de miilteciler {icretsiz olarak egitim, saglik
hizmetlerinden yararlanma hakkina sahiptirler. Ancak 6zellikle saglik olmak tizere bu
hizmetlere erigimleri “Igisleri Bakanlign Go¢ Idaresi tarafindan karar verilen ikamet
ettikleri sehirler ile sinirlandirilmaktadir (Resmi Gazete, Ekim 2014; Resmi Gazete,
Kasim 2015). Aile Sagligi Merkezleri (ASM) ve Gogmen Sagligi Merkezleri (GSM)

tarafindan ilk basamak saglik hizmeti iicretsiz olarak verilmektedir (ssyv.org.tr).

Egitimde ise, Suriyeli gocuklarin en yogun bulundugu Istanbul ve Gaziantep’te
briit okullagsma orani ortalama 60 ila yiizde 70’tir (UNICEF, 2019). Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan 8 Haziran 2021 tarihinde yapilan aciklamada
anaokulunda 35 bin 707, ilkokulda 442 bin 817, ortaokulda 348 bin 638 ve
lisede 110 bin 976 6grencinin egitim gordiigiinii agiklanmgstir. Toplamda 771
bin 428 cocuk egitim hayatina devam etmektedir. Egitim ¢aginda olup okula

gitmeyen 432 bin 956 ¢ocuk bulunmaktadir (Miilteciler Dernegi, 2020).
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Cinsiyete gore Halk Egitim Merkezlerinden verilen kurslara katilim:

yil Kadin Erkek Toplam
2015 36 582 22,579 59.16]

2016 56.805 43.435 100.240
2017 53.481 36.960 90.441

2018 86.234 55.272 141.506
2019 (itk10ay) 87.033 59.559 146.592
Toplam 320,135 217.805 537.940

Tablo 12: Cinsiyete gore Tiirkiye Halk Egitim Merkezlerinde verilen kurslara katilan Suriyeli sayisi.

Kaynak:

Suriye

MEB, 2019
3.1.4. Tiirkiye-Gaziantep

Son yillarda yapilan zorunlu kitlesel gocten ilk etkilenen sehir Tiirkiye’ye

ile sinir komsusu olan Gaziantep ili olmustur. Bugiin Gaziantep’teki

miiltecilerin biiylikk bir kismi kamp disinda, sehir kenarlarindaki konutlarda

yasamaktadir.

Gaziantep’in yerel gazetelerinden Reform’un haberine gore, “Suriyelilerden
sonra binlerce Afgan da Gaziantep'e akin etnektedir. Taliban zulmiinden kagan
yaklasik bir milyon Afgan, énce Iran'a, sonra da Tiirkiye'yve siginmaktadir.
Tiirkiye'ye siginan Afganlarin yaklasik 75 bininin yasadigi Gaziantep, yillar
sonra yeni bir Afgan miilteci akiniyla karsi karsiya kalmistir” ( Reform Haber,
Gaziantep, Erisim Tarihi: 13.07.2021).

3.1.4.1.Sayisal Veriler

Calismamizin bir Ornegini olusturan Gaziantep’in niifusunun yaklasik

2.005.515 olmasina karsilik kayitli Suriyeli miilteci niifusunun degisiklik oram

asagidaki gibidir.
13 Ocak 2021 Suriyeli miilteci niifusu 450 bin 325 Kkisi, il niifusuna gore oram %21,7

24 Subat 2021 Suriyeli miilteci niifusu 449 bin 945 kisi, il niifusuna gore oram1 %21,4


https://www.reformhaber.com/gaziantep
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31 Mart 2021 Suriyeli miilteci niifusu 449 bin 073 kisi, il niifusuna gore oram %21,5

23 Haziran 2021Suriyeli miilteci niifusu 451 bin 962 kisi, il niifusuna gore oram %21,6
23 Temmuz 2021 Suriyeli miilteci niifusu 453 bin 597 kisi, il niifusuna gore oram %21,7
30 Aralik 2021 Suriyeli miilteci niifusu 460 bin 664 kisi olarak seneyi kapatmistir

(Miilteciler Dernegi, 2020).

3.1.4.2. Kadin ve Cocuklarin Orani

Gaziantep ilinde Gaziantep Universite’sinin yapmis oldugu saha arastirmasinda son
g0¢ olaymin 6rnegi ile Suriyeli miiltecilerin %56’sinin kadin oldugu tespit edilmistir
(Gtiltekin vd., 2018). AFAD tarafindan bolgedeki siginmaci kadinlar ile ilgili raporlar
hazirlanmis ve Gaziantep’te Islahiye’de, Nizip Cadir kentlerinde, Kilis ve Elbeyli
kamplarinda yasayan Suriyeli kadinlarin sayisi yaklasik olarak 253. 099 kisidir
(GAM,2018).

3.1.4.3.Kadin ve Cocuklarin Egitim Durumu

Kadinlarin egitim durumuna bakildiginda % 20,9’unun okur-yazar olmadigi,
yaklasik %35’inin ilkokul mezunu oldugu tespit edilmistir (AFAD, 2014a:24,
http://goc.gantep.edu.tr/). Yine AFAD’in hazirlamis oldugu Gaziantep raporunda
kadinlarin %56,6’s1 ev kadmi ve %30,2’sinin herhangi bir mesleginin olmadigi
belirtilmistir (AFAD, 2014a:28). Kadinlarin ¢gogunlugunun bir mesleginin olmamasi
ya da egitim durumunun diisiik olmas1 onlarin is hayatina katilimini zorlastirmakta ve

bu durum onlar1 suistimale agik hale getirebilmektedir (AFAD, 2014 a: 29).

Gelen Suriyeli kadmlarin %55-60’a yakininin egitim durumu ortaokul ve
altinda oldugu tespit edilmistir (AFAD, 2014a; Ozden ve Ramadan, 2019: 34). Yapilan
istatistiksel caligmalarda egitim durumu ile dogurganlik hizinin ters orantili oldugu

goriilmiistiir 8.

18 (TNSA, 2013; The Familly Health Survey in the Syrian Arab Rebuplic, 2002)
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2014 yilinda yapilan kapsaml arastirmalarda Gaziantep'te kamp i¢i ve kamp
disinda, 338 derslikte 10.901'1 kiz ve 10.351'i erkek olmak {izere 21.252 6grenciye
egitim hizmeti verildigini kaydedilmistir. Gaziantep Iilinde 5-17 yas araligindaki
Suriyeli ¢ocuklarin ancak 31.615'ine (% 51.30) egitim verilmistir. 2019-2020 6gretim
yil1 igin Unicef’in yaptig1 arastirma sonucu Tiirkiye’de Gaziantep ili okul ¢agindaki
niifus sayis1 142,861 kisidir. Okula giden Suriyeli 6grenci sayis1 83,311 kisi iken briit
okullagsma oran1 58.3%’dir (UNICEF,2019). Suriyeli geng kiz ve kadinlarin tiniversite
egitimlerini yarida birakip Tiirkiye’ye geldiklerinde hem Tiirk¢e bilmemeleri, hem
ekonomik kosullart hem de yasadiklar1 giivenlik problemleri okula gidememelerine
sebep olmus, zorla ve erken yasta evlendirilmeler nedeniyle ¢ok fazla kadin egitimini

Tiirkiye’de devam ettirememislerdir (Baklacioglu, 2016).

GIGM 2018 raporuna gore Gaziantep’te miilteciler i¢in 52 adet gegici egitim
merkezi kurulmustur. Gaziantep yonetimi ¢ok sayida Suriyeli miilteci cocugu devlet
okuluna devam ettirmistir. Suriye savasinin daha ilk yillarinda Gaziantep’te yapilan
bir caligmada halkin Suriyeli si§inmaci ¢ocuklarin egitime kavusturulmasi konusunda
olumlu bir tavir sergiledikleri sonucuna varilmistir. (Erdogan, 2014). Suriyeli
cocuklarin bu sehirdeki devlet okullarina entegrasyonuna iliskin bir arastirma
yapilmistir (Sarminia, Topgu, Scharbrodt, 2020). Bu arastirma sonuglarina gore, soz
konusu cocuklarin davraniglar1 yasadiklar1 travmanin etkisi ile, simif arkadaslariyla
kavga etme, diger ¢ocuklara zorbalik yapma ve kendilerine zarar verme egiliminde

olduklar1 gézlenmistir (Terr, 1991; Van der Kolk,v.d. 1989; Topgu v.d., 2019: 18).

3.1.4.4. Yasadiklar1 Yerler ve Yasama Kosullari

Gaziantep yerel makamlari, miilteci girislerini ilk kabul eden ve ¢evre ilgelerde
kamp kurulmasina izin veren ilk iller arasindaydi. Tiirkiye’ ye sinir kapilarindan giris
yapmis olan Suriyelilerin bir kismi, Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi
(AFAD)’in  barinma merkezlerinde, bir kismi da yerlesim yerlerinde

barindirilmiglardir.
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Yaklasik yarim milyon miilteciye ev sahipligi yapan Gaziantep’in, Suriye'ye
cografi ve kiiltliirel yakinligi, akrabalik, ahbaplik baglari, sehrin bolgedeki giiclii
ekonomik profili miilteciler i¢in tercih edilme sebepleri arasinda sayilabilir.
Dolayisiyla Gaziantep ilinde yerlesimin mekansal dagilisi oldukg¢a diizensizdir
(Sonmez, 2016). Miiltecilerin yasadiklar1 yerlerin basinda gecekondulagsmalarin en
yogun oldugu kenar mahalleler gelmektedir. Ozellikle sehir merkezinin kuzeyinde
Sehitkamil ilgesinde Karsiyaka mahallesi, giineyinde Sahinbey il¢esi, Cumhuriyet ve
Vatan mabhalleleri arasinda Kkalan kisim, Giiney kent ve Karatas mahalleleri
sigimmacilarin en fazla yerlesmis oldugu yerlerdir (Esen, 2019). Bu yerlesim dagilim1

asagidaki harita da gozlenebilir.
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Harita 2: Suriyeli siginmaci sayisinin Gaziantep sehrindeki mahalle niifuslarina gére oransal dagilist

Kaynak: TUCAUM Uluslararas1 Cografya Sempozyumu, 2016
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AFAD, 2018 raporuna gore, Gaziantep’te bulunan konteyner mahallesinde
3732 gecici koruma kapsamindaki kisi kalmaktadir. Bu say1 gegici koruma
kapsaminda Gaziantep ilinde yasamakta olan Suriyeli miiltecilerin nemli bir kisminin

sehir merkezi ve gevresine yerlestiklerini géstermektedir (AFAD, 2018).

Gaziantep’e gelen gdgmenlerin issizlige sebep olmadiklart diisiiniildigl gibi
hatta bu sonu¢ kendi iilkelerindeki sermayeyi Gaziantep’e tasidiklar1 anlamina
gelmektedir (Sonmez, 2016). Gaziantep’e yerlesen gecici koruma statiisiindeki

gocmen kadinlarin ve yerel halkin kaynasmasi erkeklere oranla daha zor olmaktadir.

“Aidiyet duygusu entegrasyonun saglanmasinda ¢ok énemli bir etken oldugu
gibi bu duygunun olusmasi ile yerel halkin kaynasmas: gerekmektedir. Bu
noktada Kadin ve Demokrasi Dernegi’nin Gaziantep 'te ikamet eden miilteci
hedef kitlesi baz alinarak yaptigi “Gaziantep 'teki Siginmact Kadinlara ve
Ailelerine Yonelik Sosyal Uyum Arastirmasi” sonuglarinda da aidiyet

duygusuna iligkin onemli tespitler yapilmistir (ESen , 2019).”

Gaziantep Sosyal Hizmetler Sube Miidiirliigii faaliyete acik olan 3 adet asevi,
Gaziantep Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginma Evi, Sanat ve Meslek Edindirme
Kurslar1 (Gazmek), saglik merkezleri yaklasik 30.000 Suriyeliye iicretsiz saglik
hizmeti sunmaktadir. Gaziantep Biiyiiksehir Belediyesi, Gaziantep’e yerlesen 92.000
Suriyeli cocuktan sadece 55.000’inin egitime erisimi oldugunu belirtmektedir (UCLG-
MEWA, 2016).

3.1.5. Tiirkiye-istanbul

Tiirkiye’nin en biiyiik ili olan Istanbul, miilteciler icin tercih edilmesinin
Gaziantep’ten daha farkli sebepler icermektedir. Bu yogunlugun nedenleri arasinda
ticlincii bir iilkeye gitme istegi, kentin tiikketim ve ticaret merkezi olmasi, is firsati

sundugunun diigiiniilmesi sayilabilir (Pérouse, 2011: 260-290).
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Kentsel alanda en fazla miilteciye ev sahipligi yapan Istanbul’a yonelik go¢
dalgas1 Oncelikle hizmet saglama ve sosyal uyum konularinda yerel ydnetimleri
etkilemistir (Artan ve Arici, 2017). istanbul’da Suriyeli miilteciler genelde kamp dis1
alanlarda yasamaktadir (Alis, 2018) ve yukaridaki Tablo 6’ da goriilebilecegi gibi,
genellikle Avrupa yakasindaki ilgelerden Fatih, Aksaray, Okmeydani, Beyoglu,
Esenler, Bagcilar ve Esenyurt, Basaksehir gibi semtlere yerlesmislerdir (Hayata
Destek Dernegi ve Kaya, 2016).

3.1.5.1.Sayisal veriler

Icisleri Bakanligi 2019 verilerine gore Istanbul sehrinde 547 bin 716 Suriyeli
yastyordu (igisleri Bakanligi, 2019). Istanbul’daki kayitli Suriyelilerin Istanbul
niifusuna oran1 %3,64 diir. Ancak kaydi baska illerde olmakla birlikte Istanbul’da 300
bin Suriyelinin hesaplamalara katilirsa oran %5,6’ya ¢ikmaktadir (Erdogan, 2019).

Istanbul’da alinan Suriyeli miilteci niifusu 2021y1linin verileri asagidaki gibidir:

13.0cak. 2021 tarihli Miilteciler dernegi kayitli Suriyeli niifusu 519 bin 171, %3,3

24 Subat 2021 tarihli Miilteciler dernegi kayitli Suriyeli nifusu 521 bin 315,  %3,3

31 Mart 2021 tarihli Miilteciler dernegi kayitli Suriyeli niifusu 523 bin 859, %3,4

23 Haziran 2021 tarihli Miilteciler dernegi kayith Suriyeli niifusu527 bin 749, %3,4

23 Temmuz 2021 tarihli Miilteciler dernegi kayitli Suriyeli niifusu528 bin 285, %3,4

31 Aralik 2021 tarihli Miilteciler dernegi kayitl Suriyeli niifusu 534 bin 096 kisi olarak
seneyi kapatmustir. Istanbul basta olmak iizere bazi biiyiik sehirler gd¢men yogunlugu

sebebiyle Suriyeli alimina kapatilmistir (Miilteciler Dernegi, 2020).
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Harita 3: Istanbul ilgelerinde Suriyeli miiltecilerin yogunluk haritas1 (Marmara Belediyeler Birligi,

2017) verilerinden yararlanarak hazirlanmigtir.

3.1.5.2.Kadin ve Cocuklarin Oram

Istanbul’un Avrupa yakasinda bulunan Kiiciikcekmece, Basaksehir, Bagcilar
ve Fatih ilgeleriyle birlikte Anadolu yakasinda bulunan Umraniye ve Sultanbeyli’de
gerceklestirilen anket ¢aligmalart sonucunda ailelerin yaklasik %25’inin alt1 kisilik
cekirdek, geri kalanin ise bir kisiden on kisiye varan farkli sayilarda bireylerden olusan
aileler halinde yasadiklar1 tespit edilmistir (Kaya, 2017) . Ornegin istanbul’da Suriyeli
miilteci kadinlarin orani yaklasik %60 ve bunun %24’t kirk yas istii oldugu, geri
kalanlarin ise esit oranda daha geng kusaklardan oldugu anlagilmistir (Kaya, 2017).

3.1.5.3.Kadin ve Cocuklarin Egitim Durumu

Suriyeli niifusun en ¢ok oldugu Istanbul biiyiiksehirlerde miilteci cocuklarin
okullagma sorununun daha fazla oldugu ifade edilmektedir. 2019-2020 6gretim yili
icinde UNICEF’in yaptig1 arastirma sonucu Tiirkiye’de Istanbul ili okul ¢agindaki
niifus sayis1 149,680 kisidir. Toplam Suriyeli 6grenci sayis1 104,225 kisi iken briit
okullagsma oran1 69.6%’dir (UNICEF, 2019).
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Istanbul’da ancak miilteci ¢ocuklardan imkéan bulabilenler Tiirkiye okullaria kayit
yaptirabilmektedirler. Ayrica, egitimli biraz da imkan1 olan miilteciler kendi ¢abalar
ile Arapca dilinde okul agma c¢abasi i¢inde girmislerdir. (Yilmaz, 2013) Suriyeli
cocuklarin genel olarak egitim dili Arapga olan gecici egitim merkezlerini tercih
ettikleri goriilmektedir. Ayrica devlet okullarindaki 6grenci ve 6gretmenlerin ayrimci
tavir ve davranislarinin da bu tercihi etkiledigi ifade edilmistir'® (HRW, 2015; Emin,
2016).
3.1.5.4.Yasadiklar Yerler ve Yasama Kosullar1

Istanbul'da Suriyeli miiltecilerin yiizde 86’s1 Avrupa yakasindadir; en yogun
bulunduklar il¢eler Bageilar, Sancaktepe, Esenyurt, Esenler, Sultanbeyli, Sultangazi
oldugu anlagilmaktadir (akt.Erdogan , 2017:30). iran, Irak, Banglades, Afganistan,
Sudan, Somali, Yemen gibi iilkelerden gelen miiltecilerin de yogun olarak yasadigi

illerin baginda Istanbul gelmektedir.

“Istanbul’da ki miilteciler daha ¢ok eski hanlardaki bolmelerin oda haline
getirildigi kosullarda yasamaktadir. Bir katta bulunan yaklasik 10-12 oda i¢in
tek bir tuvaletin bulundugu mekanlardir. Caliyma kosullar: bakimindan ise
Istanbul ve benzeri biiyiik sehirlerde miilteci cocuklar kimyasal icerikli iiretim
ve uzun sireli ¢alisma kosullarinda sagliksiz ¢alismakta ve buna karinlarini
doyurabilecek kadar diisiik iticretler karsihigi katlanmaktadirlar (Hayata
Destek Dernegi ve Kaya, 2016).

Arap niifusunun en yogun oldugu semtlerden biri olan Aksaray, ¢ok sayida
diikkanin Arapga tabelalarindan dolay: ‘kii¢iik Suriye’ olarak anilmaktadir (Benjamin,
2016; Kaya, 2016; Gilbert, 2016). Zeytinburnu tekstil bolgesi olarak daha ¢ok miilteci
barindirirken, Yedikule’de Hiristiyan Suriyelilerin  tercih ettigi varsayilabilir
(Benjamin, 2016). 2019 yilinda GIGM’ in verilerine gére miiltecilerin yiizde 90'1 kamp
disinda yasamaktadir. Dolayisiyla Tiirkiye'nin bati  dahil biitlin sehirlerine

19 {stanbul Bilgi Universitesi
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tagindiklarma gore, sosyal hizmetler ve belediye hizmetleri bakimindan yerel
yonetimlerin rolii daha da 6nem kazanmaktadir (Elicin, 2018: 80; Orsam, 2014:15;
Hayata Destek, 2015: 2; Tesev ve Orsam, 2015: 16).

Belediyelerin yasadigi en biiyiik sorun mali ve idari belirsizliktir. Idari olarak
belediyelerin gogiin neresinde olduklarini ya da hangi sorumluluklar iistlenecekleri
konusunda yasal bosluklar bulunmaktadir (Betts, 2017; Esen, 2019). Suriyeli
miilteciler 6zelinde misafirlik-kalicilik belirsizligi belediyelerin miiltecilere yonelik

hizmet verme noktasinda agmaza sokmustur (Kiris¢i v.d., 2018: 3).

Erdogan, (2017) “Kopustan “Uyum ”a Kent Miiltecileri Suriyeli Miilteciler
Ve Belediyelerin Siire¢ Yonetiminde Istanbul Ornegi” projesinin Marmara Belediyeler
Birligi ile birlikte yapilan calismasina gére, Istanbul ilge belediyelerine Suriyelilerin
kalic1 yada gecici olup olmadiklar1 hakkinda goriisleri soruldugunda, % 90’ a varan
orandaki ¢ogunluk, Suriyelilerin gecici degil, kalici olduklarini diisiindiiklerini dile

getirmistir (Erdogan, 2017).

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi bagkan1 Ekrem Imamoglu’nun destegi ile ilge
belediyelerinin go¢ ve gogmen konusundaki duruslarina 6rnek vermek gerekirse, Sisli
Belediyesi Go¢ Birimi’nde bir sosyolog olmak fiizere iki belediye c¢alisaninin
danismanlik hizmeti vermekte yeterli olmadig: ifade edilmistir (Esen, 2020). Buna
ragmen Sisli Belediyesinin miiltecilere yasamlarini siirdiirecek kadar yardimlarinin
devam edecegi belirtilmistir. Zeytinburnu ve Sultanbeyli belediyeleri de kurumsal

olarak gog ile ilgili sistemli caligmayi siirdiirmektedirler (Yanar, 2019).

““Miilteciler Alaninda Belediyeler Arasi Koordinasyon Platformu Toplantisi:
Yerel Yonetim ve Demokrasi Akademisi Vakfi (WALD) ’ miilteciler bakimindan
daha etkili koruma mekanizmalar1 olusturulmasi i¢in yerel yoOnetimler ile

birlikte calismistir ° (Esen, 2020).

2 Miilteciler Alaminda Belediyeler Aras1 Koordinasyon Platformu Toplantisi, 2018
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Belediyelerin merkezi biirokratik kurumlardan farkli olarak se¢im siireglerine
tabii olmasi, belediye yoneticilerini miilteciler konusunda verilen hizmetlerin

biiyiikliigii bakimindan tedirgin etmektedir ( igamder.org).

Ciink,

“Yerel halkin Suriyeliler gelmeden dnce kamu hizmetlerinden yararlanma
konusunda sahip olduklar: seviyenin gerisine gitmesi, dogal olarak miiltecilere
yonelik toplumsal tepkileri artirmakta, belediyelerin hizmet vermesini
zorlastirmaktadir. Dahasi iyi hizmet veren belediyeler ¢cekim merkezi haline
gelmekte, bu da yerelde baska tiirlii sorunlara yol a¢makta ve siyaseten
belediye yoneticilerini zor durumda birakmaktadir. Oysa dengeli bir miilteci
dagilimi ve buna ilaveten miilteciler icin belediyelere ilave kaynak aktarimi

sorunun paylasiimasina ve hafifletilmesine imkdn saglayabilirdi” (\Woods,
2016).

Olumlu bir ¢alisma ise, Diinya Yerel Yonetim ve Demokrasi Akademisi Vakfi
(WALD), Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (BMMYK) ile birlikte
yiriittiigii “Sosyal Koruma Masas1” projesi ¢ergcevesinde Avcilar, Bagcilar, Beylik
diizi, Gaziosmanpasa, Kagithane, Kiiclikcekmece, Sancaktepe, Sultangazi, Sisli,
Pendik Belediyelerinde miilteciler i¢in hizmet verilmistir (Esen, 2020). Ayrica
Bagcilar belediyesi biinyesinde psikolojik destek hizmeti verilememis, Zeytinburnu
belediyesi AKDEM araciligiyla destek verirken; Sultanbeyli belediyesi ise Miilteciler
dernegi’nde bulunan éozel birimi ile kendi biinyesinde hizmet vermektedir” (Esen ve

Duman, 2019).

Tiim bu veriler gdstermektedir ki Istanbul ve Gaziantep Tiirkiyede miilteci
niifusunun yogun oldugu ve bu baglamda STK’larin faaliyetlerinin 6nem arz ettigi iki
kenttir. Calisma Tiirkiyede odaklandig1 bu iki kentin yaninda, Beyrutu da ele almakta,

boylelikle arastirmanin kapsamini genisletmektedir.
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Uciincii Béliim Sonug

Liibnan'da ve Tiirkiye’deki go¢ politikasi, go¢ tarihleri, miilteci yogunluklar
ve sayisal olarak yerel halka oranlari, kadin ve ¢ocuklarin egitimi, yasadiklar1 yerler
ve kosullar1 Beyrut, Istanbul, Gaziantep kentlerine odaklanarak incelenmeye
calisilmustir. Tirkiye’deki miilteci statiisiiniin cografi sinirlama prensibi tizerinden
Avrupa digindan gelen kimseye verilmemesi, Suriyelilerin gegici olarak diistiniilmesi
ayni sekilde Liibnan’da misafirligin uzamasi yoniinde olusan gerginlikler bu boliimde

isaret edilmistir. Bir sonraki boliim ¢alismanin yontemini isaret edecektir.
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DORDUNCU BOLUM

4.1. CALISMANIN YONTEMIi
Giris

Akademik calismalarin en Onemli asamalarindan biri yontemdir.
Aragtirmamizda en uygun yontemin kullanilmasi, calismanin amacini gergeklestirmek
icin kullanilan bilgi toplama araclarinin tesadiifi se¢ilemeyecegini ifade etmektedir
(Berg ve Lune, 2019: 67). Bu galisma toplumsal cinsiyet esitligi kapsaminda miilteci
kadin ve cocuklarin yasadigi travmatik deneyimlerin asilabilmesinde, STK’larin
desteginde yapilan sanat terapilerinin roliinii incelemeyi hedeflemektedir. Bu
baglamda, hem kendini ifade etme, hem de benzer deneyimleri olan kisilerle
kargilasma, bag kurma olanagi saglayan sanatsal aktivitelerin miilteci kadin ve
cocuklarin miiltecilik deneyimleri sirasinda yeniden giiclenmelerine anlam
diinyalarinda bir degisim yaratip yaratmadigina bakilacaktir. Calisma, alanda ¢alismis
kisilerden toplanan verilerin sunulmasi ile hem gé¢ hem toplumsal cinsiyet
calismalarina katki sunmay1 hedeflemektedir. Sanatin degerini ve etkisini kesfetmeye,
bunun yan1 sira yaganan miiltecilik deneyiminin etkilerini de tespit etmeye yonelik

yapilan durum c¢aligmasi ise bir etkinlik, program veya ¢ok sayida bireyle simirlidir

(Berg ve Lune, 2019: 67).

Bu ¢aligmada gorsel yontemler ile travmatik deneyimlerin karmasikliklarini
aktarmada ve travmanin taninmasinda sanatin etkili bir rol oynadigi iddia
edilmektedir. Travma ¢oziimlemeleri ile ilgili yapilmis psikolojiyi ilgilendiren
caligmalarin disinda olan ilgimiz, “Gteki” konumunda olan kadinlarin yasadiklari
psikolojik sikinti ve siddete, yaralanmalarina odaklaniyor. Gorsel anlatilarin,
genellikle temsil edilemez ve konusulamaz travmatik deneyimleri etkili bir sekilde

ileten araglar oldugu bu ¢alismada savunulmaktadir.

Literatiirde duygu diizenlemesi olarak saldirganlik, 6fke, yas gibi duygularin
degerlendirilmesi katarsis teorisi lizerinden arastirilmistir (Bresin ve Gordon, 2013;
Hokanson, 1974; Verona ve Sullivan, 2008).


https://guilfordjournals.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Bresin%2C+Konrad
https://guilfordjournals.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Gordon%2C+Kathryn+H
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Bunun i¢in de katilimc1 6gretmen, aktivist, dernek goniilliisii, sanat terapisti ve
sanatcilarin gorisleri yart yapilandirilmis goriisme ve sanatsal aktivite gézlemleri
kullanilacaktir. Bu c¢alisma, kavramsal arka planmma katarsis teorisini koyarak,
STK’larin gorsel sanat calismalarina katilan miilteci kadinlarin hayatlarinda
yarattiklart olumlu ve/ve ya olumsuz degisime odaklanacaktir. Bu baglamda
calismanin Beyrut ayaginda Skoun Dernegi ve UNESCO projelerinde ¢alismis sanatci,
sanat terapisti Anita Toutikian’in deneyimlerine birinci elden yer verilecektir. Ayrica
(Laraf, 2017)’in  miilteciler i¢in yapilan sanat projeleri ile ilgili basina verilen
roportajindan arastirma sorularimiza karsilik bulan yanitlardan faydalanilacaktir.
Boylece Beyrut’taki miilteci kadin ve ¢ocuklarin travmalarint asmada STK’larin rolii

arastirilacaktir.

Inceleme alan1 olarak segilen Gaziantep Kirkayak Kiiltiir dernegi ve Istanbul
Yuva Dernegi, Ugan Kiitiiphane projesi ile alanda etkin faaliyetler yiiriiten bu
STK’larin miilteci kadin ve ¢ocuklar {izerindeki roliinii agiga ¢ikarmak i¢in uygun bir
analiz alan1 saglamaktadir. Burada belirtilmesi gereken 6nemli bir husus, bu STK’larin
salt kadin orgiitii olmadigidir. Literatiirde, Liibnan’da ve Tiirkiye’de STK caligmalari
ve kadmn orgiitleri, bu orgiitlerin tarihgesi, kazanimlar1 iizerine ayrintili ¢alismalar
bulunmaktadir. Bu arastirma ise, farkli bir pencereden yaklasarak, gd¢ ve sanat
konusuna odaklanmig sivil toplum Orgiitlerinde c¢alisanlarin  deneyimlerini
icermektedir.
Tim bu konulart mercek altina almak adina, sivil toplum orgiitlerinin sanat
terapilerinin kadinlarin hayatindaki anlami ve sanati arag olarak kullanarak iyilesmeye
yonelik arastirma sorulari belirlenmistir. Sanatsal faaliyetlerin iyilesmeyi tesvik etme
ve catismalar1 dnlemedeki basarilarina dikkat ¢ekmek, uluslararast miilteci krizinin
¢ogu zaman cetin zorluklarla kars1 karsiya kalan birgok kisinin hissettigi umutsuzluk
hissini ortadan kaldirmay1 amaglamaktadir. Bu ¢aligma sanatin etkili kullanimini ve
0zendirilmesini savunarak, miilteci kamplarinda yasayan insanlarin genel olarak

biitiinciil refahina ve gelisimine katkida bulunmay1 amaglamaktadir.
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Aragtirma verileri tematik analizle islenecektir. Arastirma sorulari ile temalar
belirlenmektedir dolayisiyla bu esnada arastirmacinin degerlendirmesi O6nemlidir
(Braun ve Clarke, 2006: 82; 2012, :57). Toplanan veriler kodlara ayrilmakta ve anlam
ifade eden bu kodlar bir araya gelerek temalar olusturulmaktadir (Yildirim ve Simsek,
2018: 249). Bu boliimiin devaminda arastirmanin gozettigi temel ilkeler ve ¢aligmanin

yontemi hakkinda ayrintilar sunulmaktadir.

4.1.1. Nitel Arastirma

Nitel arastirma, bir seyin ne, nasil, ne zaman, nerede ve neden oldugunu, yani
Oziinii ifade eder. Nitel arastirma, bu nedenle, seylerin anlamlarini, kavramlarini,
tanimlarini, 6zelliklerini, metaforlarini, sembollerini ve tanimlarini ifade eder (Berg
ve Lune, 2019). Nitel arastirma yontemi farkli disiplinler arasinda, herhangi bir
toplumda yaygin olarak paylasilan, normatif olarak beklenen ve gayri resmi olarak
uygulanan davranig kaliplar1 olan sosyal normlarla ilgilidir (Cresswell, 2018: 42).
Normlar, belirli bir toplumda giinlik yasam icin hayati 6neme sahiptir ve ayni
zamanda o toplum hakkinda son derece aciklayicidir. Ancak kurallarin, yasalarin ve
prosediirlerin aksine, normlar neredeyse hi¢ yazilmaz veya isimlendirilmez;
dolayisiyla aragtirmasi da zorlayicidir(Berg ve Lune, 2019).

Bu calismanin Beyrut, Gaziantep, Istanbul’da bulunan STK’lar araciligiyla
psikososyal destek saglanan miilteci kadin ve ¢ocuklarin sanat projeleri ile
travmalariyla bas edebilmeyi saglayip saglayamadiklarini ortaya koymayi amaglayan
bir gb¢ calismasidir. Temel 6znesi insan olan, katilimci sayis1 sinirli ve derinlemesine

bilgi sunumunu hedefleyen bu aragtirma, nitel bir arastirmay1 gerektirmektedir.

4.1.2. Arastirma Deseni: Fenomenoloji (Olgubilim)

Nitel arastirmalarin temelini olusturan desenlerden biri olan fenomenoloji
(Olgubilim) yasanmis olaylara bagli kalarak yapilan toplumsal olgu calismalaridir
(Yildirim ve Simsek, 2006: 41- 77).
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Fenomenolojik arastirmalar sosyoloji, psikoloji, egitim, saglik gibi farkli

disiplinlerde kullanilan nitel arastirma desenidir (Cresswell, 2018: 77).

Bu arastirmada bireysel algilar ve deneyimlere odaklandigindan, Beyrut,
Gaziantep, Istanbul’da bulunan {ic STK’nin psikososyal destek amagli sanat
projelerinde ¢alismis on kisi ile online goriismeler yapilmistir. Analiz kisminda ise
veriler diizenlenerek kodlar ve temalar altinda aciklanmistir. Temalar elde edilen

verilerden dogrudan alint1 yapilarak desteklenmistir.

4.1.3. Veri Toplama Teknigi

Bu boliimde fenemolojik (olgubilim) arastirmalarin  veri toplama
tekniklerinden biri olan gériisme (miilakat) ¢alisma igin kullanilacaktir. Bu ¢aligma da
dogru kaynaklara ulasmak amaciyla goriisme teknigi tercih edilerek arastirilan alanda
birincil fenomeni deneyimleyen STK’larin ger¢eklestirmis oldugu projelerdeki resim,
nakis gibi c¢aligmalar1 igermektedir. Anlati Orneklerinden ‘‘s6zlii tarith’ ve

hikayelerine de deginilerek veri kaynaklarinin kapsami i¢ine alinmustir.

Nitel aragtirma yontemi i¢inde yari-yapilandirilmig gériismelerin kullanildig
bu ¢aligmada, miilteci kadin ve ¢ocuklarin ¢ifte dezavantajlarinin hassasiyetini daha
da 6n plana ¢ikarabilmesi ve Katarsis Teorisi ile bosalma, arinma yasanabilecegi
hipotezinden yola c¢ikarak, sanat iyilestirme araci olarak sunulmustur. Goriisme
yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme tiirii, hem 6nceden hazirlanmis ve hem
de gorisme sirasinda c¢ikabilecek  sorular1 kapsayarak goriismeyi daha esnek

kilmaktadir (Tirntikli, 2000: 547; Tekin, 2006: 104).

Bu arastirma igin veri toplama COVID 19 pandemisi nedeniyle- ¢evrimigi alan
goriismeleri ile e-posta yoluyla gerceklesmistir. Oncelikle STK faaliyetlerine katilan
aktivist, sanat¢i, e8itmen, psikolog, sanat terapisti ve insan haklar1 ¢alisanlar ile
yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelere dayaniyor. Toplanan verileri analiz edilerek

benzerlikler ve farkliliklar karsilastirilarak yorumlanmastir.
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Veriler kaydedilerek, yar1 yapilandirilmis goriisme ile uyumlu olarak

goriismenin gidisatina gore sorular lizerinde degisiklikler yapabilme avantajlarin

kullanarak gogmen kadinlarin sanatsal aktivite ve/ve ya sanat terapisi gibi faaliyetlerin

anlam diinyalarinda yarattig1 etkiler arastirilmistir. Sanat projelerinde calisanlar

yardimui ile goriismelere katilacak kisilere ulasmamda kolaylik elde edilmistir.

Calisma ii¢ ana bolge hedeflenerek yiiriitiilmiistiir: Liibnan Beyrut kamp ve

kamp dis1 caligmalar yapan Skoun Bagimliliklar Dernegi, Gaziantep Kirkayak

Dernegi, Istanbul Yuva Dernegi

Katilimci Kod Yurutglen Sehir Statii
Proje
. . Sanatci, Atolye
1 IS Cocuklarla Istanbul Yiirtitiiciisi
Kadin ve . Sanate1, Atolye
2 NY cocuklarla Istanbul Yiiriitiiclisii
3 EC Cocuklarla Istanbul | Aktivite Sorumlusu
4 AA Cocuklarla Istanbul Saha Koordinatori
Kadin ve . .
5 SC cocuklarla Gaziantep Genglik Caligan1
6 DS Cocuklarla Gaziantep Proje yiiriitiictist
7 BK Kadmlarla | Gaziantep | Sanate, Atolye
Yurutucusu
Sanat¢1, Sanat
AT Kadin ve >
8 ¢ocuklarla Beyrut Terapisti
Sanat Terapisti,
9 DF Cocuklarla Beyrut Al Jazeera’ye
verdigi roportaj
10 IG Kadinlarla Istanbul Muzisyen,
Sosyal Calismaci

Tablo 14: Katilimei Listesi
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4.1.4. Veri Analiz Yontemi

Nitel arastirmada veri analiz yontemi 6nemli bir asamadir. Veri analiz yontemi
dogrultusunda STK’larla calisan deneyimli kisiler ile gorligmeler yapilmistir.
Goriismeler sonucunda elde edilen veriler tematik analiz yontemi ile incelenmistir.
Tematik analiz, daha ¢ok psikolojide kullanilan, sinirlar1 belirsiz, farkli disiplinlerce
de yaygin olarak kullanilan nitel bir yontemdir. Nitel psikoloji elestirisini igeren
deneysel ve elestirel yaklasimlar arasinda bir ayrim yapilabilir (Braun ve Clarke, 2013;
Reicher, 2000). Deneyimsel yaklagimlar, katilimcilarin deneyimlerini ve bakis
acilarin1 yakalamayr ve arastirmacinin kategorilerinden ziyade katilimcilarin

hesaplarinda arastirmay1 temel almay1 amaclar.

“Tema”, ¢alisma alaninda pratik sonuglar veren veri analizinin ana {Uriiniidiir.
Kodlama ise, olas1 alt temalar altinda kodlarin toplanmasi ve ortaya ¢ikan kodlama
kiimelerinin birlikte ve tiim veri seti ile iligkili olarak karsilastirilmasi, her ikisi de veri

analizinin ana bilesenlerini olusturmaktadir (Vaismoradi vd. ,2016).

Tematik analiz, veriler icinde secilen temalarin tanimlamasi ve analizi
yapilarak raporlama yontemidir ve fazlaca ayrintiyla dolu veri kiimesini diizenleyerek
siniflandirmaktadir. Holloway ve Todres (2003: 347) “anlamlar1 temalastirmay1” nitel
analiz boyunca paylasilan birkag genel beceriden biri olarak tanimlamaktadir. Nitel
aragtirmacinin elde ettigi verilerdeki kodlar1 ve temalar1 belirleme siirecini
kapsamaktadir (Braun ve Clarke: 2012: 297).

“Buna gore tematik analizde verilerdeki temalar veya oriintiiler iki temel

yoldan biri kullanilarak tanmimlanabilir: tiimevarimsal veya “oOzelden genele”

veya teorik, tiimdengelimsel veya ‘“genelden ozele”seklinde ifade edilmistir

(Boyatzis, 1998; Hayes, 1997; enadonline.com).

Bu calismanin yontemi Braun ve Clarke’in (2006) yapilandirdigi tematik
analizin ilk asamasi goriismelerden elde edilen verilerin tanimlanmasi, tekrar tekrar

okunmasi ve desifre edilmesi ile olusmaktadir.
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Ikinci asamada verilerin anlaml1 olarak diizenlenmesi kodlarin belirlendigi asamadar.
Katarsis Teorisi tizerinden tematik analiz verilerdeki oriintiileri (temalar1) belirlemek
i¢in arastirma sorularindan kaynakli go¢, miilteci, kadin, ¢ocuk, tehdit, siddet, travma,
korku, sanat, mutluluk, destek, dayanisma, terapi, arinma, bosalma, savas, ayrimcilik,
farkli, 6teki, resim, renk, dayaniklilik artirma, gelisme, siireklilik, 6zgiirlesme, motive,
enerji gibi kodlar listeye eklenmistir. Kodlar dogrultusunda STK’larin psiko-sosyal
destegi, sanatin gog siirecine etkisi, pozitif enerji, sanatin iyilestiriciligi, sivil toplum
kuruluslariin rolii gibi genis temalar olusturulmustur. Temalar1 arama ise, teoriden ve
goriisme sorularindan ¢ikan kodlarin analiz edilerek farkli kodlarin birlestirilmesiyle
temalarin olusturulmasi ti¢iincii agsamadir (Braun ve Clarke, 2006: 89). Temalarin
gbzden gecirilmesi dordiincili ve devaminda besinci asama temanin detaylandirilarak

tanmimlama asamasidir (Braun ve Clarke, 2006: 92).

Ayrica kodlar, ¢alismanin en basinda veya veri setinin incelenmesinden sonra
belirlenebilir (Gibson ve Brown, 2009:130). Veri analizi materyalleri, goriisme
dokiimleri, katilimci gozlem alan notlari, dergiler, belgeler, literatiir, eserler,
fotograflar, video, web siteleri, e-posta yazigmalari vb. dahil olmak iizere metin
formatina doniistiiriilebilen her tiirlii veriden olusur (Vaismoradi vd. ,2016). “Siddet”,
“Kagis”, “Ses Vermek”, “Giivenli Alan”, “Ozgiirlesme Hissi”, “Siirdiiriilebilirlik”,
“Birlikte Uretme”, “Dayamsma”, “Pozitif Basa Cikma Yontemleri”, “Yaratict
diisinme”, “Kendini Ifade Edebilme”, “Kendini Diisiinme”, “Kadin Haklarina
Yonelik Farkindaligi Artirma”, “Kendi Kimligini Bulma” g¢alismanin belirlenen

kodlandir.

Bulgular kisminda incelenecek olan bu temalar; STK’larin destegiyle
deneyimli kisilerin veya sanat terapistlerin yiiriitiiciiliiglinde miiltecilerin go¢
stirecindeki travmalarin1 tespit etmeyi ve sanat yoluyla basa c¢ikabilmeyi

tanimlamaktir. Altinct olarak, analiz ve raporlama ile son asamaya ulagilmaktadir.
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4.1.4. Etik

Bu calisma kapsaminda gerceklestirilecek goriismelerde katilimcilara
yoneltilecek sorular, T.C. Trakya Universitesi Rektorliigii Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalar1 Etik Kurulu'nun 16.04.2021 tarihli toplantisinda alinan 04/09 numarali

karar1 ile uygun goriilmiistiir .

Katilimcilar goriismeye goniillii olarak katilmiglardir. Miilakat sorulari tiim
katilimcilara e-posta yoluyla gonderilmistir. Ayrica katilimeilardan yabanct uyruklu
olan A.T. ile ilk olarak sosyal medya iizerinden yliz yiize (Facetime programi ile)
tanisma ve goriisme yapilmistir. COVID 19 pandemi siirecinin kisitlamalar1 sebebiyle
Istanbul ve Gaziantep ile ilgili katilimcilarla da e-posta yoluyla iletisime gegilmistir.

Gortismeler etik kurallara uygun bir sekilde gergeklestirilmistir.
4.1.5.Calismanin Kapsam, Kisitlar: ve Simirhiliklar:

Calisma Gaziantep, Istanbul ve Beyrut kentlerinde belirlenen STKlara
odaklanmaktadir. Bu STKlar Liibnan Beyrut kamp ve kamp dis1 ¢alismalar yapan
Skoun Bagimliliklar Dernegi, Gaziantep Kirkayak Dernegi, istanbul Yuva Dernegidir.

Bu caligma miilteci kadin ve g¢ocuklarin hayatinda sanat terapilerinin
dontistiirlicii  etkisini arastirmakta ve bu ¢alismayr STKlarin rolii {izerinden
gerceklestirmektedir. Arastirmanin gergeklestirilme zaman1 COVID 19 pandemisi ile
cakismast nedeni ile arastirma online iletisim  kanallar1  kullanilarak
gereceklestirilmistir. STK deneyimli yiiriitiiciilerinin katilimc1 6gretmen, aktivist,
dernek goniilliisii, sanat¢i, sanat terapisti ve psikologlarin goriislerini 6grenmek igin
yar1 yapilandirilmis goriismeler ile sanat aktivite gézlemleri kullanilmistir. STK’larin
kaydedilen sanatsal projelerinde uygulanan sanatsal etkinlikleri, miilteci kamplarinda
veya kamplarin disinda yasayan miilteci kadin ve ¢ocuklarin iginde aktif katilimci

olarak yer aldig1 faaliyetlerle sinirlandirilmigtir?,

21 Miiltecilerin pasif izleyici iiyesi olarak katildig1 sanatsal faaliyetler harig.
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Calismamin kapsamini kisitlamak adina, STK’larin kamplarda veya ¢ogunlugu
miiltecilerden olusan mahallelerde yaptiklar etkinliklere odaklanilmistir. Arastirmaya
on kisi katkida bulunmustur. Katilimcilar esit deneyime sahip olmadiklar1 ve bazi

katilimcilarin digerlerinden daha fazla katkida bulunmasi s6z konusu olmustur.

Dordiincii Boliim Sonug

Bu boliimde nitel arastirma, veri toplama teknigi, veri analiz yOntemi
aciklanmis c¢alismanin etigi, sinirliliklar1 belirtilmistir. Katilimer listesi isimler
gizlenerek verilmistir.Tematik analiz yontemi ¢ergevesinde “kodlara” ulasilmis ve
elde edilen veriler analiz edilmistir. Elde edilen bulgular son bolumde

acgiklanmaktadir.
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BESINCIi BOLUM
5.1. ANALIiZ VE DEGERLENDIRME
Giris

Bu béliimiinde miiltecilerle sanatsal aktivite ve sanat terapilerinde STK’larin
rolii nedir ve bu calismalar miilteci kadinlarin anlam diinyalarinda nasil bir iz
birakmaktadir sorulari, alandan online iletisim araglar1 ile toplanan verilerle
incelenmektedir. Bu baglamda, STK’larin roliinlin analiz edilmesi i¢in, bu orgiitlerde
calisanlar ve savastan etkilenen miilteci kadinlara ve cocuklarla sanat terapileri
gerceklestirenler ile gdriismeler gerceklestirilmistir. Bu calisma ile Istanbul, Beyrut ve
Gaziantep kentlerinde miilteci kadinlara ve ¢ocuklara yonelik faaliyet gosteren {ig sivil
toplum kurulusu secilmistir. STK’larda ¢alisan on sanatgi, sanat terapisti, psikolog,
saha aragtirmacisi ile goriigmeler yapilmig, STK’larin yonetim bi¢imi, miilteci
kadinlara ve ¢ocuklara yonelik sanatsal aktiviteleri incelenmistir. Analizin yer aldigi
bu kisim 6ncelikle alanda se¢ilen Kirkayak Kiiltiir- Gaziantep, Skoun Dernegi-Beyrut,
Yuva Dernegi-istanbul olmak iizere, bu derneklerin miiltecilere yonelik faaliyetleri

hakkinda bilgi verecek, ardindan tematik analizle miilakat verileri sunulacaktir.
5.1.1. Kirkayak Kiiltiir- Gaziantep

Kirkayak Kiiltiir, Gaziantep’te kuruldugu 2011 yilindan bu yana, risk altindaki
sosyal ve kiiltiirel dezavantajli gruplarin 6zellikle kadin ve ¢ocuklarin giliglenmesine
yardimct olmak hedefindedir. “Gdé¢men ve Miiltecilerle Yapilan Caligmalar” adi
altinda kategorize edilmis; film festivalleri, film gosterimleri, fotograf ve resim
sergileri, tiyatro gosterileri ve cesitli kiiltiir-sanat etkinlikleri diizenlemekte ve

sanat¢ilara “acik alan” sunmaktadir (Kirkayak Dernegi, 2011).

“Kwkayak Kiiltiir, toplumda sanatin gelismesine katkida bulunmak, sanat
eserlerini ortaya ¢ikarmak, sanat eserleri yaratmak, sanatsal duyarliligi ve
estetik anlayisi ve dogal bilinci gelistirmek igin projeler hazirlar ve

gerceklestirir®® .
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Kirkayak Kiiltiir, Orta Dogu cografyasindaki siyasi ve sosyal gelismelerin
sebep oldugu insan haklarini igeren sorunlar hakkinda, mevcut diller, dinler, milletler,
kiltiirler hakkinda amator ve akademik calismalar yapmayir ve bu calismalari
kamuoyunun dikkatine sunmay1 amac¢lamaktadir. Go¢menler, siginmacilar, kadinlar
ve cocuklar gibi risk altindaki ve dezavantajli toplumlarin insan haklari, egitim,
cinsiyet bilesenleri ile konu ve kavramlart bilimsel olarak incelemek, arastirmak,
sonuglara ulagmak, bilimsel olarak yazmak ve raporlamak gibi ¢alismalar yiiriitlir ve

bu alanlarda egitim verir, hak temelli savunuculuk ¢alismalar1 yapmaktadir*® .

Gaziantep’te, miilteci ve evsahibi kadinlarla gergeklestirilen atolye ile sehirde
beraberce yasamanin sanat yoluyla kurulmasini hedeflemektedir. Geleneksel el
sanatlari, plastik sanatlar gibi farkli disiplinler yoluyla kendi hikayelerini ve goc
deneyimlerini aktarmaya calismaktadirlar. Kadnlarin irettikleri islerin yer aldigi
sergiler sayesinde miilteci kadinlar, kendi hikayelerini daha genis kitlelere duyurma
firsat1 elde etmektedirler. Kirkayak Kiiltir’in STGM | Sivil Toplum Gelistirme
Merkezi Dernegi’nden destek alarak “Go¢ ve Toplumsal Cinsiyet” adinda gog kiiltiir
sanat atolyeleri diizenlenmistir. Bu atdlye go¢ ¢aligsmalarina katkida bulunmayi1 ve sivil
toplum kuruluslarina, go¢ alaninda tez ¢calismasi yapanlarin arastirmalarina yontemsel

ve teorik olarak destek verebilmeyi hedefledigini ifade etmistir *°.

5.1.2. Yuva Dernegi -istanbul

Tiirkiye’de ve diinyada yasanan yoksulluk, cevresel sorunlar gibi sosyal
meselelere siirdiiriilebilir ¢ézlimler iiretmeyi amaglayan Yuva Dernegi, 2010' dan beri
hizmet vermektedir. Yuva Dernegi, insan haklarina 6nem veren dogaya sahip ¢ikan,
Avrupa Yetiskin Egitimi Birligi tiyesi ytizellili¢ goniillii, ylizyirmi ¢aligsani ile on farkl

faaliyet alan1 olan bir dernektir.??

51 Goethe Institut’de “Destekleyici Gé¢ Ve Uyum Programi” cergevesinde projelendirilen ve
Federal Almanya Disigleri Bakanligi tarafindan finansa edilmistir. (‘Ugan Kiitiiphane” adl1 sanatsal ve
kiiltiirel program / Istanbul, 2017 ; Vardar, E. (2010); “Yuva Dernegi”, Erisim Tarihi: 15.06.2021)


https://www.facebook.com/www.sosyalkulturelyasam.org/posts/768920653267866?__cft__%5b0%5d=AZXRkLsIkwzwnlptc8eH5KnxAsW-kWo8NfEkfzAF4nZpiE7RBNATZIom4lFNe8dR_5byhBl47dgAqoetMS8KHqeYofz8h_EPTBVi89BlUwCEtG4n9JNLSt3w0deBScjW05JCpcNNry-GdGD4CYIhXn2a-3cRj7m4JvJazfUtNSrhqQ&__tn__=%2CO%2CP-R
http://www.yuvadernegi.com/
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Ekoloji egitimi, ekosistemi koruma, siirdiiriilebilir yasami saglama ve
toplumsal baris1 saglamak i¢in baris dilinin yayginlastirilmasi i¢in seminerler ve go¢
farkindalig1 egitimi ,yoksullukla miicadele alaninda calismalar yiiriitmektedir. 2017
yilinda Birlesmis Milletler tarafindan desteklenmeye baslanmistir ve yilda yaklasik
yirmi bin kisiye destegi ulasabilmektedir. 'Destekleyici Go¢ ve Uyum Programi’
cergevesinde projelendirilen Ucan Kiitliphane, Yuva Dernegi’nin biinyesinde
uygulanan bir uyum projesidir. Bir konteyner olarak kurulan Ugan Kiitiiphane Projesi
siirh gevrelerde yasayan, miilteci geng ve ¢ocuklarin sokaklarda harcadiklari zamani
stirdiiriilebilir ve daha kaliteli bir deneyimi yasatmayi amaglamaktadir. Cocuklar igin
psikososyal destek faaliyetlerinin diizenlendigi sanat atolyeleri, spor caligsmalari
diizenleyen giivenli bir alandir. “2016 yilinda Goethe Enstitiisii ile ig birliginde 7-14
ve 18-27 yas araligindaki genclerle goniilliiliik faaliyetleri ile bir araya gelmistir.

Sultanbeyli ve Avcilar Belediyesi, Miilteciler Dernegi ile ortak sanat ¢alismalart

diizenlenmistir "%.

Foto 6: Ugan Kiitiiphane Projesi, https://www.yuva.org.tr/ucankutuphane/ 2017

Kaynak:https://www.hurriyet.com.tr/egitim/ucan-kutuphane-okulu-renklendirdi-

52 Goethe Institut’de “Destekleyici Gog Ve Uyum Programi” gergevesinde projelendirilen ve Federal
Almanya Disigleri Bakanlig: tarafindan finansa edilmistir. ‘Ugan Kiitiiphane’ adli sanatsal ve kiiltiirel
program/ Yuva Dernegi, (2010). “Ugan Kiitiiphane” ,Erigim Tarihi: 15.06.2021)


https://www.yuva.org.tr/goc-farkindaligi-egitimi-cagrisi/
https://www.yuva.org.tr/goc-farkindaligi-egitimi-cagrisi/
https://www.yuva.org.tr/ucankutuphane/
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Foto 7, 8 : Nalan Yirtmag arsivinden, Istanbul, 2017

5.1.3. Skoun Bagimh Dernegi, Beyrut

Skoun, uyusturucu kullaniminin neden oldugu zararlar1 azaltmak icin gerekli
araglar1 ve bilgileri saglayarak kamu bilincini ve bagimlilikla ilgili egitimi artirmay1
hedefleyen bir dernektir. Tedavi ve danigmanligin yargilayici olmayan, sevecen bir
ortami saglayarak, bagimlilik sorunlar1 olan kisilerin hayatlarini talep etmelerine
yardimci olmayr amaglamaktadir. Skoun, Liibnan ve Arap bolgesi i¢in siirdiiriilebilir
bir tedavi modeli aracilifiyla uyusturucu kullanan insanlara ve ailelerine yagsam, saglik
ve umut getirmeyi hedeflemektedir. Bagimliligi temel bir saglik sorunu ve uyusturucu
Onlemeyi egitimin entegre bir bileseni haline getirmeye g¢alismaktadir (Lebanese
Addictions Center). Skoun Dernegi, Suriye gocii ile beraber o6zellikle miilteci
cocuklarin ve genglerin entegrasyonunu saglamak i¢in sanat terapileri uygulamaktadir.
Gelistirilen projelerde sanat terapisti ve sanat¢i Anita Toutikian'in ¢aligmalarindan

ornekler asagida sunulmaktadir.



Foto 9 : Suriyeli miilteci kadin ve kizlarla, 2017

Kaynak: Sanat Terapisti Anita Toutikian argivinden.

Foto10: Suriyeli miilteci kadin ve kizlarla, 2017

Kaynak: Sanat Terapisti Anita Toutikian arsivinden.
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Foto 11: A. Toutikian ve sanat atdlyesinde katilimer geng miilteciler, Skoun /Beyrut,2015

Kaynak: Sanat Terapisti Anita Toutikian argivinden.

Liibnan Beyrut’ta ise, bir STK olan ve erken miidahale programlari araciligryla
yetiskin ve gen¢ uyusturucu kullanicilari ile ¢alisan Skoun'un bagimlilik onleme

koordinatorii Chantal Chedid’in verdigi bir réportajda:

Skoun Dernegi, “Liibnan'daki doksan bes bin Suriyeli cocuk catisma nedeniyle
travma gecirdi - resim onlara yardimci olabilir mi?”” sorusunun cevabini bulmak igin
oturum diizenlemistir. Suriyeli 6grencilerin ¢gogunun savastan kagmakla ilgili cesitli
sorunlarla miicadele ettigini ve diger yaygin semptomlarin ise "uykusuzluk ve

konsantre olma sorunu" oldugunu eklemistir (Knefel, J., 2015).
5.1.4. STKlarmn Rollerine iliskin Bulgular

Miilteciler cogunlukla kentsel alanlarda ikamet etmekte ve savunmasizliklari
STK'lar ve yerel kuruluslar tarafindan tespit edilmektedir. Birgok STK miidahaleleri
genellikle finansman yollarindan sekillenir, etkilenir ve ¢ogu durumda mevcut devlet
yapisindan 6diin vermeden statiikoyu korumay1 tercih ederler. Kadin STK’lar1 dahil
olmak iizere sosyal degisim orgiitleri, fonlarini belirli tiirdeki projelere oncelik veren

ve yonlendiren finansman firsatlarina gore projeler tasarlar.



99

STK'larin tasarladigi projelerden olumlu sonug¢ aldigini bildiren katilimci,
K5.8.C.: “(...) Oyle olmasaydi eSer yagmur camur dinlemeden katilim
gostermek icin sabah erkenden gelmezlerdi sanirim.(...)” demistir (Katilimci

).

Goriismeciler, STK sanat projelerinden edindikleri beceri ve deneyimleri
sayesinde cevrelerinde saygi gordiiklerini dile getirdigini sdyleyen miilteci kadinlar

oldugunu aktarmaktadir.

K5.S.C.: “Aktivitelerimize katilim siiresince edindikleri bilgi, beceri ve
deneyimleri sayesinde sosyal ¢evrelerinde sayginliklarinin artmasi, farkl
alanlarda alinmig bir¢ok egitim sayesinde bilgi biling diizeylerinde artis
olmasi, farkli goriis sahibi kadinlarin birbirlerini saygi ¢ergevesinde
dinleyerek fikir alisveriginde bulunmalari, farkli becerilere sahip iiyelerin

uyum i¢inde ¢alismasi gibi geri doniisler alyyorduk” (Katilimct 5).

Genel olarak kendi iilkelerinde erkeklerle esit deger goremeyen kadinlarin
ozellikle kocalarinin, babalarinin, agabeylerinin izni ¢ercevesinde sinirh
sosyallesebildiklerini, hayatlarinda sinemaya, konsere gitmediklerini ifade edenler
olmustur. Gog ettikleri tilkede ise miilteci bir kadin olarak STK’larin diizenledigi
sinema, tiyatro, miizik, sanatsal aktivite gibi katilimlardan 6tiirii halinden memnun

olanlar vardir.

KS5. S.C.: “...biz burada rahatiz inanin ben Suriye’de tiyatro ya da sinemaya
gidemezdim... ” buna benzer geri doniis yapan danisanlarimiz ¢ok olmustur”

(Katilime1 5).

Benzer sekilde yasadigi bir aniy1 paylasarak bulundugu iilkede nefes alamadigini bir

anisiyla ifade eden miilteci bir kadinin anisii bize katilime1 K10. 1.G. aktarmaktadir:

“Karanlik, kapali bir kamyonetin icinde ¢ok fazla kigi stkisik bir halde gelirken,

aracin iginde nefes bile alamadiklarint sofore soylediklerini; cevap olarakta
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“nefesinizi tutmayr ogrenin Tiirkiye'de nefes bile alamayacaksiniz” isittiklerini

paylagmistir (Katilimct 10).
Katilime1 K10. 1.G. nin ifadesine gore:

“...diyafram nefesi ¢caliymanin kendisini iyi hissettirdigini séyleyen bir miilteci
kadimin aslinda go¢ etmek zorunda kaldigt o yolculuktan beri nefes

alamadigint ifade etmisti” (Katilimct 10).

Dolayisiyla deneyimlerini aktaran katilimcilar sanatin “sagaltma” roliine
dikkat ¢ekmislerdir. Katilimc1 K2. N.Y. STK’larin ergen ve yetiskinlerle diizenledigi
sanat atdlyelerinde Istanbul’ da 18-30 yas araliginda Suriyeli kadinlarla, 18-20 yas
aras1 erkek Afganlarla ve LGBTI+ bireyler ile ¢alisan sanat¢i bir dgretmendir.
Katilimer “Sanat etkinliklerinin katilimcilara mental veya fiziksel rahatlama, desar;j
olma firsat1 verdigine eminim.”, demis, ancak miilteci kadinlarin ‘katarsis’i doguran
travmatik duygulariyla sanat yoluyla basa ¢ikilabilir mi sorusuna sadece sanatin yeterli

olamayacagi goriisiinii ifade etmistir.

Beyrut’ta ise Skoun ile ¢alismis sanat terapisti, sanat¢1 K8.A.T. hem kadin hem
cocuklarla c¢alismistir. Katilimec1 8, miilteci kadin -ve ¢ocuklarin- travmalarini

atlamada sanat atolyeleri, sanat terapileri sunan STK’larin rolii hakkinda:

“(...) STK genellikle yiyecek, barinma, ilag vb. temel ihtiyaglar: karsilamaya
calisirlar. Bazi STK'lar, miiltecilerin giinliik miicadelelerinden miimkiin
oldugunca uzaklastirmak, bir seylerin diizelecegi iimidiyle onlara psiko-sosyal
destek saglamaya ¢alisir ve hersey tekrar normal hale gelebilir. Genellikle
STK'lar oyunlar, manuel etkinlikler, psikodrama, miizik vb. i¢eren psikososyal

etkinlikler diizenler (...) ’demistir.

Miilteci kadinlarin ‘katarsis’i doguran travmatik duygulariyla sanat yoluyla

basa ¢ikilabilirmi sorusuna K8. A.T.:
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“(...) travmalarin farkl tezahiirleri vardir. Sanat terapisi rahatlamaya ve
diigiince islemeye yardimci olabilir, ancak kisi ¢ok travmatize olmugsa ve sanat
terapisinden daha fazlasina ihtiyag duyuyorsa, bazi travmatize olmusg kisilerin
hastaneye kaldirilmasi, bazilarimin ilaca, bazilarmmin travma tedavisine
ihtiyaci vardir. Neyse ki, tiim ofkeli insanlar TSSB gelistirmez, bu nedenle
sanat terapisi ¢oguna yardimci olabilir, ancak hepsine degil. Ayrica, bazi
insanlar sanat terapisi yapmaktan hoslanmazlar, ¢iinkii sanatta iyi
olmadiklarin diistiniirler, sanatta iyi olmak sanat terapisi yapmak i¢in gerekli
olmasa da, herhangi bir beceri gerekli olmasada, yine de bazi insanlar sanat
terapisinden korkar ve bazilari da sanat terapisinin herhangi bir faydasi

olduguna inanmazlar (...)”" diye cevap vermistir (Katilimei 8)

Sanat projelerinin miilteci kadinlarin anlam diinyalarinda yaptig geligme

olumlu

Beceri kazanma Kendine giiven

B >

Arkadaghk
Ozgiirlegme .
. Dayanigma
Ozsaygi geligimi - Empati
Desarj olma Motivasyon ve yaraticilik Aidiyet

Tablo 15: Sanat Projelerinin Miilteci Kadinlarin Anlam Diinyalarinda Yaptigi1 Gelisme

Kaynak: Tablo yazar Berrin Yirtmag tarafindan olusturulmustur.

Arkadashik duygusunun kurulabilmesi paylasmanin, beceri gelistirmenin ve
empati kurabilmenin sonucunda desarj olabilmeyi getirmektedir. K3.E.C. ve
K4.A.A’ya gore, Tiirkiyeli ve Suriyeli cocuklarin bir arada oldugu calismalar
sayesinde sosyal uyum ve adaptasyon siire¢lerine katki sunuldugunu ve sanatsal
calismalarin fiziksel ve psikolojik gelisimleri agisindan destekleyici oldugunu

savunmuslardir.
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Yaratici diisiinme, kendini ifade etme becerileri, takim ¢alismasi becerilerine
katki saglamaktadir. Atik malzemelerin kullanildig1 atdlyelerin gerceklestirilmesi,
cevre ve ekoloji hakkinda farkindalik olusturmustur. Deneyimleyerek Ogrenme
stirecinde, yeteneklerini kesfetmelerine katki saglanirken yapilan ¢alismalar bir biitiin
olarak benimsenerek ailesi, arkadaslar1 ile paylasma becerileri gelistirmislerdir. Farkli
kiiltiirlerle, farkli cinsiyetlerle ve farkli yas gruplartyla arkadashk kurma ortami

saglanmustir.

Kendine giiven, K7. B.K.’ya gore ortak iiretilen “gd¢ rotalari-kumas” isinin
oniinde ¢ekilen fotograflarda, kendi rotalarini gelen ziyaretgilere gostermeleri ve
“bunu biz yaptik” seklinde sahiplenmeleri ile zor hikayelerden olabildigi kadar olumlu

bir sonuca varildigint gérmek acisindan 6nemlidir (Katilimer 7).

Miilteci ¢ocuklarin iyi olma hali annelerini ve ailelerini de etkilemektedir.
K6.D.S.’in psiko-sosyal faaliyetler temelinde ilerleyen projeler boyunca, hem bazi
oturumlarin i¢inde yer alan hem de donem sonu veya 6zel glin gibi etkinliklerde
organize edilen sanatsal faaliyetlerde katilimer miiltecilerin iyi olma haline biiytik
katkis1 oldugunu diisiindiigiinii belirtmistir. Farkli sanatsal faaliyetlerin katilimcilara
giiclendirici etkisi oldugunu; ayrica, okul disinda kalmis ¢ocuklarin 6rgiin egitime
devam etmelerini temin etmek amaciyla yapilan bazi sanatsal faaliyetlerin oldugunu
belirtmistir. Sanat projelerinden faydalanan miilteci kadin ve ¢ocuklarin toplumsal
cinsiyet esitligi konusundaki diisiincelerinin gelistigi, sanatsal faaliyetlerle sosyallesip
bilinglendikleri ve anlam diinyalarinda bu degisiklikleri 6ziimseyip kendi ailesi ile de
degisimlere uyum saglayabilecegi varsayilabilir. Boylece kartopu gibi biiyliyen bir

geligsme saglanabilir.

5.1.5.Temalar

Bu c¢alisma, aktif katilim gostermis egitmen, atdlye yiiriitiiciisii, sanatci, sanat
terapisti, psikolog, sosyal ¢alismaci v.b. gibi on deneyimli kisiyle yapilan mail, skype
yoluyla yapilmis goriismelerden elde edilen bulgular yedi tema altinda analiz

edilmistir .



103

5.1.5.1. Otekilestirme, Ayrimcilik, Irkcihk

Katilimcilardan irk¢iligin 6nlenmesini misyon kabul eden Kirkayak Dernegi
tiyesi, diinya capinda 1rkeilik, yabanct diismanligi, 6tekilestirme ve ayrimeiliga maruz

birakmaya dair ifadesi soyledir:

Miilteci kadinlarin irkina ve kadinlarin goriinmezligine 6nem veren mezhepgi,
milliyet¢i gruplar kiginin wkina, etnik kokenine ve cinsiyetine bagli olarak
wrk¢iliga egilim gostermeye baslamistir. Miiltecilere yénelik onyargi ve
ayrimciligy ortadan kaldirmak igin tiim toplumu empati icinde diyalog ve
dayamsma ile biitiinlestirmek icin sosyal, kiiltiirel ve sanatsal faaliyetler

diizenlenmelidir (Kirkayak Dernegi, 2011).

Gortstilen derneklerdeki katilimeilar 1rkgilik ve otekilestirmeyi Onleme
konusunda yerel halka ulasmaya c¢alismakla beraber bu konuda miiltecilerin
egitilmesine de dnem vermektedir. Bu konuda Katilime1 10 kendi deneyimini sdyle

aktarmaktadir.

K10.1.G. “(...) Tiirkiyeli ve gé¢men arkadaglarla birlikte kadinlarin eglenmesi
icin c¢esitli miizik etkinlikleri diizenledik. Diizenlendigimiz etkinliklerde
kadinlarin siirekli bakiglarina ve arkamdan kulak kulaga fisildasmalara sahit
oluyordum. Baska bir giin yine bagka bir etkinlikte beni erkek olarak algilayan
ve erkek oldugu icin dans etmek isteyip dans edemeyen kadina etkinligi
organize eden arkadas kadinin rahat edebilecegini diigiinerek benim trans
oldugumu soylemis. O an kadimin bana bakislar: belirsizlikten ¢ikarak nefrete
doniistii. Bu anlattigim davraniglar benim icin bir siddet ancak kadinlarin bana

karsi davranmigi onlar icin ¢ok normal (...) diyerek ifade etmistir (Katilimer 10).

Katilimcr 10 sanat terapilerinin bu konuda doniistiiriicii roliinii yine kendi

deneyiminden yola ¢ikarak aktarmaktadir.

K10.1.G. (...) Atolyeye katilan kadinla on dakika diyafram nefesi ¢alisip
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otuz dakika Arap¢ca “Fatume”, Tiirk¢e “Mavi boncuk” sarkisini séylemistik
(...). Diyafram nefesi ¢calismanin kendisini iyi hissettirdigini aslinda go¢ etmek
zorunda kaldigi o yolculuktan beri nefes alamadigint ifade etmisti. Sarkiyt
soylerken ben ogretici pozisyonunda olmadim. Katilimci bir etkinlik yapmay
arzu ettim. Sarkimin Arap¢a sozlerini bana kendisi ogretti ben de ona ayni
melodinin Tiirk¢e sozlerini ogrettim. Atolyede bize ¢evirmen bir arkadas eslik
etti. Atolye bitiminde atolyeden zevk aldigint ve tekrar gelmek istedigini
soyledigi halde tekrar atolyeye gelmedi (...) seklindedir.

Katilime1 miilteci kadimlarin “Otekilestirme™ egilimleri, sanatsal atdlyeler ve

sanat terapisi gibi caligmalarla birlikte azalma egilimi gostermektedir.

5.1.5.2. Umut

Savayg ile birlikte kadinlarin tizerinde ataerkil sistemin kurdugu gii¢ ve iktidar
iligkisinin gog ile birlikte yikildig1 gozlenebilmektedir. Bu durum gelecege dair umut
dogurmaktadir. Bu miilteci kadinlarin kendi ayaklar1 iizerinde durabilme,
sosyallesebilme, sanatsal aktiviteler ile kendilerini agarak hikayelerini paylasabilme,
travmalarini iyilestirebilme, kimliklerini bulabilme gibi faydalari dogurabilmektedir.
Kadmin giiclenmesi ¢ocuklarinin da dzgiivenlerini olumlu yonde etkileyebilmektedir.
Bu konuda K8. A.T. miilteci kadin ve ¢ocuklara endiselerini ve korkularini anlatabilme

firsati, gii¢ ve gelecege dair umut verdigini ifade etmistir.

K8. AT.’ye gore: “(...) bir miilteci evini, arkadaslarini kaybettiginde ve
zihinlerinde net bir gelecek olmadiginda, bu belirsizlik duygularinda kaygi ve
depresyona yol agar. Ayrica bir ¢ogunda travma sonrasi stres bozuklugu

(TSSB) vardh.

Sanat terapisi, bu kaygilar: sorunlu zihinden uzaklastirmaya; onlari gériintir
ve tartisilabilir hale getirmeye yardimci olur. Béyle yaparak, diisiinceler
netlesir, umut ve giiven getirebilecek yeni olumlu diigiinceler ortaya ¢ikabilir

(...)” (Katilimci 8).
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Bazen faaliyetlere katilan miilteci kadin veya ¢ocuklara camasir makinesi metaforunu
veren K8. A.T.:
“(...) Kotii diisiinceler camasir makinesindeki kirli camaswrlar gibidir; su ve
sabunla doniip duruyorlar ama c¢amasir makinesini a¢madik¢a, yikanan
camagirlart ¢tkarmadik¢a, kurumasi i¢in havaya asmadik¢a giizellesemez ve
camagirlar tekrar giyilebilir oldugunda iyidir(...)” terapilerle acilardan

arinilacagi konusunda katilimcilara umut asilamaktadir (Katilimci 8).
5.1.5.3.Dayanisma

Miilteciler arasinda tanisikliga, akrabaliga ve hemserilige dayal1 bir dayanigma
agl duygusu ortaya ¢cikmistir. STK’larin diizenledigi projelerin sanatsal aktivite
calismalarinda ozellikle ¢ocuk miiltecilerin ortaklasa yapilan ekip ¢aligsmalarinda
¢ocuklarda empati, dayanigsma ve arkadaslik duygularinin gelistirildigini gézlemleyen

katilimer K1.1.S., bunlarin 6nemine dikkat cekmistir (Katilimer 1).

Katilime:r K7.BK.:

“Kwrkayak Kiiltiir, yasami beraberce 6grenmenin felsefesinde kurulan “Mutfak
1l Matbakh Kadin Atolyesi” ile miilteci ve Tiirkiyeli kadinlarin kendi sosyal ve
kiiltiirel tiretimlerini  gerceklestirerek dayanismayr saglama tizerine bir ¢alismadir.
Bu model sayesinde benim c¢aligsma firsati buldugum kadinlar Kirkayak Kiiltiir'le,
gecen Yedi yilda karsilikly iletisim  ve giiven ortami  olusturmuslardr”
(Kirkayak Dernegi, 2011).

“Sanatta Kadin Birlikteligi” (Women Solidarity For Art) projesi ile —
“Hepimizin bir hikayesi var” (We all have a story) adl1 sergide ¢alisan katilime1
K7.BK.: “Projenin iiretim kismi tamamlandiktan sonra ortak bir sergide
kadinlarin islerinin sergilenmesi ve buna yonelik bir acilis yapilmasi tiim
kadinlart motive ettigini ve birlikte iiretmenin bir yasam pratigi egzersizi

oldugunu ifade etmistir” (Katilimc1 7).
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Kirkayak Dernegi, sanat yoluyla kadin dayanmigsmasinin kurulabilecegini
savunmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda sanatta kadinlarin temsilini
irdelemek, kadin sanatgilarin ve islerinin tanimliligini artirmak olduk¢a onemlidir.
Mutfak Matbakh Kadin Atdlyesi ile miilteci kadin sanat¢ilarin yasadiklar: cinsiyet
ayrimciligii ve deneyimlerini 6grenmek, sanat araciligiyla kadin dayanigmasini

percinlemek istiyoruz’’ (Kirkayak Dernegi, 2011).

Diger bir dernek, Yuva Dernegi’ninde adalet ve dayanismay savunan ifadesi
asagidaki gibidir:

“Yuva, tiim canlilarin birbirine bagimli oldugunu bilen ve canli ¢esitliligine

onem veren, baris¢i, esitlik, adalet ve dayanismay: savunan bir yasam bigimini

savunarak halka agik etkinlikler ve ¢alismalar diizenler” (Yuva Dernegi,

Misyonumuz, Erisim Tarihi: 26.08.2021).

5.1.5.4 Siirdiriilebilirlik

Sanatsal faaliyetlerin insani yardim c¢alismalarmin bir pargasi olarak
goriilmesinin yaninda, miiltecilerin giiven ve umuda olan ihtiyacini saglayabilmek i¢in
sivil toplum orgiitleri daha “siirdiiriilebilir” bir sistem olusturmaya c¢aligmalidirlar.
Miilteci kadinlar ve ¢ocuklar kaygi ve liziintiileriyle sanat sayesinde bas edebilir; hayal
kirikliklarini daha kolay ifade edebilirler. Bu konuyla ilgili olarak, K8. A.T. daha 6nce
World Vision, Skoun, Hariri Foundation, Malala miilteci kizlar okulu, UNICEF gibi
STK’larla calisan sanat terapisti ve sanat¢i katilimcimiz “katilan ¢ocuklar sanat terapi
miidahalelerini ¢ok seviyorlar, bir daha gelir miyim diye soruyorlar ama ne yazik ki
cogu proje genellikle kisa siireli, 4 ila 8 seans arasinda degisiyor” diyerek, katilimci

sanatct K2. N.Y. gibi ‘Siirdiriilebilirlige’ dikkat ¢ekmistir.

K2.N.Y.:
“(...) Bu atolyeler, go¢menlere alternatif ekonomiler olusturmalarin

Saglayabiliyorsa biiyiik bir umuttur (...)” (Katilimci 2).



107

“(...) Sanat etkinlikleri bunu saglayamiyorsa da sadece biraraya gelme ve
sosyallesme,  dayanismaya olanak tamisa bile iyidir. Ama tek kriter
surdiiriilebilir olmasidy” diyerek strdiiriilebilirlige dikkat ¢eken katilimci
stirdiiriilebilir olmayan atdlye c¢alismalar1 i¢in “Yaptigimiz bu atélyelerin
sadece giinii kurtaran atélyeler oldugunu diistiniiyorum”, “siirdiiriilebilir

olmayan projelere bir daha katilmama karart aldim (...)” (Katilime1 2).

Katilimer siirdiiriilebilir projeler ile el islerinin gelir getirebilecek bir akisa
yonlendirlmesinin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Yapilan projelerin sonunda ortak bir
sergi ile islerin sergilenmesi ve gelir getirebilecek devamliligin saglanmasini isteyen

katilimc1 miilteci kadinlar oldugunu bildirmislerdir.
5.1.5.5.Giivenli Alan

Miilteci kadinlarin tehditlerden korunmasi zorunlu goéciin insani gilivenlik
kavramu ile yakindan iliskilidir (Commission on Human Security, 2003: 2) . Gogiin
giivensiz ortami miilteci kadin ve ¢ocuklart farkli sekilde etkilemekte ve miilteci
kadinlar i¢in risk goclin her asamasinda mevcuttur. Sosyal alanda gilivenli alanda
Ozgiirlesmenin bir 6rnegini katilimer sanat terapisti ve sanat¢i1 K8. A.T. soyle ifade

etmistir:

“Miiltecilerle ¢calisirken ‘mutluluk’ ve ‘enerji’ gordiigiimde, rahatladiklarini,
birbirleriyle sakin ve rahat bir sekilde iletisim kurduklarim gordiigiimde,
“Sanat yapabilecegimi hi¢ bilmiyordum!” ya da bir okulda ¢ocuklar, “yillar
oldu renkli kalem gormedik!” diyerek renkli kalemleri 6pmeye baslamislardr”
(Katilime1 8).

Katilimecr K8.A.T.’nin bagka bir okulda yasadigi bir deneyimde miilteci
kizlarin boyalarla birbirlerinin kiyafetlerini boyamaya basladiklarini ve nese iginde
gildiklerini hem heyecanli hem de mutlu olduklarini, istelik kiyafetlerinin

boyanmasini hi¢ umursamadiklarini ifade etmistir.
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Gilivenli alan konusunda katilimc1 K6.D.S’nin goriisleri de oldukca dikkat
cekicidir. Kendisi, Gaziantep’in Suriye'ye cografi acidan yakiligr ve kiiltiirel
benzerligi sebebiyle, akrabalik, komsu ahbap baglar1 ile giivenli alan goriildiigiinii ve

tercih edilme sebepleri arasinda oldugunu belirtmektedir.

5.1.5.6.0zgiirlesme

Miilteci kadinlarin 6zgiirlesebilmesi icin giivenligin saglanmasi 6nemli bir
kriterdir. Miilteci kadinlara zorla hatta ¢ocuk yasta evlilikler yaptirilmasi, herseyin
yasak yada izne tabi olmasi, kadinin yalnizligi, egitim hakkina ulasamamasi, is bulma
olanaginin azhigi, kadinin ekonomik olarak erkege bagimli olmasi, kadinin
ozgirliigiinii kisitlamaktadir. Toplumsal cinsiyet acisindan yasanan ayrimciliklar
kadmin ikinci bir esle tehdit edilmesi ya da bir eve kuma olarak verilmesi, kadinin
kiyafetine karisilmast ve kadmin evlenecegi kisiyi kendisinin segememesi gibi
sorunlarin kadinin birey olamadig1 ve miilteci olarakta iki kere dezavantajli bir hayata

kurban edilmeye ¢alisildig1 goriilmektedir.
Katilime1 K8. A.T. bu konuyla ilgili deneyimlerini soyle ifade etmistir:

“Her proje bana sanat terapisi hakkinda bir seyler ogretiyor, artik sanat
terapisinin en etkili bileseninin renk oldugunu séyleyebilirim, renk inandigim
seyi degistiriyor. Sanat terapisinin ana etkisi, katilimcilara verdigi 6zgiirlesme
hissidir. Bir¢ok katilimct ¢cok kalabalik hanelerden, kati kurallara sahip kapal
ortamlardan geliyor ve sanat terapisi onlara kisa bir siire i¢in bile ozgiirliik

hissi verebiliyor” (Katilimct 8).

K8. A.T.: “Onlara, yaptiklar: calismalarini yargilamadan kendilerini 6zgiirce
ifade etme firsat1 sunuyoruz” diyerek sanatsal aktivitelere katilan kadin ve ¢ocuklara

Ozgiirlesebilme alani sagladiklarini eklemistir.

Katilmer K5.S.C.: “(...) Miilteci kadinlar cam yada resim atolyemizde

ozgiirlesmenin tadim ¢ikarp i¢lerinde en derinlere ittigi, aslhinda iizerini
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kapattiklart anilarim renklendiren faaliyetleri bir nevi onlara terapi gibi
geliyordu.(...) Savastan kacanlar, maddi a¢idan durumu koti olanlar ve
gelirleri diisiik olan kisiler aktivitelere katilim gosterdigi icin ozellikle kadinlar
biz ‘burada rahatiz inanmin ben Suriye’de tiyatro ya da sinemaya gidemezdim
burada ozgiirlestim katilim géstermis oldugum aktiviteleri  bu yiizden
seviyorum ‘diyenler buna benzer geri doniis yapan danisanlarimiz ¢ok

olmustur (...) ” (Katilimei 8).

K10. I.G. ise yasadig1 deneyimi sdyle aktardi:

“kadinlarin katilmasi icin ¢ok dilli sarki atélyeleri diizenledim. Tiirkce ve
Arapga ortak sarkilar: soyliiyorduk.”, “...diyafram nefesi ¢calisirken kendisini
Iyi hissettirdigini séyleyen bir gé¢men kadinmin aslinda go¢ etmek zorunda

kaldigi o yolculuktan beri nefes alamadigint ifade etmisti” (Katilimci 10).

5.1.5.7.Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet go¢iin temel dinamiklerinden biridir. Toplumsal Cinsiyet
baglaminda gog¢ siirecinin iki kere dezavantajli olan miilteci kadinlarinin “cinsiyet” ve
“miiltecilik™ statiilerinden dolay1 savunmasiz kaldiklar1 ifade edilmistir. Bu durum
kirilganliklarimi artirdigi gibi gocuk yasta evlilik, ¢ok eslilik, cocuk is¢iligi, seks
isciligi, yoksulluk ve bunun gibi sebepler olumsuz basa ¢ikma yollarina bagvurmay1
da artirmaktadir. Dolayisiyla katilimcilarin ortak goriis olarak toplumsal cinsiyet
bazinda esitlik¢i bakis agis1 ve siddetle miicadelede egitim ile olumlu davraniglarin

kazandirilmasinin saglanmasidir.

Katihlme1  K10. 1.G. “Kadinlarin yagadiklar: siddeti siddet olarak
tammlamast uzun zaman aliyor. Cogunlukla siddet sevgi olarak tanmimlanabiliyor”
(Katilimer 10).

Siddetin herhangi bir tiiriiniin kabul gérmesinin risk faktorii olusturdugunu ve
toplumsal cinsiyet agisindan esitlikgi normlarin  gelistirilmesinin,  zihniyet

dontisiimiine ihtiyacin agiklig1 gozler oniine serilmektedir.
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2017-2018 yillarinda Istanbul ilinde yiiriitiilen “Cinsiyet temelli siddete kars:

miicadele” projesinde li¢ sene ¢alisan (Katilimer 10).
K10.1.G.:

STK proje hedeflerinin 6nce “(...) aplikasyonlar iizerinden reklam vererek
seks is¢iligi yapan ve bu isi yaparken miisteri, aile ya da onlart ¢alistiran
erkekler tarafindan siddete maruz kalan miilteci kadinlari ve geyleri “koruma”
odakliydi. 2019 sonrasinda ise “sosyal uyum” odakli ilerlemeye basladi(...)”

seklinde oldugunu ifade etmistir.

Seks is¢iligi yapmak zorunda kalan bazi miilteci kadinlarin seks is¢iligini emek
piyasalart  merce8inden  degerlendirmenin  ve saglik  hizmetlerinden
faydalanabilmelerini saglamak i¢in baz1 STK’larin ¢abalarina igaret edilmistir. Tacize,
siddete agik olduke¢a riskli siirdiirdiikleri yasamlarini kendi toplumlarindan da

dislanarak yasayan bu kisilerin sanat atdlyelerine katilamadiklari tespit edilmistir.

Katilime1 K10. 1.G., seks iscisi miilteci kadinlarin gece ¢alistiklar igin sivil
toplum kuruluslarinin sabah etkinliklerine katilamadiklarin1 ve STK’larin saat bes
sonras1 mesaileri bittigi igin de aksam etkinlik diizenlenemedigini ifade ederek bunun
onemli bir sorun oldugunu dile getirmistir. Cinsiyete dayali emek piyasalar1 miilteci
kadinlarin ticretli bir iste ¢alisiyor olabilmesi igin “koluna altin bilezik” ifadesi ile

zanaat 6grenmek istedikleri tespit edilmistir.

Katilimcilarin - neredeyse hepsi projelere katilan miilteci kadimnlar igin,
gozlemlerine gore hedeflenen amaglardan biri olan entegre olabilmenin genel olarak
saglandigini belirtmislerdir. Ozellikle proje basarisini 6l¢gmek icin uygulanan 6n test
ve son test sonuglarina gore de hedeflenen iyi olma halinde gelisme ve dayaniklilik

artirma amaglarina hizmet ettigi vurgulanmaistir.
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Besinci Boliim Sonug¢

Bu béliimde miiltecilerle sanatsal aktivite ve sanat terapilerinde STK larin roli
ve miilteci kadinlarin anlam diinyalarindaki degisimin arastirilmasi i¢in toplanan
veriler incelenmistir. STK’larin roliinlin analiz edilmesi i¢in, savastan etkilenen
miilteci kadinlara ve ¢ocuklara sanat terapileri, sanat atlyeleri diizenleyen on sanatgi,
O0gretmen, terapist, sosyal ¢alismaci, psikolog, saha arastirmacisi ile goriisiilmiistiir.
Istanbul, Beyrut ve Gaziantep kentlerinde faaliyet gdsteren Kirkayak Kiiltiir-
Gaziantep, Skoun Dernegi-Beyrut, Yuva Dernegi-istanbul olmak iizere, ii¢ sivil
toplum kurulusu altinda agiklanmistir. Tematik analiz yontemiyle katilimcilarin
kullandig1 ifadelerden olusturulan temalar, 6tekilestirme, ayrimcilik, irk¢ilik, umut,
dayanisma, siirdiiriilebilirlik, giivenli alan, 6zgiirlesme, toplumsal cinsiyet olarak yedi
baslik altinda toplanmistir. STK faaliyetlerinin, miilteci kadin ve ¢ocuklarda genel
olarak farkindalik, bilinglenme, arkadaslik, kiiltiirel alisveris, desarj, dayanisma,

tyilesme, sifalandirma gibi olumlu katkilar1 oldugu tespit edilmistir.
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6. SONUC

Bu ¢alismada, 2011-2021 yillar1 arasinda “toplumsal cinsiyet, gé¢ ve sanat ”
cercevesinde Beyrut, Gaziantep, Istanbul sehirlerinde faaliyet gdsteren STK ’larim rolii
ortaya konmaya calisilmistir. Gaziantep’te Kirkayak Kiiltiir Dernegi, Istanbul’da Yuva
Dernegi’nin “Ugan Kiitliphane” projesi ve Beyrut kentinde bulunan Skoun Bagimlilar

Dernegi’nin proje ve sanatsal aktiviteleri ile calisma sinirlandirilmistir.

Arastirma sorusunun “miilteci kadmlarin ve c¢ocuklarin travmalariyla bas
edebilmek icin uygulanan sanat terapi ve sanatsal aktivite programlarinda STK’larin
rolii nedir? ” sorusunun cevabini bulmak adina, odaklanilan STK’lar ve bu STK’larin

yaptig1 hizmetlerde sanat terapisi ve sanatsal aktiviteler derinlemesine incelenmistir.

Giris bollimiinde, literatiirdeki calismalara deginilmis, miilteci kadinlarin
toplumsal cinsiyete bagli olarak dezavantajli haline dikkat ¢cekilmis, STK’larin miilteci
kadin ve ¢ocuk katilimcilara sundugu olanaklardan biri olan sanatsal faaliyetler ile
miiltecilik deneyimi arasindaki iliski irdelenmistir. Sonu¢ kisminda ise, dil ve kiiltiir
farkliliklarina ragmen sanat ile kurulan baga gére STK’larin sanat terapi ve atolye

caligmalariyla miilteci kadinlarin kapal bilgilerine ulasilabildigi tespit edilmistir.

Katarsisi deneyimlemis miilteci kadin ve cocuklarin yasamlarinda yarattigi
degisimin olumlu ve olumsuz yonlerinin tespitinde, STK’larin uzman calisanlarinin
gbzlemleri sonucunda, sanatsal aktivitelere katilan miilteci kadin ve c¢ocuklarin
icindeki aci, sikinti, Ofke gibi duygularin bosaltilabilecegi, bilgilerinin ve
farkindaliklarinin artabilecegi, kadinlarin gelecek beklentilerinin olumlu yo6nde
etkilendigi ve bu anlamda kendilerini daha gii¢lii hissettikleri tespit edilmistir. Kisaca,
miilteci kadinlarin suskunlugunun sanatla sona erdirilebilecegi ; kadinlara "ses veren"
bir yontem arayis1 olarak sanatsal ¢aba ve sanat terapileri ile kadinlarin deneyimlerinin

ifade edilememis yonlerinin ortaya ¢ikarilabilecegi goriilmiistiir.
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Miilteci kadin ve ¢ocuklarin yasadiklart acilarin yasini tutarken, travmalarini
doniistiirmede sanatin iyilestirici bir arag¢ olabilecegi tespit edilmistir. Bu baglamda
teorik ¢ergeveyi olusturan “Katarsis Teorisi” nin “arinma” ve “bosalma” anlaminda
tartisilmast ve bu armmanin gerilim seviyeleri iizerindeki etkilerine iliskin,
miiltecilerin travmalariyla bas etme yontemleri arasinda “sanatin sagaltici etkisi” tezin
en oOnemli bulgusunu olusturmaktadir. Literatiir taramasinda algi incelemesi
gergeklestiren benzer bir ¢alismaya rastlanmamistir. Dolayisiyla ¢caligmanin literatiire

katk1 saglayacagi diisiiniilmektedir.

Kavramsal zemin ortaya konulduktan sonra, toplumsal cinsiyet, go¢ ve sanat
calismalar1 lizerine literatiir taramasi yapilarak, miilteci kadinlarin psikolojik saglik
sorunlarna, travmalarina ve yaslarina odaklanan calismalar incelenmistir.
Miiltecilerin sanat terapilerine, sanatsal faaliyetlere ulasiminin kisithh oldugu ve
miilteci kadin ve/veya ¢ocuklarin pek cogunun bu atdlyelerden yararlanamadigi tespit
edilmistir. Bu atdlyelerin siirekliliginin olmamasi sebebiyle, miilteci kadinlarin bir
zanaat/sanat O0grenmelerine ve {iretimlerinin paraya doniismesine imkan
saglanamadig1 gozlenmistir. Bireysel olarak sanat atolyelerine katilimer bulmanin da

cok kolay olmadig1 goriilmiistiir.

Veri toplama teknigi olarak, Beyrut, Gaziantep ve Istanbul’da yasayan miilteci
kadinlarin ve cocuklarin deneyimlerine odaklanilmasi i¢in STK’larin deneyimli
calisanlarinin gézlemlerinden yararlamilmistir. Katilimeilara “kartopu yontemi” ile
ulagilmistir. Sonug¢ olarak hedeflenen on kisi ile derinlemesine goriismeler
gerceklestirilmistir. GOrligme yapilan kisiler, bulunduklar1 sehirdeki STK’nin saha
caligmalarindaki sanat projelerinde  ¢alismiglardir. Etik prensipler gozetilerek,
goriisme yapilan kisilerin isimleri gizlenmis, “katilimc1” olarak sunulmustur. Yari
yapilandirilmig gériismenin akigina gore katilimeilara listede olmayan farkl: sorular da
yoneltilmigtir. Goriismeler sonucunda elde edilen veriler tematik analiz yontemi ile
incelenmistir. Verilerden elde edilen kodlar 1s1g1nda belirlenen “tema” lar yedi adettir.

99 62

Bunlar “toplumsal cinsiyet”, “irkcilik- ayrimcilik”, “dayanisma”, “6zgiirlesme”,
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“giivenli alan”, “silirdlirebilirlik”, “umut” olarak belirlenmistir. Katilimcilarla
gerceklestirilen goriismelerden alintilar yapilarak acgiklanmigtir. Bu asamada da
arastirma sorusuna ve sanatin miiltecilerin anlam diinyalarindaki etkisine yanit

aranmistir.

Temalar i¢inde “giivenli alan” olgusu, “gilivenlik” ile “gd¢” arasinda insanin
varligin1 devam ettirmekten gelen dogas1 geregi en dikkat ¢ekici sorundur. Yaratici
aktivitelere katilan miilteci kadin ve ¢ocuklarin giivensiz olmalari, Cohen ve Sirkeci
(2011) ve Ozerim, Eroglu Utku, Yazgan (2019)’un isaret ettigi gibi “catismalarin
artirdigi  giivensizlik algisinin” giivenli alan eksikliginden kaynaklandigiyla
ortiismektedir. Yasadigi yerden ayrilmanin verdigi giivenlik kaybi hissinin, yabancilik
korkusuyla arttig1 gozlenmektedir. Miiltecilerin artik misafir degil, kalic1 olduklarini
kabul ederek onlarin yasamlarinda insani hak temelleri ¢er¢evesinde “giivenli bir alan”

saglanmalidir.

Temalardan “toplumsal cinsiyet” ise, miiltecilik aragtirmalarinin kurumsal bir
parcast olma amacindadir. Buz ve Cevik, (2020: 83)’in ifade ettigi gibi, toplumsal
cinsiyet baglaminda dezavantajli gruplarin basinda olan miilteci kadinlarin goriinesi
miicadelelerine ragmen, “namus” lizerinden yasadiklar1 travmalarla savunmasiz ve
goriinmez olmalari, bu durumun sorumlusu olan “erkek” diliyle uzun yillar gog
aragtirmalarinda kadmn bilgisi verilmeye calisilmistir. Ortadogu’nun demografik ve
ekonomik yapisi geregi Liibnan’da uygulanan “Kafala” sistemi ile kagak bir gogmen
is¢i, Beyrut’ta bir alisveris merkezinde tuvalet temizleyerek giinde 12 saat, haftada 6
giin, ayda 288 saat ¢alismaktadir (saat ticreti 1, 73 USD ). Tiirkiye’de ise kagak olarak
calisan bir miilteci 1s¢i glinde 12 saat, haftada 5 giin, ayda 240 saat caligmaktadir (saat
licreti 83 cent )?*. Bu yoksulluk icinde yasayan 6zellikle Suriyeli miiltecilerle empati
ile iletisim kurulabilmesi; Cohen, Curtis ve Geagan (2016)’1n ifadesiyle “dayanisma”

nin 6nemine dikkat ¢ekilmesi gerekmektedir.

24 Bkz. Haber gazetesi, 2016 (https://www.evrensel.net/haber/416739/).
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Ortadogu’da 6zellikle Miisliiman kadinlarin “6zgiirlesme” sorunu, toplumsal
cinsiyete aldiris etmeyen iilke politikalarinin, ac1 deneyimlere maruz kalan miilteci
kadinlarin endiselerini, ihtiyaglarin1 ve deneyimlerini gozardi ettigi anlagilmaktadir.
Bu c¢er¢evede misafir olmaktan ¢ikan miiltecilerin, geldikleri iilkelere aidiyet
gelistirirken, topluma saglikl1 bireyler olarak katilabilmeleri ve toplumun esit bireyleri
olarak yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in travmalariyla bas edebilme becerilerine

dikkat ¢ekmek ¢alismanin goriinen kismidir.

Gortismeler sonucu elde edilen bulgular, kesisen bilgiler STK faaliyetlerinin,
miilteci kadin ve ¢ocuklarin anlam diinyalarina etkisinin genel olarak farkindalik,
bilinglenme, 0Ozgiirlesme, arkadashik, gilivenli alan, kiiltirel aligveris, desarj,
dayanisma, psiko sosyal iyilik hallerini arttirmak, umut gibi olumlu katkilar1 oldugunu
gostermektedir. Yaratict katilim gosteren kadin miiltecilerin psikolojik ve fiziksel

refahi, yasam kalitesini iyilestirme yetenegi ile anlam diinyalarindaki gelisimi olasidir.

Sanat terapisi, ¢esitli nedenlerle sozlii ifadenin sorunlu oldugu durumlarda
basartyla uygulanan, ruh sagliginda tercih edilen klinik bir miidahale yontemi olarak
kabul edilmektedir. Go¢iin travmatik olan tiim asamalarinda kitlesel ve/veya bireysel
travmalarin, siddet deneyimlerinin, toplumsal cinsiyet esitsizligi nedeniyle karsilagilan
sosyal ve psikolojik deneyimlerin sanatla asilmasi beklenmeyebilir. Sanatsal
faaliyetler sosyal ve bireysel kaygilarin yok edilmesinde etkili olsa bile, psikolojik
hastaliklari/sorunlar1 ¢6zemez. Ancak sanatsal faaliyetler travma gegiren miiltecilerin
yagsamlarina motive olabilmelerine ve devam etmelerine destek olabilir. Resim yapma,
diisiince ve duygular1 gorsel sanatlar yoluyla ifade etme, drama, miizik yoluyla stresi

azaltma, yaraticilifi tesvik etme gibi bazi sanat teknikleri faydali olabilir.

Ayrica, STK calisanlar1 genelde belirli siireli s6zlesmeyle calismaktadir. Bu
calisanlarin “goniilliiliik esas1” sozi ile ¢alisma saatlerinin esnekligi hak ihlallerine
sebep olabilmektedir. “Insani kriz alaninda ¢alismak™ bitmeyen mesai anlamina gelme

melidir( Olcan, A., 2021).
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Etikten ve goniilliiliikten bahsederken, insan haklarini gelistirecek projelerde ¢alisan
kisilerin de insan haklar1 korunmalidir. Calismalarini bu hassasiyetle yapan ve
toplumsal cinsiyet esitligini One alarak ¢alisan STK’lar  devlet tarafindan
desteklenmelidir. Toplumsal cinsiyet esitligi agisindan bilinglendirme egitimleri veren
kuruluglarin var oldugu, ancak STK’larin egitici c¢alismalarinin = stirekliligi
saglanmalidir. sagladig1 sanat terapi ve sanatsal aktivite miilteci kadin ve ¢ocuklar
Miilteci kadin ve ¢ocuklarin 6z varliklarini iyilestirebilmeleri i¢in kendi hikayelerini
ifade edebilmeleri ve kendi kiiltiirlerini de paylasabilmeleri i¢in onlart merkeze alan

projelerin uygulanmasi diistiniilmelidir.

Bu calismada miilteci kadinlarin go¢ ettikleri yerde travmalariyla nasil basa
¢ikmada sanat terapilerinin rolii arastirilmistir. Calisma, miilteci kadinlarin anlam
diinyalarindaki gelisme, caresizlige ve umutsuzluga karsit durabilmede, catigmalar
onlemede, dayanigma iginde yasayabilmede kiiltiir/sanat faaliyetlerinin Onemine
dikkat ¢ekmek ve konuyla ilgili farkindalik yaratmak amacindadir. Sanat terapisinin
duygusal catismalar1 uzlastirdigi, farkindalig: arttirdigi, sosyal becerileri gelistirdigi,
kaygiy1 azalttigi, 6z-Saygiy1 arttirdii goriismecilerin aktardiklar1 neticesinde tespit

edilmistir.

Bu baglamda baska ¢alismalarda, miiltecilerin sanatsal faaliyetlere erisiminin
ve bu hizmetlerin siirekliliginin saglanip saglanamadigi; miiltecinin kendi kiiltiirtinii
de icerip igermedigi, travma, ac1 ve yas gibi konularin sanat projelerinde islenmesinin

etkisi gibi konular daha derinlemesine incelenmesi tavsiye edilebilir.
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EK-2. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu
Kisisel Bilgiler
Ad- Soyad:
Meslek:
Mense Ulke:
Goriisme Sorulari
1. Yer aldiginiz projenin adi nedir?

What is the name of the Project/Projects you are participating?

2. Proje hangi kuruma bagl olarak gerceklesti?

Who is responsible for the organisation of this/these Project?

3. Bu projede hangi tarihler arasinda ¢aligtiniz?

In which interval you were in this/these Project?

4. Proje nerede gergeklesti?
Where were they realised?

5. Projedeki goreviniz neydi?

What was your position/responsibility in the Project/Projects?

6. Projeye katilan ¢ocuklarin yas arali1 neydi?

What was the participants’ age interval?

7. Projeye katilan miilteci cocuklar gerceklestirilen etkinlige entegre olabildi mi?

Could the participants get integrated to the Project?



10.

11.

12.

13.
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Deneyiminizden yola ¢ikarak, projeye katilan miilteci c¢ocuklarin,
gerceklestirilen  sanatsal  faaliyetlerden ne sekilde etkilendiklerini
diistiniiyorsunuz?

According to your perception, how did these participants affected?

Projeye katilan miilteci ¢ocuklardan, gerceklestirilen sanatsal faaliyete yonelik
geri doniis aldiniz m1? Eger aldiysaniz, paylasabilir misiniz?
Could you get a positive feedback from the participants? Would you

please share these repercussions?

Yer aldiginiz projenin sizde bireysel yansimalart oldu mu? Olduysa,
paylasabilir misiniz?
Were there any reflections of the Project on yourself. If any , can you

share?

Miilteci kadin -ve cocuklarin- travmalarin1 atlamada sanat atdlyeleri, sanat
terapileri sunan STK’larin rolii nedir?
What is the function of NGO’s which present art workshops and art
therapies to woman and child refugees.while they(refugees) are handling

their traumas?

Sanat pratikleri, katilimc1 miilteci kadin ve g¢ocuklara, umut ve giivenlik
duygusunu verebilme aract midir?
Is practice of art a medium of transfering the feeling of hope and trust to

participating refugee women and children?

Katilimer miilteci kadinlarin ‘katarsis’i doguran travmatik duygulariyla sanat
yoluyla basa ¢ikilabilir mi?
Do you think the traumas of the participant women be solved by using art?





