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Tezin Adi: Ozel Gereksinimli Cocuklarin Gorsel Motor Becerilerinin incelenmesi
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OZET

Bu ¢alismanin amaci 6zel geresinimli ¢ocuklarin gorsel motor becerilerinin
incelenmesidir. Betimsel arastirma yonteminin kullanildigi bu arastirmanin ¢aligma
grubunu Edirne il sinirlart igerisinde 6zel gereksinimli 140 ¢ocuk olusturmustur. Veri
toplama arac1 olarak Genel Bilgi Formu ve Goérsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi Testi (WRAVMA) kullanilmigtir. Arastirmanin birinci asamasinda
Wayne Adams ve David Sheslow tarafindan 1995 yilinda gelistirilen Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin (WRAVMA) gecerlik ve
giivenirlik calismasi yapilmistir ve gorsel motor becerilerini degerlendirmek igin
uygun oldugu sonucuna varilmistir. Aragtirmanin ikinci agamasi ¢aligsma grubundaki
cocuklarin katilimiyla gerceklestirilmistir. Gorsel motor becerilerini degerlendirmek
amaciyla Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testi
(WRAVMA) cocuklara bireysel olarak uygulanmistir. Caligmada genel olarak, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin gorsel motor becerileri yas, cinsiyet, engel tiirdi, zihin engeli
derecesi, devam ettigi okul, egitim siiresi, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, aile tipi,
ailedeki cocuk sayisi, okul Oncesi egitim alma degiskenlerine iliskin
degerlendirmelerin yapilmasi amacglanmistir. Genel bilgi formu ve WRAVMA
araciligiyla toplanan veriler istatistik paket programi yardimiyla analiz edilmistir.
Ozel gereksinimli gocuklarm gérsel motor becerileri cinsiyet, tam, zihin engeli
derecesi, devam edilen okul, egitime devam etme siiresi, ailenin sosyo-ekonomik
diizeyi, okul Oncesi egitim alma degiskenlerine gore farklilik gostermemektedir
(p>0.05). Yas degiskenine gore esleme alt boyutunda, aile tipi degiskenine gore
¢izim ve esleme alt boyutlarinda, ailedeki ¢ocuk sayisit de§iskenine gore esleme ve

¢ivi tahtasi alt boyutlarinda farklilik gostermektedir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Ozel Gereksinimli Cocuklar, Gorsel Algi, Gérsel-

Motor Koordinasyon



Thesis Title: Examination of Visual Motor Skills of Children with Special Needs
Author: Seda BEKTAS

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the visual motor skills of children with
special needs. The study group of this study, in which the descriptive research
method was used, consisted of 140 children with special needs in Edirne province
borders. General Information Form and Comprehensive Evaluation of Visual Motor
Skills Test (WRAVMA) were used as data collection tools. In the first phase of the
study, the validity and reliability study of the Comprehensive Evaluation of Visual
Motor Skills Test (WRAVMA), developed by Wayne Adams and David Sheslow in
1995, was conducted and it was concluded that it was suitable for evaluating visual
motor skills. The second phase of the research was carried out with the participation
of children in the study group. In order to evaluate their visual motor skills, the
Comprehensive Evaluation of Visual Motor Skills Test (WRAVMA) was
administered to children individually. In general, the study aimed to evaluate the
visual motor skills of children with special needs, age, gender, type of disability,
degree of mental disability, school attended, education period, socio-economic level
of the family, family type, number of children in the family, and pre-school
education variables. The data collected through the general information form and
WRAVMA were analyzed with the help of the statistics package program. Visual
motor skills of children with special needs do not differ according to the variables of
gender, diagnosis, degree of mental disability, school attended, duration of education,
socio-economic level of the family, and preschool education (p> 0.05). It differs in
the matching sub-dimension according to the age variable, in the drawing and
matching sub-dimensions according to the family type variable, and in the matching
and nail board sub-dimensions according to the variable number of children in the
family (p<0.05).

Key Words: Special Education, Children with Special Needs, Visual Perception,
Visual Motor Coordination
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BOLUM I

GIRIS

Bu bolimde arastirmanin problemine, amaglarina, nemine, sinirliliklarina ve

tamimlarina yer verilmistir.

1.1.Problem

Algi; goz, kulak, deri, burun, dil gibi bes duyu organiyla alinan uyaricilarin
nesnel gerceklik ve 6znel yasanti boyutlarinda etkileserek, organizmayi1 harekete
geciren anlamli uyaranlar haline donistiiriilme siirecidir. Duyu organlari aracilig ile
i¢c ve dis nesnel gerceklikten alinan uyaranlar, merkezi sinir sistemine ulasmakta ve
ozellikle beynin islevleri araciligiyla algilama siireci olusabilmektedir. Gorsel
algilama hemen tim davranislarimizda bulunmaktadir. Cocuklar gorsel algilamadaki
yetenekleri sayesinde okuma, yazma, hesap yapma ve okuldaki diger faaliyetler i¢in

gerekli becerileri 6grenmektedirler (Turan, 2006).

Cocuklar egitimleri siiresince bilgilerin ¢ogunu yazili veya yazili olmayan
materyallerden gorsel algilar1 araciligiyla elde ederler. Bazi 6grenciler yazili bilgileri
ogrenmede daha iyilerken, bazilar1 yazili olmayan bilgileri 6grenmede daha iyidirler.
Ogrencilerin bu durumlar1 bilissel yetenek, dgrenme yollar1 (stilleri) ve bilissel
ozellikleri gibi bircok faktére baghdir. Cocuklarin soézel ve gorsel biligsel
yeteneklerindeki bu bireysel farkliliklarin sebebinin, c¢ocuklarin gorsel algi
becerilerinin  6gretim materyallerinin igeriklerinin etkiledigi disiiniilmektedir

(Asano, Taki, Hashizume, Sassa, Thyreau, Takeuchi ve Kawashima 2014). Gérme



okul 6ncesi ¢gocugun biligsel, motor ve sosyal beceri gelisimi alanlarinda 6nemli bir

rol oynamaktadir (Kurtz, 2006).

Ince motor beceriler okul dncesi ve ilkokul déneminde miikkemmel bir sekilde
gelismektedir (Kurtz, 2006; Martzog, Stoeger ve Suggate, 2019) ve bu doénemde
cocuklarda cizme, kesme, insa etme ve yapistirma isleri gibi ellerini kullanmay1
gerektiren aktivitelere karsi ilgi artmaktadir (Kurtz, 2006). Kiigiik ¢ocuklarda blok
olusturma veya bulmaca oyunu gibi ince motor beceriler ¢ocuklarin kisisel bakim
gorevlerini ve aktivitelerini gergeklestirmeleri igin temel becerilerdir. Okul 6ncesi ve
okul yillarinda, ince motor beceriler 6grenme gorevlerine katilimi Kkolaylastirir
(Martzog vd., 2019). Gorsel becerilerdeki gelisim okul 6ncesi donem boyunca sosyal

becerilerin gelisiminde de 6nemli rol oynamaktadir (Kurtz, 2006).

Gorsel algilama yetenekleri yoluyla ¢ocuklar gevreden aldiklart duyumlarla
zihinsel yapilar olusturup, her yeni uyaranla zihinde degisen yapilart yeniden
diizenlemektedir. Gorsel algi becerileri, ¢ocuklarin okuma, yazma, heceleme,
matematik yeteneklerini gelistirme ve okul basarisi i¢in onemli bir yer teskil
etmektedir. Gorsel algi, duyular araciligiyla alinan bilgileri ¢evreye uyum saglamak
icin kullanilmaktadir. Algisal siirecler bazi nedenlerden dolayr engellendiginde etkili
ve giivenli ¢evresel etkilesim saglanamamaktadir. Gorsel algi eksiklikleri ¢ocuklarin
giinliik aktiviteleri, el becerisi gerektiren yazma ve g¢izim gibi yeteneklerini,
matematik ve okuma-yazma becerilerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Metin
ve Aral, 2013).

Bu calismada cocuklarin gorsel algi ve motor koordinasyon becerilerini
degerlendirmek amaciyla kullanilan Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsaml
Degerlendirilmesi (WRAVMA) testinin ¢ocuklardaki gorsel algi problemlerinin
tespit edilmesine katki sagladigini ortaya koyan cesitli c¢alismalar mevcuttur
(Cyrulnik, Fee, Batchelder, Kiefel, Goldstein ve Hinton, 2008; Eskenazi, Cheuvrier,
Rauch, Kogut, Harley, Johnson, Trujillo, Sjédin ve Bradman, 2013; Howley, Prasad,
Pender ve Murphy, 2012; Oken, Braverman, Platek, Mitchell, Lee ve Pearce, 2009;



Maserejian, Trachtenberg, Hauser, McKinlay, Shrader ve Bellinger, 2012;
Palaniappan, Roy, Balakrishnan, Gopalakrishnan, Mukherjee, Hu ve Bellinger, 2011;
Rodger, Ziviani, Watter, Ozanne, Woodyatt ve Springfield, 2003). Goérsel alg1 ve
motor koordinasyon becerilerinin gelisim ve Ogrenme {izerindeki etkisi, yapilan
birgcok ¢alismada acik bir sekilde ortaya konmustur. Ote yanda pek ¢ok ¢alisma bu
problemlerin tespitinden ziyade bu problemlerin ortadan kaldirilmasit ya bu
problemlerin ¢ocuklar iizerindeki etkisinin azaltilmasina yonelik miidahale
programlarinin etkilerine odaklanmistir. Arastirma sonuglari, ¢ocuklarin gorsel algi
ve motor becerilerini gelistirmeye yonelik miidahale ve egitim programlarinin
akademik, 6zbakim ve sosyal duygusal becerilerinin gerek normal gelisime sahip
gerekse Ozel gereksinimli ¢ocuklarin gelisimlerine katki sagladiklarini ortaya
koymustur (Anderson, 2005; Brown, 2012; Case-Smith, 2002; Dibek, 2012; Emam
ve Kazem, 2014; Ghalehbana, Besharatb ve Rad, 2011; Karim ve Mohammed, 2015;
Oberer, Gashaj ve Roebers, 2018; Poon, Li-Tsang, Weiss, Rosenblum, 2010; Prunty,
Barnett, Wilmut ve Plumb, 2016; Vetrayan, Zin ve Paulraj, 2015; Wan, Chiang,
Chen, Wuang, 2017).

Son yillarda tilkemizde de bu alanda calismalar yapildigi1 goriilmekle birlikte
yurt disindaki caligmalarin nitelik ve nicelik yoniinden daha fazla oldugu tespit
goriilmektedir. Bu aragtirmalarda da farkli 6rneklem gruplari iizerinde gorsel algi ve
motor koordinasyon becerileri degerlendirilmis (Frostig Gorsel Algi Testi, Motor
Beceriden Bagimsiz Gorsel Algi Testi-3, Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2, Beery-
Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor  Koordinasyon —Testlerinin ~ kullanildigt
caligmalar), bu alanda tespit edilen problemlere yonelik miidahale ve egitim
programlarinin etkileri sinanmis, bu programlarin sunulmasi ve yayginlastirilmasi
konulart agirlik kazanmistir (Akdemir, 2006; Cengiz 2002; Demirci, 2010; Ercan ve
Aral, 2011; Senger, 2010; Sahin Ari, 2007; Turan, 2006).



1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci 0zel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel motor
becerilerinin incelenmesi, gorsel motor becerileri iizerine ¢esitli faktorlerin etkili
olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amaci degerlendirmek igin
asagidaki sorulara yanit aranmistir:

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm gérsel motor becerileri;

Yaglarina gore,

Cinsiyetlerine gore,

Engel tiiriine gore,

Zihin engelinin derecesine gore,

Devam ettikleri okula gore,

Egitim siiresine gore,

Ailelerinin sosyo-ekonomik diizeyine gore,
Aile tipine gore,

Kardes sayisina gore,

Okul 6ncesi egitim almalarma gore farklilagmakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Algilamanin biligsel bir siirectir ve ¢ocuklar gorsel algilama yetenekleri ile
cevrelerindeki uyaranlarin farkina varmakta, yeni uyaranlarla bilissel siireglerini
yeniden diizenlemektedirler. Gorsel algilama becerisi ve bu becerinin gelisimi
cocuklarin gelisimde son derece Onemli olan bir yetenektir. Gorsel algilama
yetenekleri yoluyla cocuklar cevreden aldiklar1 duyumlarla zihinsel yapilar
olusturup, her yeni uyaranla zihinde degisen yapilar1 yeniden diizenlemektedir

(Memis ve Harmankaya, 2012).



Gorsel algilama problemleri, belirleme, ayirma, hatirlama, gorsel duyuyu
yorumlama eksikliginden kaynaklanmaktadir (Metin ve Aral, 2013). Algilama
becerisi bir¢ok kavramin kazanilmasinda oldukg¢a etkilidir. Bu nedenle gorsel
algilama agisindan sorun yasayan cocuklarda okul oncesi ve ilkdgretim doneminde
cizim ve kopyalamaya karsi isteksizlik, resim yapmada ve geometrik sekillerin
ciziminde zorlanma, sembolleri ayirt etmede giigliikk, okurken ve yazarken cesitli
harfleri karistirma, hece atlama, eksik okuma ve yazma, okurken satir atlama, el-goz
koordinasyonunda zayiflik, sekil-zemin iligkilerini anlamada zorluk, gorsel
ayrimlastirma ve gorsel hafiza sorunlari, yazi ve ¢izimlerde bozukluk, mekan algisi

problemleri gibi sorunlarin yasanabildigi belirtilmistir (Erdem-Ozat, 2010).

Erken ¢ocukluk doneminden ergenlige kadar motor beceri yeteneginin
cocugun bir¢ok yasam alaninda 6nemli oldugu kabul edilen bir goriistiir. Motor
beceri, giyinme, yazma, oyun oynama, spor gibi yasamin bir¢ok alaninda onemli
oldugu gibi diger gelisim alanlarinin etkilesimi de Onemlidir. Bu becerinin
yetersizligi c¢ocugun sosyal firsatlarin1 sinirlayabilir ve akademik alanda

basarisizligina neden olabilir (Sahan, 2019).

Gorsel algi ve motor yetenekleri bir arada kullanma yani koordine etme
becerisi olan gorsel-motor koordinasyon ise, objeleri gorme, gordiiklerini kullanma,
emekleme, yliriime, kogma, atlama, ziplama, kendini tehlikelerden koruma, beslenme
gibi yasamsal temel gereksinimlerden, ¢izim yapma, boyama, yazi yazma gibi
akademik yeteneklere, bilgisayar ve ara¢ kullanma, bulus yapma vb. daha iist diizey
diisiinsel yeteneklere kadar her alanda kullanilir. Akademik yeteneklerin gelisiminde
onemli bir yere sahip olan gorsel motor koordinasyonu erken ¢ocukluk devresinde
hizla gelisir. Gorsel motor koordinasyon ihtiyact duyulan isleri yapabilecek yeterli
olgunluga sahip olan 6-7 yas grubu ¢ogu cocuk, motor becerilerdeki eksiklikler veya
gecikmeler nedeniyle akademik yeteneklere sahip olmada, okuldaki faaliyetlere
katilmada, insanlar arasi iliskilerde, kendilik algisinda kisacast hayatin tiim

alanlarinda problemlerle karsilasmaktadir (Ercan ve Aral, 2011; Oral-Paksoy, 2017).



Gorsel motor becerilerin gelisimi gorsel algi gelisimine paralel olarak
ilerlemekte ve yas biiyiidiikce gelisme gostermektedir. Okul 6ncesi ve okul ¢agindaki
¢ocuklarin biligsel ve motor gelisimleri arasinda anlamli ve giiglii bir iligkinin oldugu
belirtilmektedir. Gorsel motor becerilerde bilis, algi ve motor becerilerin yeterli
olgunluga ulagsmast 6nemli bir yer tutmakta, gorsel ve motor sistemlerin koordineli

calismasi gerekmektedir (Yiicelyigit ve Aral, 2018).

Akademik agidan riskli ¢cocuklar1 belirlemede kullanilan standart testler ile
gorsel-motor beceri testleri de kullanilmaktadir (Balki, 2018). Birgok c¢alismada
Gorsel Motor Yeteneklerinin Genig Kapsamli Degerlendirmesi Testi (WRAVMA)
kullanilmaktadir. Ozellikle klinik ¢alismalarda (Brosig, Bear, Allen, Hoffmann, Pan,
Frommelt ve Mussatto, 2017; Chevrier, Warembourg, Maner-Idrissi, Lacroix,
Dardier, Le Sourn-Bissaoui, Rouget, Monfort, Gaudreau, Mercier, Bonvallot,
Glorennec, Muckle, Le Bot ve Cordier, 2016; Clifford, Lang, Chen, Anstey ve
Seaton, 2016; Dardier, Lacroix ve Vigneau, 2020; Dix-Cooper, Eskenazi, Romero,
Balmes ve Smith, 2012; Do rea, 2021; Limond, Bull, Calaminus, Kennedy, Spoudeas
ve Chevignard, 2015; Moog, Entringer, Heim, Wadhwa, Kathmann ve Buss, 2017;
Thomas, Reynolds, Morrall, Limond, Chevignard, Calaminus, Poggi, Bennett,
Frappaz, Slade, Gautier, McQuilton, Massimino ve Grundy, 2019; Woods, Heyer,
Echeverria, Russo, Martin, Bernardo, Luis, Vaz ve Farin, 2012; Woods, Heyer,
Russo, Martin ve Farin, 2014;) 6zel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel motor becerilerini
incelemek amaciyla (Baker, Klabunde, Jo, Green, Reiss, 2020; Glidden, 1999; Sacks,
Altarescu, Guedalia, Varshaver, Gilboa, Levy-Lahad, Eldar-Geva, 2016; Marston,
Katz, Cruz, 2020; Roncadin, Hitzler, Downie, Montour- Proulx, Alyman, Cairney,
Spiegler, 2015) normal gelisim gosteren ¢ocuklarin goérsel motor becerilerini
incelemek amaciyla (Schmidt, Rich, Rifas-Shiman, Oken, Taveras, 2009) bilissel
beceriler ile gorsel motor beceriler arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla

(Brandefine, 2003; Glidden, Sheslow, Adams,1997) kullanilmistir.

Ozel gereksinimli ¢cocuklarda gérsel motor problemlerinin tespit edilmesi bu

cocuklarin alan uzmanlarina ydnlendirilmesi, uygun rehabilitasyon ve egitim



hizmetlerinin sunulmasi, ailelere, O0gretmenlere ve bu alanda caligmak isteyen

arastirmacilara katki saglamasi agisindan bu ¢alisma 6nem arz etmektedir.

Bu ¢alismanin hem normal gelisim gosteren hem de 6zel gereksinimli
cocuklarin gorsel motor becerilerini degerlendirdigi diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma
icerisinde yer alan Gorsel Motor Yeteneklerinin Genis Kapsamli Degerlendirmesi
Testi’'nin (WRAVMA) gecerlik giivenirlik calismasi yapilarak gorsel motor
becerileri incelemek amaciyla uygun bir test oldugu sonucuna ulasilmistir.
Dolayisiyla, bu ¢alismanin normal gelisim gosteren ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
gorsel motor becerilerini inceleyip c¢ocuklarin gorsel motor becerileri ile ilgili
yasadiklar1 sorunlara ¢6ziim iiretilmesi agisindan da yararli olacag: diigiiniilmektedir.
Ayrica gorsel motor koordinasyon becerileri yetersiz olan c¢ocuklar i¢in egitim
programlarinin hazirlanmasinda Ggretmenlere ve diger uzmanlara yol gosterici

olacag diistiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar

1. Veriler, ¢ocuklarin egitim aldiklar1 kurumlarda egitim etkinliklerini
aksatmayacagi disiiniilen zamanlarda toplanmistir. Elde edilen verilerin,
cocugun dogal davraniglarini yansittigi varsayilmastir.

2. Kullanilan veri toplama araglarinin dlgiilmek istenen 6zellikleri dogru olarak

Olctligii varsayilmstir.

1.5. Smirhliklar

Bu arastirma;
1. Edirne il merkezinde bulunan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimine yonelik

hizmet veren, MEB’e baglh 6zel/resmi egitim kurumlart ile,



2. Edirne Rehberlik Arastirma Merkezi tarafindan 6zel gereksinimli tanisi almig
ve egitsel yerlestirmeye dahil olan ¢ocuklar ile,

3. Egitime diizenli bir sekilde devam eden, yonerge alabilen ve ellerinde fiziksel
yetersizligi olmayan ¢ocuklar ile

4. Arastirmaya katilmasi i¢in ailesinin onay1 alinmis 6zel gereksinimli 6-17 yas

arasi ¢ocuklar ile sinirhidir.

1.6. Tanimlar

Ozel egitim: Bireysel ve gelisim 6zellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan
akranlarindan anlamli diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal
ihtiyaglarim1  karsilamak {izere gelistirilmis egitim programlari ve 6zel olarak
yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda siirdiiriilen egitim (Ozel Egitim

Hizmetleri Yonetmeligi 2020).

Ozel Gereksinimli Bireyler: Dogum &ncesi, dogum sirast ve dogum
sonrasinda, gelisim siirecinde olusan ¢esitli nedenlere bagli olarak; biligsel, dil,
hareket, fizik, sosyal ve duygusal gelisimlerinde G6lgme araglari ile Olgiilebilen
diizeyde yetersizlik, yavaslama, gerileme veya ileride olma sonucunda yasitlarina
gore farkli Ozellikler gosteren ve normal egitim programlarindan yararlanamayan,
kismen yararlanan veya yararlandig1 halde destek programlar ile egitimlerini devam

ettirebilen bireylerdir (Baykog-Donmez, 2014).

Otizm Spektrum Bozuklugu: Yaygin gelisimsel bozukluk yelpazesi
icerisinde yer alan toplumsal etkilesimde ve iletisimde yetersizlikler ile davranis, ilgi
ve etkinliklerde sinirli, basmakalip ve tineleyici Oriintiilerle ve toplumsal etkilesim,
toplumsal iletisimde kullanilan dil ya da sembolik/imgesel oyun becerilerinin en az
birinde 3 yasindan 6nce gecikmelerin ya da olagandisi bir islevselligin olmasi ile

karakterize gelisimsel bir bozukluktur (Diken, 2008).



Zihin Engellilik: Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi
(AAIDD-American Association on Intellectual and Developmental Disabilities)
‘zihinsel yetersizligi olan birey, zihinsel islevler bakimindan ortalamanin iki standart
sapma altinda farklilik gosteren, buna bagl olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum
becerilerinde eksiklikleri ya da smurliliklari olan, bu 6zellikleri 18 yasindan onceki
gelisim donemlerinde ortaya ¢ikan ve ozel egitim ile destek egitim hizmetlerine

ithtiya¢ duyan bireydir’ seklinde tanimlanmistir (Yiiksel, 2019).

Gorsel Algi: Gorsel algi; eylemin amacma ve yonlendirmesine gore
tanimlama, degerlendirme ve karar verme yaklagimiyla nesneyi algilama, kodlama ve
analiz etme gibi pek ¢ok islemi i¢eren psiko-fizyolojik, karmasik bir siirectir (Metin
ve Aral, 2013). Gorsel alg1 kavrami, gorsel uyaranlari tanima, ayirt etme ve daha
onceki deneyimlerle iligkili olarak yorumlama yetenegi anlamina da gelmektedir

(Metin ve Aral, 2013; Yildirim, Akman, Alabay, 2012).

Gorsel Motor Koordinasyon: Gorsel bilgileri kiigiik kas hareketleri ile
biitiinlestirme olarak tanimlanmaktadir. Gorsel algi ile motor becerilerin uyumlu bir
sekilde caligmasin1 saglayan gorsel motor beceri, gorsel alginin parmak-el
hareketlerini ne kadar iyi koordine edebildiginin derecesidir. Gorsel-motor
koordinasyon, gorsel algimin viicut hareketleri ile, 6zellikle de el hareketleri ile

koordinasyonunun saglanmasidir (Taskin, 2017).

Egitsel Yerlestirme: Ozel egitim hizmetleri kurulu, 6zel egitim
degerlendirme kurul raporu dogrultusunda 6zel egitime ihtiyact olan bireyi uygun
resmi okul veya kuruma yerlestirilmesidir. (MEB, 2012). Okul ¢agina baslamis daha
onceden fark edilmemis yetersizliklerin smif 6gretmeni ve okul ydnetiminin
degerlendirmesiyle birlikte oncelikle okul igerisinde bazi tedbirlerin alinmasi ve
diizenlenmesi yapilmaktadir. Alinan tedbir ve yapilan diizenlemelere ragmen siif
seviyesi ve akranlarindan farklilik gosteren bireylerin Rehberlik ve Arastirma
Merkezi’'ne yonlendirilmesiyle gergeklestirilen tan1 ve degerlendirme sonucu

bireylerin; yasina, yetersizlik tiiriine uygun egitim kurumlarina yonlendirilmekte ve
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Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu’nca yerlestirme islemleri yapilmasidir (Yilmaz,

2015).

Kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim uygulamalari: Ozel egitim
ihtiyaci olan bireylerin her tiir ve kademede diger bireylerle karsilikli etkilesim
icinde bulunmalarint ve egitim amaglarini en iist diizeyde gergeklestirmelerini
saglamak amaciyla bu bireylere destek egitim hizmetleri de sunularak akranlariyla
birlikte tam zamanl ya da 6zel egitim siniflarinda yar1 zamanli olarak verilen egitim
(Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi 2020). Baska bir deyisle normal egitim
kapsaminda fiziksel, akademik ve sosyal agidan gerekli dnlemlerin alinarak normal
egitimden en iyi sekilde yararlanmalari i¢in 6zel gereksinimli ve normal gelisim
gdsteren gocuklarin ayni egitim ortamlarna yerlestirilmesidir (Giirsoy, Aral, Oz,

Aysu, 2019; Yazicioglu, 2018).
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BOLUM I1

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu bolimde, algi, algilama, gorsel algi, gorsel algi gelisimi, gorsel algi
kuramlart ve ozel gereksinimli ¢ocuklar kavramlarina iliskin bilgilere yer

verilecektir.

2.1. Alg

Algi; goz, kulak, deri, burun, dil gibi bes duyu organiyla alinan ¢evremizde
var olan uyaranlarin goriintiilerinin organizasyonu ve yorumlanmas: siirecidir
(Akdemir, 2006; Turan, 2006; Jovanova ve Radojichikj, 2007; Sarikaya, 2018). Algi;
nesnel gergeklik ve 6znel yasanti boyutlarinda uyaricilarin etkileserek, organizmayi
harekete gegiren anlamli uyaranlar haline doniistiirilme siirecidir (Turan, 2006).
Algi, kisilerarast iletisimin olmazsa olmaz pargasidir ve oldukg¢a karmasik algisal
yasantilar icermektedir (Tanriverdi, 2008). Algilama, bilis ve eylem bagimsiz
stireglerdir (Newen ve Vetter, 2014). Algi, davranisi uygun bir sekilde yonlendirmek
icin fazla ve oldukea cesitli bilgilerle etkili bir sekilde bas etmek zorundadir. Bu
durum ozellikle gorsel algr i¢in gegerlidir (Busch ve Martinovic, 2011; Newen ve
Vetter, 2014; Eryayar, 2011). Sonug¢ olarak, gorsel uyaricilarin yorumlanmasi,
gozlerde degil beyinde gergeklestirilir (Busch ve Martinovic, 2011; Hiippala, 2012;
Jovanova ve Radojichikj, 2007; Sahin-Ar1, 2007).

Erden ve Akman (1998) calismalarinda alginin ¢ocuk gelisiminde farkl
alanlar tizerinde etkili oldugunu savunmuslardir. Bunlar asagida belirtildigi sekilde
siralanabilir;

1- Algi, anlama ve kavramanin gelisiminde 6nemli bir temel olusturur.
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2- Algilama, ¢ocugun dikkatini yonlendirir, bir noktaya toplar ve dikkat
stiresini uzatir.

3- Alg ile ilgili yapilan ¢alismalar sayesinde ¢ocuklar duyularini daha etkin
kullanirlar.

4- Alg ile ilgili yapilan ¢alismalar ¢cocuga verilen etkinligi bastan sona belli
bir diizen i¢inde yapilabilmesine yardimci olur.

5- Algisal etkinlikler, sozel ifade gerektirmediginde dil ve konusma
yetersizligi olan ¢ocuklar igin de uygulanabilir.

6- Isitsel alg1, dinleme becerisini arttirir.

7- Gorsel algi, algilananlarin bellekte depolanmasina yardimei olur.

8- Dokunma algisi, ¢ocugun dokunarak tanimasina ve diger duyularin

kullanimi sirasinda onlara rehberlik etmesine yardimci olur.

Alginin pek ¢ok alanda ¢ocuk gelisimine etkisi oldugu goriilmektedir, bu
alanlar tizerine uygun c¢aligmalar yapilarak, algmin yetkinliginin her alanda iist
diizeye ¢ikariimasi saglanmaktadir (Ozbalci, 2014).

2.2. Algilama

Algilama; duyusal bilginin anlamlandirilmasi, yorumlanmas: siirecidir. Bu
anlamlandirma, kismen nesnel gergeklere, kismen de bizim halihazirda sahip
oldugumuz 6znel bilgilerimize dayali olarak yapilmaktadir (Turan, 2006). Algilama,
uyaranlar1 bes duyumuz yoluyla yalin bir bicimde beynimize almaktir, ancak gorsel
algilama diger algilar i¢inde en etkili ve en giiclii olanmidir (Cukur ve Delice, 2011;
Sen, 2008).

Zihinsel bir siire¢ olan algilama aslinda bilissel bir aktivitedir; goze, kulaga
ve diger alicilara gelen uyarilara zihinde anlam verilmesi ve yorumlanmasi seklinde
tammlanmaktadir (Busch ve Martinovic, 2011; Ozkok Kayhan, 2010). Algilama

aninda beyin, duyu organlarindan gelen duyular ile toplumsal ve kiiltiirel etkenleri de
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dikkate alir. Beyin gelen duyular: seger, bazi duyular: dikkate almaz, baz1 duyular
kuvvetlendirir, baz1 duyulardaki bosluklar1 doldurur ve beklentilere gére bir anlam
verir. Duyu organlarinin beyne ilettigi duyular basittir, ancak algilama siirecinde

gecmis 6grenmeler ve deneyimler de isin igine girer (Sarikaya, 2018).

Algilama, duyularin hepsinin etkilesimi ile gergeklesir. Gorsel algilama diger
algilar iginde en etkili ve en giiclii olamdir (Ozkék-Kayhan, 2010). Duyu organlar
araciligiyla elde edilen bilgilerin %80°ni gérme organi araciligiyla gergeklestigi igin,
biiytik agirligi gorsel algi tagimaktadir. Gorsel algi, imge ve imgelemi etkiledigi i¢in
onemli bir yer tutmaktadir. Gorsel algilama; Frostig’e gore (1968) gorsel uyarilart
tanima, ayirt etme ve daha onceki deneyimlerle birlestirerek yorumlama yetenegidir
(Brown, 2012; Cengiz, 2002; Demirci, 2010; Duru, 2008; Erdem-Ozat, 2010;
Kiliggiin ve Yiiksel, 2012; Kurtz, 2006; Schmidt, Maguire, Dobson, Quinn, Ciner,
Cyert, Kulp, Moore, Orel-Bixler, Redford ve Ying, 2004; Turan, 2006).

2.3. Gorsel Alg1

Reinartz ve Reinartz (1975) gorsel algmin iyi gérme yeteneginden daha
fazlas1 oldugunu ifade etmistir (Erdem-Ozat, 2010; Schmidt vd., 2004; Turan, 2006;
Ozbalci, 2014). Bir gérsel uyaranin yorumu gozde degil beyinde gergeklesmektedir.
Ornegin dort cizgiden olusmus sekli gordiigiimiizde duyu izlenimini gozlerimizle
aliriz ancak gordiigiimiiz seklin bir kare oldugunu tanimamiz ise bir diistinme olayi
olmaktadir (Erdem-Ozat, 2010).

Gorsel algi, cevreden gelen gorsel uyaranlarin bilingli bir sekilde algilanmasi
ile sonuglanan islemlerin organizasyonudur (Newen ve Vetter, 2014; Demirci, 2010;
Wuang, Chiu, Chen, Chen, Wang, Huang, Wu ve Ho, 2018). Gorsel algi, bireyin
gordiiklerini kavramasi, bildiklerini isleme koymasi ve yorumlamasidir (Tugrul,
Aral, Erkan ve Etikan, 2001; Lahav, Apter ve Ratzon, 2013). Frostig (1964), gorsel

algiy1, bireyin gorsel uyaranlari tanima ve ayirt etme ve gegmisteki tecriibeleriyle
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ilgili olarak yorumlama becerisi olarak tanimlamstir (Tugrul, Aral, Erkan ve Etikan,
2001). Gorsel algi sadece gdrme becerisini igermez; gorsel algi, algilamanin Kritik bir
pargasidir ve beyinde, gézler araciligiyla iretilir (Schmidt vd., 2004; Turan, 2006;
Kurtulmus ve Temel, 2013). Bir kimse bir kalem goriintiisiinii duyular1 araciligiyla
alir ancak onun bir kalem oldugunu tanima ise bir diisiinme olayidir. Gorsel algilama
hemen tim davranislarimizda bulunmaktadir. Cocuklar gorsel algilamadaki
yetenekleri sayesinde okuma, yazma, hesap yapma ve okuldaki diger faaliyetler i¢in
gerekli olan becerileri 6grenmektedirler. Gorsel algmin bilesenleri obje tanima,
gorsel ayirt etme, gorsel sekil-zemin ayirt etme, gorsel tamamlama, mekansal

iliskiler ve gorsel siraya koymadir (Turan, 2006).

Gorme, gelisimin tiim yonlerinde 6nemli bir rol oynar ve gdérmenin
karakteristik 6zellikleri olmadan dogan ¢ocuklarin motor becerileri géstermede, bilgi

ediniminde, dil ve sosyal becerilerinde gecikme olur (Aral ve Ercan, 2011).

Gorsel algi egitimi, gorsel uyaranlarin algilanmasi, uygun biligsel ve motor
cevaplarin olusturulmasina dayanan bir egitimdir. Gorsel algi egitiminde gorsel ayirt
etme, eslestirme ve gorsel bellek alanlarinin geligsimine yonelik etkinlikler 6nemli yer
tutan etkinliklerdir. Ayrica gorsel ayirt etme, eslestirme ve gorsel bellek ile ilgili
etkinlikler yiiksek seviyedeki bilissel islemler icin bir temel olusturmaktadir (Aral ve
Ercan, 2011).

2.4. Gorsel Alg1 Problemleri

Gorsel algi, birbirine bagl olan bir dizi ilgili yetenek icerir. Bir algisal
problemi digerlerinden agik¢a tanimlamak zordur ve bazi uzmanlar farkli terminoloji
kullanarak problemleri tanimlarlar. Gorsel dikkat, gorsel kapama, gorsel form
sabitligi, gorsel ayrim yapma, gorsel sekil-zemin ayrimi, gorsel hafiza, gorsel

uzamsal algilama, tersine ¢evirme, zihinsel rotasyon, gorsel motor koordinasyon
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terimleri gorsel algidaki ortak sorunlart tanimlamak igin siklikla kullanilmaktadir
(Kurtz, 2006).

2.4.1. Gorsel Dikkat

Gorsel dikkat g¢ocuklarin dikkatini saglamak icin ve gorsel uyaranlari
ogrenmede aktif sekilde ise kogmak igin kullanilir. Gorsel dikkat, yogunlasmak igin
gerekli olan bilingli ¢abalamayr ve aymi zamanda gorsel uyaranlara etkili
odaklanmanin gergeklesmesini saglayan dikkatli bir bakis i¢in goz kaslarini
kullanmay1 gerektirir. Gorsel dikkati etkileyen probleme sahip ¢ocuklar
ogrenmelerine veya davraniglarina yol gosteren detaylarda basarisiz olabilirler veya
gorsel detaylara aldirig etmedikleri i¢in 6grenmenin istesinden gelemeyebilirler
(Kurtz, 2006). Gorsel dikkat, bir ortamdaki (alandaki) bazi gorsel bilgilerin secildigi
mekanizmadir. Son arastirmalar, dikkat ve algisal orgiitlenme arasinda Onemli
iliskiler oldugunu gostermistir. Ornegin, gorsel dikkat, harflerin algilanmasin etkiler
ve okuma kazanimini ongoriir. Metinsel bilginin gorsel algis1 dile, kiiltiire, yasa,
bilgiye ve diger faktorlere baghdir. Ozellikle, metin dis1 gorsel algi, dilden de
etkilenir (Asano vd., 2014). Dikkat mekanizmalari, en alakali uyaranlari
yonlendirmede ve hedefimizle daha az ilgili uyaranlar1 en aza indirmede 6nemli bir

rol oynar (Heinke ve Zhao, 2014).

2.4.2. Gorsel Kapama

Gorsel kapama formlari veya objeleri tanima kabiliyetidir. Bu beceri ¢ocugun
bir objeyi hizli bir sekilde tanmimasina veya Onceki bilgiyi goriinti ile
iliskilendirmesine yardime1 olur. Bir bebek gorsel kapama becerisine sahipse biberon
battaniyenin altinda oldugunda bu beceri bebegin biberonu hatirlamasini saglar.
Cocugun metin igerisindeki kelimenin anlamini bilmesini saglar. Gorsel kapatma

okuma ve heceleme sorunu olan gocuklara katkida bulunur (Kurtz, 2006).
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2.4.3. Gorsel Form Sabitligi

Gorsel form sabitligi nesneleri farkli cevrelerde, farkli pozisyon veya
biiyiikliikte gorsek bile nesnelerin ayni kaldigimi bilmektir. Bu beceriye sahip bir
¢ocuk, oldugundan daha biiyiik goriinen bir nesnenin gerg¢ek boyutlarindan daha
biiyiik goriindiigiinii ayirt edebilir. Bu beceri ayn1 zamanda bir metin okuyan kisinin
A harfinin biiytik veya kiiciik harf oldugunu, degisik puntolardaki ve formlardaki

harfleri tanimasina izin verir (Yiiksel, 2009).

2.4.4. Gorsel Ayirim Yapma

Gorsel aymrim yapma objelerin temel o6zelliklerini tanimay1 igeren bir
beceridir. Bu beceri objeleri bicim, sekil ve renk gibi 6zelliklerine gore gruplama
yapmakta kullanilir (Yiiksel, 2009).

2.4.5. Gorsel Sekil-Zemin Ayrimi

Sekil-zemin ayirimzi; bir nesnenin ya da seklin zeminden ayrilmasidir. Insan
algilama sistemi sekil-zemin arasinda ayirim Yyapar. Sekil on planda dikkatin
odaklastig1 seydir. Zemin ise geri planda kalir, algi alanina girmez. Sekil ve zemin
bazi1 durumlarda birbirinin yerine gegebilir. Arastirmalarda, gorsel algiya yonelik
artan bir duyarhiligin dort-bes yas civarinda gelistiginin 6ne siiriillmesine Karsin algi
arastirmalarinda elde edilen bilgilere gore, ger¢ek goriintii ile sekil ve boyut yedi

yasina kadar tam olarak ayirt edilebilmektedir (Yiiksel, 2009).

Gorsel sekil-zemin ayrimi 6n plandaki gorsel bilgilerin arka plandan ayirt
edilmesidir. Cocugun resimdeki biitiin pargalarin birbirleri ile iliskilerinin farkinda

olmasint ve 6nemli olan noktaya odaklanmasini saglar. Bu alanda problemi olan
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cocuklar baktiklar1 sayfada ¢ok fazla resim ve kelime varsa 6grenmede zorlanirlar.

Gorsel ¢alisma yaparken sik sik kaldiklar: yerleri kaybederler (Kurtz, 2006).

Sekil-zemin ayirimi zayif olan bir ¢ocuk dikkatsizdir ve davraniglar1 diizenli
degildir. Bu durumun nedeni ¢ocugun dikkati belirli bir hedefe yonelik olsa bile,
cocuk her uyarana dikkatini yoneltme egiliminde oldugu i¢in bu durum onun belirli
bir uyarana yonelmesini engeller. Bu belirtiyi gosteren bir ¢ocuk uyarana baglanmis
olarak tanimlanabilir. Boyle bir ¢ocuk ¢izgilerin arasinda resim yapacagina devamli
yeni ¢izgiler ¢izme gibi hareketini istemli olarak degistirmeyerek ayni hareketi
tekrarlar. Herhangi bir uygulama esnasinda dikkatini bir uyarandan diger bir uyarana
kaydirirken, dikkatini kontrol etmekte zorluk ¢ekerler, bir problemi dikkatlice ele
alamazlar. Geometrik oriintiiler her zaman bir zemin tizerindeki sekiller olarak
algilanir. Insanlarin nesne algilamalarindaki baslica &rgiitleyici egilim sekil ve

zeminin birbirinden ayrilmasma iliskindir (Ozbalci, 2014).

2.4.6. Gorsel Hafiza

Herhangi bir bilissel aktivitenin en 6nemli bilesenlerinden biri, hafizadaki
bilgilerin kisa siireli depolanmasi ve degistirilmesidir. Pek ¢ok arastirmaci, isleyen
bellegin gorsel Ve sozel materyallerin  depolanmasi igin ayr1 bilesenlere
ayrilabilecegini varsaymaktadir (Alvarez ve Cavanagh, 2004). Gorsel hafiza gorsel
mevcut materyallerin hatirlanmasi becerisidir. Bilginin acil bir sekilde hatirlanmasi,
bilginin daha uzun vadeli hatirlanmasi ve duyu serilerinin benzerlik 6zelliklerine
gore tekrar hatirlanmasi gibi gorsel hafizanin degisik tipleri vardir (Kurtz, 2006).
Dahasi, gorsel modalite iginde galisma bellegi, yiiksek kapasiteli bir duyusal bellek
ve nispeten smurli kapasiteli bir kisa siireli bellek olarak boliinebilir. Son arastirmalar
gorsel kisa siireli bellegin, her nesne igin incelenen 6zelliklerin sayisindan bagimsiz
olarak, depolanabilen nesnelerin sayisiyla sinirli gériindiigiinii gostermistir. Ornegin,

dort nesneye kadar bir 6zelligi (6rnegin, renk veya yon) kaydetmek ve yaklagik
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olarak ayni smirda olan dort nesne igin iki veya hatta dort 6zelligi hatirlamak da
miimkiindiir (Alvarez ve Cavanagh, 2004).

2.4.7. Gorsel Uzamsal Algilama

Gorsel uzamsal algilama c¢evreye uyum saglamay1 ve objelerin pozisyonunu
tanimay1 igerir. Bu beceri ¢ocugun soldan saga, yukaridan asagiya, istten altta
kavramlarinin ne oldugunu ve ¢ocuga bu kavramlarin kelimeler ile ifade edilmesini
ogretir. Gorsel uzamsal algilama problemi olan c¢ocuklar siklikla harflerin,
kelimelerin ve rakamlarin sekillerini bozarlar. Erken ¢ocukluk yillarinda gorsel

uzamsal iliskilerin asama asama gelisiminin bilinmesi onemlidir (Kurtz, 2006).

Nesnelerin uzayda birbirlerine gore olan konumlarmin iliskisi mekan
iliskisini agiklamaktadir. Cocuklar ilk olarak bulunduklar1 yerdeki konumlarin1 daha
sonra nesnelerin, kendilerine gore uzaklik ve konumlarini degerlendirirler (Yiiksel,
2009).

Gorsel-uzamsal yetenek ¢ok ¢esitli alanlar ilgilendiren kapsamli bir yetenek
alanidir. Bu yetenek alanimin kullanimini gerektirecek pek ¢ok is ve hobi alani vardir.
Mimarlik, miihen- dislik, rota gorevlisi, heykeltiraghk, satrang oyunculugu,
denizcilik, pilotluk, ressamlik, topoloji ve adli tip uzmanligi, arastirmacilik, teknik
resim, tip Ozellikle cerrahiye, kimya ve fizik gibi bilim dallar1 gibi meslekler
bunlardan bazilaridir. Gorsel-uzamsal yetenek, bazi hobi ve is alanlarinda tek basina
yeterli olmaz ama bu alanlarda basariya ulasilmasma yardimci olur (Ozyaprak,
2012).
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2.4.8. Tersine Cevirme

Cocuklar bir nesneye ayni miktarda bir seyin eklenip ayn1 miktarda bir seyin
cikarilmasi nesnenin var olan durumunu degistirmedigini giinlik deneyimleri
sayesinde anlayabilmektedirler. Boylelikle ¢ocuklarda tersine ¢evirme islemi ile ilgili

ilk diisiinceler olusmaya baslamaktadir (Acar, 2013).

Tersine ¢evirme stratejisi ¢ocuklarda mantiksal diisiinmenin gergeklesmeye
basladigiin bir gostergesidir ve 5 ile 9 yas arasindaki ¢ocuklar tarafindan nadiren
kullanilmaktadir. Bu konuyla ilgili yapilan son arastirmalar okul dncesi ¢ocuklarin
bile tersine ¢evirme stratejisini algilayabildiklerini gostermistir (Kurtz, 2006; Acar,
2013).

Tersine ¢evirme stratejisini anlayan bir ¢ocuk, olaylar arasinda neden sonug
iliskisi kurmaya ve mantiksal diisinmeye baslamistir. Ilkokul dénemine geldigi halde
tersine ¢evirme stratejisini kullanamayan ¢ocuklar, matematigin sadece islemlerden

ibaret oldugunu algilayabilir (Acar, 2013).

2.4.9. Zihinsel Rotasyon

Zihinsel betimleme, bir nesnenin biitiin detaylariyla hayali olarak
tanimlanabilmesidir. Zihinsel betimleme, goriilen bir cismin statik ve dinamik
ozelliklerini birlikte igermektedir. Uzaysal betimleme, zihinsel betimlemenin
boyutlarindan birisidir ve gorsel sembolik bilginin uzaysal koordinatlari, yer
degistirmeleri ve nesneler arasi iligkileriyle ilgili dinamik o&zelliklerini zihinde
canlandirabilme becerilerini igerir. Nesne betimlemesi ise diger bir boyuttur ve
cismin sekil, dlgili, renk gibi 6zelliklerinin taninmasidir. Bu bilgiler dogrultusunda
bireyin, gordiigii bir cismin {i¢ boyutlu hareketini tiim ayrintilariyla hayalinde
goriintiileyebilme yetenegini gorsel-uzaysal beceriler olarak tanimlanmaktadir. Bu

beceri gelistirilebilir ve zihinsel muhakeme ve problem ¢6zme becerileri agisindan
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onemli bir beceridir. Biligsel bir gorevin yerine getirilmesi igin, gorsel ve uzaysal her
iki  betimleme becerisinin goérevin zorluguna gore birlikte kullanilmasini
gerektirmektedir (Gilingér, 2020).

2.4.10. Gorsel Motor Koordinasyon

Gorsel motor koordinasyon ince motor hareketler ile gorsel bilginin
biitiinlesmesine Kkatkida bulunan beceridir (Kurtz, 2006; Ng, Chui, Lin, Fong ve
Chan, 2015). Bu beceri bir topu yakalarken ¢ocugun elinin nasil hareket etmesi
gerektigini tahmin etmesini, bir kelime veya bir harfi yazarken elin nasil hareket
ettigini gérmesini saglar. Bu beceri, meydana gelen hareketleri ¢ocugun gorsel
dontitlerine dayali bir sekilde siirekli ayarlamasi (diizeltmesi) siirecinde zaman i¢inde
aktif bir sekilde gelisir. Gorsel motor koordinasyon erken gocukluk 6grenmelerinin
onemli 6gelerinden biridir. Bu beceri makas ile kesme, kalem kullanma, renklere
ayirma, ¢esitli oyuncaklar1i ve simiftaki arag geregleri el ile hareket ettirmeyi

ogrenmelerini saglar (Kurtz, 2006).

Motor beceriler ve gorsel motor beceriler birbirinden farkli kavramlardir.
Motor beceriler fiziksel olarak viicudun bdoliimlerini isletme yetenegi olarak
tammlanirken, gorsel motor beceriler gorsel algilama ve el parmaklarinin

koordinasyonunun diizeyi seklinde tanimlanir (Madsen, 2011; Brown, 2012).

Terapistler, egitimciler ve diger meslek gruplar1 ¢ocuklarin ve yetiskinlerin
sik sik gorsel algi1 becerilerini degerlendirir. Gorsel algi, genellikle bazi temel motor
becerileri kapsar ve bunlar artik gorsel temel motor beceriler olmuslardir. Gorsel
motor beceriler el yazisi ve akademik basari gibi motor becerileri igeren genis
uyumsal yetenekleri biiyiik 6l¢tide etkilemektedir (Geldof, Oosterlaan, Kieviet, Kok
ve Wassenaer, 2012).
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Gorsel-motor koordinasyon, erken g¢ocukluk doneminde hizli bir sekilde
gelisir ve akademik becerilerin gelisiminde 6nemli bir yer tutar. Bireyler gorsel algi
ve motor becerileri 6zellikle beceri ve bedenin uzuvlari arasinda koordinasyon
gerektiren islerde kullanmaktadir. Bu sebeple bireylerin iyi bir gorsel-motor
koordinasyona sahip olmalar1 gerekmektedir. Gorsel-motor koordinasyon nesneleri
gorme, onlar1 kullanma, emekleme, yiiriime, kosma, tehlikeden korunma, yemek
yeme gibi yasamla ilgili temel becerilerde, ¢izme, boyama, yazi yazma gibi
akademik becerilerde, bilgisayar kullanma, bina insa etme, ara¢ kullanma, inceleme
yapma gibi daha st biligssel becerilerde ve diger tiim alanlarda kullanilmaktadir.
Cocuklarin bu alanlarin tiimiinde basarili olabilmeleri i¢in motor becerilerinde
uzmanlasmasi gerekir. Motor becerilerinin tim alanlarinda uzmanlasan ¢ocuklarin,
gorsel, fiziksel, sosyal ve psikolojik gelisimleri olumlu yonde etkilenmektedir
(Demirler, 2018).

Gorsel alg1 ve motor becerilerde mevcut olan yetersizlikler ya da gecikmeler,
akademik becerilerin kazanilmasinda, okul etkinliklerine katilmada, sosyal iligkiler
kurmada ve benlik algisinda ¢ocuklarin tim yasaminda olumsuzluklara neden
olmaktadir. Cocuklarin erken donemden itibaren gorsel motor koordinasyon
becerilerinin degerlendirilip, yetersizliklerin tespit edilip, ¢ocuklarin gelisimlerine ve
ihtiyaglarina gore 6zel egitim ve destek programlarin gelistirilmesi gerekir. Yapilan
bu midahaleler sayesinde c¢ocuklarin gelisimlerinin ve akademik basarilarinin

aksamasi onlenebilir (Demirler, 2018).

2.5. Gorsel Alg ile Bilis Tliskisi

Bireyin  gordiiglini  kavrama  yetenegi  gorsel algilama  olarak
tanimlanmaktadir. Bireyin gordiigiinii kavrayabilmesi i¢in belirli bir zeka diizeyinde
olmas1 gerekmektedir. Cocuklarda gorsel algilama ile zeka arasinda iliski
bulunmaktadir. Zeka gelisiminde 6grenme ve g¢evrenin Oonemli bir etkisi varken
gorsel algilamada da ¢evre ve egitimin 6nemli bir etkisi vardir. Cocuk ilgisiz bir

cevrede Yetisirse ¢ocugun gorsel algilama becerilerinde yetersizlikler olmaktadir.
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Dolayisiyla bu durum zeka gelisimini de etkilemektedir. Algilama ve zeka birbirine
paralel ve birbirini etkileyerek gelisim gostermektedirler (Mangir, Cagatay ve Aral,
1990). Kisi, gorme duyusuyla elde ettigi bilgileri anlamak igin gorsel izlenimleri
anlaml bir sekilde orgiitleyip siniflayip genelleme yapmasi gerekmektedir. Gorsel
iligkiler ve biitiinlestirme zorlugu bulunan ge¢ 6grenen cocuk gorsel izlenimleri
orgiitlemede zorluk ceker ya da orgiitleyemez. Geg¢ Ogrenen cocuklar soyut
kavramlar1 genellemede ve gruplamada hata yapabilmektedirler. Bu c¢ocuklarin
zihinsel gelisiminde de yavaslik ve gerilik goriilebilir. Cocugun zihinsel gerilige
sahip olmasi gorsel algilama becerilerini de etkilemektedir (Mangir, Cagatay ve Aral,
1990; Li, Liu, Qui ve Zhang, 2007).

Cocuklarin bilissel gelisiminde gorsel motor becerilerin 6nemi Piaget’in zeka
kuramimin merkezinde bulunmaktadir. Bu kuram c¢ocuklarin g¢evresi ile etkilesimi
sonucunda onlarin hareketleri ve diisiinmeleri arasindaki iliski olarak 6zetlenebilir.
Bu iligki gelisim donemlerine gore degisir. Teorinin asamalari, bir g¢ocugun
diistinmesinin, eylemin zihinsel bir temsilinden nesnelerin bir temsiline, somut
nesneler tizerindeki zihinsel islemlere, diistinceler tizerindeki islemlere ve son olarak
benzersiz, evrensel ve genel yoluyla elde edilen soyut diisiinceye nasil degistigini ve
gelistigini agiklar. Piaget'in teorisine gore, zeka dogada ilk once duyusaldir ve
gelismekte olan ¢ocugun 6grenmek icin kullandigr birincil araglar olarak kullanilan
gorsel motor becerilerinde kendini gosterir. Piaget, cocugun entelektiiel gelisim
asamalarinin evrensel oldugunu ve Ogrenilmesi ve ustalasilmasi gereken temel
gorsel-motor ve motor zorluklar1 veya becerileri igerdigini varsaymistir. En son
yapilan zekanm bilgi isleme teorilerine gore gelismemis gorsel motor beceri 6nemli
konularda muhtemel yanlis 6grenmelere sebep olur. Giiniimiize kadar gorsel motor
gelisimi 6lgen bir siirii test gelistirilmistir. Bu testlerin ¢cogu zihinsel engelli, beyin
hasari, 6grenme bozuklugu gibi tan1 almis olan bireylere uygulanmistir. G6érsel motor
koordinasyon biitiinlegsmesi testleri cogunlukla kagit-kalem testi seklindedir ve
genellikle giderek artan zorluktaki geometrik sekillerin ¢izimini gerektirir (Madsen,
2011).
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Gorsel yetenek dgrenme ile ilgilidir ve gorsel yetenek problemleri 6grenmeyi
cesitli sekillerde etkiler. G6z rahatsizligi, okul 6devlerini ve gorevlerini zamaninda
yapmayi zorlastirabilir. Verilen gorevi siirdirememe, kelime gelisimi, okuma
becerisi ve 6grenme firsatinin azalmasi bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir. Gorsel
bilgi ediniminin 6nemi 6grenme esnasinda kendisine giivenmesidir. Gorsel bilgi,
gelisim becerilerini organize etmeye, ogrenilecek igerigin yapisini anlamaya,
yorumlamaya, kisacasi1 gordiigiine anlam vermeye katki saglar. Aslinda dogru gorsel
bilgi gelisim becerilerine uygun gorsel ¢evre ve durum yaratmadir. Bunlar tim
ogrenme durumlari i¢in Oonemli katki saglar (Garzia, Borsting, Nicholson, Press,
Scheiman ve Solan, 2000).

Okul oncesi ve erken cocukluk donemi boyunca, ¢ocugun gorsel algi
gelisimine gore akademik becerileri daha iyidir. Hafiza, esleme, geri ¢agirma gibi
becerileri aktiftir. Gorsel etkileme ve gorsel edinim hizi egitim ilerlemesinden sonra
daha hizli bir hale gelir (Garzia vd., 2000). Motor becerilerin algi sistemi iizerine

etkileri ile ilgili ¢ok az ¢alisma vardir (Gonzalo-Fonrodona ve Porras, 2013).

Rudolf Arnheim, algilamanin bilissel islem oldugundan bahsetmektedir. Bu
konudaki gorsel alg1 c¢alismalari, gorsel arastirmalar igin Ogrencilerin ¢izim
becerilerini 6gretim yontemlerinin 6nemli faktér oldugunu ortaya g¢ikarmaktadir.
Algilama, ilerleyerek gelisir ve gorme araciligiyla bilgi alma ile ortaya cikar.
Boylece ¢alismalarin cogu algilamanin insan beyninin yaratici aktivitesi yaklasimina
tesvik eder. Yasantilarimiz sayesinde farkli gorsel deneyimlerimizle nesnenin

bigimine karar veririz (Tiirkmenoglu, 2012).

Gorsel algr ¢ocuklarin gelisiminde onemli faktorlerden biridir ve gorsel algi
gorsel okumal/yazma, gorsel deneyimler, gorsel dil ve gorsel iletisim kavramlarini
icermektedir (Demirci, 2010).



24

2.6. Gorsel Alg1 Gelisimi

Bilgi edinmenin 6énemli bir yolu da algisal deneyimlerdir. Duyu organlarimiz
aracihr ile ¢evreden pek ¢ok bilgi alinir. Ozellikle bebekler, gevreleriyle ilgili ilk
bilgilerini, algisal deneyimlerle elde ederler.

Gorsel algi gelisimi, ¢ocugun biligsel gelisimiyle birlikte sosyal, duygusal
alanlarmin gelismesinde de biiyiik 6neme sahiptir. Gorsel algilama problemi olan
cocuklar, gorsel algiya dayali alanlarin yani sira diger alanlarda da problem
yasamaktadirlar. Cocuklara verilen egitimle ¢ocuklar dogru algilamayi, disiplinler

arast iliski kurmayzi, bilgi aktarabilme becerisi kazanacaklardir (Demirci, 2010).

Gorme okul 6ncesi donemdeki ¢ocugun gelisimin tiim yonlerinde 6nemli bir
rol oynar ve gormenin karakteristik ozellikleri olmadan dogan ¢ocuklarin motor

becerileri gostermede, bilgi ediniminde, dil ve sosyal becerilerinde gecikme olur.

Okuldaki etkinliklerin biiyiik bir kismi gorsel igeriklerden olusmaktadir.
Cocuk okula bagladiginda, simiftaki etkinliklerin yaklasik %75%ini gorsel yolla
ogrenmektedir. Cocuklar dili 6grenmelerine ragmen, onlarin gorsel kaynaklara ve
ogretimde kullanilan kelimelerin anlam ve baglamlarini anlamaya ihtiyaglar: vardir
(Kurtz, 2006).

Gorsel algilama sadece iyi gorme yetenegi demek degildir. Bir gorsel
uyaricinin - yorumu gozde degil beyinde olmaktadir. Karmasik olan gérme
mekanizmasimna ve zekasina bagl olarak ¢ocuk, goérsel diinyasini diizenleme
yetenegine sahiptir. Bebek sabit objelere bakma yetenegi ve iki goziiyle kisa
mesafeler arasinda yavas hareket eden objeleri izleme egilimi gibi bazi gorsel

ozelliklerle birlikte diinyaya gelmektedir (Yiiksel, 2009).
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Ince motor beceriler okul éncesi donemde miikemmel bir sekilde gelisir ve bu
donemde c¢izme, kesme, insa etme ve yapistirma isleri gibi ellerini kullanmayi

gerektiren aktivitelere kars1 ilgi artar (Kurtz,2006).

Gorsel becerilerdeki gelisim okul 6ncesi donem boyunca sosyal becerilerin
gelisiminde de 6nemli rol oynar. Cocuk cevresindeki hedeflere ve daha uzaktaki
hedeflere dikkatini verebilir ve odaklanabilir, cocuk gorsel nesnelerin ayrintilarin
tanimada daha duyarli (hassas) olur, ¢ocuk sézel olmayan diger iletisim metotlarini
kullanarak sosyal etkilesimlerde bulunarak ¢evresinden disariya ulasmasi gergeklesir
(Kurtz,2006).

2.6.1. Sifir-Bes Yas Cocuklarin Gorsel Alg1 Gelisimleri

Insanlarin diinyay: algilamasim saglayan duyu organlar, gelisimin en hizli
oldugu okul 6ncesi déonemde hizla gelisir, olgunlasir ve beyin gelisimine katkida
bulunur. Bu nedenle gorme ve isitme bozukluklar1 sosyal, biligsel ve motor gelisimi
derinden sinirlayabilir. Ozellikle, bebeklik doneminde gorsel tanima ve hafiza, ¢ok
sayida becerinin gelistirilmesi i¢in ¢ok Onemlidir. Gergekten de, baskalar: ile
etkilesime ge¢meden veya iletisim kurmadan once, bebekler ¢evre ile gorsel bir iligki
yasarlar. Bir bebegin gorsel sistemi ve erken gorsel algis1 dogum ile otomatik olarak
olgunlagsmaya baslar (Dibek, 2012; Chokron, Kovarski, Zalla ve Dutton, 2020).
Ornegin, 5 ila 18 aylik bebekler, vizyonlarmi, énlerine yerlestirilen kiiciik nesnelere
ulagsmaya, kavramaya ve manipiile etmeye baglamak i¢in kullanirlar (Chokron,
Kovarski, Zalla ve Dutton, 2020).

Yeni dogmus bir bebek 19-20 cm.'lik uzakliga uyum saglayabilir ve bu
mesafeye odaklanabilir. Bir noktaya odaklanma birkag hafta sonra ortaya
cikmaktadir. Bebegin dogumdan sonra, uyanik kaldigi zamanm %3-5'i kadar siire
objelere dikkatini verdigi tahmin edilmektedir. Cesitli geometrik formlar arasinda

ayirim yapma yetenegi bebeklikte baslamaktadir (Yiiksel, 2009).
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Bebekler 3-4 aylik olduklarinda ana renkleri ayirt edebilirler ve hareketli
nesneleri takip edebilirler (Dibek, 2012). Alt1 aylik bebekler geometrik figiirler
arasinda ayirim yapabilmektedir. Ayrica 15-20 haftalik bebekler farkli durumdaki
insan vyiizleri i¢inde tamidiklarina giiliimseyerek tepki gostermektedir. Obje
algilayana gore anlamli ise, objenin konumdaki pozisyonu da anlamli gériinmektedir.
Cocuklar olgunlastik¢a, uzayda gesitli boyutlar1 taniyabilirler. Dikey boyutu yatay
boyutun tanmmasi izlemektedir. iki yasindaki ¢ocuklar, dikey pozisyonda olan
resimler ve figiirlere bakarlar (Yiksel, 2009). Gorsel algi gelisimi 3-7 yaslar
arasinda en hizli oldugu doénem olarak diisiiniilmektedir. Bu yaslardaki ¢ocuklar;
cevreyi kulaklart ve gozleriyle algilayabilirler ve nesneler iizerinde diisiiniip,
nesneleri kendi diisiinceleriyle tartar, smiflandirir ve sonuglar ¢ikarirlar. Ornek
olarak, 3-5 yas araligindaki g¢ocuklarin sekil-zemin algisinin hizli gelisim gosterdigi
verilebilir. Bu donemdeki c¢ocuklarin, dikkat, algi, 6grenme gibi becerilerinin
gelistirilmesi 6nemlidir (Bangir-Alpan ve Ozbalci, 2015). Ug-dort yasindakiler, yatay
cizgilerden daha c¢ok dikey ¢izgileri ayirabilirler. Alt1 yas ve daha biiyiik ¢ocuklar
genellikle dikey vyatay ve egimli ¢izgilerin aymmmda bazi zorluklarla
karsilagabilirler. Cocuklar "b™ ve "d", "p" ve "q" ve diger simetrik olmayan sayilar ve

harflerde yedi yasina kadar ayirmada hata yapabilirler (Yiiksel, 2009).

Gorsel algilama; gorsel ayirt etme, eslestirme, siniflandirma, sekil-zemin
ayirmi, nesneler arasi mekan iliskisi ve gorsel bellek alanlarinda incelenmektedir.
Gorsel ayirt etme; benzerlik ve farkliliklart ayirma becerisidir. Ayirma farkliliklar
tizerine yogunlasmistir. Gorsel ayirt etme nesnelerin renk, sekil, hacim ve boyut
ozelliklerine gore yapilir. Iki-iki bucuk yasindaki cocuklar benzer sekilleri
eslestirebilir. Ug-dort yasinda ise ayn1 olan nesneleri eslestirebilirler. Daha sonraki
yaslarda karmasik sekilleri algilar. Eslestirme ve smiflandirma ise benzerliklere
dayanir. Iki yasinda benzer iki nesneyi siniflandiran ¢ocuk, ii¢-ddrt yasinda renk ve
sekil benzerligi olan nesneleri eslestirebilmektedir. Nesneleri eslestirebilen ¢ocuk,

siniflandirma konusunda basarili olabilir (Yiiksel, 2009).
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Kisi iginde yer aldig1 dis ¢evreye iligkin izlenimlerinin 6nemli bir bolimiini
gorme Yyoluyla olusturur. Bireyin, ¢evresindeki goriintii karmasasi iginden se¢gme
yaparak gorme islemini gerceklestirmeye baslamasindan itibaren goérsel algilama
stireci baslamig demektir. Gorsel algilamanin gergeklesebilmesi igin bireyin
psikolojik olarak bakmaya ve gormeye hazir olmasi gerekir. Burada bireyin, neyi
gormek istedigi, kendisini kusatan goriintii karmasasi i¢inden neyi goérmeye gerek
duydugu gorsel algilamanin  gerceklesmesi siirecinde Onem tasimaktadir
(Harmankaya-Marasli, 2010).

2.6.2. Bes-Alt1 Yas Cocuklarin Gorsel Algi Gelisimleri

Algt gelisiminin temelini olusturan olgunlagsma ve 6grenme bu dénemde de
etkisini stirdiirmektedir. Algi hizli gelisme gosterir ve g¢ocugun tim duyu
alanlarindaki gelisim devam eder (Aral, Baran, Bulut ve Cimen, 2001). Derinlik
algis1 18 ayla birlikte 1.2-3 metreye, ii¢ yasla birlikte 3-4.8 metreye, dort yasla
birlikte 4.8-6 metreye ve bes-alt1 yasla birlikte 6 m ve daha fazlasina ulasir. Periferal
goriis okuloncesi donemde biiyiik 6l¢iide artar. Boylece, ¢ocuk dogrudan kendi goriis
acisiin digindaki gorsel imgelerin daha fazla farkina varir. Bu gelisimsel beceriler
cocugun, bir nesnenin digeriyle olan iligkisini tanimlayacak ifade bi¢imine olan
ilgisini artirir. Temel kavramlar (ardinda, arkasinda, yakin veya uzak gibi) ¢ocugun
basit uzaysal iliskileri tamimlayacak ifade kullanimiyla biitiinlesir. ince motor
beceriler, okuloncesi donemde 6nemli sekilde gelisir ve yine bu donemde, ¢ocugun
el kullanimin1 gerektiren aktivitelere (kesme, insa etme, ¢cizme, yapistirma gibi) olan
ilgisi artar (Kurtz, 2006).

Goz ve el hareketleri biiyiik dlciide uyumlu hale gelir ancak gozler her
hareketin yonlendirilmesine ihtiya¢ duymaz; ¢iinkii ¢ocuk bilindik isler igin ihtiyag
duyulan motor hafiza ile biitiinlestirilmis gorsel bir imge gelistirir (Kurtz, 2006).
Dikkat belli bir nesne iizerinde yogunlastirildiginda, nesne goriliir, dis ¢izgileri

(kontur) ve rengi goz merceklerinden gegerek beyinde bir “imge” olarak kaydedilir.
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Bu siiregte sadece nesnenin goriiniimii beyne kaydedilmektedir. Deneyim ve
yasantilara dayanarak nesnenin gozle goriinmeyen bazi oOzellikleri algilanarak

nesnenin bilincine varilir (Frackowiak, Friston, Frith, Dolan, Mazziotta, 2004).

Beyinle ilgili artan gelismeler okuloncesi déonemde beynin algisal gelisim
gosterdigi yoniindedir. Ornegin, beynin olgunlasmas: géz hareketlerinin daha iyi
kontrol edilmesini ve odaklanmay: saglamaktadir. Okuldncesi ¢ocuklarin gozleri
sonraki gelisim evrelerinde oldugundan daha etkin degildir. Sonug olarak, okuléncesi
cocuklar1 okumaya basladiklarinda genellikle kelimenin ilk harfine odaklanip geri
kalanini tahmin ederler. Cocuk yaklasik olarak alti1 yasina gelinceye kadar etkin bir
sekilde odaklanamaz ve tarayamaz. Bununla birlikte, ¢ocuk eriskin kapasitesine
heniiz sahip degildir (Demirci, 2010).

Okul 6ncesi gocugu yavas yavas nesneleri ¢ok pargadan yapilmis gibi goriir.
Ornegin; az bilinen sebze-meyve-kus kombinasyonuna bakildiginda okul oncesi
cocuklari, yetiskinlerin gordugt gibi kus figiri degil, figlirii olusturan pargalari
(havug, kiraz, armut) goriir. Cocuk, orta ¢ocukluk donemine, ortalama yedi-sekiz
yasa, ulastiginda, bir figiiri hem bir biitiin olarak, hem de bu biitiinii olusturan
pargalar1 goriir. Kus meyvelerden yapilmistir. Okuloncesi ¢ocuklarin  figiirleri
algiladiklarindaki goz hareketleri onlarin nesnelerle ilgili yargilarini yansitir. Ug-dort
yasa geldiginde ¢ocuk kendini iki boyutlu nesnelerin goriiniisiine adar, i¢ detaylara

yogunlasir ve genis dlgiide figiiriin gevre dlglisiinii g6z ardi eder (Demirci, 2010).
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Sekil 1 Sebze-Meyve-Kus Kombinasyonu

Buna karsin, dort-bes yasinda figiiriin digina daha fazla bakarlar ve alti-yedi
yasina gelindiginde i¢ tarafa az bakarken, figiiriin biitiiniiniin farkinda olurlar.
Jersild’e gore (1972) gocuklarin ¢izim yapma becerileri, bicimleri dokunma duyusu
yoluyla ayirt etme yetileriyle birlikte gelismektedir. Cocuk ancak alti yaslarinda,
gormeksizin dokunma ve elleme yoluyla yildiz gibi karmasik bigimleri tam olarak
kavrayabilmektedir. Sadece gérme yoluyla formlar1 kavrama ise, daha erken yaslarda
gergeklesmektedir. Formlar arasinda ayrimlari algilama da formlari kavramaya

paralel olarak gelisim gostermektedir (Demirci, 2010).

Cocuklarin formlar: algilamasinda, renklerin mi yoksa formlarinin mi1 6nemli
oldugu arastirnllmistir. Cocuklara nesneler, sadece renklerine ya da sadece bi¢imlerine
gore algilanabilecek sekilde gosterilerek, eslestirmeleri istenmistir. Arastirma
sonucunda, ti¢ yasindaki ¢cocuklarin nesneleri formlarina gore, ti¢-alt1 yas arasindaki
cocuklarin renklere gore, alti yasindan biiyiiklerin ise yine formu temel aldiklar
goriilmiistiir. Yapilan galismalarin, ¢ocuklarin belli bir yasta renge, diger bir yasta
bicime daha giiglii tepki verdiklerini gostermektedir (Demirci, 2010). Gorsel algi
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gelisiminin en yiiksek seviyede oldugu zaman dilimi ¢ocugun iig ile yedi yas veya ii¢
ile yedi buguk yas arasidir (Jovanova ve Radojichikj, 2007).

2.7. Gorsel Algr Teorileri ve Yaklasimlar

Bu boliimde Gestalt Teorisi, Brunswik’in Olasiliksal Islevselligi, Algiya
Ekolojik Yaklasim, Algiya Yapilandirmaci Yaklasim, Gorsel Algiya Norofizyolojik
Yaklasim, Marr’in Gorsel Algiya Hesaplamali Yaklasimi hakkinda bilgi verilecektir.

2.7.1. Gestalt Teorisi

Almanca bir kelime olan Gestalt, sekil, model ve pargalarin biitiinii anlamina
gelmektedir. Gestalt gorsel algi kuraminin temelinde, biitiiniin kendisini olusturan
pargalarin toplamindan daha anlamli oldugu, anlayis1 vardir (Sarikaya, 2018). Gorsel
algiya iliskin kuramlar arasinda en yaygin olan1 Gestalt Algi Kurami’dir. Gestalt
Algi Kurami’nda ¢ogu tasarimcinin ¢ikis noktasini gorsel algilamaya iliskin ilkeler
olusturmustur. Gestalt Algi Kurami, Max Wertheimer (1880-1943), Wolfgang
Kohler (1887-1967) ve Kurt Koffka (1886-1941)’min algisal siirece iliskin
belirledikleri kimi ilkeleri yapilandirmalarina dayanir (O’Connor, 2013; Bedir-Eristi
ve Urgun, 2016). Gestalt teorisi gorsel algiyr aciklar ve “biitiin pargalarin
toplamindan daha biiytiktiir” ilkesi bu teorinin altinda yer almaktadir (Eristi, Sahin-

[zmirli, izmirli, Firat ve Haseski, 2010).

Gestalt teorisyenleri, yaptiklar1 galismalar sonucunda oldukg¢a karmasik bir
kavram olan Priagnanz’a yonelmislerdir (Gordon, 2004). Prignanz, bir sekli
tanimlamak igin gerekli sembollerin sayisini igermek ve bir uyaranin karmasikligini
en aza indirgemek igin bir uyaranin yapilandirilmasidir (Becker- Schmidt, 2020).
Uyaricidan tiiretilebilecek bir 6l¢ii vardir ve gorsel sistem bu uyaricinin 6lgtimiinii en

aza indirecek sekilde diizenler (Jékel, Singh, Wichmann ve Herzog, 2016).
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Biitiiniin, parcalarin toplamindan farkli oldugu iddiasi, Gestalt teorisinin en
onemli ilkelerinden birisidir. Bu ilke, algisal teori i¢in biiyiik bir nem tasir. Gestalt
kuramcilarindan Max Wertheimer, gordiigiimiiz nesnelerin  gruplasmalarin,
bitinlesmelerini ve bunlarin algilamada daha belirgin hale gelmelerini arastirarak
dort onemli 6zellik saptamistir. Bunlar; yakinlik, benzerlik, siireklilik ve kapaliliktr.
Bunlara Gestalt kanunlart denir. Bu kanunlara Figir fon iliskisi, simetri ve
devamliligi da ekleyebiliriz (Eryayar, 2011).

Wertheimer'in bazi gruplama yasalar1 vardir. Bu yasalar:

a) Yakinlik, satirlara gore gruplamayi tesvik etme;

b) yakinlik esittir ve baskin bir gruplama yonii yoktur;

¢) yakinlik siitunlar halinde gruplandirmay: tesvik etme;

d) simetri ile gruplandirma;

e) devamina gore gruplandirma;

f) benzerlige gore gruplamadir (Gordon, 2004).

Yakimnhik Kanunu (proximity): Birbirine yakin duran elemanlarin bir biitiin
(grup) olarak algilanmasin1 yakinlik kanununu olarak agiklayabiliriz (Eryayar, 2011;
O’Connor, 2013).

Sekil 2 Gestalt Kurami Yakinlik Kanunu

Benzerlik Kanunu (similarity): Belli bir yonden benzer olan elemanlar bir
biitiin olarak algilanir. Bunu benzerlik kanunu olarak agiklayabiliriz. Yakinlik

kanunu ile benzer 6zellikler tasimaktadir (Eryayar, 2011; O’Connor, 2013).
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Sekil 3 Gestalt Kurami Benzerlik Kanunu

Kapahlik Kanunu (closure): Bireylerin, algiladiklari uyaranlarda var olan
bosluklart doldurarak orgiitleme ve bu yolla da kopuk parcalar yerine, biitiin bir
nesne algilamaya egilimli olmas: durumunu kapalilik kanununu olarak agiklayabiliriz
(Eryayar, 2011; O’Connor, 2013).

¢ ° || 1

A2

Sekil 4 Gestalt Kuram1 Kapalilik Kanunu

Simetri Kanunu (symmetry): Simetrik objeler bir biitiin olarak algilanir.
Simetrik sekiller asimetrik sekillere gore daha kolay algilanir. Simetriyi herhangi bir
seyin merkezinden gecen bir eksenin her iki yaninin birebir ayn1 olmasi olarak
tammlayabiliriz. Simetri ekseni diisey, yatay ya da acili olabilir (Eryayar, 2011,
O’Connor, 2013).
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Sekil 5 Gestalt Kurami Simetri Kanunu

Figiir-fon iliskisi (figure-ground relationship): Bir objenin diizgiin olarak
algilanabilmesi ig¢in arkasinda yer alan fonun algiyr kisitlayict olmamas: gerekir.
Fonun objeyle etkilesime girmesi algiy1 bozan bir durumdur (Eryayar, 2011;
O’Connor, 2013).

Sekil 6 Gestalt Kuram1 Figiir-Fon Iliskisi
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Devamlihk (good continuation): Insan algisi, uzanan bir sekli, algisinda
bitis noktasindan devam ettirme egilimindedir. Ornegin algida herhangi bir egri
¢izginin ortasindan yeni bir ¢izgi ¢izmek yerine bu egriyi devam ettirerek, ilerisini,

ulastig1 noktayr bulma egilimi gézlenmektedir (Eryayar, 2011; O’Connor, 2013).

»
V

Sekil 7 Gestalt Kurami Devamlilik

2.7.2. Brunswik’in Olasiikli Ogreti Kuram

Egon Brunswik (1903-1955) yirminci yilizyilin ortalarinda iinlii bir
psikologtur. Olasilikli Ogreti Kurami hem kavramsal hem de metodolojik agidan
karar arastirmalarina ve biligsel bilimlere ¢igir agan bir yaklasim sunmaktadir. EC
Tolman ve Brunswik’in birlikte yazdiklar ilk Ingilizce gazetesinin bashiginda ifade
edildigi gibi, Brunswik, insan algisal ve bilissel sisteminin sayisiz ¢evresel bilgiyi ve

karmasikligini nasil elde ettigi ve isledigi ile ilgilenmistir (Scholz, 2017).

Brunswik’in Olasilikli Ogreti Kurami ile ilgili calismalar yapilmustir.
Calismalar sonunda Brunswik'in gorsel algi ile ilgili goriislerinin uygulanabilir

oldugu sonucuna ulasiimistir (Susskind, 2018).

Brunswik kuraminda birbirlerine uzak veya yakin olaylar arasinda beynin

baglanti kurmasini agiklamaktadir. Bu kurama gore objeler kendi 6zellikleri, i¢inde
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bulunduklar1 ortam, algilayan Kisi ile arabulucular ve algilayabilen Kkisinin
ozelliklerine gore algilanmaktadirlar. Brunswik’in algilamay: birey igerisinde
gerceklesip gergeklesmeyeceginin de belirsiz olmasi seklinde ifade ettigi belirsizlik
kavrami kuramin en énemli seylerden birisidir (Danaci, 2017; Gordon, 2004; Bedir-
Eristi ve Urgun, 2016).

Brunswik'in olasilikli 6greti kurami gergevesinde birey, kavram tarafindan
gonderilen uyaranlar arasindan kendisi i¢in en yararli ve en iyi olanlari seger ve
tanimlar. Yani birey iginde bulundugu ortamin kosullarina bagl olarak algilanan
kavrami kendisine en yakin hissettigi anda uyaranlari algilar (Bedir-Eristi ve Urgun,
2016; Scholz, 2017).

Kuramimn o6nemli bir diger bir noktasi, algilarin olusumunda objelerin
niteliklerinin onlara ait bilgi sunmasidir. Gorsel algiya dayanarak olasilikli 6greti
kuraminda dizayn tasarim tamamen hedef kitleye gore degismektedir. Olasilikli
Ogreti kuraminin ana unsurlart kavramsal o6zelliklerin hedef Kkitle igin nasil

aciklandigi, etkileri, rehber olma durumlar: yer almaktadir (Danaci, 2017).

Ogretim ortammin tasarimi yapilirken dgretim igerigine iliskin ¢oklu ortam
ogeleri, algilanan kavram, ortamin kullaniciya ne sekilde sunuldugu, etkilesimler,
yonlendirmeler ve genel kompozisyon arabulucu, hedef kitle ise algilayan olarak
tanimlanabilir. Buradan ¢ikan sonug gorsel tasarimin onceliginin islevsellik oldugu
sonucu ¢ikmaktadir (Celik, 2019).

2.7.3. Algilamaya Ekolojik Yaklasim

Gibson’un ekolojik alg1 psikolojisi islemsel kuramin temelini olusturmaktadir
ve “alg1” birincil etken olarak ele alinmigtir. Gibson’un teorisi 1950’li yillarin

basindan 1979 yilina kadar devam eden bir siiregte olusmustur (Kirazoglu, 2012). Bu
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stire¢ boyunca yaptigi ¢alismada ¢ocuk gelisimini ve gevresel etkenleri, beden ve
bedensel aktivitelerin icerigine odaklanmistir. Sonug olarak algi baglamini aktif algi
olarak nitelemistir. Gibson’ a gore birey ve algilama siirecini ¢evreden bagimsiz
diisinmek miimkiin degildir. Gibson’ un (1979), algisal psikoloji kurami fiziksel
uyar: temeline dayanmaktadir ve fiziksel uyarilar1 da ekolojik ve ¢evresel gergeklik
olarak tanimlar. Bu tanimdan yola ¢ikildiginda ekolojik gergekligin kendi basina bir
birim oldugu ve pargalarina ayrilarak anlagilamayacagi sonucunu ¢ikarmak
mumkiindiir. Ekolojik algisal psikoloji, algiy1 bireyin hareketle aktif deneyimler

araciligryla kazandig bir birikim olarak agiklar (Kirazoglu, 2012; Dokumaci, 2017).

Gibson’in (1979) teorisi, algisal ve motor sistemleri birbirine baglar ve
fiziksel gevrenin bireyler tarafindan davranis ve eylem olasiliklarina davet olarak
nasil yorumlandigini agiklar (Bjergen, 2016). Gibson (1979, s.223), “Cevremizde
hareket edebilmek igin algilayabilmeli, algilayabilmek igin hareket edebilmeliyiz.”
demektedir. Algilama ve hareketin birbiri ile siki1 bir iligki igerisindedir (Kirazoglu,
2012; Albertazzi, 2013; Kadihasanoglu, 2018). Cevredeki saglayabilirlik unsurlarina
yonelik bir bicimde algilama gelisir. Algi ve hareketin yeni saglayabilirlik unsurlari,
firsatlart meydana ¢ikarmak icin isleyen bir sistemdir. Dolayisiyla yeni firsatlarin

algilanmasi, yeni hareketi dogurur (Kirazoglu, 2012; Albertazzi, 2013).

Gibson (1986), “Gorsel Algiya Ekolojik Yaklasim” (“The Ecological
Approach to Visual Perception”) ismini verdigi ¢caligmasinda gorsel algiy klasik algi
kuramlarindan oldukga farkli bir yaklasim olarak ele almistir ve algiyr ekolojik
perspektifle irdelemistir (Mumcu, Diizenli ve Eren, 2019; Mumcu, Serap, Ali, 2013).

Gibson’un Olanaklilik Kuraminin iki temel goriisii vardir. Birinci goris
organizmanin ¢evresiyle ayrilmaz bir biitiin oldugu, ikinci goriis ise organizmanin bir
cevre icindeki bilgiyi, tek basina zihinsel siiregler olmadan dogrudan algiladigi
gorisidir (Mumcu, Diizenli ve Eren, 2019). Bu kuram, ekolojik perspektife yani
insanlar ile gevrelerinin arasindaki iligkinin birbirine bagimli olma durumuna

dayanir. “Organizmaya sundugu faydali ya da zararli seyler cevrenin sagladigi
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olanaklar olarak tanimlanmistir. Bu tanimla hem bireye hem de ¢evreye gonderimde
bulunan bir seyden bahsedilir. Birey ve c¢evrenin birbirlerini tamamladiklarini
kasteder” (Mumcu, Diizenli ve Eren, 2019; Mumcu, Serap, Ali, 2013).

Cevresel ozellikler bireye bir eylem ig¢in bazi potansiyeller saglarlar,
olanakliliklar bu potansiyellere karsilik gelir. Gibson’a gore “bir seyi gérmek onunla
ne yapilabilecegini gormektir”. Gibson olanaklilik terimini; cevreyi, etkinliklerle
iliskili terimlerle agiklamanin bir yolu olarak tanimlamistir. Ancak organizmanin
ozelliklerine uyan ve organizmanin o6zelliklerini destekleyen c¢evresel ozellikler
“olanaklilik” olarak tanimlanirlar. Kiigiik bir ¢ocuk igin dar bir agiklik ¢ocugun o
darliktan gecisini olanakli kilarken ve “olanaklilik” olarak tanimlanirken, bir
yetiskinin gegisine olanak saglamaz. Bireyler ¢evrenin sagladigi olanakliliklardan
hepsini degil, kendileri igin uygun ve islevsel olan bir olanag: algilarlar.
Olanakliliklarin varhig: g¢evre ile organizma arasinda esgiidiim olmasina dayanir
sonucunu ¢ikarmak miimkiindiir (Mumcu, Diizenli ve Eren, 2019; Mumcu, Serap ve
Ali, 2013).

Gibson (1986, s.130) “neden insan ¢evresindeki bigimleri ve maddeleri
degistirir? Sagladigr olanakhliklar1 degistirmek igin” seklinde kuramiyla ilgili
yorumda bulunur. Insan kendisine faydali olan seyleri daha erisilebilir kilarken,
kendine zarar veren seyleri erisilebilir kilmaz. Lang (1994) de insan tarafindan
yapilan c¢evrenin olanaklari degistirerek istenilen davraniglarin olanaklarinin
degistirilebilecegini belirtir. Eger bu gevre diizgiin bir sekilde yapilandirilirsa, insan
etkinlikleri igin destek ve korunma saglayabilir. Olanakliliklar kiimesinin herhangi
bir tanesi, insanlarin etkinlikleri ve estetik acidan begenileri igin potansiyel cevreyi
olusturdugunu bildirir. Insanlarin dikkat ettikleri, onlar igin anlami olan
olanakliliklar1 ortaya koyan gevre ise etkin cevredir (Mumcu, Diizenli ve Eren,
2019).
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2.7.4. Algiya Yapilandirmaci Yaklagim

Yapilandirmaci gorsel algi yaklasimi ise Richard L. Gregory’nin 1980’lerdeki
calismalarina dayanir (Bedir-Eristi ve Urgun, 2016). Yapilandirmaci yaklasima gore,
diinyay1 algilama bigimimiz aktif ve yapict bir siirectir. Richard Gregory (1977),
algmin “mevcut verinin en iyi yorumlanmasini saglayan bir dinamik” oldugunu
soylemektedir. Gregory (1998), Helmholz'un onerdigi fikirleri izlemistir ve “algi,
siirli duyusal kanitlardan, akilli bir karar almadir’” seklinde hipotezini sunmustur
(Styles, 2005).

Algilama aktif ve yapisal bir siiregtir ve ¢ogunlukla da bireysel 6zelliklerin
tizerine temellendirilir. Sonug olarak burada alici pasif degil bilginin aktif bir
alicisidir. Bireysel farkliliklar algilamada belirleyici oldugu icin 6n bilgi, biligsel ve
zihinsel beceriler ve motivasyon gibi bireysel faktorler algilamayi etkiler. Algi
biligsel siirecler ile olusur ve olusan yeni algi olusumlarin1 da yapilandirir ve
algilama siirecinin dinamik yapisi bu gergevede siirdiiriilebilir hale gelir. Gorsel
algiyla ilgili Richard Gregory’nin yapilandirmac: goriisiine gore ise deneyim ve 6n
bilgiye dayali olarak uyaricinin yapilandirmasi ile algisal siireg¢ yonetilebilir (Bedir-
Eristi ve Urgun, 2016).

Bu kurama gore birey, cevrede karsilastigi uyaricilari aktif olarak segip,
gecmis deneyimleri ile yorumlayarak algilamaktadir. Ogrenenlerin yas, cinsiyet, ilgi
ve merak gibi bireysel 6zelliklerine uygun ve etkilesimli uygulamalara yer verilmesi
gerektigini aciklar. Ogrenenleri siirece katacak etkilesimli uygulamalar, alistirmalar
ve etkinlikler igermesi gerektigini vurgular. Ogrenenlerin konuya iliskin duygu ve
diistincelerini, tutum ve deneyimlerini dikkate almak onemli goriilmektedir.
Yapilandirmaci gorsel algi kuraminda hedef kitledeki bireysel farkliliklar tasarim
baglaminda o6ne c¢ikmakta ve hedef Kitle niteliklerini degiskenliginin algisal
nitelikleri etkileyebilecegi g6z oniinde bulundurulmaktadir (Eristi, Uluuysal ve
Dindar, 2013).
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Gorsel algilama siirecinde birgok gorsel imaj alici tarafindan yakalanir ancak
yakalanan bu imajlar igerisinde hedef Kitlenin gecmis deneyimleri ile
iliskilendirilebilenler ile algilama meydana gelir. Tasarim siirecinde daha nitelikli bir
tasarim siireci olusturmak i¢in yapilandirmaci gorsel alg: yaklasimu ile iliskili olarak
aktif katilim saglayan gorsel igerikler kullanmak gereklidir. Etkilesim yapilandirmaci
goriiste one c¢ikmaktadir. Yani algi algilanan ve algilayan arasindaki etkilesimin
niteligi ¢ercevesinde olusur (Bedir-Eristi ve Urgun, 2016).

Gorsel algida 6n bilgi ve uzamsal beceriler gibi bireysel farkliliklar bu
yaklasimda anahtar rol distlenirler. Algilama siireci bireyin kendi bilissel siireglerine

bagli olarak gelisir ve sonuglanir diyebiliriz (Bedir-Eristi ve Urgun, 2016).

2.7.5. Gorsel Algiya Norofizyolojik Yaklasim

Norofizyolojik Yaklasim gorsel algida bireyin algilanan kavrama iliskin
bilgiyi nasil organize edip yapilandirdig: iizerine odaklanir. Alginin yapilandiriimasi
stirecinde gergevelendirme, siniflandirma, zihinsel canlandirma, sembollestirme gibi
birgok biligsel stratejinin  siireci yapilandirdigim1  savunur. Bu ¢ercevede
Norofizyolojik Yaklasim algi kuramina gore tasarim siirecine iligkin strateji
olusturma, planlama yapma, olasi sonuglara yonelik tanminlerde bulunma, alicilarda
beklenen uyaranin kontrolii, biitiin olarak tasarlama siirecinin organizasyonu énem
tasir. Tasarim siirecine iliskin dikkat edilmesi gereken noktalar ise odaklanmay1 ve
motivasyonu algilanan kavram ile iliskili en 6nemli noktaya yonelik olarak saglama
ve siirdiirme olarak ifade edilebilir. Norofizyolojik algr yaklasiminda algilanan
kavram vyerine algilayan kisi one ¢ikmaktadir. Yani algiyr aslinda algilayan
yapilandirir. Bu ise alginin algilanan kavramin gercekligi degil algilayan tarafindan
tanimlanan gerceklikler tizerine kurulmasi anlamina gelir (Bedir-Eristi ve Urgun,
2016). Modern norofizyolojik algi kuramlarinin amaglart diger algi kuramlarina gére
genellikle daha basittir. Algilayicilar, gorsel goriintiiniin igerdigi temel bilgilerin

nasil islendigini, kodlandigimi ve hangi formda gonderildigini agiklamaya calisir.
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Gorsel algidaki norofizyolojik agiklamalar bugiine kadar gesitli sekillerde olmustur
(Gordon, 2004).

Insanlarin gérme olayinda, (Gage ve Baars, 2019) goz 125 milyondan fazla
1s18a duyarl sinir igeren retinaya odaklanmistir. Bunlarin bazilari ¢ubuk, bazilari
koni seklindedir. Insan goziindeki ¢ubuk seklindeki sensorler 1s13a koni seklindeki
sensorlerden yaklagik 100 kat daha duyarlidir. Koni seklindeki sensorler retinanin
merkezinde yogunlasir ve beyne en fazla goriintii detayr verirler ve renk bilgisi
saglarlar. Isigin yogun oldugu parlak sahnelerde ¢ok etkilidirler fakat karanlikta
(diisiik 151k seviyeleri) ¢ok etkili degildirler. Koni seklindeki sensérler merkezi 10
derecelik goriise sahiptirler ve dogrudan kisinin o6niinde olanin en yiiksek
¢oztinirliklii gériintiisiinii saglarlar. Isigin yogun oldugu parlak sahnelerde, goziin
iris boliimii kapanarak daha kiiciik hale gelir. Koni seklindeki sensorlerin harekete
gec¢mesiyle daha fazla gorme keskinligi saglanir. Bu yiizden birgok kisi parlak giines
1s1ginda kiigiik puntolu yazilart okuyabilir, ancak los 1sikli bir restoranda gozliik
kullanarak okumaya ihtiya¢ duyar. Parlak aydinlik ortamlardaki bu gérmeye fotopik
gorme denir (Groce, 2018). Bir nesneden gelen 151k goézlerimize ulagtiginda, 151k
sinirsel uyaranlara doniistiiriilerek bir noéral olay baslamis olur (Gage ve Baars,
2019). Bu 1s1k goziimiize girer ve retinadan gozimiiziin arkasma kadar ilerler.
Retina, fotoreseptorlerimizi igerir, 6zel noronlar 15181 alir ve elektrokimyasal beyin
sinyallerine ¢evirir. Bu nedenle fotoreseptorler, beyin sinyallerini diger néronlara
gonderir. Noronlar, bir katmandan bilgi alan ve bir sonraki néron setine gonderecek
sekilde diizenlenir. Birbirine mesaj gonderen néronlar bu islemin sonucunda,
beynimiz  yiizeylerden yansiyarak gozlerimize giren 1s181  alir  (Riener,
2015). Meydana gelen bu olaylar ile néronlarin aktivitesi sayesinde nesnenin gorsel
olarak algilanmasi ve taninmasi gergeklesmis olur. Her ne kadar gorsel sistemin
hiyerarsik bir diizeni olsa da, retinadan baslayip gorsel korteks boyunca uzanan
baglantilarm oldugu, gorsel sistemin geriye dogru baglantilarinin  oldugunun

bilinmesi 6nemlidir (Gage ve Baars, 2019).


https://www.sciencedirect.com/topics/neuroscience/visual-cortex
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Gorsel algmin ampirik c¢alismasi Hermann von Helmholtz tarafindan
baslatilmistir (Clement, 2016). Helmholtz (1910/1925), gorsel algiyr sinirler,
nesnelerin varligi, bigimi ve pozisyonu hakkinda kavramlar olusturmamizi saglamak
seklinde agiklamigtir (Albertazzi, 2013). On dokuzuncu yiizyilda yapilan ¢alismalar
sonucunda Helmholtz gérme teorisi ortaya ¢ikmustir. Bu teoriye gore gézde renge
duyarl tg tip toplayict hiicre oldugunu kabul edilir. Bu ¢ toplayict hiicre tipi
kirmizi, yesil ve mavi renklerine duyarlhidir ve diger renkler bu tglii sistemin renk
sinyallerinin karisgimi ile goriilebilir. Buradaki hiicreler renkli gérmeyi saglayan
konlardir. Renksiz gérmeye hizmet eden konik hiicreler ise 1siksiz ortamda islev
goriirler (Gordon, 2004; Avci, 2014).

Helmholtz, renk algilar1 iizreinde yaptigi deneysel caligmalar1 ve o6zellikle
herhangi bir renk algilamasmin {i¢ ana rengin dogrusal bir kombinasyonu ile
tiretilebilecegini vurgulamistir. Helmholtz, boya ve 1sik renklerinde karisimla elde
edilen renkler arasindaki farkliligin sebebini bulmustur. Helmholtz, ayn1 merkezli iki

daire ¢izip distaki daireyi dorde boliip karsilikli olan bolimleri sar1 ve maviye, orta
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kism1 da yesil renk ile boyamistir. Daireyi hizla dondiiriir, digtaki dairede sar1 ve
mavinin optik karisimini, yesil degil beyaza yakin bir gri olarak gozlemler. Gri renk
olarak gozlemlenmesinin sebebi, bu iki rengin birbirinin tamamlayicisi olmasidir.

Karistirildiklarinda birbirinin renk giiciinii distiriirler (Clement, 2016; Avci, 2014).

Helmholtz, c¢evresel nesnelerin ve ozelliklerin bir sekilde “dogrudan”
gozlemlendigi fikrini reddetmistir. Gorsel sinir sisteminin, algilanan diinyanin
sembolik bir temsilini sagladigina inaniliyordu. Madde ve zamandaki maddi
etkilesimleri yoneten dogal yasalar, semboller iizerinde mantiksal islemleri hesaba
katmak icin yetersizdi. Mantiksal veya zihinsel alanlardan gelen ilkeler, algmin
“fikirlerini” agiklamak i¢in gerekli goriilmiistiir (Albertazzi, 2013).

2.7.6. Marr’in Gorsel Algiya Bilisimsel Yaklasim

Bilisimsel yaklasim kurami, algida biitiinliige dikkat ¢eker. Bagka bir ifade ile
nesnelerin renkleri, sekilleri, hareketleri gibi fiziksel ozellikleri ayr1 ayri
degerlendirilmesine ragmen, bu ozellikler bireylerin biligsel ve duyussal nitelikleri
dogrultusunda bir araya getirilip anlamlandirilmasidir (Eristi, Uluuysal ve Dindar,
2013; Yamak, 2016).

Bilisimsel algi kuramina gore tasarlama siirecindeki her bir boyutun hedef
kitle ile iligkisi goz oniinde bulundurularak birbirinden bagimsiz ve biitiin olarak
olusturdugu algisal etki tizerinde durulur. Baska bir deyisle algisal biutinligi
olusturan her bir pargcanin hedef Kitle nitelikleri ile uyumu biitiine etki etmektedir. Bu
noktada Marr’in bilisimsel kurami igerikte kullanilan bir¢ok tasarim &geSinin ayri
ayr1 hedef kitle ile iligkilendirilip igeriklerinin bu dogrultuda ayr1 ayr ele alinmasini
ve daha sonra biitiin olarak ele alinarak yeniden yorumlanmasin: igermektedir.
Ayrica kuram, tasarim ortami ve hedef Kitle beklentilerinin iliskilendirilmesi,

biitiinlestirilmesi, yorumlanmasi ve yeniden vyapilandirilmasi boyutunda ise



43

kosulmustur. Bu yaklasimda gérmenin anlami {izerinde de durulmaktadir. Gérme ve
algilama bir bilgi isleme siireci olarak tamimlanmaktadir. Gorsel algiyr etkileyen
renk, doku, sekil ve hareket gibi birtakim o6zellikler vardir. Ayn1 zamanda alginin ne
sekilde ve nerede oldugu da 6nemlidir. Bu kuramda algi, olustugu ortam, algilanilan
kavrama iliskin niteliklerin  bitiinlestirilmesi, iliskilendirilmesi ve yeniden
yorumlanmast ile agiklanir. Ayrica bu yaklasim duragan ve hareketli cisimlerin algi
tizerine etkisine odaklanmaktadir. Bu kurama gore, tanimlanmis Smnirlara sahip
olmak cisimleri birbirinden ayirmayr ve tamimayi Saglamaktadir. Bu noktada
tasarimda butonlar, igerik, gorseller, tipografik 6geler hem bicimsel 6zellikleri hem
de renk ozellikleri dikkate alinarak kendi iginde Smirlandirilmis ve gruplanmustir.
Boylece her tasarim 6gesinin ayri ayri ve biitiin olarak hedef kitle ile etkilesimi
saglanmistir. Ornegin tipografik &gelerde basliklarin ve igerigin ayn1 fontta ama
farkli renklerle kullanilarak birbiri i¢inde gruplanmas: yoluyla sinirlandiriimasi
saglanmigtir. Gorsel 6geler hem konum hem igerik olarak birbirine benzer bigimde
konumlandirilip tasarlanarak yine belirli sinirlar olusturulmustur, yonlendirmeler
hiyerarsik bir bi¢imde ve diizende sunularak yine kendi igerisinde sinirlandirilmistir
(Yamak, 2016).

Alg1 kuramlarindan biri olan Marr’in bilisimsel yaklasiminda ozellikle
goérmenin anlami tizerinde durulmaktadir. Algiyr olusturan derinlik, sekil, renk,
hareket vb. her alan ayr1 ayr1 nitelendirilip bir araya getirilir. Marr’in yaklasiminda
sadece algi onemli degildir, algilanan sey ile birlikte alginin nerede ve ne sekilde
olustugu da énemlidir. Algi, alginin olustugu ortamin ve algilanan kavrama iliskin
ozelliklerin Dbiitiinlestirilmesi, iliskilendirilmesi ve yeniden yorumlanmasi ile
aciklanir. Algiyr olusturan niteliklerin her biri de aslinda kendi icinde 6zeldir ve
bireyin bu bolinmiis algilamaya iliskin niteliklerden edindigi 6zellikleri
sentezlemesine olanak tanimaktadir. Bu durum sonucunda her bireyin algilanan
kavramin niteligine iliskin her algisal nitelik alanini1 kendi bilissel ve duyussal
nitelikleri dogrultusunda islemlemesi ve sentezlemesi ile kendi algisin1 olusturmasi
meydana gelmektedir. Marr’in yaklasimi duragan nesnelerin algilanma siireci iizerine

yogunlagsan bir yaklasimdir. Marr’a gore tanimlanmis sinirlara/kenarlara sahip
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olmak, nesneleri birbirinden ayirmay: ve onlari tanimlamay: saglar. Siirlar olarak
isimlendirilen kavram aslinda algilayan birey igin alginin netlesmesi anlamina
gelmektedir. Yani algisal baglamda ayirt ediciligin olusmasi algilanan kavrama
iliskin ayirdedici kosullarin ne derece etken oldugu ile dogrudan iligkilidir (Bedir-
Eristi ve Urgun, 2016).

2.8. Ozel Gereksinimli Cocuklar

“Ozel Gereksinimli Cocuklar” (Special Education Needs) SEN terimi,
ogrenme giicliikleri veya farkli kiiltiirel ve dilsel ortamlardan kaynaklanan diger
sorunlar nedeniyle cesitli 6grenme giiglikkleriyle daha fazla veya daha az karsilasan
biiytik bir 6grenci kategorisini temsil eder (Vassiliki, Maritab ve Eleni, 2011; Law,
2019; Drabble, 2016). Bu terim genellikle insan gelisimindeki normal egilimlerden
onemli 6lgiide ayrilmayr tanimlamak igin kullanilir (Rotkangmwa-Bodang ve Agbo-
Owobi, 2018) ve 1978 yilinda Warnock Raporunun bir sonucu olarak ortaya
cikmigtir (Tassoni, 2015). Bu gocuklar, gorme, isitsel, fiziksel engelli, 6grenme,
zihinsel fonksiyonel veya kronik engelleri olan kisilerdir (Batubara ve Maniam,
2019; Anwar, Ingarianti, Suryaningrum, 2016). Diinya ¢apinda yaklasik 800 milyon
kiigiik ¢ocuk, biligsel gelisimlerini smirlandirabilen biyolojik, ¢evresel ve
psikososyal kosullardan etkilenmektedir. Avrupa'daki son tahminlere gore, ozel
gereksinimli ¢ocuklarin sayisi yaklasik 15 milyon kadardir (Drabble, 2013). Gelismis
sanayilesmis tilke nifusunun %215'inden fazlasi1 su anda 6zel gereksinimli kisiler
olarak tanimlanmaktadir. Niifus yaslanmaya devam ettikce, bu oranlar biiyiiyecektir
(Kozarova, 2018).

Ozel egitime ihtiyact olan 6zel gereksinimli gocuklar asagidaki sekilde
siralanmistir (Resmi Gazete, 14/02/2019-30686).

Allerji-immiinoloji Alan

Bilissel Gelisim Alani
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Cocuk ve Geng Psikiyatristi Alani
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Alan
Dil-Konusma-iletisim Gelisimi Alan1
Endokrin Sistem Alani

Enfeksiyon Hastaliklar1 Alani
Genitoiiriner Sistem/Cerrahi Alani
Gorme Islevi Alani

Hareket Gelisimi Alani
Hematoloji-Onkoloji Alan1

Isitme Islevi-Kulak Burun Bogaz Alani
Kalitsal-Dogmalik Hastaliklar Alani
Kalp, Dolasim Sistemi Alani
Metabolizma Alani

Nefroloji Alan1

Romatoloji Alan

Sindirim Sistemi Alan1

Sinir Sistemi Alani

Solunum Sistemi Alan1

Yaniklar Alani

Yenidogan Alani

Yogun Bakim Alani

Amerika Birlesik Devletlerinde 14 o6zel gereksinim kategorisi, Engelli
Bireyler Egitim Yasasi1 (IDEA) kapsamindadir. Engelli Bireyler Egitim Yasasi
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kapsaminda, uygun profesyoneller tarafindan belirlenen 6zel gereksinimli bireyler, 3
ila 21 yaslart arasinda 6zel destek alma hakkma sahiptir. Kanun kapsamindaki
kategoriler, gelisimin entelektiicl, fiziksel, duyusal, kisisel, sosyal, duygusal ve
davranigsal yonleriyle iliskili zorluklar ifade eder (Westwood, 2015; Breiger, Bishop
ve Benjamin, 2013).

Ozel Gereksinimli Kisiler igin Egitim Yasas1 (2004) (EPSEN),
bireysellestirilmis degerlendirme siireclerine vurgu, egitim planlamasit ve &grenci
ciktilarinin izlenmesi konularini icermektedir (Rose, Shevlin, Winter, O’Raw, 2015;
Croft, 2016).

Son arastirmalar, farklilastirilmis 6gretimin, tim g¢ocuklarin yeni bilgiler
edinmelerini, o6gretim uygulamalarina aktif olarak katilmalarini ve yapici bir
ogrenme ortaminda 6zsaygilarin1 gelistirmelerini destekleyen ¢ok etkili bir 6gretim
yontemi oldugunu gostermistir (Vassiliki, Maritab ve Eleni, 2011). Arastirmacilar,
birgok iilkede goérev yapan ogretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilerin uygun
egitim-uygulama deneyimine sahip olmalar1 gerektigine inanmaktadirlar. Ogretmen,
ozel gereksinimli ¢cocuklarin egitiminin anahtaridir (Shangweive ve Potmésil, 2014;
Vassiliki, Maritab ve Eleni, 2011; Mezquita-Hoyos, Sanchez-Monroy, Morales-
Martinez, Lopez-Ramirez ve Reyna-Gonzalez, 2018). Egitim engellilik tiirii yerine

Ozel ihtiyaclar1 olan 6grencilerin neler yapabilecegine odaklanmalidir (Bolat, 2019).

Ramey ve Ramey (1998) risk altindaki g¢ocuklarin ve ozel gereksinimli
cocuklarin yeni ortamlarinda temel akademik basarilarini ve sosyal yeterliliklerini
gelistirmek i¢in ek destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir ve bu becerilerdeki
ilerlemeler gelecekteki okul basarilari i¢in hayati 6nem tasiyabilir. Bu c¢ocuklar
tizerindeki gecis etkilerini dikkatli planlama yaparak en aza indirmek miimkiindiir.
Akademik ve sosyal beceriler sadece okula basarili bir adaptasyonu etkilemekle
kalmaz, ayn1 zamanda c¢ocugun, ailenin, 6gretmenin ve toplumun duygusal ve
davramigsal yeterlilik faktorlerini de etkiler. Bu sebeplerden dolayi, gelisimsel

gecikme veya oOzel gereksinimli g¢ocuklar, ilkokula basarili bir sekilde girmeyi
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kolaylastirmak i¢in ek destege ihtiya¢ duyabilir. Bu sebepler arasindaki etkilesimler,
cocuklarin gelisim ve egitim ihtiyaglarin1 karsilamada isbirligini, koordinasyonu ve
strekliligi tesvik ederse, c¢ocuklar sosyal ve akademik yeterlikte basar
gostereceklerdir ve okula hazirlik, basarili bir gegis ile baglantilidir (Yildirim-

Haciibrahimoglu ve Kargin, 2017).

Ozel gereksinimli cocuklarm ihtiyaclari, &zellikle psikomotor, dilsel ve
kisisel gelisimleri baglaminda, her yasta bireysel 6zellik gostermektedir. Cocuklar
(6zel egitim ihtiyaglart olan gocuklar dahil) farkli hizlarda 6grenirler. Ozel egitim
ihtiyaglarin1 ve o6zel gereksinimli cocuklar igin planlanan destegi (6zel egitim
ihtiyac1) ayrintili olarak analiz etmek, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin bir ¢ocugun
ebeveynleriyle yakin isbirligi iginde egitim uygulamasini planlamak her zaman
gereklidir. Bu durum, bir egitim ortam1 olusturmak ve ¢ocuklarin yani sira ailelerinin
ihtiyaglarina Karsilik gelen bireysel olarak bir egitim tarzi segmek anlamina gelir
(Bendova, Cechackova, Sadkova, 2013; Heiskanen, Alasuutari, Vehkakoski, 2017).

Ozel gereksinimli gocuklar igin egitim programlarmin ve 6gretim igeriginin
uyarlanmasi ve diizenlenmesi gerekir. Ozel gereksinimli cocuklar bireysellestirilmis
egitim planlart araciligiyla 6zel egitim ve ilgili destek hizmetlerinden
yararlanmaktadir. Bireysellestirilmis egitim programlari, bolgesel egitim kurumlar
veya 6zel egitim bolimleri tarafindan 6zel gereksinimli her ¢ocuk icin gelistirilen ve
Ogretmenlerin, ebeveynlerin ve koruyucu ailelerin ihtiyaglarini Kkarsilamak igin
olusturulan 6zel egitim programlaridir (Baglama, Sakalli-Demirok ve Akgamete,
2019).

Bireysellestirilmis egitim planlari, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ihtiyaglarina
ve bu eylemlerin alt asamalarinin nasil uygulanmas gerektigine bagl olarak yerine
getirmeleri gereken eylemleri gosteren planlart igerir. Bireysellestirilmis egitim
plani, tiim gelisim alanlarinda 6zel gereksinimli ¢cocuklarin bireysel yeterlilikleri ve
ozellikleri goz oOniinde bulundurularak gelistirilir.  Bireysellestirilmis egitim

planlarina dahil edilmesi gereken iki 6nemli husus ise uzun vadeli ve kisa vadeli
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hedeflerdir ve bir akademik yil icin hazirlanir (Baglama, Sakalli-Demirok ve
Akcamete, 2019).

Motor beceriler ile ilgili yapilan galismalar incelendiginde, zeka bazen
bireysel bir farklilik degiskeni olarak ele alinmistir. Zekanin bu sekilde ele alinmasi
ayni uygulama kosullart altinda bazi bireylerin neden fazla beceri kazandigini ve /
veya uygulama sonunda daha yiiksek bir performans seviyesine ulastigini
aciklamaktadir. Buna gore zihinsel engelli olan bireylerin, ¢esitli motor gorevlerde
beceri 6grenmede eksiklikler gostermesi beklenmektedir. Zihin engelli bireyler
tarafindan giinliik becerilerin performansina iliskin yapilan gézlemler, disiik zihinsel
kapasiteye sahip bireylerde motor becerilerin 6grenilmesi ve performansi i¢in genel

stratejilerin ya 6grenilmemis ya da az gelismis olma olasiligini vurgulamaktadir.

Zihinsel geriligin algisal bozukluklar ile ilgili olabilecegini ve uyaranlara
yanit veren sistemlerdeki bozukluklardan kaynaklandigi belirtilmektedir. Ayrica
zihin engelli bireylerin normal gelisim gosteren bireylere gore norolojik isleyisleri
farkli oldugu i¢in gorsel-motor becerilerinde farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir (Sparrow
ve Day, 2002).

Zihin engelli bireyler, bir uyaran dizisindeki iliskileri algilamada normal
gelisim gosteren bireylere gore daha zayiftirlar. Zihin engelli bireyler giinliik
durumlart ve olaylar1 hem algilama hem de 6grenme agisindan dezavantajlidirlar ve
yon algilar1 normal gelisim gdsteren bireylere gore daha zayiftir (Sparrow ve Day,
2002).

Hafif zihinsel engelli bireylerin ¢esitli nesnelerin gorsel algisinin, normal
veya tizerinde zekaya sahip bireylere gore yetersiz oldugunu gostermistir. Yani

algisal bozulma, zihinsel engeli ile iliskilidir (Sparrow ve Day, 2002).

Motor beceriler ve zeka arasinda bir iliski oldugu icin zihin engelli bireyler

giinliik yasam becerilerini gelistirmek amaciyla egitim almaktadir. Zihin engelli
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bireylerde sakar davranislar giiriilebilmektedir, yavas gareket etmektedirler ve motor
beceriler ile ilgili becerileri 6grenmeleri i¢in normal gelisim gosteren akranlarina
gore daha uzun siireye ihtiyaglar1 vardir. Zihin engelli ¢ocuklarin egitiminde ¢esitli
egitim yontemleri ve teknikleri kullanilir. Cesitli yontem ve teknikleri 6gretmek
yeterli degildir 6gretilen bilgi ve becerilerin kalici olmasint saglamak onemlidir

(Sparrow ve Day, 2002).

Ogrenme bozukluklar1 ve duygusal ve davrams bozuklugu olan gocuklar,
gorsel algt bozuklugunun bir sonucu olarak problem davranislar gosterme
egilimindedir. Gorsel algilama bozuklugu, sembolleri, tablolar1 ve ¢izelgeleri
okumada ve yorumlamada giicliik yaratir; yonelim ve motor koordinasyonda da
sorunlara neden olabilir. Ayrica gorsel algi bozuklugu, ¢ocuklarin beceriksiz, tembel
ve saygisiz goriinmesine neden olabilir. Okuma ve belirli etkinliklere katilmay1
reddedebilirler. Gorme algisi bozulmus ¢ocuklar kendine zarar verme, cesitli
kompulsif davranislar, duygusal tepkiler, psikiyatrik bozukluklar ve hatta intihar
girisimleri gibi asir1 davraniglar gosterirler. Bu asir1 davraniglar, bir nesnenin nerede
oldugunu, viicudun nerede oldugunu, viicudun nerede bittigini fark etmede zorluga
neden olan ciddi gorsel algi bozukluklarinin ve ayrica bir gozde sabit gérmeyi
stirdiirmenin zorlugunun sonucudur. Cocuklarda problem davransslar dil, iletisim ve
sosyal yetenekleri bile etkileyebilir. Ek olarak, gorsel alginin dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu, otizm ve serebral palsi gibi gelisimsel gecikme ve engelli
olma durumunda g¢ocuklarin davranislarini etkiledigine inanilmaktadir (Natalia ve
Azwar, 2020).

Gorsel algi yetersizligi olan ¢ocuklar, giinliikk yasamlarimi ve sosyal katilim
gibi genel aktiviteleri etkileyen ayakkabi giymekte, yapbozlar1 tamamlamakta,
oyuncaklarla ve yapi taslariyla oynamakta, renk tanimlamada ve harfleri 6grenmede
zorluklar yasarlar. Giinlik yasamin gorsel ve mekansal faaliyetlerinin basarili bir
sekilde gerceklestirilmesi icin etkili goz-el koordinasyonu gereklidir (Cho, Kim ve
Yang, 2015).
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Mesguliyet (occupational) terapistler ve diger uygulayicilar, okul ¢agindaki
cocuklarda meydana gelen gorsel algisal sorunlari siklikla degerlendirir ve tedavi
eder. Bu beceri alanindaki zorluklar, ¢ocuklar i¢in okuma, heceleme, el yazmasi ve el
yazmasi yazili ¢ikti ve matematik sorunlari igeren bir dizi mesleki performans ve
islevsel beceri alanim1 olumsuz etkileyebilir. Baska bir deyisle, gorsel algisal
bozukluk okul ¢agindaki ¢ocuklarin giinliik yasam aktivitelerini basariyla
tamamlama, oyun veya eglence aktivitelerine katilma, okul ¢alismalarin1 tamamlama
ve yasa bagl gelisimsel gorevleri basarma yeteneklerini olumsuz etkileyebilir. Bu
nedenle, mesleki terapistlerin ¢ocuklarda gorsel algisal islev bozuklugunun varligini
ve etkisini degerlendirmek igin saglam 6l¢iim 6zelliklerine sahip degerlendirmeleri

kullanmalar1 6nemlidir (Brown, 2008).

Gorsel-motor entegrasyonu, g¢ocuklarin gelisiminde onemli bir bilesendir;
birgok islevsel beceri ve giinliik gorevlere katilma yetenegi ile baglantilidir. Ornegin,
gorsel-motor entegrasyonu el yazisinin gelisiminde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Feder ve Majnemer (2007) el yazisin1 “gorsel-motor koordinasyon yetenekleri, motor
planlama, biligsel ve algisal becerilerin yam sira dokunsal ve Kinestetik
hassasiyetlerin bir karisimini kapsayan karmasik bir algisal-motor beceri” olarak
tanimlamigtir Okul ¢agindaki ¢ocuklarin tahminen %10 ila %30'u el yazis1 zorluklari

yasamaktadir (Coallier, Rouleau, Bara ve Morin, 2014).

Gorsel alg1 ve motor becerilerdeki goriilen yetersizlikler ya da yasanan
gecikmeler, akademik becerilerin kazaniminda, okul etkinliklerine katilimda, sosyal
iligkilerin kurulmasinda, benlik algisinda g¢ocuklarin olumsuzluklar yasamasina
neden olmaktadir. Cocuklarin gelisimlerinin ve akademik basarilarinin gecikmesinin
onlenmesi i¢in erken donemden itibaren gorsel motor koordinasyon becerilerinin
degerlendirilmesi, yetersizliklerin tespit edilmesi, ¢ocuklarin gelisimlerine ve
ihtiyaglarina gore 6zel egitim ve destek programlarinin gelistirilmesi gerekmektedir
(Demirler, 2018).
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Ebeveynler, ¢ocuk doktorlar1 ve 6gretmenler, 6grenme giigliikleri ile gérme
sorunlart arasindaki iligkinin nadiren farkinda olmaktadir. Gorsel algi bozuklugunun
nedenlerinin incelenmesi gereklidir ve klinik psikolojide standart bir degerlendirme
haline gelmelidir. Klinik psikologlarin, bazi durumlarda goérsel algi bozuklugunun
duygusal, sosyal ve bilissel bozukluklarin ciddiyetine katkida bulunup bulunmadigini
bilmeleri gerekmektedir. Ornegin, anksiyete ve sizofreninin gorsel algidaki
anormalliklerle iliskili oldugu bilinmektedir (Natalia ve Azwar, 2020).

Gorsel algida farkli kiiltiirel ge¢mislere sahip insanlarin farkli biligsel
siireclere sahip olacagi belirtilmektedir. insanin gorsel alg1 egilimlerinin kiiltiirel
geemisler ve kokeni arasinda farklilik gosterdigi sonucuna varilmaktadir. Kiiltiirel
gecmise gore ayarlanmis gorsel algi testlerinin hazirlanmasinin son derece gerekli
oldugu da 6nerilmektedir. Koster ve arkadaslari bunu, bir-dort yas aras1 ¢ocuklarda
kiiltiirel farkliliklarla dikkat siireglerinin gelismesi ile iliskilendirmektedir (Koster,
Itakura, Yovsi ve Kartner, 2018; Natalia ve Azwar, 2020). Arastirmacilar farkli
kiiltiirel gegmislere sahip insanlar1 incelemek i¢in standartlastirilmis degerlendirme
araglarinin yanisira kiiltiirel 6zellikleri de dikkati alan araglarin da gelistirilmesi ve

kullanilmasi onerilmektedir (Natalia ve Azwar, 2020).

2.9. Konuyla Tlgili Yapilan Cahsmalar

Henn, Austin, Coull, Schnaas, Gennings, Horton, Hernandez-Avila, Hu,
Téllez-Rojo, Wright ve Arora (2018) yaptiklar1 ¢alisgmada manganezin (Mn) ve
kursunun (Pb) ¢ocuklarda gérsel motor yetenek ile iliskili oldugunu bilgilendirici dis
matrisi biyobelirtecleri uygulayarak ortaya ¢ikarmayi amaglamislardir. Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirmesi (WRAVMA) kullanilarak 6 ila 16
yaslar1 arasindaki 138 cocugun toplam WRAVMA puanlart ve Mn iligkileri
degerlendirilmistir. Tabakali modellerde ¢ocuk cinsiyeti ile Pb ve Mn etkilesimleri
incelenmistir. Arastirma sonucunda Mn, gorsel-uzamsal ve toplam WRAVMA
puanlart ile pozitif olarak iliskili oldugu bulunmustur. Bu pozitif iliski yiiksek Pb

seviyelerinde gozlenmemistir. 6-12 aylik erkek cocuklar arasinda Mn seviyesi
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arttikca gorsel-uzamsal puanlarda diisiis oldugu bulunmustur. Kiz ¢ocuklarda Mn

seviyesi arttik¢a gorsel-uzamsal puanlarda diisiis gozlenmemistir.

Surkan, Wypij, Trachtenberg, Daniel, Barregard, McKinlay, Bellinger (2009)
yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuklarda karsilasilan civa (Hg) seviyeleri ile noropsikolojik
bulgular arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Caligmaya 6-10 yas aras1 355 ¢ocuk dahil
edilmigtir.  Wechsler Intelligence Scale For Children (WISC-III), Wechsler
Individual Achievement Test (WIAT), Wide Range Assessment Of Visual Motor
Ability (WRAVMA), Wide Range Assessment Of Memory And Learning
(WRAML), Wisconsin Card Sorting Test (WCST) kullanilarak ¢ocuklarin
noropsikolojik test puanlar1 elde edilmistir. Hg seviyesi ile herhangi bir test puani
arasinda anlamli dogrusal bir iliski gozlemlenmemekle birlikte, WIAT ve
WRAMVA test puanlariyla civa seviyesi arasinda iliski oldugu bulunmustur. 0.5 mg
/ g altinda civa seviyesi olan ¢ocuklarin testlerden aldiklari puanlar arasinda pozitif,
0.5 ile 1.0 mg / g arasinda civa seviyesine sahip olan ¢ocuklarin test puanlari

arasinda negatif iliski bulunmustur.

Forbess, Visconti, Bellinger, Howe, Richard ve Jonas (2002) konjenital kalp
hasarlarinin biventrikiiler onarimi sonrasi bes ya¢ c¢ocuklarinin nérogelisimini
degerlendirmislerdir. Biventrikiiler onarim gegiren 69 hasta ¢ocugun performanslari
zeka degerlendirmeleri Wechsler Okul Oncesi ve Revize Birincil Zeka Olgekleri ile
degerlendirilmistir. Gorsel-motor becerileri 6lgmek igin Gorsel-Motor Yetenekler
Genis Kapsamli Degerlendirmesi Testi (WRAVMA) kullanilmistir. Dogustan kalp
hasarlarinin biventrikiiler onarimi yapilan ¢ocuklarin zeka puanlarmin normal
araliktaki degerlerde oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte, 39 dakikadan daha uzun
stiren hipotermik dolasim durmasmin, goérsel-motor ve ince motor becerilerde
farkliliklara yolagtigi, ancak 39 dakikadan uzun ve kisa hipotermik dolasim durmasi
olan c¢ocuklarin, testlerden aldiklart puanlar arasinda istatiksel agidan anlaml
farklilik  bulunmamustir. Ancak diisiik sosyoekonomik diizeyden gelen ve 39

dakikadan fazla hipotermik dolasim durmasi olan hastalarin  Gorsel-Motor
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Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirmesi alt testlerinden ve diger testlerden

aldiklar1 puanlarin diistik oldugu belirlenmistir.

Linke, Roach-Fox, Vriezen, Prasad ve Cusack (2018) yaptiklar1 vaka
calismasinda yedi yasindaki bir kiz ¢ocugunun olagandisi yazma becerisini
incelemislerdir. Onceden tipik gelisim gosteren kiz ¢ocugunda, ani bir sekilde
baslayan, 1srarli ayna yazma davranisi tespit edilmistir. Kiz ¢gocugunun baskin olan
sag elini kullanarak tiim harfleri, kelimeleri ve ciimleleri, baz1 sayilar1 ve nesneleri
ayna gorlntisiinde yazdigi, harfleri yazarken yonlerini siklikla karigtirdigi
goriilmiistiir. Klinik, noropsikolojik ve fonksiyonel nérogoriintiileme c¢alismalari on
alt1 ay boyunca gergeklestirilmistir. Norolojik ve oftalmolojik muayeneler ve basin
standart klinik MRI taramasi normal bulunmustur. Kiz ¢ocugu uygulanan
(WRAVMA, Wide Range Assessment of Visual Motor Abilities; NEPSY-II, A
Developmental Neuropsychological Assessment, Second Edition; WISC-IV,
Wechsler Intelligence Scale for Children, Fourth Edition; WRAML-2, Wide Range
Assessment of Memory and Learning — Second Edition; TVPS-3, Test of Visual
Perceptual Skills, Third Edition), entelektiiel, dil, sdzel 6grenme ve bellek testlerinin
cogunda ortalama puanlar aldigi bulunmustur. Gorsel algi ve gorsel akil yiiriitme,
ortalamanin altinda, algilama sabitligi ve bazi gorsel bellek testlerinde hafif zorluklar
disinda ortalama seviyede oldugu belirlenmistir. Okuma ve yazma agmin
aktivasyonu ve fonksiyonel baglanabilirligi fMRI ile degerlendirilmistir. Bir okuma
gorevi sirasinda VWFA, aynadaki kelimelere giiglii bir tepki gostermistir. Ozetle, bu
olgu sunumunda gorsel-motor biitiinliglindeki bir bozulmanin klinik olarak
saptanabilir norolojik hareket yoklugunda ani baslayan, 1srarci ayna yazimina sebep

olabilecegi one siiriilmektedir.

Howley, Prasad, Pender, Kieran ve Murphy (2012) yaptiklar1 ¢alismada,
22ql1 DS'li 35 ¢ocuga, 26 tipik gelisim gosteren ¢ocuga ve 17 disiik 1Q sahip
cocuklara bir dizi standart test kullanarak ¢ocuklarin gorsel-motor yeteneklerini ve

reaksiyon siiresini incelemislerdir. Zaman sinir1 olan ince motor kontrolii ve
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dogruluk gorevinde hem diisiik 1Q hem de tipik gelisim gosteren kontrol gruplarina
kiyasla 22q11DS grubunda istatistiksel olarak 6nemli agiklar gézlenmistir. 22911DS
grubu, zaman simirlamasi olmayan bir ¢izim gérevinde diisiik IQ kontrol grubundan
onemli Ol¢iide daha iyi performans gostermistir ve nokta dogrulugu ve basit
reaksiyon siiresi testlerinde tipik gelisim gosteren kontrol grubu ile ayni seviyede
performans gostermislerdir. WRAVMA ve CANTAB c¢alismada kullanilmistir.
Zamanlanmis ince motor kontrolii ve dogruluk gorevinde hem diisiik IQ hem de tipik
gelisim gosteren kontrol gruplarina kiyasla 22q11DS grubunda istatistiksel olarak
onemli agiklar gézlenmistir. 22q11DS grubu, zamansiz bir ¢izim gorevinde diisiik 1Q
kontrol grubundan 6nemli Glgiide daha iyi performans gostermistir fakat zaman
siirlamasi oldugunda gorsel-motor becerileri ile ilgili performansinin diisiik oldugu

gbzlenmistir.

Nissenkorn, Pappo, Feldmann, Gali Heimer, Bar-Yosef, Tzadok, Polack,
Bord, Levav ve Ben-Zeev (2017) yaptiklar1 ¢alismada zihinsel bozuklugu olmayan
cocuklarda rastgele kesfedilen Yavas Dalga Uykusu sirasinda elektriksel durum
epileptikus kriterlerini karsilamayan, bol uyku epileptiform aktivitesinin etkisini
aragtirmiglardir. Cocukluk c¢agi epilepsili 34 ¢ocugun uyku ile ilgili gizelgeleri ve
EEG'leri retrospektif olarak gézden gegirilmistir. Cocuklarin dikkat siiresi, hafiza,
dil, ince motor gibi norobilissel davranislar WISC IV, WRAML, WRAVMA, VMI
Beery, Achenbach ASEBA testleri ile dl¢lilmiistiir. Hastalar uyku EEG'sinde dikey
dalga indeksine gore %50 kesme noktasi ile iki gruba ayrilmistir. Gruplar
norobilissel performans agisindan karsilagtirilmistir. Uyku sirasinda daha fazla
aktivitesi olan ¢ocuklarin ince motor gorevlerinde diisiik puanlar aldiklar: fakat diger

alanlardaki ndrobilissel performanslarinda bir fark olmadigi bulunmustur.

Cohen, Rifas-Shiman, Young, Oken, (2018) yaptiklari ¢alismada hamilelik ve
seker tiketiminin (sukroz, fruktoz) cocugun biligsel yapis1 ile iliskisini
incelemislerdir. 1.234 anne-gocuk c¢ifti beslenme, hamilelik ve erken g¢ocukluk

doneminde bilissel sonuglar agisindan degerlendirilmistir. Arastirmaya katilan
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cocuklara Peabody Picture Vocabulary Test, third edition (PPVT-III), Wide Range
Assessment of Visual Motor Abilities (WRAVMA), the Kaufman Brief Intelligence
Test, second edition (KBIT-I1), Wide Range Assessment of Memory and Learning
(WRAML) testleri uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara goére
hamilelikte ve dogum sonrasinda annenin diyetinde sekerli ve gazli igecek
titkketiminin ¢ocugun biligsel gelisimini olumsuz yonde etkiledigi, ¢ocuklarin meyve
yoluyla saglana seker tiiketiminin, biligssel gelisimin ilerlemesine yol agabilecegi

bulunmustur.

Wendel, Mora, Lindh, Hernandez-Bonilla, Cordoba, Wesseling, Hoppin,
Mergler (2016) pestisit (zehir) maruziyetinin 6 ile 9 yas arasi ¢ocuklarda bozulmus
norodavranigsal sonuglarla iliskili olup olmadigi degerlendirmislerdir. 140 ¢ocuk
tizerinde kesitsel bir c¢alisma yuritilmistir, ¢ocuklarin  ndro-davranigsal
degerlendirmeleri WISC-1V, CAVLT-2, WRAVMA, CPRS-R testleri kullanilarak
yaptlmistir. Cocuklardaki pestisit miktar1 arttikga gorsel-motor koordinasyonda
azalma, dikkatsizlik, renkleri ayirt etme becerisinde azalma, sozel Ogrenmede

azalma, galisma belleginin zayifladigi sonuglarina ulagiimistir.

Hodges, Gabriel ve Perry (2016) ¢alismalarinda Panayiotopoulos sendromlu
hastalarin norobiligsel isleyisini ayrintili olarak degerlendirmek ve sendromla iligkili
herhangi bir gorsel islem kusurunun gelisip gelismedigini ortaya koymayi
amaclamiglardir. Tipik Klinik ve elektrofizyolojik kriterlere gore sendrom tanisini
alan 5, 8 ve 10 yasindaki {i¢ cocugun noropsikolojik degerlendirmeleri WRAML2,
WISC-IV, WPPSI-IV, CPT-II V.5 testleri ile yapilmistir. Noro-psikolojik bulgular,
hastalarin 6zellikle sozel bellege kiyasla gorsel bellek gorevlerinde belirgin
bozulmalara sahip olduklarini ortaya ¢ikarmistir. Dahasi, kalabalik bir gorsel alandan
gelen bilgileri saklamanin zor oldugunu diisiindiiren resim hafizasinda artan zorluklar
gostermislerdir. Arastirmaya dahil edilen ii¢ ¢ocuktan ikisi gorsel islem hizinda
zayiflik gostermislerdir. Akademik olarak ¢ocuklar, gorsel hafizaya dayanan sayisal

islemler ve yazim konusunda zayif performans sergilemislerdir. Genel olarak,
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sonuglar Panayiotopoulos sendromlu hastalarin akademik yeteneklerini potansiyel
olarak etkileyebilecek gorsel isleme ve gorsel hafiza problemlerine sahip olduklarini
gostermektedir. Bu tiir zorluklarin belirlenmesi, bu sendromlu ¢ocuklar igin egitici ve
tyilestirici yardim programlar1 olusturmanin yani sira, okuldaki bu ¢ocuklara uygun

bilgi sunumunu gelistirmede yardimc1 olabilmektedir.

Marston, Katz ve Cruz (2020) Friedreich Ataksisi olan (FA) cocuklarin
noropsikolojik profillerini incelemislerdir. FA tanisi konulan ¢ocuklara WISC-V,
WIAT-III, CPT-3, TEA-Ch, NEPSY-Il, WRAVMA testleri uygulanmigtir. FA I
cocuklarin siiregigerisinde kaba, ince ve oral motor becerilerinde siirekli bir diisiis
yasandig1 tespit edilmis, entelektiiel yeteneklerinin ise ortalama diizeyde oldugu
bulunmustur. Bununla birlikte okuma-yazma, matematik gibi akademik becerilerde
ve motor koordinasyon, islem hizi, dikkat ve yiiriitiicii islevlerinde eksiklikler

gosterdikleri tespit edilmistir.

Baker, Klabunde, Jo, Green ve Reiss (2020) Turner sendromulu ergenlik
doéneminde bulunan ve bulunmayan kizlarin matematik performanslarini incelemistir.
Boylamsal olarak yapilan calismada dort yil boyunca diizenli olarak saglik
kontroliinden gecen kizlara yilda bir kez standartlagtirilmais matematik ve gorsel
uzamsal becerileri degerlendiren WRAT-4, WISC 1V, WRAVMA ve NEPSY testleri
uygulanmigtir. Matematik ile gorsel-uzamsal beceriler arasindaki iliskiyi zaman
iginde incelemek i¢in dogrusal karma etkiler modellemesi kullanilmigtir. Arastirma
sonunda matematik performansi ile gorsel uzamsal becerilerin birbirleri ile iliskili
oldugu, bulunmustur. Ayrica Turner sendromunun matematik performansini ve
gorsel uzamsal becerileri olumsuz yonde etkiledigi belirlenmistir. Normal gelisim
gosteren Kiz g¢ocuklartyla TS'li kiz cocuklari arasindaki matematik ve gorsel-uzamsal

test performansindaki farkliliklarin zaman i¢inde sabit kalabildigi de bulunmustur.

Goff, Luan, Gerdes, Bernbaum, D’Agostino, Rychik, Wernovsky, Licht,
Nicolson, Clancy, Spray, & Gaynor, (2012) yaptiklar1 ¢alismada Konjenital kalp
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hastaligi (KKH) olan c¢ocuklarda kisa siireli dogumun ndorogelisimsel sonuglar
tizerindeki etkisini degerlendirmislerdir. 4 yasma gelen 378 cocugun test edilen
norogelisimsel alanlari, bilis, dil becerileri, dikkat, diirtiisellik, hafiza, yiirtitme islevi,
sosyal yeterlilik, gorsel-motor ve ince motor becerileri icermektedir. Cocuklarin
norogelisimsel alanlarimt 6lgmek i¢in WPPSI-1II, PLS-4 TLS, WRAVMA, PKBS
kullanilmistir. 39 ila 40 haftalik dogan ¢ocuklarin 39 haftadan daha 6nce doganlara
gore bilis, dil, yiiritme islevi, sosyal beceriler, gorsel-motor ve ince motor beceriler

i¢in performanslarinin daha iyi oldugu sonucuna ulasilmstir.

Ercan (2009) yaptig1 arastirmada arastirmada gorsel algi egitimi uygulanan ve
uygulanmayan ¢ocuklarin goérsel-motor koordinasyon gelisimlerini incelemek ve
gorsel algi egitiminin ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon gelisimi iizerinde etkili
olup olmadiginin belirlemek ve cinsiyetin ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon
gelisiminde farklilik yaratip yaratmadigini belirlemeyi amaglamigtir. Arastirmaya 39
tanesi deney, 39 tanesi kontrol grubunda olmak tizere toplam 78 ¢ocuk katilmustir.
Deney grubundaki g¢ocuklara {i¢ ay hafatada ti¢ kez gorsel algi egitim programi
uygulanmistir. Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi ile
Genel Bilgi Formu kullanilarak veriler toplanmistir. Aragtirma sonucunda deney ve
kontrol grubundaki ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon gelisim puanlar1 arasinda

anlamli bir farklilik oldugu (p<.001) belirlenmistir.

Ercan, Ahmetoglu ve Aral (2016) gorsel algi egitiminin bes-alt1 yas
grubundaki ¢ocuklarin gorsel-motor biitiinliik becerilerinin gelisimi tizerinde etkili
olup olmadigimi belirlenmeyi amaglamislardir. Anaokuluna devam eden 60-72 ay
arasindaki normal gelisim gosteren 70 ¢ocuk dahil edilmistir. On test-son test kontrol
gruplu deneysel desenin kullanildig1 arastirmada 35 ¢ocuk deney, 35 ¢ocuk kontrol
grubunu olusturmustur. Deney grubundaki ¢ocuklara yedi hafta siireyle haftada iig
giin yaklasik 30-40 dakika gorsel algi egitim programi uygulanmistir. Arastirmada
okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklar ve aileleri hakkindaki bilgiler “Genel Bilgi

Formu” ile elde edilmis, ¢ocuklarin gorsel algilarinin belirlenmesinde ise The Beery-
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Buktenica Developmental Test of Visual-Motor Integration (VMI-5th) kullanilmstir.
Arastirma sonucunda deney ve kontrol grubundaki gocuklarin gorsel algilama, motor
koordinasyon puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu

(p<.001) belirlenmistir.

Yildizbag ve Aslhiyiikksek (2016) yaptiklar1 arastirmada 4-5 yas grubu
¢ocuklarinin motor beceri, gorsel algi ve bellek, elgdz koordinasyonu ile kiigiik kas
becerilerini  kazandirmada  Montessori  Egitim  Programimin  etkililiginin
degerlendirilmesini amaglamislardir. Anaokulunda egitim goéren 4-5 yas grubu
cocuklara Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile
motor beceri, gorsel algi ve bellek, el-goz koordinasyonu ile kiigiik kas becerileri
kazandirilmaya c¢alisilmis ve hangi yontemin daha etkili oldugu arastirilmustir.
Aragtirmaya, MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile egitim géren 4 yas grubu 10
cocuk ve 5 yas grubu 10 g¢ocuk, toplam 20 c¢ocuk iki grup olarak ve Montessori
Egitim Programi ile egitim goren 4-5 yas karma grubu 20 c¢ocuk tek grup olmak
tizere toplam 40 ¢ocuk dahil edilmistir. 12 hafta boyunca 20 ¢ocuk 4ve 5 yas grubu
ayr iki grup MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile diger 20 ¢ocuk ise 4 ve 5 yas
grubu karma bir grup Montessori Egitim Programui ile egitim almaya devam etmistir.
Arastirmada Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile
egitim alan 45 yas ¢ocuklarinin motor beceri, gorsel algt ve bellek, el-goz
koordinasyonu ve kiigiik kas becerilerinin gelisimindeki farki incelemek amaciyla
Gesell Gelisim Testi ve Denver II Gelisimsel Tarama Testi kullanilmistir. Sonugta,
Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim géren
¢ocuklarinin 6n test basarilari arasinda anlamli diizeyde fark bulunmazken, son test
basarilar1 arasinda Montessori Egitim Programi ile egitim goren grup lehine anlaml

diizeyde bir farklilik bulunmustur.

Sahan (2019) dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, 6zgil 6grenme
glicliigli, karsit olma karsi gelme bozuklugu, anksiyete bozuklugu, tipik gelisim
gosteren ¢ocuklarin gorsel algilamalarini incelemek amaciyla yaptigi ¢alismaya 6-10

yas arasi erkek, sag eli dominant olan, tanisi sadece dikkat eksikligi ve hiperaktivite
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bozuklugu olan 18, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve 6zgiil 6grenme
gicligi olan 17, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve karsit olma karsi
gelme bozuklugu olan 16, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve anksiyete
bozuklugu olan 15 ve tipik gelisim gosteren yasitlar1 15 olmak lizere toplam 81
cocuk dahil edilmistir. Calismamizda el tercihi Edinburgh El Tercih Anketi ile,
motor beceri (BOT-2) ile, el fonksiyonlar1 9 Delikli Peg Testi ile, gorsel algilama
becerileri (MYOGAT-3) ile ve yasam kaliteleri Kii¢iik Cocuk Yasam Kalitesi Olcegi
ile test edilmistir. Kiigiik Cocuk Yasam Kalitesi Ebeveyn Formu (KCYKEF) ve
Yenilenmis Conners Anababa Derecelendirme Olgegi Kisa Formu (YCADOKF)
cocuklarin ebeveynlerine verilerek doldurmalari istenmistir. Caligmanin sonucunda
dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve es tan1 grubundaki g¢ocuklarin tipik
gelisim gosteren yasitlarina gore motor beceri, el becerileri, gorsel algilama ve yasam
kalitesi seviyelerinde diisiik olduklar1 gorilmiistiir. KCYKEF de dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu ve es tani grubun ebeyenlerinin tipik gelisim gdsteren
yagitlarinin ebeveynlerine gore degerlendirmelerinin disiik oldugu gorilmustiir.
YCADOKFde ise dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve es tam grubundaki
ebeyenlerin puanlamalarinin tipik gelisim gosteren yasitlarinin ebeveynlerine gore
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Calismamizin sonucunda ayrica dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu ve 6zgiil 6grenme giicliigli es tan1 grubunun denge, st
ekstremite koordinasyon ve kaba motor beceri gibi motor becerilerde diger dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve es tan1 gruplarina gére daha diisiik seviyede

olduklar1 gérilmiistiir.

Bangir Alpan ve Ozbalci (2015) yaptiklar1 arastirmanin amaci mental
aritmetik egitiminin bes yas ¢ocuklarinin gorsel algi gelisimlerine etkisini
saptamaktir. Arastirma Tarim Bakanligi'na bagli okul oncesi egitim kurumunda
2013-2014 ogretim yilinda gerceklestirilmistir. Arastirmada "Ontest sontest kontrol
gruplu deneysel desen kullanilmistir. Deney (15) ve kontrol (15) grubunun gorsel
alg1 diizeylerini esitlemek igin Frostig Gorsel Algr 6n test sonuglarindan

yararlanilmistir. Veri toplama araci olarak Frostig Gorsel Algr Testi Kullanilmustir.
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Arastirmanin sonuglarina gore, okul programina ek olarak verilen mental aritmetik

egitimin deney grubu 6grencilerinin gorsel algt gelisimini destekledigi sGylenebilir.

Avsar ve Akkaynak (2020) yaptiklar1 arastirmada devlet okullarinda
anasmifina devam eden sosyal aktiviteleri desteklenen 36-69 aylik cocuklarin gorsel
alg1 diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmaya anasiniflarina devam eden
36-69 aylik 207 cocuk dahil edilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
ailelerine “Kisisel Bilgi Formu”, “Gérsel Algilama Olgegi” kullanilmistir. Gorsel
algilama testi toplam puanlar1 incelendiginde sosyal aktiviteler arasinda ANOVA
testi sonucuna gore anlamli fark bulunmustur. Yapilan analizler dogrultusunda okul
oncesi ¢ocuklarinin sosyal aktivitelere katilma durumu ile gorsel algi gelisimleri
arasindaki iliski incelenmis ve sosyal aktivitelere giden okul oncesi ¢ocuklarinin

gorsel alg1 diizeylerinin “yliksek” diizeyde olduguna ulagilmistir.

Nesbitt, Wagner-Fuhs ve Farran (2019) yaptiklar arastirmada 1138 ¢ocugun
yonetici islev becerileri, gorsel-motor koordinasyon becerileri ve c¢ocuklarin
matematik basarisinin gelisimi anaokulu egitiminin baslangicindan birinci smifin
sonuna kadar incelenmistir. Arastirmanin sonucunda, anaokul 6ncesinden birinci
simifin sonuna kadar ¢ocuklarin matematik basarisi ile gorsel-motor koordinasyon

becerileri arasinda ¢ift yonlii bir iliski oldugu bulunmustur.

Miller, Chukoskie, Zinni, Townsend, Trauner (2014) yaptiklar1 projede,
yiiksek islevli okul ¢agindaki otizmi olan ¢ocuklarda dispraksiyi Fikirsel Praksiye
odaklanarak degerlendirilmistir. G6z hareketini iceren spesifik altta yatan motor
fonksiyonun diisiince dispraksisi (yetenekli hareket dizileri) ve disprakside gorsel-
motor entegrasyonun olasi rolii arasindaki iliski incelenmistir. 1Q-, cinsiyet ve yas
uyumlu tipik gelisen ¢ocuklarla karsilastirildiginda, otizmi olan ¢ocuklarin Fikirsel
ve Buccofacial praksis; basit motor beceri 6lgiimleri, sakkadik goz hareketlerinin

zamanlamasi ve dogrulugu ve motor koordinasyon dahil genis bir motor testleri
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yelpazesi; ve gorsel-motor entegrasyon testlerinde kotii performans gosterdigi

bulunmustur.
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3. YONTEM

Bu bolimde, arastirma modeli, ¢alisma grubu, kullanilan veri toplama
araclari ile katilimcilardan toplanan verilerin ¢éziimlenmesi siirecine iligkin bilgilere

yer verilmistir.

3.1 Arastirma Modeli

Arastirma 6zel gereksinimli gocuklarin gorsel motor becerilerinin incelendigi
betimsel bir ¢alismadir. Betimsel arastirma yontemi, herhangi bir durum, olay ve
problemi etraflica tanimlamak, yorumlamak ve irdelemek i¢in kullanilir ve dl¢iitler
belirleyerek incelenen olaylar ve degiskenler arasinda iligkinin varligi ve derecesi
sorgulanir. Betimsel aragtirmalarda, aragtirmanin inceledigi mevcut ortam bozulmaz,
farkli bir ortam olusturulmaya calisilmaz (Aydogdu, Karamustafaoglu, Biilbiil,
2017). Betimsel galigmalarin amaci bir konudaki mevcut durumu arastirmak ve
belirlemektir. Betimsel arastirma genel olarak incelenen birey veya gruplarin
ozelliklerinin betimsel istatistiki sonuglar halinde sunuldugu bir arastirma yontemidir

(Biiyiikéztiirk, 2005).

3.2 Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu zihin engeli ve otizm spektrum bozuklugu tanisi
konmus ve yaslar1 6-17 arasinda degisen 140 cocuktan olusmaktadir. Edirne il
merkezinde Edirne Rehberlik Arastirma Merkezi tarafindan 6zel gereksinimli olarak
tanilanmis ve egitsel yerlestirmeye dahil olan, 6zel egitime diizenli bir sekilde devam
eden, Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirme (WRAVMA) Testini
yapabilmesi igin, ellerini kullanmakta problem yasamayan, kalem tutabilen ve test

yonergelerini anlayip, yerine getiren c¢ocuklar aragtirmanin ¢alisma grubunu
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olusturmustur. Bu arastirmanin yiiriitiilebilmesi icin 6ncelikle Trakya Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurul Izni alimmistir. Bu izinle birlikte
Edirne Valiliginden ve Edirne 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler
alimmistir. Alinan izinler sonrasinda ¢alisma grubunun olusturulabilmesi igin
Rehberlik ve Arastirma Merkezi ile Edirne i1 Milli Egitim Miidiirliigi'nden il
merkezinde egitsel yerlestirmeye tabi olan 6zel gereksinimli gocuklarin devam
ettikleri kurumlar belirlenmeye c¢alisilmistir. Egitsel yerlestirmeye tabi olan
cocuklarin bazilarmin sadece 6zel egitime bazilarinin, kaynastirma/biitiinlestirme
uygulamalarina katildiklari, bir ¢ocuk haricinde tiim ¢ocuklarin okul egitimlerinin
yanisira 0zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde verilen egitim programlarina
katildiklar1 bilgisine ulasilmistir. Cocuklarin devam ettikleri okullardan ¢ocuklar ile
ilgili izin verilen bazi resmi bilgilere de ulasilmistir. Bu kapsamda Edirne il
merkezinde bulunan &zel egitime yonelik hizmet sunan MEB’e bagli 2 devlet okulu
ile 2 0Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezine ve Kkaynastirma/bitiinlestirme
egitiminin yuritildigi 4 okula ulasilmigtir. Bu bilgilerin 1s18inda 6zel egitime
devam eden ¢ocuklarin tiimiine ulasilmaya calisilmistir. Ancak test gorevlerini yerine
getiremeyecek olan fiziksel engelli ¢ocuklar, gérme engelli ¢ocuklar ve ¢oklu engele
sahip ¢ocuklar arastirmaya katilamamustir. Ozel egitim icerisinde yer alan isitme
engelli ¢ocuklara ulasilmaya calisilmis ve Edirne ilinde isitme engelli ¢ocuklarin
devam ettigi okulun kapandigi bilgisine ulagilmig ve bu gruptaki cocuklar da
arastirmaya aliamamistir. Belirlenen kurumlarin yoneticileri ile goriisiilerek yapilan
arastirma ile ilgili bilgi verilmis ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili bilgi alinmistir.
Arastirmaya yukaridaki kriterleri karsilayan ve ailesinin izni olan 140 ¢ocuk dahil
edilmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin demografik bilgileri Tablo 1°de

verilmistir.
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Tablo 1 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Demografik Ozelliklerine Iliskin Bilgiler

Ogrenci degiskenleri n % Toplam
Cinsiyet Erkek 79 56.7 140
Kiz 61 43.3
Yas 6 6 4 140
7 10 7
8 9 6.3
9 13 9.1
10 10 7
11 6 4.2
12 8 7
13 15 11
14 8 6
15 13 8.4
16 18 13
17 24 17
Engel Tiirt Zihin Engelli 108 76.6 140
Otizm Spektrum Bozuklugu 32 23.4
Tam Derecesi Hafif derecede ZE 65 46.1 140
Orta derecede ZE 27 19.1
Agir derecede ZE 16 11.3
Otizm Spektrum Bozuklugu 32 23.5
Devam Edilen Okul Kaynastirma/Biitiinlestirme 57 41.1 140
Ozel Egitim Okullar 83 58.9
Egitim Siiresi 0-5 yil 60 43.8 140
6-10 yil 66 47.2
11-15 yil 14 9.0
Ailenin Sosyo- Diisiik 76 54 140
ekonomik Orta 57 40.7
Durumu Yiiksek 7 5.3
Aile Tipi Cekirdek Aile 120 85 140
Genig Aile 9 7.3
Pargalanmuis Aile 11 1.7
Ailedeki Cocuk Sayis1 | 1 25 17.9 140
2 84 59.8
3 31 22.3
Okul Oncesi Egitim Evet 39 28.1 140
Hayir 101 71.9
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Tablo 1 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunda yer alan 140 ¢ocugun
%43.3°u kiz, %56.7’sinin erkek oldugu ve %4’niin 6yas, %7 nin 7 yas, % 6.3’niin 8
yas, %9.1°nin 9 yas, %7’sinin 10 yas, %4.2°nin 11 yas, %7’°nin 12 yas, %11’nin 13
yas, %6’nin 14 yas, % 8.4’nlin 15 yas, %13’niin 16 yas ve %17°nin 17 yasinda
oldugu gorilmektedir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin engel tiiriine bakildiginda
%76.6’nin Zihin Engelli ve %23.5’nin Otizm Spektrum Bozuklugu tanisi aldigi ve
zihin engeli tanis1 alan ¢ocuklarin %46.1’i hafif derecede zihin engelli, %19.1’nin
orta derecede zihin engelli ve %211.3’niin agir derecede zihin engelli olduklart
goriilmektedir. Rehberlik ve Arastirma Merkezi tarafindan otizm spektrum
bozuklugu tanist almis c¢ocuklar ile ilgili olarak ¢ocugun hafif, orta, agir otizm
spektrum bozuklugu olup olmadig: ile ilgili yani otizm spektrum bozuklugunun
derecesi hakkinda bir bilgi verilmedigi i¢in otizm spektrum bozuklugu olan gocuklar

dahil edilmemistir.

Tablo 1 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunda yer alan ¢ocuklarin
gittikleri okullara bakildiginda %41.1°nin kaynastirma/biitiinlestirme okullarina ve
%58.9’nun 6zel egitim okullarma devam ettigi goriilmektedir. Cocuklarin egitim
stiresine bakildiginda ise %43.8’nin 0-5 yil, %47.2’nin 6-10 y1l, %9’nun 11-15 yil
egitim aldig1 goriilmektedir.

Tablo 1 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunda yer alan ¢ocuklarin
ailelerinin %54’nii  diisiik sosyoekonomik, %40.7’nin orta sosyoekonomik ve
%b5.3’niin  yiiksek sosyoekonomik seviyede oldugu ayrica bu ailelerin %85’nin
cekirdek aile, %7.3’nlin genis aile ve %7.7’nin par¢alanmis aile oldugu ve
goriilmektedir. Cocuklarin ailerinde %217.9’unda 1 c¢ocuk, %59.8’inde 2 ¢ocuk,
%22.3linde 3 ¢ocuk oldugu ve bu gocuklarin  %28.1 nin okul dncesi egitim aldig1

%71.9’nun okul 6ncesi egitim almadigi goriilmektedir.
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3.3 Veri Toplama Araglar:

Bu boliimde arastirmada kullanilan veri toplama araglari ile ilgili bilgi

verilecektir.

3.3.1 Genel Bilgi Formu

Aragtirmanin ¢alisma grubunda yer alan ¢ocuklar ve aileleri hakkindaki
bilgiler okul kayitlar1 ve arastirmaci tarafindan gelistirilen “Genel Bilgi Formu” ile
toplanmistir. Genel Bilgi Formunda 6zel gereksinimli ¢ocugun cinsiyeti, tanist,
ailenin sosyo-ekonomik durumu, okul dncesi egitim alma, ailedeki ¢ocuk sayisi gibi

demografik bilgiler yer almaktadir.

3.3.2 Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamh Degerlendirilmesi Testi
(WRAVMA-Wide Range Assessment of Visual Motor Abilities)

Cocuklarin gorsel-motor becerileri ise Gorsel Motor Becerilerin  Genis
Kapsamli Degerlendirilmesi (WRAVMA-Wide Range Assessment of Visual Motor
Abilities) Testi ile degerlendirilmistir. Test Wayne Adams ve David Sheslow
tarafindan 1995 yilinda gelistirilmis olup 3-17 yas araligindaki ¢ocuklarin gorsel
motor becerilerini degerlendirmeyi amacglamaktadir. Bireysel olarak uygulanan bir
testtir. Test Cizim (géz motor koordinasyon becerileri), Eslestirme (gorsel uzamsal
beceriler) ve Civi Tahtasi (kiiclik kas motor beceriler) olmak iizere ii¢ testten
olusmaktadir. Gorsel Motor Becerilerin  Genis Kapsamli  Degerlendirilmesi
(WRAVMA Wide Range Assessment of Visual Motor Abilities) Testinin Cizim
Testi 24 maddeden ve Esleme Testi 46 maddeden olusmaktadir. Her bir testin
uygulama siiresi 5-10 dakika arasindadir. Gorsel motor beceriler gelisimsel olarak
basitten zora siralanmig geometrik sekillerin kopya edilmesiyle, gorsel uzamsal

beceriler geometrik sekillerin eslestirilmesi ile degerlendirilmektedir. Ince motor
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beceriler pegboard denilen ¢ivi tahtasi testi ile degerlendirilmektedir. Cizim, Esleme
ve Civi Tahtasi testleri igin Olgiit, standart puan, yas esitligi ve yiizdelik elde
edilmektedir. Testin gelistirilmesiyle ilgili yapilan ¢alismalarda i¢ tutarlilik
katsayisinin .90, test-retest giivenirliginin .81 ile .91 arasinda oldugu ve yapi

gegerliliginin ise .99 oldugu tespit edilmistir (Adams ve Sheslow, 1995).

Arastirmanin ilk asamasinda Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi (WRAVMA Wide Range Assessment of Visual Motor Abilities)
Testinin uyarlama ¢alismalar1 yapilmistir. Testin uyarlama g¢aligmalarina iliskin
bilgiler asagida belirtilmistir.

3.4 Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamh Degerlendirilmesi Testinin
(WRAVMA) Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi

3.4.1. Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamh Degerlendirilmesi Testinin
(WRAVMA) Gegerlik Calismasi

“Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin (Wide
Range Assessment Of Visual Motor AbilitiessWRAVMA)” ilk olarak Tiirkce’ye
uyarlama calismas1 yapilmistir. ingiliz dili alanindaki iki uzman tarafindan, 6zgiin
test formunun ve yonergelerinin Tiirkge’ye ¢cevirme igslemi yapilmig, sonra geri-gevir
teknigiyle tekrar Ingilizce’ye gevrilerek 6zgiin formdaki ifadelerle karsilastirilmistir.
Iki form arasindaki fark gdsteren maddelerin Tiirkge’si tekrar gozden gecirilerek
gereken diizeltmeler yapilmistir. Yapilan cevirilerde yer alan yonerge ve ifadelerin
anlasilirligi Tiirk Dilinin sdzciik ve yapisina uygunlugu, Tiirk Dili uzmani tarafindan

degerlendirilerek forma son sekli verilmistir.
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Tiirkge’ye cevirisi yapilan testte yer alan maddelerin Tirk Kiiltiiriine
uygunlugunu degerlendirmek amaciyla Egitim Bilimleri, Okul Oncesi Egitimi,
Fizyoterapi, Cocuk Gelisimi ve Egitimi, G6z Hastaliklar1, Olgme ve Degerlendirme
alaninda gorev yapan bes uzmana, “Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi (WRAVMA Wide Range Assessment of Visual Motor Abilities)
Test formlariyla bireysel uygulama yonergelerinin 6zgiin ve Tiirkge’ye gevrilmis
kopyalart sunulmustur. Uzmanlardan test yonergelerinin amaca uygunluk ve
anlasilirlik bakimindan tglii derecelendirme olgegi tizerinde “Hi¢ uygun degil,
Kismen uygun, Tamamen uygun” seklinde degerlendirmeleri, yonergede yer alan

maddeleri gelistirmeye yonelik elestiri yapmalari istenmistir.

Uzmanlardan alinan degerlendirmelere gore, olgekte yer alan maddelerin
amaca uygunlugunu belirlemek i¢in her bir maddeye verilen puanin istatistik paket
programinda aritmetik ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanmigtir. Aritmetik
ortalamasi 1,5 ve yukar1 degerde olan, standart sapmasi 0.5 ve asagi degerde olan
maddelerin uygun maddeler olacagi temel alinarak maddeler degerlendirilmistir.
Degerlendirme sonucunda, ¢izim testinde yer alan birinci yonergeye iki uzman
tarafindan testte kullanilmasi1 “uygundur” seklinde goriis belirtilirken, testte yer alan
diger yonergelere ise uzmanlar tiimii tarafinda testte Kkullanilmasi “tamamen
uygundur” seklinde goriis belirtilmistir. Yani uzmanlar tarafindan testte yer alan
maddelerin ve yonergelerin kapsamint uygun bulundugu tespit edilmistir. Test
yonergeleri de uzmanlarin 6nerileri dogrultusunda diizenlenerek dil bilgisi yoniinden
anlagilir hale getirilmistir. Testin uzman goriisiine dayali olarak olusturulan

formunun kapsam gegerligine sahip oldugu kabul edilmistir.

“Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi (WRAVMA
Wide Range Assessment of Visual Motor Abilities) Testi ilk olarak ii¢- alti yas
arasindaki ¢ocuklara (n=10) uygulanmistir. Uygulamada test yonergelerinin bu yas
grubundaki ¢ocuklar tarafindan anlasilir oldugu, kiiciik c¢ocuklarda uygulama

stiresinin yaklasik 15-25 dakika siirdiigii tespit edilmistir.
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“Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin
(WRAVMA Wide Range Assessment of Visual Motor Abilities) gecerlik ve
giivenirlik calismasi kapsaminda veri toplama islemi i¢in Edirne i1 Milli Egitim
Miidiirliigii’nden gerekli resmi izinler alinmistir. Edirne 11 merkezinde Milli Egitim
Bakanligina bagli okul 6ncesi egitim okullarina gidilerek okul miidiirii ve okul dncesi
ogretmenleriyle goriisiilerek, arastirmanin amaci, dnemi ve igerigi agiklanmistir. Veri
toplama asamasi Oncesinde arastirmaci tarafindan okul Oncesi 6gretmenlerine
“Gorsel Motor-Koordinasyon Becerileri” hakkinda bilgi verilmistir. Ailesi tarafindan
aragtirmaya katilmasina izin verilen ¢ocuklardan goniillii olan ¢ocuklara WRAVMA
Testi uygulanmustir. Test uygulamalarinda 60-72 aylik ¢ocuklarin basarili oldugu
¢izim testinde yer alan ilk yedi yonerge ve esleme testinde yer alan ilk bes yonergeye

yogunlagilmistir.

60-72 aylik toplam 202 adet gocuga Gorsel Motor Becerilerin Genis
Kapsamli Degerlendirilmesi (Wide Range Assessment Of Visual Motor Abilities-
WRAVMA)” ve Beery- Buktenica Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon (Beery-
Buktenica Developmental Test of Visual-Motor Integration) testleri uygulanmustir.
Aragtirmaci once  WRAVMA testini uygulayip ¢ocuga dinlenmesi igin siire

tanidiktan sonra Beery GMK testini uygulamistir.

Uygulamalar egitim ve 6gretimi aksatmayacak sekilde uygulayicinin kendisi
tarafindan giiriiltiiden uzak, 1s1, 151k gibi 6zellikler bakimindan gerekli olan ¢alisma
kosullarin1 saglayan ortamda bireysel bir sekilde yapilmistir. Testler aragtirmaci ve
cocugun karsilikli bir sekilde oturdugu masada uygulanmistir. Cocuklara testin nasil
uygulanacagma dair agiklamalar yapilmigtir. Bu agiklamaklar ¢ocuklar anlayana
kadar tekrarlanmistir. Uygulama esnasindan test Kkitindeki kursun kalemler
kullanilmistir. WRAVMA ve Beery GMK Testlerinin uygulanmasi ortalama olarak
30 dakika siirmiistiir. Test, kullanim kilavuzundaki degerlendirme Kkriterlerine
uyularak degerlendirilmis ve her ¢ocugun testten elde ettigi ham puanlar
hesaplanmistir. Elde edilen ham puanlar WRAVMA testinin Kitap¢iginda yer alan

tablolara bakilarak standart puanlara ¢evrilmistir.
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“Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testi” nin
gecerligini belirlemek amaci ile Yapr Gegerligi ve Benzer Olcek Gegerligi
hesaplanmistir. Yap1 gecerligini belirlemek igin “Dogrulayict Faktér Analizi”
kullanilmigtir. Elde edilen analiz sonuglarina gére, Cizim Testi, Eslestirme Testi ve
Civi Tahtasi testlerinin tek faktorden meydana geldigi ve agiklamalar1 gereken

toplam varyansin %30’undan daha fazlasini agikladiklar belirlenmistir.

Benzer Olgek gegerligini belirlemek amaci ile ayni katilimcilara Ercan ve
Aral (2011) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan “Beery — Buktenica Gelisimsel Gorsel
Motor Koordinasyon Testi” uygulanmistir. Elde edilen analiz sonuglarina gore Cizim
Testi benzer Olgek gegerlik katsayisi 0,31, Eslestirme testi benzer dlgek gegerlik
katsayis1 0,24 ve Civi tahtast benzer 6lgek gecerlik katsayisi ise 0,39 olarak elde
edilmistir.  Bu sonuglara bakarak, “Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsaml
Degerlendirilmesi Testi” nin “Beery — Buktenica Gelisimsel Gorsel Motor

Koordinasyon Testi” ile benzer davraniglar1 6l¢tiigii sonucuna ulagilmistir.

Gorsel Motor Becerilerin  Genis Kapsamli  Degerlendirilmesi Testi
(WRAVMA) Cizim Boliimiiniin Gegerlik Calismast; WRAVMA — Test Cizim
bolimi i¢in elde edilen verilerin faktoér analizi yapmaya uygun olup — olmadigini
belirlemek amaci ile Kaiser — Meyer - Olkin (KMO) ve Bartlett testi yapilmistir.
Elde edilen verilerin faktor analizi yapmaya uygunlugunu anlamak i¢in KMO
degerinin 0.50 ve daha iistii, Bartlett kiiresellik testi sonucunun ise 0,05 manidarlik
diizeyinde anlamli olmasi gerekmektedir (Biiylikoztiirk, 2002). WRAVMA - Test
Cizim Béliimii i¢in KMO degeri 0.594, Bartlett kiiresellik testi x> degeri ise 165,209
(p < 0.001) olarak elde edilmis ve 0.05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmustur.
Bu sonug, WRAVMA - Test Cizim boliimiindeki maddeler arasinda yiiksek
korelasyonun oldugunu ve veri setinin faktor analizi yapmak i¢in uygun oldugunu
gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2002). WRAVMA — Test Cizim bolimii ile ilgili tek
faktorlii yapi Sekil 9’da verilmistir.
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Sekil 9 WRAVMA - Cizim Alt Boyutunun Oz Degerlerinin Dagilimi

WRAVMA Cizim Béliimii Dogrulayict Faktor Analizi; WRAVMA — Test
Cizim bolimiiniin tek faktor ve 7 maddelik yapist AMOS programi kullanilarak
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) ile test edilmis ve Yapisalct Esitlik Modeli Sekil
10’da verilmistir (TCizim = Test Cizim).
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TCzim

Sekil 10 WRAVMA - Cizim Alt Boyutunun Yapisalet Esitlik Modeli

Parametre Degerleri

Elde edilen DFA sonuglarma gore 2 /df oram 2.37 olarak hesaplanmustir (3
= 30.636, sd = 13, p=0.000). %2 /df oranmin 5 ve daha diisiik olmas1 model veri
uyumu igin yeterli olarak goriilmekle beraber (Schumacker & Lomax, 2004; Kline,
2005), y? /df oraminin 3’den kiiciik olmas1 model — veri uyumunun yiiksekligini
gostermektedir (Schumacker & Lomax, 2004). WRAVMA - Test Cizim igin elde
edilen sonuglar, verilen Slgiitlere gore model — veri uyumunun yiiksek uyuma sahip
oldugunu gostermektedir. Modelin uyumunu degerlendirmek igin diger uyum iyiligi
indeksleri incelendiginde, GFI = 0.96, CFI = 0.88, NFI = 0.82, RFI = 0.93 ve IFI =
0.90 olarak bulunmustur. Diger bir indeks olan RMR 0,080 olarak elde edilmistir.
RMR indeksinin 0 ile 1 arasinda olmas1 gerekir ve 0.05 den kiigiik olmasi iyi uyumu
gosterir (Golob, 2003). RMSEA analiz sonucunda 0.064 olarak belirlenmistir.
RMSEA indeksinin 0.10’un olmasi veri model uyumunun kabul edilebilir seviyede
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oldugunu, 0.05’in altinda olmasi ise uyumun yiiksekliginin bir isaretidir (Bayram,
2013). Maddelere ait standardize edilmis regresyon degerleri ve t degerleri ise Tablo

2’de verilmistir.

Tablo 2 WRAVMA- Test Cizim Béliimiine Iliskin Regresyon ve t Degerleri

Maddeler R t p

S1 0.82 10.85 0.00
S2 0.79 10.26 0.00
S3 0.86 11.60 0.00
S4 0.94 13.46 0.00
S5 0.87 11.94 0.00
S6 0.85 11.43 0.00
S7 0.73 9.20 0.00

Tablo 2 incelendiginde, elde edilen standardize edilmis regresyon ve t
degerlerinin 0.01 manidarlik diizeyinde anlamli oldugu ve modelin dogrulandigi

belirlenmistir.

WRAVMA Cizim Boliimii Benzer Olcek Gegerligi; WRAVMA — Test Cizim
boliimiiniin “Benzer Olgek Gegerligini” belirlemek amaci ile ayn1 katilimer grubuna
Ercan ve Aral (2011) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “Beery — Buktenica Gelisimsel
Gorsel Motor Koordinasyon Testi” nin (Beery — Buktenica Developmental Test of
Visual — Motor Integration Test) “Test Cizim” ile ilgili kism1 kullanilmistir. Beery —
Buktenica” testinin “Test Cizim” kismi puanlart ile WRAVMA — Test Cizim
puanlar1 arasindaki korelasyon Katsayisi hesaplanarak “Benzer Olgek” gegerlik
katsayisi olarak yorumlanmistir. Yapilan Pearson Korelasyon analizi sonunda
WRAVMA —Cizim Testi boliimii puanlari ile Beery — Buktenica Gelisimsel Gorsel
Motor Koordinasyon Testinin “Cizim Testi” kismi puanlari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir iliskinin oldugu belirlenmistir (r = 0.31; p <0.05). Bu sonuca
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bakarak, WRAVMA —Cizim Testi boliimii ile Beery — Buktenica Gelisimsel Gorsel
Motor Koordinasyon Testinin “Test Cizim” boliimiiniin birbirine benzer davranislari

Olctligii sonucuna ulagilmistir.

Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testi
(WRAVMA) Egslestirme Boliimiiniin Gegerlik Calismast;, WRAVMA — Eslestirme
bolimi i¢in elde edilen verilerin faktor analizi yapmaya uygun olup — olmadigini
belirlemek amaci ile Kaiser — Meyer - Olkin (KMO) ve Bartlett testi yapilmustir.
Elde edilen verilerin faktor analizi yapmaya uygunlugunu anlamak igin KMO
degerinin 0.50 ve daha istii, Bartlett kiiresellik testi sonucunun ise 0.05 manidarlik
diizeyinde anlamli olmasi1 gerekmektedir (Biiyiikoztirk, 2002). WRAVMA -
Eslestirme boliimii icin KMO degeri 0.789, Bartlett kiiresellik testi x> degeri ise
2865.531 (p<0.001) olarak elde edilmis ve 0.05 manidarlik diizeyinde anlamli
bulunmustur. Bu sonug, WRAVMA - Eslestirme boliimiindeki maddeler arasinda
yiiksek korelasyon oldugunu ve veri setinin faktor analizi yapmak i¢in uygun
oldugunu gostermektedir (Biiylikoztiirk, 2002). WRAVMA — Eslestirme boliimii ile
ilgili tek faktorlii yapr Sekil 11°de verilmistir.
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Sekil 11 WRAVMA - Eslestirme Alt Boyutunun Oz Degerlerinin Dagilimi

WRAVMA Eslestirme Testi Boéliimii Dogrulayici Faktor Analizi,
WRAVMA - Eglestirme boliimiiniin tek faktor ve 5 maddelik yapist AMOS
programi kullanilarak Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) ile test edilmis ve Yapisalct
Esitlik Modeli Sekil 12’de verilmistir (Eslestirme = Eslestirme Bolimii)

uygulanmigtir.
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Sekil 12 WRAVMA - Eslestirme Alt Boyutunun Yapisalcir Esitlik Modeli

Parametre Degerleri

Elde edilen DFA sonuglarina gore ? /df oran1 1.94 olarak hesaplanmistir (?
= 9.684, sd = 6, p=0.000). ¥? /df oranmin 5 ve daha diisiik olmas1 model veri uyumu
i¢in yeterli olarak goriilmekle beraber (Schumacker ve Lomax, 2004; Kline, 2005),
¥? /df oranminin 3’den kiigiik olmasi model — wveri uyumunun yiiksekligini
gostermektedir (Schumacker ve Lomax, 2004). WRAVMA - Eslestirme icin elde
edilen sonuglar, verilen dlgiitlere gére model — veri uyumunun yiiksek uyuma sahip
oldugunu géstermektedir. Modelin uyumunu degerlendirmek i¢in diger uyum iyiligi
indeksleri incelendiginde, GFI = 0.95, CFI = 0.98, NFI = 0.92, RFI = 0.93 ve IFI =
0.92 olarak bulunmustur. Diger bir indeks olan RMR 0.040 olarak elde edilmistir.
RMR indeksinin 0 ile 1 arasinda olmasi gerekir ve 0.05 den kiigiik olmasi iyi uyumu
gosterir (Golob, 2003). RMSEA analiz sonucunda 0.068 olarak belirlenmistir.
RMSEA indeksinin 0.10’un olmasi veri model uyumunun kabul edilebilir seviyede

oldugunu, 0.05’in altinda olmas1 ise uyumun yiiksekliginin bir isaretidir (Bayram,
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2013). Maddelere ait standardize edilmis regresyon degerleri ve t degerleri ise Tablo

3’te verilmistir.

Tablo 3 WRAVMA- Eslestirme Béliimiine Iliskin Regresyon ve t Degerleri

Maddeler R t p

M1 0.86 10.85 0.00
M2 0.78 9.26 0.00
M3 0.89 11.60 0.00
M4 0.95 12.46 0.00
M5 0.82 10.44 0.00

Tablo 3 incelendiginde, elde edilen standardize edilmis regresyon ve t
degerlerinin 0.01 manidarlik diizeyinde anlamli oldugu ve modelin dogrulandigi

belirlenmistir.

WRAVMA Esleme Testi Boliimii Benzer Olgek Gegerligi; WRAVMA —
Eslestirme boliimii i¢in Benzer Olgek Gegerligini belirlemek amaci ile ayn1 katilimer
grubuna Ercan ve Aral (2011) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan “Beery — Buktenica
Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon Testi” nin (Beery — Buktenica
Developmental Test of Visual — Motor Integration Test) “Eslestirme” ile ilgili kismi
kullanilmigtir. Beery — Buktenica” testinin “Eslestirme” bolimii puanlari ile
WRAVMA - Eslestirme puanlari arasindaki korelasyon katsayist hesaplanarak
“Benzer Olgek” gecerlik katsayis1 olarak yorumlanmustir. Yapilan Pearson
Korelasyon analizi sonunda WRAVMA — Eslestirme boliimii puanlar: ile Beery —
Buktenica Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon Testinin “Eslestirme” bolimii
puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin oldugu belirlenmistir (r =
0.24; p<0.05). Bu sonuca bakarak, WRAVMA - Eslestirme alt testi ile Beery —
Buktenica Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon Testinin “Eslestirme” kisminin

birbirine benzer davraniglart 6lgtiigii sonucuna ulasiimistir.



78

Gorsel Motor Becerilerin  Genig Kapsamli  Degerlendirilmesi  Testi
(WRAVMA) Civi Tahtast Boliimiiniin Gegerlik Calismasi; WRAVMA — Civi
Tahtas1 boliimii, katilimcilarin “Ince Motor” becerilerini 6lgmeyi hedeflemektedir.
Bu boliimde katilimciya 90 saniye siire verilmekte ve bu siire icerisinde olabildigince
fazla sayida ¢iviyi (raptiye) tahta {izerindeki 6nceden agilmis deliklere yazi yazma

veya ¢izim i¢in kullandigi eli ile yerlestirmesi istenmektedir.

WRAVMA - Civi Tahtas1 boliimiiniin yapi gegerligini belirlemek igin,
WRAVMA testinin diger boliimleri olan WRAVMA — Cizim Testi ve WRAVMA —
Eslestirme ile olan iliskileri incelenmistir. Yapilan Pearson korelasyon analizi
sonunda, WRAVMA — Civi Tahtas1 bolimii ile WRAVMA — Cizim Testi bolimii
arasinda (r=0.38; p<0.05) ve WRAVMA — Civi Tahtas1 bolimii ile WRAVMA —
Eslestirme Testi bolimii arasinda (r = 0.36; p <0.05) istatistiksel olarak 0.05
manidarlik diizeyinde anlamli fakat oldukga diisiik bir iligkinin oldugu belirlenmistir.
Bu sonug, her ii¢ boliimiin birbirleri ile iliskili olmakla beraber katilimcilarin Gorsel

Motor Becerilerin birbirinden farkl yiizeylerini 6l¢tiigiinii géstermektedir.

WRAVMA — Civi Tahtast Boliimii Benzer Olcek Gegerligi, WRAVMA —
Civi Tahtas1 boliimii icin Benzer Olg¢ek Gegerligini belirlemek amaci ile ayni
katilime1 grubuna Ercan ve Aral (2011) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “Beery —
Buktenica Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon Testi” nin (Beery — Buktenica
Developmental Test of Visual — Motor Integration Test) “Gorsel Motor
Koordinasyon” ile ilgili bolimi kullanilmistir. Beery — Buktenica” testinin “Gorsel
Motor Koordinasyon” bolimii puanlart ile WRAVMA — Civi Tahtas1 bolimii
puanlar1 arasindaki korelasyon katsayisi hesaplanarak “Benzer Olgek” gegerlik
katsayis1 olarak yorumlanmistir. Yapilan Pearson Korelasyon analizi sonunda
WRAVMA — Civi Tahtas1 boliimii puanlari ile Beery — Buktenica Gelisimsel Gorsel
Motor Koordinasyon Testinin “Goérsel Motor Koordinasyon” boliimii puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin oldugu belirlenmistir (r=0.39;
p<0.05). Bu sonuca bakarak, WRAVMA — Civi Tahtas1 bolimii ile Beery —

Buktenica Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon Testinin “Gorsel Motor
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Koordinasyon” boliimiiniin - birbirine benzer davranislar1  Olgtiigli  sonucuna

ulastlmistir.

3.4.2 Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamlhi Degerlendirilmesi Testi

Giivenirlik Calismasi

Giivenirlik, bireylerin bir 6lgme aracina verdikleri yanitlar arasindaki
tutarlilik olarak ifade edilebilir. Bir 6lgme aracinin giivenirligi i¢in aranan iki temel
oOlgiit “degisik zamanlarda elde edilen puanlar arasindaki tutarlilik ve ayn1 zamanda

elde edilen puanlar arasindaki tutarlilik” olarak agiklanabilir (Biiyiikoztiirk, 2004).

“Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testi” nin
giivenirligini belirlemek amaci ile Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 ve test-
tekrar test giivenirlik katsayilari hesaplanmistir. Cocuklara test-tekrar test 3-5 hafta
sonra uygulanmistir. Elde edilen analiz sonuglarma goére, “Cizim Testinin” i¢
tutarlilik katsayisinin 0.84, test-tekrar test giivenirliginin 0.93 oldugu belirlenmistir.
“Eglestirme Testinin” i¢ tutarlilik katsayisinin 0.81, test-tekrar test giivenirliginin
0.96 oldugu belirlenmistir. “Civi Tahtas1” testinin test-tekrar test giivenirligi ise 0.90

olarak elde edilmistir.

Gorsel Motor Becerilerin  Genig Kapsamli  Degerlendirilmesi  Testi
(WRAVMA) Cizim Béliimiiniin Giivenirlik Calismast; WRAVMA — Test Cizim
giivenirligi, i¢ tutarlilik katsayisinin bir gostergesi olan Cronbach Alpha giivenirlik

katsayisi ve Test-Tekrar Test Yontemi (Test - Retest) kullanilarak elde edilmistir.

WRAVMA - Test Cizim boliimiiniin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi
0,84 olarak elde edilmistir. Bu bulguya bakarak, WRAVMA - Test Cizim

boliimiiniin i¢ tutarliliga sahip oldugu sdylenebilir.
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WRAVMA - Test Cizim boliimiiniin test — tekrar test yontemine gore
giivenirligi katsayis1 da hesaplanmistir. Test — Tekrar Test yonteminde 6lgme aract
bir grup katilimciya uygulanmakta, bir siire sonra ayni katilimci grubuna ayni test
tekrar uygulanarak iki o6lgme sonucunda elde edilen puanlar arasindaki iliski
korelasyon katsayis1 olarak hesaplanmakta ve cikan katsayir giivenirlik katsayisi
olarak yorumlanmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2004). Bu arastirmada 32 katilimci random
olarak belirlenmis ve katilimcilara iki farkli zamanda WRAVMA — Test Cizim
bolimii uygulanarak veriler elde edilmistir. Yapilan Pearson Korelasyon analizi
sonunda, iki uygulama puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin
oldugu belirlenmistir (r=0.37; p<0.05). Bu sonuca bakarak, WRAVMA - Test

Cizim boliimiiniin test — tekrar test giivenirligine sahip oldugu sdylenebilir.

Gorsel Motor Becerilerin  Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testi
(WRAVMA) Eslestirme Boliimiiniin Giivenirlik Calismasi; WRAVMA -
Eslestirme bolimiiniin giivenirligi, i¢ tutarlilik katsayisinin bir gostergesi olan
Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 ve Test-Tekrar Test Yontemi (Test - Retest)

kullanilarak elde edilmistir.

WRAVMA - Eslestirme boliimiiniin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi
0.81 olarak elde edilmistir. Bu bulguya bakarak, WRAVMA - Eslestirme

bolimiiniin i¢ tutarliliga sahip oldugu séylenebilir.

WRAVMA - Eslestirme boliimiiniin test — tekrar test yontemine gore
giivenirlik katsayisi da hesaplanmistir. Test — Tekrar Test yonteminde 6l¢me aract
bir grup katilimciya uygulanmakta, bir siire sonra ayni katilimci1 grubuna ayni test
tekrar uygulanarak iki 6lgme sonucunda elde edilen puanlar arasindaki iligki
korelasyon katsayisi olarak hesaplanmakta ve c¢ikan katsayr giivenirlik katsayisi
olarak yorumlanmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2004). Bu arastirmada 32 katilimc1 random
olarak belirlenmis ve katilimcilara iki farkli zamanda WRAVMA - Eslestirme
bolimii uygulanarak veriler elde edilmistir. Yapilan Pearson Korelasyon analizi

sonunda, iki uygulama puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin
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oldugu belirlenmistir (r=0.22; p<0.05). Bu sonuca bakarak, WRAVMA -

Eslestirme boliimiiniin test — tekrar test giivenirligine sahip oldugu soylenebilir.

Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testi
(WRAVMA) Civi Tahtast Béliimiiniin Giivenirlik Calismast; WRAVMA — Civi
Tahtas1 bolimi test — tekrar test yoOntemine gore giivenirlik Kkatsayisi da
hesaplanmigtir. Test — Tekrar Test yonteminde 6lgme aract bir grup katilimciya
uygulanmakta, bir siire sonra ayni katilimc1 grubuna ayni test tekrar uygulanarak iki
6lgme sonucunda elde edilen puanlar arasindaki iligski korelasyon katsayisi olarak
hesaplanmakta ve ¢ikan katsayr giivenirlik katsayisi olarak yorumlanmaktadir. Bu
arastirmada 32 katilmci random olarak belirlenmis ve katilimcilara iki farkli
zamanda Civi Tahtas1 boliimii uygulanarak veriler elde edilmistir. Yapilan Pearson
Korelasyon analizi sonunda, iki uygulama puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligskinin oldugu belirlenmistir (r=0.09; p<0.05). Bu sonuca bakarak, Civi

Tahtas1 boliimiiniin test — tekrar test giivenirligine sahip oldugu séylenebilir.

3.5.Verilerin Toplanmasi

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel algi becerilerini incelemek igin Gorsel
Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi (Wide Range Assessment Of
Visual Motor AbilitiessWRAVMA)” testi 140 ¢ocuga uygulanmistir. Bu
arastirmanin yiiriitiilebilmesi icin Etik Kurul Izni alinmistir. Ayrica Edirne il Milli

Egitim Miidirliigii’nden gerekli resmi izinler alinmistir.

Edirne il merkezinde Milli Egitim Bakanligina bagl 6zel egitim hizmeti
veren okul oncesi ve ilkdgretim okullarina gidilerek yoneticiler ve 6gretmenler ile
goriisiilerek, arastirmanin amaci, onemi ve igerigi aciklanmistir. Diizenli egitime
devam eden olgulardan olusan c¢alisma grubuna arastirma verilerinin elde
edilmesinde aile ile yapilan goriismelere dayali sistematik bilgiler Genel Bilgi Formu
ve ¢ocuklarin devam ettikleri okullarin kayitlarindan erigilmesine izin verilen resmi

kayitlardan elde edilmistir. Calisma grubundaki ¢ocuklarin gorsel motor becerilerine
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iliskin veriler Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testi-

WRAVMA ile toplanmustir.

Uygulamalar egitim ve 6gretimi aksatmayacak sekilde uygulayicinin kendisi
tarafindan giirtiltiiden uzak, 1s1, 151k gibi 6zellikler bakimindan gerekli olan ¢alisma
kosullarin1 saglayan ortamda bireysel bir sekilde yapilmistir. Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi (WRAVMA Wide Range Assessment
of Visual Motor Abilities) Testi arastirmaci tarafindan cocuklara bireysel olarak,
strastyla ¢izim testi, esleme testi ve ¢ivi tahtasi alt testleri uygulanmistir. Testin

uygulama siiresi ortalama 15-20 dakika siirmektedir.

3.6.Verilerin Analizi

Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi (WRAVMA
Wide Range Assessment of Visual Motor Abilities) Testinin uygulanmasi sonucunda
elde edilen ham puanlar standart puanlara doniistiiriilmiistiir. Elde edilen standart

puanlar istatistik paket program kullanilarak standart puanlar analiz edilmistir.

Bu boliimde aragtirma verilerine uygulanan istatistiksel analizler sonucunda
elde edilen bulgular, arastirmada cevap aranan problemlerin sirasina gore
sunulmustur. Buna gore; o6zel gereksinimli ¢ocuklarda gorsel algi becerilerinin
(¢izim, esleme ve ince motor beceriler) yas, cinsiyet, tani, tan1 derecesi, devam ettigi
okul, egitim siiresi, ailenin sosyo-ekonomik durumu, aile tipi, ¢ocuk sayist ve okul
Oncesi egitim alma degiskenleri agisindan incelenmistir ve anlamli bir farklilik olup

olmadigini ortaya koyan bulgulara yer verilmistir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm gérsel motor koordinasyon becerilerine ait
dagilimin normallik testi yapilmistir (Tablo 4). Arastirma degiskenlerine gore
karsilastirmalar yapilmadan once parametrik testler i¢in varsayimlarin karsilanip

karsilanamadigina bakilmistir. Normallik varsayimi igin Shapiro Wilk- Kolmogorov
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Smirnov testlerine bakilmistir (p<.05). Normallik varsayimmin karsilandig
durumlarda uygun parametrik testler (t-testi, tek yonli ANOVA) kullanilmistir.
Normallik varsayimi karsilanmadigr durumlarda ise non-parametrik testler (Mann-
Whitney-U, Kruskal-Wallis) kullanilmistir.  Ayrica frekanslar arasinda asiri
farkliliklarin g6zlendigi durumlarda normallige bakilmadan non-parametik testler

uygulanmigtir.

Tablo 4 Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi (WRAVMA)
Testinin En Diisiik, En Yiiksek, Ortalama, Ortanca, Standart Sapma, Carpiklik ve
Basiklik Puan Sonuglari

En En Ortalama | Ortanca | Standart | Carpiklik | Basikhik
Diistik | Yiiksek Sapma
Cizim |45 135 11.217 78 22.84 .18 -.83
Testi
Esleme | 45 92 52.09 45 11.10 1.49 1.34
Testi
Civi 45 91 53.01 45 11.21 1.50 1.74
Tahtas1

Tablo 4 incelendiginde; ¢izim testinden en diisiik 45, en yiiksek 135 puan;
esleme testinden en diisiik 45, en yiiksek 92 puan ve ¢ivi tahtasindan en diistik 45, en
yiiksek 91 puan elde edilmistir. Cizim testinin ortanca degeri 78 puan iken esleme
testi ve ¢ivi tahtasinin ortancasi ise 45 puandir. Standart sapma degerlerine
bakildiginda ¢izim testinin standart sapma degeri (22.84), esleme testinin standart
sapma degeri (11.10) ve ¢ivi tahtasinin standart sapma degeri (11.21) olarak
bulunmustur. Cizim testi en yiiksek standart sapmaya sahip iken esleme testi en
diisiik standart sapmaya sahiptir. Carpiklik degerleri ise ¢izim testi i¢inn .18, esleme
testi icin 1.49 ve ¢ivi tahtasi i¢in 1.50 olarak goriilmektedir. Basiklik degerleri ise
¢izim testi i¢in -.83, esleme testi i¢in 1.34 ve c¢ivi tahtasi i¢in 1.74 olarak

gorilmektedir.
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Tablo 4 incelendiginde; Gorsel Motor Becerilerin  Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi (WRAVMA) toplam puani i¢in ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin;
normal dagilim olarak kabul edilen -1.96 ile +1.96 degerleri araliginda oldugu
goriilmektedir. Pek ¢ok 6zelligin evrende normal bir dagilim gostermesine karsilik,
ilgilenilen bir o6zellige iliskin Ol¢iimlerin kiigiik bir gruptan (n<30) elde edilmesi
durumunda normal dagilimdan sapmalar olacaktir (Biiyiikoztiirk, Cokluk ve Kokli,
2011). Bu nedenle Genel Bilgi Formundaki degiskenlerin normal dagilim gosterdigi
belirlenmis ve verilerin analizinde parametrik tekniklerin uygulanmasinin uygun
oldugu tespit edilmistir. Literatiirde, alt gruplarin her birinin biiyiikliiklerinin 15 ve
daha yiiksek olmasi durumunda parametrik bir istatistigin kullanilmasinin, analizde
hesaplanacak “p” anlamlilik diizeyinde 6nemli bir sapmaya yol agmadigina iliskin
incelemelere rastlanmaktadir. Daha kii¢iik gruplarda ise puanlarin evrendeki
dagilimlarinin normal olup olmadigina iliskin ampirik kanitlara ihtiyag duyulur.
Orneklem sayisinin n=6 kadar kiigiik oldugu ve evrenin dagilim yapisinin tam olarak
bilinmedigi durumda parametrik olmayan istatistigin kullanilmast bir zorunluluktur
(Biiytlikoztiirk, Cokluk ve Koklii, 2011).

Toplanan veriler parametrik testlerin sayiltilarini kargilayamiyor ise, bagimsiz
iki ortalama arasindaki farkin testi edilmesinde kullanilabilecek alternatif test Mann-
Whitney U Testi’dir. Toplanan veriler parametrik testlerin  sayiltilarini
karsilayamiyor ise, bagimsiz ikiden fazla grup ortalamasi arasindaki farkin testi
edilmesinde kullanilabilecek alternatif test Kruskal-Wallis H Testi’dir (Biiyiikoztiirk,
Cokluk ve Koklii, 2011).
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4 BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirma verilerine uygulanan istatistiksel analizler sonucunda
elde edilen bulgular, arastirmada cevap aranan problemlerin sirasina gore

sunulmustur.

Ozel gereksinimli cocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi  testinden aldiklar1 puanlarin yasa gore farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi sonuglari Tablo

5’te sunulmustur.
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Tablo 5 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Yaslarina Gore Cizim Testi, Esleme Testi ve

Civi Tahtas1 Alt Boyutlarmin Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Yas n X sS X? P Sira

Ortalamasi

Cizim 6.00 6 7448 | 22.841 | 9.843 .545 74.42
Testi 7.00 10 73.55
8.00 9 79.56

9.00 13 73.58

10.00 10 69.35

11.00 6 78.08

12.00 8 84.44

13.00 15 76.77

14.00 8 89.31

15.00 13 46.62

16.00 18 59.97

17.00 24 67.77

Esleme | 6.00 6 52.09 | 11.106 | 54.024 .000* 130.50
Testi 7.00 10 100.05
8.00 9 95.78

9.00 13 79.69

10.00 10 76.70

11.00 6 83.42

12.00 8 81.56

13.00 15 67.07

14.00 8 73.13

15.00 13 53.88

16.00 18 50.50

Civi 17.00 24 44.50
Tahtas1 | 6.00 6 53.01 | 11.217 | 16.075 138 80.58
7.00 10 62.80

8.00 9 90.28

9.00 13 82.54

10.00 10 65.85

11.00 6 65.33

12.00 8 81.63

13.00 15 70.27

14.00 8 90.13

15.00 13 43.46

16.00 18 75.36

17.00 24 61.38

p<0.05
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Arastirmanin ¢aligma grubunu olusturan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
yaglarina gore sira ortalamalar1 dikkate alindiginda ¢izim ve esleme alt boyutunda 6
yasindaki ¢ocuklarin, ¢ivi tahtasi alt boyutunda 8 yasindaki cocuklarin sira
ortalamalarinin daha biiyiik yastaki ¢ocuklarin sira ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu goriilmektedir (¢izim alt boyutu 6 yasta 74.42 puan 15 yasta 46.62 puan;
esleme alt boyutu 6 yasta 130.50 puan 17 yasta 44.50 puan; ¢ivi alt boyutu 8 yasta
90.28 puan 15 yasta 43.46 puan). Sira ortalamalar1 arasindaki farklarin sadece
esleme alt boyutunda anlamli sekilde farklilastigi bulunmustur. Bu bulgulara gore
calisma grubunu olusturan 6-17 yas arasindaki ¢ocuklardan 6 yasindaki ¢ocuklarin
en yiiksek sira ortalamasina (130.50) sahip oldugu, 17 yasindaki ¢ocuklarin en diisiik

sira ortalamasina (44.50) sahip oldugu bulunmustur.

Yas degiskenine gore elde edilen bulgular sirastyla degerlendirildiginde 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin ¢izim becerilerinin siire¢ icerisinde ilerleme gostermedigi ya
da smirli diizeyde ilerledigi goriilmektedir. Cizim becerileri gorsel algilamayr ve
motor becerileri icermektedir ve gdz-motor koordinasyonun 6nemli gdstergelerinden
birisidir. Ayn1 zamanda akademik egitim i¢in dnkosul sayilan becerilerdendir. Tim
egitim kademelerinde okul giiniin 6nemli bir kismini, bu becerileri gerektiren
etkinlikler doldurmaktadir. Dankert, Davies ve Gavin (2003) okul oncesi donemden
itibaren gocuklara ince motor becerilerimi, el géz koordinasyonlarini, alet kullanma
becerilerini, yazmaya hazirlik olabilecek yogurma, karalama, boyama, ¢izme gibi
deneyimlerinin sunulmasi gerektigini belirtmektedirler. Aragtirmacilar gérsel motor
biitiinliigi destekleyen bu calismalarin, ilkdgretim doneminde okula hazirlik ve

yazma becerileri i¢in gerekli 6n sartlar oldugunu belirtmislerdir.

Elde edilen diger bir bulguya gore ¢ocuklarin kronolojik yaslari artmasina
ragmen esleme becerilerinde benzer bir gelismenin olmadigr goriilmektedir. Oysa
¢ocuklarin  kronolojik yaslart biiylidiikge eslestirme becerilerinde ilerleme
beklenmektedir. Ancak bu arastirmada 6 yas grubundaki g¢ocuklarin eslestirme
becerilerinin biiyiik yas grubundaki cocuklardan daha iyi oldugu bulunmustur. Bu

durum ¢ocuklarin kronolojik yaslart ile gelisimsel yaslarimin birbiri ile uyumlu
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olmamasi yani kronolojik yas arttikca gelisimsel yas ile arasindaki farkin biiyiimesi
ile aciklanabilir. Bunun yanisira Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi (WRAVMA) testi, ¢ocuklarin gorsel algi ve motor becerilerini
iceren ve gelisimsel basamaklara uygun bir siralamayla giderek zorlasan test
maddelerini ve yonergeleri igermektedir. Buna bagli olarak alt1 yasindaki ¢ocuklarin
¢ozmekle yikiimlii olduklari maddeler ve zorluk dereceleri ile daha biiyiik yas
grubundaki ¢ocuklarin ¢6zmekle yiikiimlii olduklart maddeler arasinda farkliliklar

olmasi boyle bir sonuca yol agmis olabilir.

Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi (WRAVMA)
testinin uygulamasinda ¢ivi tahtasi alt boyutunda gocuklardan test materyali olan
renkli ¢ivileri ¢ivi tahtasina takmalari istenmektedir. Bu uygulamada hem gocugun
yapacagi ise dikkatini vermesi hem de el g6z koordinasyonu gerektiren bu gorevi
yerine getirmesi gerekmektedir. Arastirmanin bu bulgusu, ¢alisma grubundaki 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin dikkat ve el g6z koordinayonuyla ilgili becerilerin yeterince

gelisme gostermedigini ya da sinurli bir gelisme gosterdigini ortaya koymaktadir.

Bezrukikh ve Terebova (2009), bes-yedi yas arasindaki 898 ¢ocugun gorsel
algilarin1 inceledigi ¢alismasinda, bes-alti yas araliginda ¢ocuklarin gorsel algi
alanlarindan uzaysal mekan algis1 (mekan i¢inde konum algis1 ve mekansal iliskiler
algisi), sekil-zemin ayrimi ve el-g6z koordinasyonu alt alanlarida ani bir geligim
gosterdigini, alti-yedi yas araliginda ise ¢ocuklarin el-g6z koordinasyonu ve uzaysal
mekan algis1 gelisimlerinde dikkate deger bir ilerleme kaydettiklerini bulmuslardir.
Benzer sekilde Tekok-Kilig, Elmastas-Dike¢ ve Can (2010) da 6-15 yas aras1 1887
normal gelisime sahip cocuk iizerinde yiiriittikleri ¢alismada, Beery-Buktenica
Gelisimsel Gorsel-Motor Birlestirme Testinin (GMTB-4) Tiirk normlarint ortaya
koymaya calismiglardir. Calisma sonucunda kiigiik yaslarda gorsel-motor
biitiinlestirme becerilerinin daha hizl bir gelisime gosterdigini bu gelisimin 6zellikle
gorsel-motor becerilerde piiberte sonrasinda da devam ettigini belirtmislerdir. Bu
sonuglar, gelisimin normal ve dogal seyrinde g¢ocuklarin gorsel motor biitlinliik

becerilerinin siire¢ igerisinde ilerleme gosterdigini ortaya koymaktadir.
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Alan yazininda g¢ocuklarda tanimlanan gelisimi olumsuz yonde etkileyen
cesitli norolojik ve psikiyatrik problemlerde, gorsel algilama ve ince motor
koordinasyon bozukluklarma da deginildigi goriilmektedir. Ozyiirek’e gére gorsel
yolla elde edinilen bilgilerin 6grenmenin yaklagik %75’ ini olusturmaktadir (Polat
2010). Bu agidan bakilacak olunursa algisal motor beceri bozukluklarinin 6ncelikle
akademik basarinin yanisira ¢ocuklarmn giinliik yasamlarindaki performans
diizeylerini de etkilemeyecagi daha iyi anlasilmaktadir. Ozellikle bozuk gorsel—
motor performansin akademik basariyr etkiledigi durumlarda algisal motor beceriyi
degerlendiren noropsikolojik testlerde belirgin bir performans digiikligii gozlendigi

belirtilmektedir (Sortor ve Kulp 2003; Tekok-Kili¢, EImastas-Dikeg ve Can, 2010).

Alan yazimidaki ¢alismalara incelendiginde, farkli gruplarda yapilan
caligmalarda goOrsel motor becerilerin gerek bilesenlerini gerekse gruplarin
Ozelliklerine gore farklilastigi ve yas faktoriine bagh olarak farkli sonuglar elde
edildigi goriilmektedir. Yapilan bir ¢alismada Spano, Mercuri, Rando, Gagliano,
Henderson ve Guzetta (1999) yaptiklar ¢alismada yaslar1 4-14 arasinda degisen
down sendromlu 23 c¢ocugun algisal-motor Yyeterliliklerini incelemigler ve bu
cocuklarin algisal-motor yeterliliklerinin yasla beraber sinirli bir gelisme gosterdigini
bulmuglardir. Chichevska-Jovanova ve Dimitrova-Radojichikj (2007) gérme
sorunlar1 yasayan, hafif diizeyde zihinsel yetersizligi bulunan serebral palsili
cocuklarin gorsel algilar1 incelenmiglerdir. Calismada g¢ocuklarin goérsel algilama
seviyelerinin kronolojik yaslarindan istatistiksel olarak daha diisiik oldugu sonucuna
varilmistir. Sanna, Eira, Alice, Rachel, Katja, Marja-Leena, Jukka, Hanna, David ve
Irma (2011) otizm spektrum bozuklugu olan 45 cocuk iizerinde yaptigi ¢alismada
kiiglik yastaki ¢ocuklarin gorsel hafiza yetenegi ve gorsel nesne tanima becerilerinde
daha zayif olduklarmi belirtmisler ve bu becerilerin ¢ocuklarin yaslar biiyiidiikge
daha iyi hale geldikleri sonucuna ulasmislardir. Cheung, Poon, Leung ve Wong
(2006) yaptiklar1 ¢aligmada, altt yedi yaslar1 arasindaki ¢ocuklarin gorsel algisal
performanslarini etkileyen faktorleri inceledigi calismasinda el-géz koordinasyonu
ve gorsel-motor hiz testlerinde istatiksel agidan yasm bir etkisinin bulunmadigini
tespit etmislerdir. Ince, Akdemir ve Yildirim Dogru (2017) 6-12 yas aras1 zihin

engelli Ogrencilerin gorsel algi becerilerine yonelik gelistirilen arag-gere¢ ve
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oyuncaklarin zihin engelli ¢ocuklarda gorsel algi becerilerinin (gorsel ayirt etme,
gorsel eslestirme, sekil-zemin ayrimi, nesneler arasi mekan iligkisi) gelisimine, yas,
cinsiyet ve Oziir tiiri degiskenleri a¢isindan etkisi incelemislerdir. Arastirmanin
sonunda 9 yas alt1 ve 10 yas Ustii olarak kategorilendirilen 6-12 yas arasi zihin
engelli 6grencilerin yaglari ile cinsiyetlerinin sekil-zemin iliskisi becerisi, gorsel
eslestirme becerisi, gorsel ayirt etme becerisi ve nesneler arasi mekan iliskisi becerisi
tizerinde anlamli bir farkliligin olmadigi goriilmiistir. Alpanda (2010) yaptigi
caligmada 7-15 yas arasindaki Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB)
tanist almis ¢ocuklarin gorsel mekansal islevleri incelenmistir. Bu ¢alismada gorsel
mekansal algilama becerisini degerlendirmek i¢in Benton Yiiz Tanima Tanima,
Benton Cizgi Yoniini Belirleme testi, gorsel mekansal yapilandirma becerisi igin
Rey Osterrieth Kopyalama, Wisc-R Kiiplerle Desen alt testleri kullanilmistir. Dikkat
Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu tanisi alan ¢ocuklarin yaslari arttikga gorsel-
mekansal yapilandirma becerisinin  arttigi ancak gorsel-mekansal algilama
performanslari arasinda iliski bulunmadigi sonucuna ulasilmistir. Orgun, Acar, Torun
ve Giiciliyener (2020) yaptiklari c¢alismada normal gelisim gosteren ve Dikkat
Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu olan cocuklarin
secici dikkat, siirekli dikkat ve gorsel-uzaysal ~ ve  dikkat bilesenlerin islevlerini
degerlendirmislerdir. Calismada Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Olgegi (WISC-R),
analitik diisinme gorsel, mekansal algilama becerilerini degerlendirmek i¢in Raven
Standart Progresif Matrisler Testi (RSPM), segici ve siirekli dikkati degerlendirmek
icin Isaretleme Testi (IT) ve gorsel-uzaysal dikkati incelemek i¢in Cizgi Yoniinii
Belirleme Testi (CYBT) kullanilmistir. Calismadan elde edilen sonuglar
degerlendirildiginde tiim testler de normal gelisim gosteren g¢ocuklarin puanlarinin
DEHB’li ¢ocuklardan daha yiliksek oldugu, Gorsel dikkat bilesenlerinden segici
dikkat, siirdiiriilen dikkat ve gorsel-uzaysal dikkat islevselliginin DEHB olan
cocuklarda saglikli akranlarma gore olumsuz yonde etkilendigi, DEHB’li ¢ocuklarin
secici dikkat, siirekli dikkat ve gorsel-uzaysal dikkat bilesenlerin islevlerinde  yasa
gore anlamli bir farkliik olmadigi bulunmustur. Altun Ekiz ve Ozdere (2020)
yaptiklar1 ¢alismada sekiz-dokuz yas c¢ocuklarinin gorsel algi gelisim diizeyleri
aragtirmiglardir. Calisma sonunda g¢ocuklarin yaslarina gore algilama sabitligi ve

mekan iliskilerinin algilanmasi alt boyutlarinda dokuz yasindaki ¢ocuklarin
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puanlarinin sekiz yasindaki ¢ocuklarn puanlarindan daha yiiksek oldugu, diger alt

boyutlar ile toplam puan agisindan faklilik olmadig1 goriilmiistiir.

Gorsel-motor koordinasyon giigliigii ¢eken ¢ocuklar ile simif arkadaslari
arasindaki fark, ¢ocuklar biiyiidiik¢e sabit kalma egilimi géstermektedir. Bu nedenle,
okulun ilk yillarindaki gorsel-motor koordinasyonun saglikli bir sekilde gelisimi
sonraki yillarin okul basarisinin Onciisii oldugundan, birinci siniftaki gorsel motor
koordinasyon bozuklugunu azaltmak c¢ok oOnemlidir. Gorsel-motor koordinasyon
bozuklugu tedavi edilmezse davranis ve uyum fizerindeki ciddiyeti goz Oniine
alindiginda, bu durumun egitimciler ve terapistler i¢cin 6nemli ¢ikarimlari vardir.
Gorsel-motor koordinasyon becerilerinin akademik basariy: tesvik etmek i¢in dnemli
oldugu ve bazi mesleki terapi miidahalelerinin okul oncesi ve ilkokul ¢ocuklarinda
gorsel motor becerilerin gelistirilmesinde etkili oldugu konusunda genis bir fikir
birligine ragmen, gorsel motor koordinasyon gii¢liigli ¢eken ¢ocuklarin ¢ogu tani ya

da tedaviye sevk olmadan okula baslamaktadir (Lahav, Apter ve Ratzon, 2013).

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi Testinden aldiklart puanlarin cinsiyete gore farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglari

Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Cinsiyete Gore Cizim Testi, Esleme Testi ve

Civi Tahtas1 Alt Boyutlarmin Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglar

Cinsiyet | n X SS t Df p
Cizim | Erkek 79 74.11 21.851 |-.214 138 831
Testi Kiz 61 74.95 24.238
Esleme | Erkek 79 51.22 10.128 | -1.065 138 .289
Testi Kiz 61 53.23 12.249
Civi Erkek 79 53.66 11.360 |.780 138 436
Tahtas1 | Kiz 61 52.16 11.065

p<0.05
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Tablo 6 incelendiginde Gorsel Motor Becerilerin  Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi testinin ¢izim alt boyutunda erkek cocuklarin (X=74.11), kiz
cocuklarin (X=74.95); esleme alt boyutunda erkek cocuklarin (X=51.22), kiz
cocuklarin (x=53.23); ve ¢ivi tahtas1 alt boyutunda erkek ¢ocuklarin (x=53.66), kiz
cocuklarin  (X=52.16) puan ortalamalarina sahip olduklar1 goriilmektedir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin ¢izim testi, esleme testi ve ¢ivi
tahtasi alt boyutlarindan aldiklari puan ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore
anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t testi sonucuna
gore ¢izim alt boyutunda (t(1.138)= .831; p>0.05), esleme alt boyutunda (t(.13s)= .289;
p>0.05), ¢ivi tahtas: alt boyutunda (tq.13s= .436; p>0.05) kiz ve erkek cocuklar
arasinda istatistiksel a¢idan anlamli farklilik olmadigi bulunmustur. Elde edilen bu
bulgulara gore 6zel gereksinimli ¢cocuklarin gorsel algi becerileri {izerinde cinsiyetin

etkili olmadig1 sdylenebilir.

Alan yazinda konuyla ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda, ¢ocuklarin
gorsel motor becerileri {izerine cinsiyetin etkili olmadigi gosteren caligmalar
bulunmaktadir. Ornegin; Emam ve Kazem (2014) okur-yazar olan ve olmayan 364
gocugun gorsel-motor biitiinliik becerilerinde kiz ve erkek ogrenciler arasinda
farklilik bulamamislardir. Demiroglu ve Giilsoy (2019) ilkokul 6grencilerinin genel
gorsel algi diizeylerinde cinsiyetin etkisinin olmadiginm tespit etmislerdir. Goyen,
Lui, Woods (1998) ¢ok diisiik dogum agirlikli olarak diinyaya gelmis bes yasindaki
83 ¢ocugun goz-motor, gorsel-algisal ve ince motor sonuglarini incelemisler, kiz ve
erkek ¢ocuklar arasinda gorsel-motor, gorsel-algi ve ince motor becerileri arasinda
farklilik bulamamiglardir. Akdemir (2006) calismasinda sekil zemin ayirimi, gorsel
eslestirme, gorsel ayirt etme ve nesneler arasi mekan iligkisi alanlarinda cinsiyetin
etkili olmadigini tepit etmistir. Duru (2008), Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2’nin
(Developmental Test of Visual Perception-2) alt1 yas ¢ocuklari igin yapmis oldugu
gecerlik-giivenirlik calismasinda Gelisimsel Gorsel Algr Testi-2’den  alinan
puanlarda cinsiyete bagli anlamli bir farklilik bulamamistir. Harmankaya-Maraslh
(2010), 185 ilkokul birinci smif oOgrencisinin gorsel algi diizeylerini cesitli

degiskenler agisindan degerlendirmis ayrica birinci smif Ogrencilerinin  yazim
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hatalarin1 incelemistir. Arastirma sonucunda, ilkokul birinci smif &grencilerinin
gorsel algi diizeylerinin ortalama seviyede oldugunu cocuklarin cinsiyetleri ve
okuma yazma deneyimleri ile gorsel algi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmadigini tespit etmistir. Tekok-Kili¢, Elmastas-Dike¢ ve Can (2010) 6-15 yas
arast 1887 cocuk tlizerinde yiirittiigii ¢alismada Gorsel Motor Biitiinliik Test
puanlarinda hig bir yas grubunda cinsiyet farki ortaya ¢ikmamistir. Benzer bir sonug
Ince, Akdemir ve Yildirim Dogru (2017)’un 6-12 yas arasi zihin engelli 6grenciler
tizerinde gergeklestirdigi calismasinda da elde edilmistir. Arastirmacilar cinsiyetin
gorsel algi becerileri lizerinde etkisinin olmadigini ortaya koymuslardir. Cheung,
Poon, Leung ve Wong (2006), alt1 ve yedi yaslari arasinda 289 Hong Kong’lu
cocugun gorsel-algisal becerilerininin cinsiyet, yas ve siniflar1 tizerinde etkili olup
olmadigini arastirmislardir. Arastirmada sekil-zemin ve kopyalama alanlarinda
erkekler ve kizlar arasindaki test puanlar1 arasinda anlamli farklilik saptanirken, uzay
ve mekansal iliskiler, el-gbz koordinasyonu, gorsel motor hiz gibi alt alanlarda
erkekler ve kizlar arasindaki test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmamistir. Lo, ST, Collin, PJL, Hokken, Koelega (2015) yaptiklar1 ¢aligmada
7-17 yas aralifinda Prader-Willi sendromu olan 75 ¢ocugun gorsel motor
biitiinligliniinii  degerlendirmisler, ¢alismanin baslangicindan iki yil sonra yas
cinsiyet ve genetik yap1 ile gérsel motor bitiinlik arasindaki iligki irdelenmistir.
Arastirmada Beery Gelisimsel Gorsel-Motor Biitiinliik testi (GMB) uygulanmis ve
elde edilen sonuglara gore bakildiginda Prader-Willi sendromu (PWS) olan ¢ocuklar
Beery GMB testinden aldiklari puanlara gore, gorsel motor biitiinliik seviyesi
ortalama alt1 ve ortalamani oldukga alti olmak {izere gruplandirilmistir. Her iki
grubun gorsel motor biitlinliikk puanlarinin normal gelisim gosteren ¢ocuklara nazaran
olduk¢a diisiik oldugu bulunmus, zaman sinirlamast olan goérsel algiyr ve motor
koordinasyonu degerlendiren testlerden aldiklari puanlarin gérsel motor biitiinligii
degerlendiren testlere oranlara biraz daha iyi oldugu, iki yillik izleme siirecinde
PWS’li ¢ocuklarin gorsel motor biitiinliiklerinin cinsiyete ve yasa bagli olarak

anlamli bir farklilik gostermedikleri bulunmustur.
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De Landtsheer, Frett, Devenyns ve Simons (2016) yaptiklar1 ¢alismada
cocuklarin mekansal yonelim ile ilgili igitsel ve gorsel algilarini incelemistir. Calisma
yedi yil siirmiis olup kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda mekansal yonelim ile ilgili
istatiksel agidan anlamli bir farkliik bulunmamistir. Romeo, Cioni, Battaglia,
Palermo, Mazzonea (2011) serebral palsili ¢ocuklarda motor ve bilissel gelisim
tizerinde cinsiyetin etkili olmadigini tespit etmislerdir. Akaroglu ve Dereli (2012)
yaptigi ¢alismada okul Oncesi gocuklara egitici oyuncaklarla verilen gorsel algi
egitiminin ¢ocuklarin gorsel algi becerilerine olan etkisini incelemisler ve ¢ocuklarin
Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testinden aldiklar1 puanlarin cinsiyete bagli olarak
farkliik gostermedigi bulmuslardir. Contreras, Meneghetti, Uttal, Fernandez-
Méndez, Rodan ve Montoro (2020) ilkokul ikinci sinifa devam eden yedi-sekiz yas
arasindaki 33 g¢ocugun uzamsal diisinme becerilerini arastirmislardir. Cocuklara
gorsel uyaranlar1 zihinsel olarak islemek icin Entelektiiel Yetenekler Faktor
Degerlendirmesi  uygulanmistir.  Arastirma  sonucunda uzamsal  disiinme
becerilerinde kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda istatiksel agidan anlamli bir farklilik
bulunmamigtir. ~ Sahin-Ar1 (2007) yaptigi calismada anaokulu ve anasiniflarina
devam eden bes-alt1 yas ¢ocuklarinin gorsel algilama davraniglarmin kiz ve erkek
olmaya gore farklilagmadigini bulmustur. Coetzee ve Du Plessis (2013) yaptiklar
caligmada ilk olarak, cinsiyet farkliliklarmin gorsel-motor becerileri etkileyip
etkilemediginiaragtirmiglardir.  Erkekler ve  kizlar arasinda  gdrsel-motor
koordinasyon, gorsel algi veya motor koordinasyon agisindan istatistiksel olarak
anlaml fark olmadigi bulunmustur. Oral Paksoy (2017) bes alt1 yas grubundaki 370
cocuk iizerinde Yiiriittiigli calismasinda cocuklarinin gorsel-motor biitlinliikk puan
ortalamalarinda kiz ¢ocuklarin puanlarinin erkek ¢ocuklara nazaran yiiksek oldugu,
fakat bu farkin istatistisel agidan anlamli diizeyde olmadigi belirlenmistir. Alan
yazinindaki ¢alisma sonuglarinin bu ¢alismanin sonuglarini destekler nitelikte oldugu

sOylenebilir.

Gorsel alg1 becerilerinde cinsiyet degiskenine gore farkliligin oldugu
calismalar da bulunmaktadir. Yilmaz, Akca, Acikel, Bilgi¢, Kili¢c (2015) yaptiklari

caligmada, liniversite 6grencisi erkek ve kizlardan olusan bir grupta kaygi bozuklugu
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ve gorsel algi arasindaki iliski arastirilmistir. Calisma sonunda gorsel alginin
anksiyete ve kaygi bozuklugu ile iliskili oldugu bulunmustur. Ayrica kaygi
bozuklugu ile gorsel alg1 arasindaki iliskide cinsiyet farkliliklar1 oldugu da
bulunmustur. Oztoklu-Durmus (2014) yapti1 ¢alismada cocuklarin gdrsel-motor
koordinasyonlarinin ~ ¢esitli  degiskenler ac¢isindan incelemistir.  Cocuklarin
cinsiyetlerine gore gorsel-motor koordinasyon, gorsel algi ve motor koordinasyon
puanlarin arasinda fark olmadigi sonucuna ulagmistir. Benzer sekilde Altun-Ekiz
ve Ozdere (2020) yaptiklar1 caligmada sekiz-dokuz yas ¢ocuklarinin gorsel alg
gelisim diizeyleri arastirmiglarir. Calisma sonunda el géz koordinasyonu, algilama
sabitligi, mekan iligkilerinin algilanmasi ile toplam puan agisindan kizlar erkeklerden
daha yiiksek puan elde ederlerken, sekil zemin ayrimi ve mekan konum algis1 alt

boyutlarinda kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda farklilik bulunmamustir.

Ozel gereksinimli cocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi testinden aldiklar1 puanlarin engel tiiriine gore farklilik gosterip
gostemedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglari1 Tablo

7°de sunulmustur.
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Tablo 7 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Engel Tiiriine Gore Cizim Testi, Esleme Testi
ve Civi Tahtas1 Alt Boyutlarmin Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglar

Tam n X SS t Df p
Cizim | Zihin Engelli 108 | 75.45 21.959 |.928 138 .355
Testi

Otizm Spektrum 32| 71.19 25.697

Bozuklugu
Esleme | Zihin Engelli 108 | 51.66 10.643 | -.851 138 .396
Testi

Otizm Spektrum | 32 | 53.56 12.616

Bozuklugu
Civi Zihin Engelli 108 | 53.20 11.442 | .380 138 .705
Tahtas1

Otizm Spektrum | 32 | 52.34 10.567

Bozuklugu
p<0.05

Tablo 7 incelendiginde Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi testinden zihin engelli gocuklarin aldiklar1 puanlar incelendiginde;
¢izim testiden (X=75.45), esleme testinden (X=51.66), ¢ivi tahtasindan (X=53.20)

puan aldiklar1 goriilmektedir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin aldiklar1 puanlar incelendiginde
¢izim testinden (X=71.19); esleme testinden (X=53.56) ve ¢ivi tahtasi testinden
(x=52.34) puan olarak bulunmustur. Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsaml
Degerlendirilmesi testinin alt boyutlarindan alinan puan ortalamalarinin engel tiiriine
gore farklilik gosterip gostermedigni belirlemek amaciyla yapilan t testi sonuglar
degerlendirildiginde; zihin engeli ve otizm spektrum bozuklugu tanist almis
cocuklarin ¢izim testi (t(1.138)= .928; p>0.05), esleme testi (t(1.138)= -.851; p>0.05), ¢ivi
tahtast (t(1.138)= .380; p>0.05) puan ortalamalar1 arasindaki istatistiksel agidan anlaml
farklilik olusturmadigi bulunmustur. Bu sonuca gore zihinsel engelli ¢ocuklar ile

otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin ¢izim testi, esleme testi ve ¢ivi tahtasi alt
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boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin benzer oldugu ve g¢ocuklarin gorsel
motor becerilerinin engel tiirline gore farklilasmadig1 sdylenebilir. Aslinda bu sonug
gorsel motor beceri olarak nitelendirilen becerilerin zekanin 6nemli bir unsuru

oldugunu ortaya koymaktadir.

Son arastirmalar, ¢ocuklarin ince motor becerileri ile akademik basarilar
arasinda bir baglant1 oldugunu ifade etmektedir. Motor ve bilissel gelisimle ilgili,
cocuklarin motor becerileri ile biligsel islevler arasindaki iliskiyi igeren cesitli
teoriler bulunmaktadir. Cocuklarin 6grenmenin ilk asamalarindan biri, istemsiz kas
hareketlerinin bilingli hareketlere dogru ilerlemesidir. Zamanla bu istemsiz
hareketler, cocuklarin ¢esitli motor becerilerde ustalasmasiyla biligsel olarak kontrol
edilir hale gelmektedir. Daha spesifik olarak, c¢ocuklar yeni motor beceriler
ogrendiklerinde, her yeni motor eylemde yer alan tiim adimlar1 organize ederek bir
cercevede birlestirme becerilerini gelistirmektedirler. Ogrendikleri her yeni motor
beceriyle, ¢cocuklar gerekli motor bilgiyi entegre etmeye ve boylece iist diizey biligsel
becerilerinin gelisimini siirdiirmeye devam etmektedir. Daha temel bir diizeyde,
Bushnell ve Boudreau (1993), yasamin erken dénemlerinde motor gelisimin biligsel
gelisim i¢in zemin hazirladigim, ¢iinkii ¢ocuklarin biligsel gelisimine olanak
saglayan c¢evre ile etkilesime girmesinin hareket yoluyla oldugunu 6ne
stirmiiglerdir. Motor gelismenin anahtar oldugu ve motor gelismenin diger gelisim
alanlarmin 6n kosul 6zelligi tasidigini belirtmislerdir. Bu goriis, ¢ocuklarin erken
motor performanslarini daha sonraki biligsel yetenekleriyle iliskilendiren ¢alismalar
ile paralellik gostermektedir. Bu konuda yapilan g¢alismalar, ¢ocuklarin bebeklik
donemindeki motor becerilerinin daha sonraki bilissel becerilerinin habercisi

oldugunu gostermektedir (Carlson, Rowe ve Curby, 2013).

Otizm tanmis1 almis c¢ocuklarda cesitli biligsel alanarda farkli siddette
performans problemleri goriilmektedir. Otistik bireylerin zihinsel gelisimleri ile ilgili
olarak zihinsel yetilerinin yiiksek ve diisiik seklinde olmak {iizere bir tanimlama
yapilmustir. Buna bagli Otistik ¢ocuklarin zihinsel profillerinin oldukca farkli oldugu

belirtilmektedir. Yapilan ¢alismalar otistik ¢ocuklarin zihinsel yetersizliginin, hafif
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derece zeka geriligi olan ¢ocuklarin durumuna benzedigini ortaya koydugunu, otistik

¢ocuklarda ciddi gorsel sorunlarin bulundugunu gértermistir (Sahavil, 2016).

Zihinsel engelli olan ¢ocuklar gorsel motor becerileri gostermede zorluk
cekmektedirler. Gorsel algilama problemlerinin giinliik aktivitelerin yani sira okuma,
yazma ve matematik gibi akademik becerilerle, yogurma, resim yapma, kagit kesme,
gibi kiiciik kas motor becerilerle, gorsel ayirt etme, genelleme yapma, eslestirme, bir
modeli taklit etme gibi becerileri olumsuz yonde etkilemektedir. Bu alanda problem
yasayan cocuklar ve gengler akademik, sosyal ve 6zbakim becerilerinde yasitlarindan
ciddi bir bigimde geri kalmakta ve yakin g¢evreleri tarafindan elestirilmektedirler.
Engelli ¢ocuklar farkli beyin lezyonlarindan dolayr gorsel motor algi biitiinligiini
kurmada zorlanmaktadirlar. Bu zorluklar engelli ¢ocuklarin giinliik yasamdaki
aktivitelerini olumsuz sekilde etkileyebilmektedir (Bangir-Alpan ve Ozbalci, 2015;
Konuker, Pirpir, Cigekler, Biiyiikbayraktar ve Uslu, 2016; Tekok-Kili¢, Elmastas-
Dikeg ve Can, 2010).

Vetrayan, Zin ve Paulraj (2015) yirmi otizm spektrum bozuklugu olan
cocugun gorsel algi yetersizligi ve taklit becerilerinin okul gorevlerini nasil
etkiledigini incelemis ve arastirma sonucunda bu gruptaki ¢ocuklarin gorsel algi ve
taklit becerilerinin oldukga yatersiz oldugu, okul gorevleriyle gorsel algi ve taklit

becerileri arasinda anlaml1 bir iligki oldugu ortaya ¢ikmustir.

Ince, Akdemir ve Yildirrm Dogru (2017) yaptiklar1 ¢aligmada 6-12 yas arasi
zihin engelli(mental retardasyon) 6grencilerin sekil-zemin iliskisi, gorsel ayirt etme,
gorsel eslestirme ve nesneler arast mekan iligkisi kurabilme becerilerine iliskin puan
ortalamalarinin, O0grenme gii¢liigli, down sendromu, otizm, epilepsi vb. Oziir
tiirtindeki 6grencilere gore daha yiiksek oldugunu, farkli o6ziir tiirlerine eslik eden
zihinsel yetersizligin ¢ocuklarin sekil-zemin iliskisi, gorsel ayirt etme ve nesneler
arast mekan iligkisi becerileri arasinda anlamli bir fark bulunurken gorsel eslestirme

becerileri agisindan farklilasmadigi bulunmustur.
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Ozer ve Kaplan (2000) yaptiklar1 ¢alismada egitilebilir zihinsel engelli
cocuklarin gorsel ve isitsel tepki siirelerini normal gelisim gosteren yasitlarinin tepki
stireleriyle karsilastirmiglardir. Arastirma sonuglarma gore, egitilebilir zihinsel
engelli g¢ocuklarin gorsel ve isitsel tepki siirelerinin normal gelisim goésteren

yasitlarindan 6nemli derecede diisiik oldugu bulunmustur.

Piek, Dyck (2009) dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve otizm
spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarda duyusal motor eksikliklerini arastirdigi
calismasinda duyu motor koordinasyonun zayif olmasi ile dikkat eksikligi-

hiperaktivite bozuklugu arasinda bir iligki olmadigi sonucuna ulagmislardir.

Bonifacci (2004) yaptig1 calismada farkli motor becerilere sahip ¢ocuklarin
zeka profillerini ve zeka indeksleri ile algisal, gorsel-motor ve kaba motor islevler
arasindaki iliskiyi irdelemistir. Calismaya ilkokula devam eden alti-on yas arasindaki
herhangi bir tan1 almamis, diisiik motor performansi olan 144 cocuk katilmistir.
Cocuklarin motor becerileri ile gorsel motor koordinasyonlar: (géz-el koordinasyonu,
kopyalama, uzamsal iligki, gorsel-motor hiz1) arasinda bir iligki oldugu bulunmustur.
Cocuklarin gorsel-motor becerileri yiikseldik¢ce zeka profillerininin de yiikseldigi,
gorsel-motor becerileri  diistiikge ¢ocuklarin zeka profillerinin  de distigi

gorilmiistiir.

Graf ve Hinton (1997) yaptiklar1 ¢alismada WISC-III ve Gorsel Motor
Entegrasyon-3R puanlari incelenmistir. Yaslar1 6-16 arasinda degisen 144 cocuk
calismaya dahil edilmistir. Calismada kullanilan testler arasinda diisiik diizeyde
korelasyon bulunmustur. Biligsel beceriler ile gorsel motor koordinasyon arasinda

iligki oldugu bulunmustur.

Calisma grubunda yer alan otizm spektrum bozukluguna sahip gocuklarin
engellerinin derecelerine dair bilgiye erisilemediginden sadece =zihin engelli

cocuklarin engellerinin dereceleri hakkindaki bilgilere yer verilebilmistir. Buna gore
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Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi test puanlarinin zihin
engelli ¢ocuklarin engellerinin derecesine gore farklilik gosterip gostermedigini

belirlemek {izere yapilan Kruskal Wallis Testi sonuglar1 Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8 Ozel Gereksinimli Coicuklarin Engel Tiiriiniin Derecesine Gore Cizim Testi,

Esleme Testi ve Civi Tahtas1 Alt Boyutlarinin Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Zihin n X sS X? p

Engeli

Derecesi
Cizim Hafif ZE 65 74.48 | 22.841 1.564 .458
Testi Orta ZE 27

Agir ZE 16
Esleme Hafif ZE 65 52.09 | 11.106 5.183 .075
Testi Orta ZE 27

Agir ZE 16
Civi Hafif ZE 65 53.01 | 11.217 219 .896
Tahtasi Orta ZE 27

Agir ZE 16

p<0.05

Tablo 8’de goriildiigii tizere zihin engelli cocuklarin Gorsel Motor Becerilerin
Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinden aldiklar1 puanlarin engel derecesine
gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan Kruskal Wallis Test
sonucuna gore istatiksel agidan anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulasilmigtir
(cizim alt boyutu x?=1.564, p>0.05; esleme alt boyutu x?=5.183, p>0.05; ¢ivi tahtas
alt boyutu x?=.219, p>0.05). Bu ¢alismanin sonucuna gére ¢alisma grubunu olusturan
hafif, orta, agir seviyedeki zihin engelli ¢cocuklarin gérsel motor becerileri arasinda
farkhilik olmadigi bulunmustur. Calismadan elde edilen bu sonug¢ gorsel algi ve
motor becerilerin  zihinsel gelisimin  6nemli unsurlarindan biri oldugunu
gostermektedir. Calisma grubunun bir parcast olan zihin engelli ¢ocuklarin

engellerinin dereceleri gorsel motor becerilerinde sinirliliklara yol agmaktadir.
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Zihinsel engelli olan bireylerin tipik &zelliklerinden biri  6grenmede
gosterdikleri yetersizliklerdir. Zihinsel engelli bireyler engelli olmayan yasitlarina
gore 6grenmede bir baskasinin kendilerine yardim etmelerine daha fazla gereksinim
duyarlar, normal gelisim gosteren yasitlarinin bagimsiz bir sekilde 6grendigi pek ¢cok
seyi Ogrenmede giiclik c¢ekerler. Zihinsel engelli ¢ocuklar ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklar ayni gelisimsel asamalardan gegmelerine ragmen zihinsel engelli
cocuklar onlarin daha gerisinde kalmaaktadirlar ve tam gelisim gosterememektedirler
(Tuncel, 2007). Zihinsel engelli ¢cocuklarin konusmalar1 ve gelisimleri daha yavas
olmaktadir. Giig, dayaniklilik, ¢eviklik, denge, kosu, esneklik ve hiz gerektiren
beceriler yoniinden de daha zayiftirlar (Tuncel, 2007; Hekim, Tokgdz, 2016). Bu
gruptaki ¢ocuklarda goriilen motor problemlerin genellikle koordinasyon becerileri
ile ilgili oldugu vurgulanmaktadir. Arastirmacilar zihin engelli g¢ocuklarin temel
motor becerileri destekleyen egzersiz programlarina dahil edilmesinin &nemli
oldugunu vurgulanmaktadirlar (Akyol, Calisgan, Unal, Ségiit, 2020). Klinisyenler,
ogretmenler, aileler ve antrendrler ¢esitli motor becerilerin kazaniminda gocuklara
bireysel rehberlik yaparlarken, egitim ve sagaltim programlarinda gesitli modelleri
kullanmaktadirlar (Tuncel, 2007). Ornegin egzersiz programlari ¢ocuklarin problem
¢ozme becerilerini gelistirmektedirler. Egitim programlarinda ¢ocuklarin kendilerini
ifade etmeleri igin alternatif yollar ve yaratici ¢6ziimler aramalarina ve odaklanma ve
dikkat gelistirme gibi temel yeteneklerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir
(Akyol, Calisgan, Unal, Sogiit, 2020). Allen, Haupt ve Joes (1965), egitilebilir
zihinsel engelli cocuklarin gorsel algi gelisimleriyle zeka diizeyleri arasindaki iligkiyi
aragtirmiglardir. Bu kapsamda ¢ocuklara Frostig Gorsel Alg testi ve WISC zeka testi
yapilmistir. Calismada Frostig Gorsel Algi testinden yiiksek ya da diisiik basari
gosteren ¢ocuklarin WISC-R testinden de buna paralel puanlar elde ettikleri
goriilmistiir. Yapilan bu ¢alisma zihinsel fonksiyonlarin 6l¢timleri iizerinde algisal
yetkinligin katkisini vurgulamasi agisindan onemlidir. Benzer sonuglar Morgan’in
calismasindan da elde edilmistir. Morgan epileptik ¢ocuklarin zeka seviyelerini ve
gorsel algt gelisimlerini WISC-R testi ve Frostig Gorsel Algt testi degerlendirmis ve
gorsel algr gelisimlerinin zeka diizeyleri ile yakin iliski icinde oldugunu saptamistir

(Ince, Akdemir ve Yildirim Dogru, 2017).
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Zihin engelli ¢ocuklarda gorsel motor koordinasyon bozukluklart yaygin
olarak goriilmekte ve bu bozukluklar yasa uygun kisisel bakim ve akademik
gorevleri yerine getirme becerileri tizerini olumsuz etkilemektedir. Okul ¢agindaki
cocuklarin yaklasik %60'inin hafif bir zihinsel engelinin oldugu bulunmustur, ancak
kiiciik ¢ocuklarda bu durumu erken donemde tibbi ve egitim sistemleri tespit
edememektedir. Tespit edilen ¢ocuklarin biiyiik bir kism1 ancak okula basladiktan
sonra akademik (orn. zayif el yazis1 ve okuma) ve davranis sorunlari ortaya
ciktiginda tespit edilmektedir. Gorsel-motor koordinasyon becerilerinin erken
donemde degerlendirilmesi, problemlerin tespiti ve sagaltimi okul ¢aginda
kasilagilacak bir takim problemlerin ¢6ziimii agisindan 6nemli olmaktadir (Wuang ve
Su, 2009). Konuker, Pirpir, Cicekler, Biiyiikbayraktar ve Uslu (2016) 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan zihinsel engelli birey destek egitim
programinin hafif diizeyde zihinsel engelli cocuklarin gorsel algi diizeylerine
etkisinin incelendigi arastirmalarinda, uygulanan egitim programinin hafif diizeyde
zihinsel engelli ¢ocuklarin gorsel motor koordinasyon becerilerine iligkin Ontest-

sontest puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik yaratmadigini saptamislardir.

Gorsel-motor  bitiinlik gelisiminde bedenin  ve beden kisimlarinin
fonksiyonlarinin dogru algilanmasi onemli bir yere sahiptir. Bunlardan birisinin
yetersiz ya da bozuk olmasi, el-goz koordinasyonu, mekanda konum ve mekan
iligkilerini algilama yetenegini olumsuz yonde etkilemektedir (Ko¢ 2002; Ercan
2009). Ozel gereksinimli cocuklarda goriilebilen beden algisi ile ilgili olarak Simons
ve Dedroog (2009) nedeni bilinmeyen zihinsel engelli ¢ocuklar ile Down Sendromlu
cocuklarin performansi ile karsilastirmistir. Cocuklarin beden farkindaligini
incelemek icin Isaretleme ve Adlandirma Testi kullanilmistir. Arastirmaya 29°u
down sendromlu olan 95’1 zihinsel engelli (mental retardasyon) tanist alan toplam
124 ¢ocuk dahil edilmistir. Isaretleme ve Adlandirma Testinin isaret etme alt testinde
down sendromlu ve zihinsel engelli ¢cocuklarin performanslarinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Zihinsel engelli olan c¢ocuklarin, adlandirma alt testinde down

sendromlu ¢ocuklardan daha iyi performans gosterdigi bulunmustur.
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Tuncel (2007) yaptigi ¢alismada hafif zihinsel engelli ¢ocuklarda motor
becerilerin (Gallop ve Rolling) 6grenilmesinde sozel ve gorsel geri bildirim verilen
gruplarin 6grenmeleri arasinda fark olup olmamasini incelemistir. Calismaya 10 -14
yas arasi, Hafif Zihinsel Engelli tanis1 konmus 24 6grenci dahil edilmistir. Cocuklara
motor beceriler 6gretilirken sdzel geribildirim ve gorsel geribildirim verilmistir.
Sozel geribildirim verilen ¢ocuklar ile verilmeyen gocuklar karsilagtirildiginda sozel
geribildirim verilen ¢ocuklarin motor performansit daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmigtir.  Gorsel geribildirim  verilen ¢ocuklar ile verilmeyen ¢ocuklar
karsilastirildiginda gorsel geribildirim verilen ¢ocuklarin motor performans: daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Sozel ve gorsel geribildirim verilen ¢ocuklar

karsilastirildiginda iki grup arasinda faklilik bulunmamustir.

Baran (2012) yaptigi c¢alismada zihin engelli g¢ocuklarim motor beceri
ogreniminde, degisken uygulamalarin, edinim, transfer ve hatirlama siireglerine etkisi
incelenmistir. Ayrica zihin engelli c¢ocuklarin fiziksel uygunluklari ile motor
becerileri arasindaki iliski de incelenmistir. Egitilebilir ve 6gretilebilir zihin engelli
cocuklara egitim programi uygulanmistir. Egitilebilir ve ogretilebilir zihin engelli
¢ocuklarda uygulanan programin etkisi gorilmemistir. Zihin engelli ¢ocuklarin
fiziksel uygunluklari ile motor beceriler arasinda pozitif bir iligki oldugu sonucuna

ulasilmustir.

Yaman ve Erturan (2013) yaptiklar1 ¢alismada isitme engelli ¢ocuklarin algi,
bellek ve ince motor becerileri incelenmistir. Calismada kullanilan testlere
cocuklarin verdikleri cevaplar ile 6grencilerin basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir

fark bulunamamustir.

Pienaar, Barhorst ve Twisk (2014) ¢ocuklarin matematik, okuma ve yazma ve
gorsel motor koordinasyon gibi temel 6grenme alanlarindaki akademik performans,

gorsel algi, motor koordinasyonu (esas olarak el kontrolii) ve motor Yyeterlilik
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arasindaki iliskiyi inceledig calismalarinda akademik performans ve gorsel motor

koordinasyon arasinda gii¢lii ve anlamli bir iliskinin oldugu bulunmustur.

Senlik ve Atilgan (2019) yaptiklar1 caligmada hafif derecedeki zihinsel engelli
adOlesanlarda uygulanan diizenli egzersiz programinin bireyin motor becerilerine
etkisini incelemislerdir. Sonug olarak hafif derecedeki zihinsel engelli adélesanlarda

uygulanan diizenli egzersiz programinin motor becerileri arttirdigi bulunmustur.

Ozel gereksinimli c¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi Testinden aldiklari puanlarin devam ettikleri okul tiiriine gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan bagimsiz gruplar t testi

sonuclar1 Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Devam Ettikleri Okul Tiiriine Gore Cizim

Testi, Esleme Testi ve Civi Tahtas1 Alt Boyutlarmin Bagimsiz Orneklem T Testi

Sonuglari

Okul n X ss t| df p
Cizim Kaynastirma/Biitliinlestirme | 57 | 75.68 | 24.407 | .516 | 138 | .607
Testi Ozel Egitim 83 | 73.65 | 21.813
Esleme Kaynastirma/Biitlinlestirme 57 | 53.23 | 12.009 | 1.002 | 138 | .318
Testi Ozel Egitim 83 | 51.31 | 10.444
Civi Kaynastirma/Biitlinlestirme | 57 | 52.82 | 11.960 | -.159 | 138 | .874
Tahtas1 Ozel Egitim 83| 53.13 | 10.750
p<0.05

Tablo 9’da goriildigii tizere 6zel gereksinimli ¢gocuklarin devam ettikleri okul
tirti degiskenine gore Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi
Testinden kaynastirma/biitiinlestirme grencilerinin aldiklari puanlar incelendiginde;
¢izim testinden (X=75.68), esleme testinden (x=53.23), ve ¢ivi tahtasindan (x=52.82)

puan aldiklari, 6zel egitim okulu 6grencilerinin aldiklari puanlarin ise ¢izim testinden
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(x=73.65), esleme testinden (X=51.31), ¢ivi tahtasindan (X=53.13) aldiklar
bulunmustur. Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinden
alinan puanlarin g¢ocuklarin devam ettikleri okul tiirtine goére farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t testi sonuglarina gore iki grup arasinda
istatistiksel acidan anlamli farklilik olmadigi bulunmustur (¢izim alt boyutu t(.138)=
.516; p>0.05; esleme alt boyutu t(.138)= 1.002; p>0.05; ¢ivi tahtas1 alt boyutu t(1.138)= -
.159; p>0.05). Elde edilen bu sonuca gore kaynastirma/biitiinlestirme ve 6zel egitim
okullarinda egitim almanin ¢ocuklarin gorsel motor becerileri tizerinde etkili
olmadig1 soylenebilir. Bu sonuca baska bir agidan bakilacak olursa ¢alisma grubunu
olusturan 6zel gereksinimli gocuklarin 6zel egitim ve kaynastirma/biitlinlestirme
egitiminden elde ettikleri kazanimlara bagli olarak gorsel motor becerileri

farklilasmamaktadir.

Gorsel algi gelisiminin zeka seviyesi arasinda yakin bir iligki oldugu ortaya
konmustur (Ince, Akdemir ve Yildirm Dogru, 2017). Ote yandan gorsel motor
biitiinliik becerilerinin bes yedi yas arasinda hizli bir ilerleme gostermekle birlikte
gelisimin puberte doneminin sonuna kadar devam ettigi de belirtilmektedir
(Bezrukikh ve Terebova, 2009; Tekok Kili¢, Elmastas-Dike¢ ve Can, 2010). Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin tanilanma donemleri egitime baglama yaslarimi da
belirlemektedir. Ulkemizde &6zel gereksinimli gocuklarin tespiti ve egitsel olarak
yerlestirilmesi okula baglama yasina kadar uzayabilmektedir. Cok belirgin 6zellikler
sergileyen ¢ocuklar okul 6ncesi donemde tespit edilmekle birlikte diizenli egitime
baslama yaslar1 ¢esitli sebeplerden (ailenin gocugun durumunu kabul edememesi,
tanilanma siireci ile ilgili prosediirlerin karmasikligi ve uzamasi, ailenin uygun
egitim Kurumlari ya da programlarimi bulamamalari, bu kurumlara erisimlerinin zor
olmasi vb.) gecikebilmektedir. Nitekim Wuang ve Su (2009) ¢ocuklarin yaklasik
%60 ‘min hafif derecede zihinsel engele sahip oldugunu ve bu durumlarinin ancak
okula basladiktan sonra, karsilasilan bir takim akademik ve davranissal problemlere
bagli olarak tanilandiklarmi belirtmislerdir. Tiim bu sonuglar aslinda &zel
gereksinimli ¢ocuklarin sahip olduklar1 zihinsel gelisimlerinin akranlarindan farkli

olmasma bagli olarak goérsel motor becerilerinin de etkiledigini ve gorsel motor
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beceriler i¢in 6nemli olan dénemde g¢ocuklarin gerekli egitime erisimde problem
yasadiklarmi diistindiirmektedir. Bununla birlikte gerek 6zel egitim okullarinda
gerekse kaynastirma/biitiinlestirme egitiminde sunulan egitimin igeriginin bu agidan

degerlendirilmesi gerektigi de diisiiniilmektedir.

Son yillarda bireysel farkliliklara daha fazla dikkat g¢ekilmektedir. Cesitli
calismalarda bireysel farkliliklardan dolayr insanlarim yasaminda ve egitiminde
birtakim 6zel 6nlemler almanin 6nemine vurgu yapilmaktadir (Eldeniz-Cetin, 2017).
Ozel gereksinimli bireylere yonelik yapilan tahminler, diinya genelinde 15 yasin
altindaki yaklasik 93 milyon ¢ocugun bir tiir orta veya agir derecede yetersizlik
yagsadigin1  gOstermektedir. Arastirmalar, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin okula
devamlarinin normal gelisim gosteren yasitlarina gore daha diisiik oranda oldugunu
gostermektedir. Buna bagli olarak 6zel gereksinimli ¢ocuklarin daha diisikk okula
katilimlari, diistik ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekdgrenimi tamamlama oranlari ve
diisiik okuryazarlik oranlart bulunmaktadir. Kisacasi bu gruptaki ¢ocuklar kaliteli
egitime daha az erisim saglamakta, daha fazla ayrimciliga ugramakta ve barinma,

issizlik gibi sorunlara ve diisiik gelire sahip olmaktadirlar (Bose ve Heymann, 2020).

Tim diinyadaki mevcut egilim, 6zel egitim ihtiyaclart olan &grencilerin
biitiinlestirmeye yonelik politikalarin ve uygulamalarin gelistirilmesi yoniindedir
(Lappalainen ve Risto, 2012). Ulusal politika gergeveleri etkili stratejilere sahip
olmadiginda basarisizliga ugramaktadir. Birgok gelismekte olan iilkedeki egitim
sistemlerinin yapisi da genellikle sorunludur (Johnstone ve Chapman, 2009). Ozel
gereksinimli 6grencilerin toplumda bagimsiz ve iiretken bireyler olarak yasamlarini
stirdiirebilmeleri; bu bireylerin ihtiyaglari1 karsilayan egitim gereksinimlerinin
belirlenmesi, gereksinimlerine uygun egitim ortamlarmin ve hizmetlerinin onlara
sunulmasiyla miimkiindiir. Ozel gereksinimli 6grencilerin egitim gereksinimlerinin
karsilanmasi igin egitim okullari, normal okullardaki 6zel siniflar ve normal siniflar
gibi farkli egitim ortamlar1 ve farkli uygulamalar bulunmaktadir. Bu uygulamalardan
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarinin basartya ulagmasinda &gretmenlerin,

yoneticilerin, ebeveynlerin normal gelisime sahip akranlarin ve 6zel gereksinimli
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ogrencilerin  énemli rolleri bulunmaktadir. Ozel gereksinimli ¢ocugun bu
uygulamadan maksimum faydayr saglayabilmesi i¢in Oncelikle ¢ocugun
gereksinimlerinin belirlenmesi, uygun miifredatin olusturulmasi, degerlendirme
prosediirlerine karar verilmesi, 6grenme materyallerinin hazirlanmasi ve sunumu
planlanmalidir. Bahsi gegen tiim bu diizenlemeler gergeklestirildiginde zihinsel
kapasitenin  gelisimini  etkilemekte ve c¢ocuklarin &grenmeye  yonelimini
arttirmaktadir (Giil ve Vuran, 2015; Kilig ve Saglam, 2010). Farkli egitim
sistemlerine, egitimsel, sosyal ve kiiltiirel geleneklere ve ogrenme yeteneklerine
iligskin farkli yaklasimlara sahip ilkeler, tiim ¢ocuklar i¢in kaliteli egitime uygun bir
yanit olarak kaynastirma/biitiinlestirme egitimi konusunda hemfikirdirler (Oswald ve
Swart, 2011).

Winzer'e (1998) gore, arastirmacilar, farkli 6grenme ihtiyaglari olan
ogrencilerin genel siniflara tamamen kabul edilmesinin ancak tutumlardaki uzun
vadeli degisikliklerin bir sonucu olarak gerceklesecegi konusunda hemfikirdir
(Mukhopadhyay, 2014; Oswald ve Swart, 2011). Scruggs ve Mastropieri, 1958 ile
1995 yillart arasinda kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarina yonelik &gretmen
tutumlarini degerlendirdigi calismasinda Ogretmenlerin {igte ikisinden fazlasinin
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalart kavramini ve genel egitim ortamlarinda
engelli 6grencilerin egitimini destekledigi yoniinde egilimleri oldugunu bulmuslardir
(Muwana ve Ostrosky, 2014). Arastirmalar, egitimcilerin kaynastirma/biitiinlestirme
egitimine agik olmalarinin, zihinsel engelli ve gelisimsel geriligi olan ¢ocuklarin
akademik ve sosyal yasamlarinda ilerleme gostermeleri igin ihtiyag duyduklari
konulardaki (sinif ortamlarinda uyarlamalar, giinliik program, farklilagtirilmis
ogretim uygulamalari ve Ogretim ve simif yonetimi becerileri) uygulamalarin
etkileyebilecegini gostermistir (Muwana, Ostrosky, 2014; Okyere, Aldersey,
Lysaght, 2019). Ote yandan arastirmalar, cocugun engelinin tiiriiniin ve derecesinin,
ogretmenlerin  konu ile ilgili  egitime sahip olup  olmamalarinin
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarina yonelik tutumlarint  etkilemektedir.
Ornegin, dgretmenler ciddi engeli olanlar1 hafif engelli 6grencilere gére daha az

kabul etme egilimindedir (Muwana ve Ostrosky, 2014). Ogretmenlerin



108

kaynastirma/biitiinlestirme egitimini kabul etme yollari, &grencilerin okuldaki
uyarlanabilir akademik ve davranissal isleyisi gibi bir¢ok seyi etkiler. Ogretmenin 6z
yeterligi ile kaynastirma/biitiinlestirme egitimine yOnelik tutumlar1 arasinda pozitif
bir iliski oldugu fikrini destekleyen kanitlar da vardir (Nketsia ve Saloviita, 2013;
Savolainen, Engelbrecht, Nel ve Malinen, 2012). Baz1 6gretmenlerin ¢ocuklarin
bireysel ozelliklerine dikkat etmeksizin tiim c¢ocuklara tek tip Ggretim yontemini
kullanmasi, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ihtiyaglarina kars1 hosgoriisiiz olabildigini

gostermektedir (Franck ve Joshi, 2017; Mosia, 2014; NKketsia ve Saloviita, 2013).

Ogretmenlerin kaynastirma/biitiinlestirme egitimi konusunda egitim veya
bilgi eksikligi de bir bagka engeldir (Nketsia ve Saloviita, 2013; Westbrook ve Croft,
2015). Bu engellerin basinda 6gretmenin okuma ve matematik problemleri yasayan
ogrencilere uyum saglamakta zorlanmasi, bu 6grencilere gerekli destegi saglamak
icin egitilmemeleri, tim Ogrenciler ile ilgilenmek i¢in zamanlarimin siirli olmasi,
sinif mevcudiyetlerinin fazla olmasi ve bu 6grenciler i¢in saglanan destekleri erigim
zorlugu gelmektedir (Engelbrecht, Nel, Smit ve Deventer, 2016). Johnstone ve
Chapman (2009) 6gretmenler igin kaynastirma/biitiinlestirme egitimi destegi siirekli
olmasi1 gerektigni, kisa vadeli destegin genellikle belirtilen hedeflere ulagsmada

basarisizlik yarattigini belirtmektedirler.

Ozel egitim sisteminin, ¢ocuklarm smif arkadaslarinin daha da gerisinde
kalmalarina neden oldugu ve 6zel egitime yerlestirilen cocuklarin burada gelecekteki
egitim ve mesleki firsatlarini ciddi sekilde sinirlayan uzun yillar kalma egiliminde
olduklart bulunmustur (Holopainen, Kiuru, Mékihonko ve Lerkkanen, 2018).
Kiiresel Izleme Raporu, ozel gereksinimli ¢ocuklar icin '6grenme krizini sona
erdirmek’ i¢in 6gretmenlerin destege ihtiyact oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmistir. Bu
nedenle 6gretmenlerin egitimi, kaynastirma/biitiinlestirme egitimini gelistirmelerine
yardimci1 olmak icin farkli 6gretim yontem ve teknikleri kullanarak 6zel gereksinimli

ogrencileri desteklemeye hazirlamalidir (Westbrook ve Croft, 2015).
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Bu konudaki bazi makaleler kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalar1 egitimi
politikalarinin gézden gegirilmesini ve diizenlenmesini 6nermektedir, digerleri ise
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarimin etkili ve verimli olabilmesi igin
ogretmen egitimi miifredatinda reform yapilmasini 6nermektedir (Mukhopadhyay,
2014; Okyere, Aldersey, Lysaght ve Sulaiman, 2019). Ainscow (2007), Dyson ve
Millward (2000) gibi ¢ok sayida arastirmact bu tartismanin  ¢ogunun,
kaynastirma/biitiinlestirme egitimine yonelik mubhalefetten ziyade
kaynastirma/biitiinlestirme egitimi uygulamalarin zayif bir sekilde uygulanmasiyla
ilgili oldugunu iddia etmektedirler (Otukile-Mogwaketse, Mangope ve Kuyini,
2016). Ogretmenlerin, kaynastirma/biitiinlestirme egitiminin ise yaramasi igin gerekli
becerilerden yoksun olduklari, bu yoksunlugun da 6zel egitime yonelik egitimlerin
ogretmen egitimi programlarina dahil edilme sekliyle ilgili (teorik ya da uygulamali)
olabilecegi belirtilmektedir (Mosia, 2014; Nketsia ve Saloviita, 2013).

Ogrencilerin farkli ihtiyaglarmi karsilamak icin 6gretmenlerin daha genis bir
Ogretim stratejileri repertuaria sahip olmalar1 gerekmektedir. Ancak gerekli olan
miifredat tiirleri ve 6gretim uyarlamalar1 hakkindaki bilgiler sinirlidir ve 6gretmenler
bu bilgilere ulasmada problem yasayabilmektedirler. Bazi arastirmalarda normal
egitim 6gretmenlerinin, normal siiflardaki 6grencilerin ¢esitliligini karsilamak igin
ogretimi farklilastirmadiklar1 gériilmiistiir. Ogrencilerin gesitliligine yanit vermeyi
amaglayan genel smiflarda 6gretmenlerin giinliik uygulamalarinda miifredat ve
ogretim uyarlamalarmin tiirleri ve etkililigine iligkin bilgiler de sinirlidir (Johnstone
ve Chapman, 2009; Oswald ve Swart, 2011; Otukile-Mongwaketse, Mangope ve
Kuyini, 2016). Ote yandan kaynastirma/biitiinlestirme egitimini uygulamada
yetenekli ogretmenlerin  bile zorlu kosullarla karsilastiklart  belirtilmektedir
(Westbrook ve Croft, 2015).

Cavusgulu (2006), Hollanda ve Tiirkiye’deki ogretmenlerin {iniversiteye
devam ettikleri ve okullarda egitim faaliyetlerinde bulunduklar1 siiregte
kaynastirma/biitiinlestirme egitimi ile ilgili kurslar almadiklarini tespit etmistir.

Bununla birlikte, Hollanda'daki 6gretmenlerin zaman zaman yardimci profesyonel
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tiyelerden smifta ve sinif disinda kapsayici egitimde yardim aldiklart belirlenmistir.
Bu, kaynastirma/biitiinlestirme egitimi ve destek konusundaki bilgi boslugunu bir
Ol¢iide kapatmustir. Tiirkiye'deki 6gretmenler, bu konuda bilgi sahibi olmadiklar1 ve
herhangi bir destegi olmadigi halde kaynastirma/biitiinlestirme egitimi vermeye
calistiklarini  belirtmislerdir. Arastirmada Tirkiye'deki kaynastirma/biitiinlestirme
egitim hizmetlerinin uygulama sirasinda birgok sorunla karsi karsiya oldugu
sonucuna varilmistir. Kaynastirma/biitiinlestirme egitimi hakkinda 6gretmenlerin
bilgilerinin ve destekleyici hizmetlerin sunumunun yetersiz oldugu belirlenmistir. Bu
faktorler kaynastirma/biitiinlestirme egitiminin basariya ulagsmasini olumsuz yonde
etkilemektedir. Hollanda'da ogretmenlerin cogunlugu tarafindan
kaynastirma/biitiinlestirme  egitimi i¢in gerekli destekleyici hizmetlerin ve
ogretmenlerin is yiikiini azaltan diger desteklerin kaynastirma/biitiinlestirme egitim
uygulamalarini destekledigi belirtilmistir.

Ogretmenlerin ve ilgili okul calisanlarinimn, zihinsel ve gelisim geriligi olan
cocuklar da dahil olmak iizere tiim 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklarin 6zelliklerini
karsilayan uygulamalar1 belirlemesi ve bu uygulamalari genel egitim smifinda
onlarla birlikte yapabilmeleri i¢in ¢aligmalari 6nemlidir (Okyere, Aldersey, Lysaght
ve Sulaiman, 2019). Ancak Mosia (2014) &zel egitim okullarinda ve normal
okullarda 6zel gereksinimli 6grencileri desteklemek i¢in gaba gosterilmesine ragmen,
saglanan destegin 6zel gereksinimli dgrencilerin akademik ve sosyal gelisimlerinde

basariyla sonuglanmayabilecegini belirtmektedir.

Sen (2008) yapmis oldugu ¢alismada erken egitim alan ve almayan down
sendromlu ¢ocuklarin genel gelisimlerinin ve gorsel alg1 becerilerini incelemis, erken
donemde egitim alan ve almayan down sendromlu cocuklarin ince motor, kaba
motor, sosyal beceri, 6z bakim becerileri arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamstir. el géz koordinasyonu, algi sabitligi, mekan konum algisi, seklin
mekanla iliskisi testlerinde erken 6zel egitim alanlar ile almayanlar arasinda anlaml

diizeyde fark bulunamamastir.
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Araujo, Zafani ve Pereira (2012) motor Koordinasyon ve gorsel motor
biitiinlestirme eksikligi olan gocuklarda gorsel algilama becerilerine mesleki terapi
miidahalenin etkilerini arastirmistirmiglardir. Gorsel motor koordinasyon becerilerini
gelistirmeye yoOnelik hazirlanan programin uygulanmasi sonrasinda gorsel motor
biitiinliik becerilerinde ilerleme gorillmiistir. Bu sonug, gorsel motor biitiinliik
becerilerindeki performansi iyilestirmek icin egitimin ve sagaltimm Onemini

vurgulamaktadir.

Ozel gereksinimli cocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi testinden aldiklari puanlarin egitime devam etme siirelerine gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi

sonuclar1 Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Egitime Devam Etme Siiresine Goére Cizim

Testi, Esleme Testi ve Civi Tahtas1 Alt Boyutlarinin Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Egitime Devam n X ss X? p
Etme Siiresi
Cizim | 0-5 yil 60 7448 | 22.841 | 1.016 .602
Testi | 6-10 yil 66
11-15 yil 14
Esleme | 0-5 yil 60 52.09 | 11.106 | 2.010 .366
Testi 6-10 yil 66
11-15 vl 14
Civi 0-5yil 60 53.01| 11.217 | .864 .649
Tahtas1 | 6-10 y1l 66
11-15 y1l 14

p<0.05

Tablo 10’da gore 6zel gereksinimli ¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin
Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinden aldiklart puanlarin egitime devam etme
stiiresine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek tizere yapilan Kruskal
Wallis Test sonucuna gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmamistir
(¢izim alt boyutu x?=1.016, p>0.05; esleme alt boyutu x?>=2.010, p>0.05; ¢ivi tahtasi

alt boyutu x?>=.864; p>0.05). Bu sonuca gore 6zel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel
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motor becerileri {izerinde egitim siiresinin etkisi olmadigi soylenebilir. Sonucun
boyle ¢ikmasinda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin aldiklari egitimin yogunlugunun ve
egitim hizmetlerinin niteliklerinin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ulkemizde 6zel
gereksinimli ¢ocuklara sunulan hizmetler, 6zel kurumlar yoluyla saglanan o6zel
egitim ve rahabilitasyon merkezleri, MEB’e bagli 6zel egitim okullart ve
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarimin yiirtitilldigi okullarda
gerceklestirilmektedir. Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde egitim faaliyetleri
Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde haftada iki giin ikiser saat olacak
sekilde, MEB’e bagli 6zel egitim okullarinda ve diger okullarda 6rgiin egitim saatleri
olacak sekilde ifade edilmektedir (Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi 2 ve 3.
Bolim, Resmi Gazete, 11/6/2020-31152) Bu bilgiler 1siginda 6zel egitim ve
rehabilitasyon  merkezlerine devam etme siiresinin  yeterli olamayacagi
diisiiniilmektedir. Ote yandan zorunlu egitim cagina gelmis 6zel gereksinimli
cocuklarin egitim hizmetlerinden faydalanma siirelerinin normal gelisim gosteren
akranlarinla ayni oldugu da goriilmektedir. Ancak elde edilen bu bulgu egitimin
siiresinden ziyade niteliginin Onemini ortaya koymaktadir. Calisma grubunu
olusturan 06zel gereksinimli c¢ocuklarin hepsi icin Bireysellestirilmis Egitim
Planlarmin hazirlandigi gézoniine alindiginda bu sonug¢ oldukga sasirticidir. Gerek
ozel egitim okullarinda gerekse kaynagtirma/biitiinlestirme uygulamalarinin yapildig:
okullarda 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in bireysellestirilmis egitim programlarinin
uygulanmasi onceliklidir. Bu asamada uygun egitim ortamlarinin olusturulmasinda,
uygun 6gretim yontemlerinin sunumunda, 6gretimsel igeriklerin uyarlanmasinda bir
takim olumsuzluklarm olabilecegi diisiiniilmektedir. Ote yandan gdrsel motor
beceriler sadece akademik becerileri kapsayan beceriler olmayip yasamin her
alaninda kullanilan becerilerdir ve egitim ortaminida mevcut olan bu becerilerin bir
kismi pekistirilerek gelistirilebilecektir. Oysa bu becerilerle ilgili problemlerin
giderilebilmesinde ilgili saglik uzmanlarinin miidahalesi biiyiik 6nem arzetmektedir.
Arastirmada g¢alisma grubunu olusturan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimlerine
devam etmelerinin yanisira rahabilitasyon hizmetleri aldiklar1 ve devam ettiklerine
dair kesin bilgilere ulasilamamistir. Arastirmanin gergeklestirildigi 6zel egitim
okullarinda da rehabilitasyona dair birimler bulunmamaktadir. Bununla birlikte

tilkemizde tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerini yiiriiten kurum ve kuruluslar Saglik
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Bakanligina bagli olan birimlerdir. Tiim bunlar dikkate alindiginda 6zel gereksinimli
cocuklarin gorsel motor becerilerinde egitim siiresi niteligi okul tiirii vb.

degiskenlerin etkisi yoktur diyebilmek miimkiin olmamaktadir.

Tim diinyadaki mevcut egilim, 6zel egitim ihtiyaglar1 olan 6grenciler igin
erken donemden itibaren biitiinlestirmeye yonelik politikalarin ve uygulamalarin
gelistirilmesi yoniindedir (Lappalainen ve Risto, 2012). Ulusal politika c¢ergeveleri
etkili stratejilere sahip olmadiginda basarisizliga ugramaktadir. Birgok gelismekte
olan tilkedeki egitim sistemlerinin yapisinda sorunlar bulunmaktadir (Johnstone,
Chapman, 2009). Ozel gereksinimli dgrencilerin sunulan egitim hizmetlerinin temel
amaci bu gruptaki ¢ocuklarin gelisimlerine, ihtiyaglarina ve yeteneklerine yonelik
egitim hizmetleri sunarak, onlari toplumda bagimsiz ve iiretken bireyler olarak
yasamlarint siirdiirebilmeleri, meslek edinebilmelerini saglamaktir. Bu da 6zel
gereksinimli bireylere gereksinimlerine uygun egitim ortamlarinin ve hizmetlerinin
erken donemden itibaren ve siirekli bir sekilde sunulmasiyla miimkiindiir. Ozel
gereksinimli 6grencilerin egitim gereksinimlerinin karsilanmasi igin egitim okullari,
normal okullardaki 6zel siniflar ve normal siniflar gibi farkli egitim ortamlar1 ve
farkli uygulamalar bulunmaktadir. Bu uygulamalardan kaynastirma/biitiinlestirme
uygulamalarinin basartya ulagmasinda O6gretmenlerin, yoneticilerin, ebeveynlerin
normal gelisime sahip akranlarin ve 6zel gereksinimli 6grencilerin énemli rolleri
bulunmaktadir. Ozel gereksinimli gocugun bu uygulamadan maksimum faydayi
saglayabilmesi i¢in Oncelikle ¢ocugun gereksinimlerinin belirlenmesi, uygun
mifredatin olusturulmasi, degerlendirme prosediirlerine karar verilmesi, 6grenme
materyallerinin hazirlanmasi ve sunumu planlanmahdir. Bahsi gegen tiim bu
diizenlemeler gerceklestirildiginde zihinsel kapasitenin gelisimini etkilemekte ve
cocuklarin 6grenmeye yonelimini arttirmaktadir (Gil ve Vuran, 2015; Kilig ve
Saglam, 2010). Farkli egitim sistemlerine, egitimsel, sosyal ve kiiltiirel geleneklere
ve 6grenme yeteneklerine iliskin farkli yaklagimlara sahip tilkeler, tiim ¢ocuklar igin
kaliteli egitime uygun bir yanit olarak kaynastirma/biitiinlestirme egitimi konusunda
hemfikirdirler (Oswald ve Swart, 2011).
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Ozel gereksinimli cocuklarn akademik performansi, normal gelisim gosteren
akranlarinin performansindan 6nemli dlglide daha diisiik oldugu i¢in, bu ¢ocuklara
cesitli sekillerde 6zel egitim destegi saglanmaktadir (Gorgesa, Neumann, Wilda,

Stranghonera ve Liitje-Kloseb, 2018).

Bazi kanitlar, okuldaki pedagojik destegin 6grencilerin benlik kavramlarini
olumlu yonde etkiledigi fikrini desteklemektedir. Herhangi bir 6zel egitim destegi
almayan normal egitim smiflarinda 6grenme problemleri olan &grenciler, destek
egitim veya tam zamanlh kaynastirma/biitiinlestirme egitimi alan akranlarindan daha
diisiik akademik benlik kavramlarina sahiptir. Konu ile ilgili yapilan arastirmalara
gore, 6grenme giicliigii ¢eken 6grencileri tam zamanli 6zel egitime yerlestirmek veya
onlar1 desteksiz normal egitime birakmak, daha diisiik bir akademik benlik kavrami

ile sonuglanmaktadir (Savolainen, Timmermans ve Savolainen, 2018).

Okuma ve matematik problemi yasayan ergenler, gelecekteki egitim
kariyerlerinde genellikle daha az alternatif gormekte; giiclii yanlarin1 tanimamakta
veya kendileri igin gergek¢i olmayan hedefler koyamamaktadirlar. Okuma ve
matematik becerilerinde giigliik ¢ceken ve giiglik ¢ekmeyen 6grenciler arasindaki
yetersiz basari, diisiik akademik basari, okul terkleri, diisiikk 6z yeterlilik, akademik,
sosyal ve duygusal sonuglara 6rnektir. Uygun destek egitim ve stratejileri, 6grenme
gliclikklerinin ¢ogunun {iistesinden gelmeye yardimci olabilir, ancak farkli egitim
seviyelerindeki ogretmenler, O6grenme gilicligli ¢ekenlerin g¢esitliliginin  veya
derecesinin farkinda degillerse, 6grencilere verilen destegin seviyesini, miktarini ve
icerigini secemezler, bu da Ogrenme giicliigli yasayan c¢ocuklarin yasitlariyla

arasindaki farkin kapanmasini zorlastirmaktadir (Holopainen ve Hakkarainen, 2019).

Jacobson (1999) tarafindan yapilan bir ¢alisgmada okuma giigliigii olan
cocuklar 2. smiftan 9. smifa kadar takip edilmistir. Calismaya dahil edilen
ogrencilerin ¢ogunun, ozellikle erkek 6grencilerin yillar boyunca destek egitim ve
ekstra (ek) ders almalarina ragmen, ¢ogunun zorunlu egitimlerinin sonunda hala

okuma bozuklugunun 6zelliklerini tagidiklarini bulmustur.
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Holopainen ve Hakkarainen (2019) yaptiklari ¢alismada okuma ve matematik
becerilerindeki zorluklarin egitim basarist ve orta 6gretimden basarili mezuniyet
tizerindeki uzun vadeli etkilerini ve basarili mezuniyette 6zel egitimin roliini
arastirmiglardir. Okuma bozuklugu ve matematik 6grenme giigliigii olan ¢ocuklarin 7
ila 9. siniflarda ve lise egitiminde yari zamanli 6zel egitim almalarina ragmen,

akademik bagarilariin diisiik olmasi bu ¢ocuklarin mezun olmalarini geciktirmistir.

Holopainen, Kiuru, Mékihonko ve Lerkkanen (2018) tarafindan yapilan
caligmanin sonucu birinci ve ikinci siniflarda okuma bozuklugu olan Finli
cocuklarin, aldiklar1 yar1 zamanli 6zel egitim miktarina bakilmaksizin, 2 yil sonra
okuma ve yazim becerilerinde yas seviyelerinin gerisinde kaldigini gostermistir. Bu
calismada oldugu gibi, uzun siireli 6grenme bozukluklari, mevcut ve saglanan

destege ragmen diizeltilmesi zor olabilmektedir.

Temel, Kaynak, Pasli, Demir ve Cemrek (2016) yapmis oldugu Montessori
egitim kurumlarindaki ¢ocuklarin gorsel algi ve ¢izim becerileri arasindaki iliskinin
incelendigi calismada Gorsel algi testinde g¢ocuklarin Montessori egitimine devam
siireleri ile ¢izim becerilerine dayali zekd puanlari arasinda anlamli bir iliskinin

olmadig1 belirlenmistir. Bu bulgu arastirma bulgularini desteklemektedir.

Onder, Balaban Dagal, Il¢i Kiismiis, Bilici, Ozdemir ve Kaya-Deger (2019) yaptiklari
calismada okul 6ncesi donem ¢ocuklarmim gorsel algi diizeylerini cinsiyet, yas ve egitim siiresi
ve sosyo-ekonomik diizey degiskenlere gore incelemislerdir. Elde edilen sonuglara gére okul
oncesi donem ¢ocuklarinin gorsel algilama diizeyleri egitim siiresi degiskenine gore farklilik

gOstermemistir.

Yaman ve Erturan (2013) yaptiklar1 calismada egitime erken yaslarda
baslayan ve baslamayan isitme engelli ¢ocuklarin algi, bellek ve ince motor
becerilerinin egitime erken yaslarda baslayan ve baslamayan isitme engelli

cocuklarm gelisimleri incelenmistir. Calismada Hiskey-Nebraska Ogrenme Becerisi
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Testi'nin {i¢ alt testi olan Renk Bellek, Kagit Katlama ve Ayni Zamanli Gorsel
Dikkat Testi kullanilmigtir ve teshisin erken yaslarda konulmasi ve konulmamasi
arasinda anlamli bir fark bulunamamstir. Isitme engelinin teshis yasinin, testlere

verilen cevaplari etkilemedigi sonucuna ulagilmstir.

Ozel gereksinimli c¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi testinden aldiklari puanlarin ailelerinin sosyoekonomik durumuna
gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis

Testi sonuglar1 Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 11 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Ailelerinin Sosyo-Ekonomik Durumuna
Gore Cizim Testi, Esleme Testi ve Civi Tahtras1 Alt Boyutlarinin Kruskal Wallis

Testi Sonuglari

Sosyo- n X sS X? p
ekonomik
Diizey
Cizim Diisiik 76 74.48 | 22.841 .883 .643
Testi Orta 57
Yiksek 7
Esleme Diisiik 76 | 52.09 | 11.106 275 871
Testi Orta 57
Yiksek 7
Civi Diisiik 76 53.01 | 11.217 .687 .709
Tahtasi Orta 57
Yiiksek 7
p<0.05

Tablo 11°’de goriildigi tizere 6zel gereksinimli gocuklarin Gorsel Motor
Becerilerin  Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinden aldiklar1 puanlarin
ailelerinin  sosyo-ekonomik diizeylerine gore farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi sonucunda alt orta ve iist
sosyoekonomik ailelerden gelen g¢ocuklarin aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel
acidan anlamli farklilik olmadigi bulunmustur (Cizim alt boyutu x?=.883, p>0.05;
esleme alt boyutu x?=.275, p>0.05; ¢ivi tahtas1 alt boyutu x?=.687, p>0.05). Elde
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edilen bu sonuca gore 6zel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel algi becerileri tizerinde
sosyo-ekonomik diizeyi etkisi bulunmamistir. Calisma grubunu olusturan ozel
gereksinimli ¢ocuklara devlet tarafindan sunulan hizmetler ¢ocuklarin gelisimsel
seviyelerine ihtiyaglarina goére sunulmakta, sosyoekonomik diizeylere gore
farklilasmamaktadir. Aileler devletin ¢ocuklarina sundugu 6zel egitim hizmetlerinin
disinda ilave hizmetler almak istediklerinde iicret 6demek zorunda kalmaktadirlar.
Calisma grubundaki ailelerin biiyiik bir kistminin diisiik ve orta sosyoekonomik
seviyedeki aileler olmalar1 ¢ocuklarin egitimleri igin ilave hizmet almalarini

zorlagtirmakta ya da imkansizlastirmaktadir.

Sosyo-ekonomik durum bir bireyin, bir ailenin veya bir grubun, refah veya
sosyal taninma ve imtiyazlar gibi degerli mallara erisimine veya bu mallar iizerindeki
giiciine gore bir toplumsal hiyerarside sahip oldugu goreli konumu ifade eder. Bu
sartlar altinda, bir toplumun {yeleri edindikleri statii degerlerine goére farkli
toplumsal tabakalara ayrilabilirler. Tipik olarak, ebeveyn meslegi ve egitimi, aile
geliri, gilicii ve prestiji bu degerlerin 6nemli bilesenleridir ve farkli katmanlarin
tiyeleri de farkli yasam kosullar ile kars1 karsiyadir (Burger, 2010). Ebeveynlerin
egitim seviyesi ve aile geliri, bir ailenin sosyoekonomik durumunun iki ortak
gostergesidir (Cheung, Dulay ve McBride, 2020). Sosyo-ekonomik durum ile ilgili
onceki c¢alismalarin ¢ogu ekonomik boyuta (yani gelire) odaklanirken, sosyo-
ekonomik durumun diger iki belirteci, egitim ve mesleki durum yeterli ilgi

gormemistir (Ting Liu, Xiao Zhang ve Yi Jiang, 2020).

Cocuk biiyiime ve gelismede ilk kez Kkarsilastigi sosyal cevre olan aileden
biiyiik 6l¢iide etkilenmektedir. Bir okul 6ncesi egitim kurumuna gidene kadar gegen
siirede birgok beceriyi kazanmis oldugundan, kuruma gidene kadar aileyle gegirdigi
siiregte kazanilan becerilerin gelisimi, ailenin ¢ocuga sagladigi cevre kosullari ve
cocuga gosterilen ilgi ile sekillenmektedir (Kandir ve Kogak-Tiimer, 2013).
Dezavantajli ailelerden gelen c¢ocuklar genellikle okulda belirli zorluklar yasarlar.
Okula avantajli akranlarindan daha az akademik beceriyle girerler ve daha sonraki

okul yillarinda bilissel gelisimlerinde siklikla geride kalirlar (Burger, 2010). Ozel
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ihtiyaglar1 olan veya risk altinda olan gocuklar, diisiik gelirli aileler arasindaki gocuk
niifusunun 6nemli bir bolimiinii olusturmaktadir. Diisiik sosyo-ekonomik durum o6zel
gereksinimli ¢ocuklar i¢in yaygin olarak kabul géren bir risk faktoriidiir. Yiiksek
gelirli aileler ile disiik gelirli aileler kiyaslandiginda, diisiik gelirli ailelerdeki
cocuklara tan1 koyma yaklasik %30-90 daha fazladir (Sullivan, Thayer, Farnsworth,
Stillman, 2019).

Diistik sosyoekonomik ailelerin ¢ocuklarinin incelenmesi, hem akademik
basarisizlik acisindan yiiksek risk altinda olduklarindan hem de motor beceriler
acisindan dezavantajli bir sekilde okula baslayabileceklerine dair kanit nedeniyle

onemli goriilmektedir (Lahav, Apter ve Ratzon, 2013).

Bu bulgular sosyoekonomik dezavantaj olarak sadece gelisimsel gecikme ve
0zel gereksinimli olma riskini arttirmakla kalmayip, ayn1 zamanda okul olgunlugunu
olumsuz yonde etkilemektedir. Anaokulundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklar, normal
gelisim gosteren akranlarindan daha diisiik akademik becerilere sahiptir ve aradaki
bu fark ¢ocuklarin yasca biiyiimeleriyle birlikte artmaktadir. Bu nedenle, disiik
gelirli ailelerdeki 6zel gereksinimli kiigiik gocuklar, diisiik nitelikte erken egitim riski
ile karsi1 karsiya kalmaktadir ki bu durum daha etkili egitim ve erken bakim
gerekliligini dogurmaktadir (Sullivan, Thayer, Farnsworth ve Stillman, 2019).

Ilk ¢ocukluk yillarinmn, ¢ocuklarm giinliik gereksinimlerle basa ¢ikmasina
yardimer olacak temel becerilerin gelistirilmesi i¢in ozellikle Snemli oldugu
konusunda fikir birligi oldugu goriilmektedir. Ancak farkli tlkelerdeki erken
miidahalelerin etkinligi ve farkli pedagojik yaklagimlarla yapilan ¢alismalar tizerinde

az sayida inceleme yapilmistir (Burger, 2010).

Venter, Pienaar ve Coetzee (2015) 3-5 yas arasi gelisimsel koordinasyon
bozukluguna sahip 53 ¢ocugun, sosyo-ekonomik durum, cinsiyet, yas ve etnik koken

durumlarina gére motor becerilerindeki problemlerini arastirmislardir. Calisma
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sonucunda farkli sosyo-ekonomik gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir. 3 yasindaki ¢ocuklarin motor becerilerinin performansi 4 yasindaki
cocuklardan daha iyi bulunmustur. Beyaz c¢ocuklar ince motor becerilerde siyah
cocuklardan daha iyi performans gostermistir ve erkekler kizlardan daha iyi
performans gostermistir. Farkli sosyo-ekonomik gruplar arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmamustir.

Seker (2015) kirsal bolgede okul 6ncesi egitime devam eden 5 yas ¢ocuklar
ile montessori egitimi alan 5 yas g¢ocuklarinin motor becerilerini karsilastirdig
calismasinda kirsal kesimde okul dncesi egitime devam eden ve montessori egitimi
alan 5 yas cocuklarin motor gelisimleri arasinda anlamli farklilik olmadigini

bulmustur.

Yaman ve Erturan (2013) alti-on yas arasi ¢ok ileri derecede isitme engelli
cocuklarin algi, bellek ve kiigiik kas motor gelisimlerini inceledigi ¢alismasinda
ebeveynlerin egitim durumlarinin igsitme engelli gocuklarin alg, bellek ve kiigiik kas
motor gelisimleri iizerinde etkili olmadigi bulunmustur. Bu bulgular arastirma

bulgularin1 desteklemektedir.

Yapilan arastirmalar ile uyumlu olmayan calismalar da vardir. Kandir ve
Kogak-Tiimer (2013) yapmis oldugu arastirmada farkli sosyo-ekonomik diizeydeki
anasiniflarina devam eden bes-alt1 yas grubundaki 150 ¢ocugun 6grenme becerilerini
incelemistir. Calisma sonucunda ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerinin bes-alt1 yas

cocuklarinin erken 6grenme becerilerinde etkili oldugu bulunmustur.

Ting Liu, Xiao Zhang, Yi Jiang (2020) ailenin sosyoekonomik durumunun
¢ok kiigiik ¢ocuklarin (yani 3 yasindan kiigiik) bilissel yeterliligi {izerindeki etkisini
arastirmiglar ve yiiksek sosyoekonomik diizey aileden gelen cocuklarin diisiik
sosyoekonomik diizey aileden gelen g¢ocuklarindan daha giiglii bilissel yeterlilik

sergiledikleri sonucuna ulagsmiglardir.
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Coetzee, Pienaar ve Wyk (2020) yaptiklar1 ¢alismada farkli zorunlu 6grenme
alanlarindaki akademik basart ile gorsel-motor biitiinliik becerileri arasindaki iliskide
cinsiyetin ve sosyo-ekonomik durumun etkisi incelemislerdir. Sosyo-ekonomik
durum ile akademik basar1 ve gorsel-motor koordinasyon becerileri arasinda olumlu
bir iliski oldugu, diisiik sosyo-ekonomik diizey aileden gelen ¢ocuklarin gorsel-motor
koordinasyon becerilerinin yiiksek sosyo-ekonomik diizey aileden gelen gocuklarin
gorsel-motor koordinasyon becerilerinden daha diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ayrica  erkek  Ogrencilerin  gorsel-motor  koordinasyon  becerileri  kiz

ogrencilerinkinden diisiik bulunmustur.

Ozel gereksinimli c¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi testinden aldiklart puanlarin ailelerinin tiirine gore farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi sonuglari
Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Ailelerinin Tiiriine Gore Cizim Testi, Esleme

Testi ve Civi Tahtas1 Alt Boyutlarinin Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Aile Tipi n X ss X? p Sira
Ortalamasi
Cizim Cekirdek 120 | 74.48 | 22.841 | 9.694 | .008* 69.48
Testi Genis 9 46.50
Parcalanmis | 11 101.27
Esleme Cekirdek 120 | 52.09 | 11.106 | 6.403 | .041* 71.29
Testi Genis 9 44.50
Parcalanmig 11 83.14
Civi Cekirdek 120 | 53.01 | 11.217 | .905 | .636 69.38
Tahtasi Genis 9 73.50
Parcalanmis 11 80.32

p<0.05

Tablo 12’de goriildiigii tizere Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi Testinden aldiklar1 puan ortalamalarinin  6zel gereksinimli
cocuklarin ailelerinin tiirine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi sonucunda g¢ekirdek, genis ve parcalanmis

ailesi olan ¢ocuklarin ¢izim alt boyutundaki puan ortalamalarinda istatiksel agidan
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anlamli farklilik oldugu bulunmustur (x?=9.694; p>0.05). Benzer sekilde esleme alt
boyutundaki puan ortalamalarinda istatiksel agidan anlamli farklilik oldugu
bulunmustur (x?=6.403; p>0.05). Civi tahtas1 alt boyutundaki puan ortalamalarinda

ise istatistiksel agidan anlaml1 farklilik bulunamamistir (x?=.905; p>0.05).

Ozel gereksinimli c¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi Testinin ¢izim ve esleme alt boyutundan aldiklari puanlar
incelendiginde en diisiik puan1 genis aileden gelen cocuklarin aldiklar1 (SO: ¢izim
46.50, esleme 44.50) yiiksek puani ise pargalanmis aileden gelen ¢ocuklarin aldiklar
(SO: ¢izim 101.27, esleme 83.14) bulunmustur. Iststistiksel agidan amlaml
bulunmasa da ¢ivi tahtasi alt boyutunda da pargalanmis ailelerden gelen ¢ocuklarin
SO ¢ekirdek aileden gelen gocuklardan daha yiiksek bulunmustur (SO: 80.32, ve
69.38). Bu sonuca goére pargalanmis aileden gelen g¢ocuklarin puanlarinin genis
aileden gelen ¢ocuklarin puanlarindan yiiksek oldugu soylenebilir. Beklenenin aksine
parcalanmis aileden gelen cocuklarin dezavantajli durumlar ig¢inde bulundugu
diistiniilse de bu ¢aligmada yiiksek puan almiglardir. Cesitli sebeplerle parcalanmig
(bosanma, 6liim, ya da is okul vb sebeplerle) ailelerin bu durumdan daha fazla
etkilenmemek adina birbirleriyle daha siki kenetlenmeleri, birbirleriyle ilgilenmeleri
sozkonusu olabilmektedir. Ozellikle pargalanmanin olumsuz etkilerini ¢ocuga
yasatmamak adina ¢ocukla birlikte kalan ebeveyn en kisa siirede bir diizen olusturup
cocugun aleyhine olabilecek durumlarim etkisini en aza indirmeye ¢aligmaktadir. Ote
yanda pargalanmis ¢ocuklu ailelerde sadece ebeveynler degil biiyiik ebeveynler ve
diger aile tiyeleri de aileye yardimci olmaya galismaktadirlar. S6z konusu olan 6zel
gereksinimli bir cocuk oldugunda genelde hem ebeveynler hem de diger aile tiyeleri
ilgi ve alakalarmi ¢ocuga yoneltmektedirler. Bahsi gecen bu faktorlerin ¢ocuklarin

¢izim ve esleme becerileri tizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Alan yazininda aile tiirlerinin gorsel algi becerileri tizerindeki etkisini
irdeleyen galismalara rastlanilmamis oldugundan, aile tiiriiniin ¢ocuklarin gelisimi
tizerindeki etkisi irdelemek igin dolayli sonuglar tizerinde durulmustur. Son yillarda,

aile yasaminin yapisi ve tasariminda, ¢ocuklarin ve ergenlerin yetisme kosullarini
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iceren degisiklik olmustur. Yiiksek bosanma ve ayrilik oranlart goz Oniine
alindiginda, gegici olarak sadece bir ebeveynle yasayan ¢ocuk ve ergenlerin sayisi
artmasina ragmen ¢ogu durumda da tivey ailede yasamaktadirlar. Uluslararasi birgok
calismada, ebeveynlerin ayrilmasimmin ve sonrasinda yeniden aile kurmalarinin
cocuklarin refahini nasil etkileyebilecegi incelenmistir. Pargcalanmis ailelerden gelen
cocuklarin refahlar agisindan genellikle dezavantajlart oldugu sonucuna ulagilmaistir.
Fakat bu dezavantajlar genel olarak olduk¢a zayiftir ve heterojen 6zellik
gostermektedir. Ekonomik durum, ebeveyn catismasinin siddeti, ebeveynlik
davranigi, ebeveynlikte ebeveyn isbirligi sorunlar1 gibi gesitli faktorler parcalanmis
ailelerin ayrilma siireci ile bas etmesini etkiler ve ¢ocuklarin bu ayrilma siirecinde
yasayabilecekleri dezavantajlar1 kismen agiklayabilir (Entleitner-Phleps ve Walper,
2020).

Pang, Lu, Long, Wang, Lin (2020) genis aile i¢erisinde biiyiimekte olan Cinli
cocuklarin yaraticili@in1 arastirmistir. Arastirmaya 6-13 yas arasi 1710 ilkokul
ogrencisi dahil edilmistir. Arastirma Sonucunda {i¢ kusak birarada yasayan ailelerde
biiyiikanne-biiyiikbabanin, ¢ocuklarin anne Dbabalariyla birlikte ebeveynlik
yapmalarmin ¢ocuklarin yaraticiligi iizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugu; ig
kusak yasayan ailelerden, biiyiik ebeveynlerin otoriter oldugu ailelerde biiyiiyen
cocuklarin, yaraticih@inin cekirdek ailelerden gelen c¢ocuklara gore daha diisiik
oldugu; kizlarla karsilastirilldiginda, genis ailelerde yetisen erkeklerin yaraticilik
gelisiminde dezavantajlar gosterme olasiliklarinin daha yiiksek oldugu; tek g¢ocuk

olanlarin kardesleri olan ¢ocuklardan daha fazla yaraticilik gosterdigi bulunmustur.

Entleitner-Phleps ve Walper (2020) par¢alanmis ailelerdeki ¢ocuklarin
cekirdek ailelerdeki ¢ocuklara karsilastirildiginda dezavantajlarinin oldugu ve basit
tivey baba ailelerinde ¢ocuklar i¢in higbir dezavantajin olmadigi, tek ebeveynli ve
karigik ailede olan ¢ocuklarin aile uyumunun daha diisiik oldugu ve aile ¢atismasi

gibi riskler ve zorluklar yasadiklar1 bulunmustur.
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Afolabi, Mukhopadhyay ve Johnson (2015) 6zel gereksinimli ¢ocugu olan
ebeveynlerin sosyo-demografik faktorlerinin (egitim, medeni durum ve cinsiyet),
kaynastirma/biitiinlestirme egitimine katilma konusundaki 6z-yeterliklerini etkileme
durumunu incelemistir.  Arastirmaya 372 ebeveyn dahil edilmis olup
kaynastirma/biitiinlestirme egitimine katilma etkinligi konusunda 6zel gereksinimli
ogrencilerin ailelerinin ¢ekirdek veya pargalanmis olmalar1 arasinda anlamli bir
istatistiksel fark oldugu bulunmustur. Cekirdek ailelerin kaynastirma/biitiinlestirme
egitimine Katilmalar1 bosanmig anne ve babalarinkinden daha yiiksek bulunmustur.
Yiiksekogrenim mezunu ailelerin kaynastirma/biitiinlestirme egitimine katilma orani
ortadgretim mezunu olan ailelerden daha yiksek oldugu bulunmustur.
Kaynastirma/biitiinlestirme egitimine katilma orani erkeklere gore kadinlarda daha

yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Cross (2020) yapmis oldugu ¢aligmada aile yapist ve ¢ocuk egitimi arasindaki
iliskide 1rksal/etnik farkliliklar1 incelemistir. Arastirma sonucunda, c¢ekirdek aileye
sahip ¢ocuklarin, diger aile yapilarinda yetistirilen cocuklardan akademik olarak

daha iyi basar1 gosterdigi bulunmustur.

Turan (2006) yapmis oldugu calismada g¢ocuklarin aile tiplerinin gorsel
algilama alt boyutlarina ait puan ortalamalar1 arasindaki farkin mekan iliskileri alt

boyutu disinda 6nemsiz oldugu ortaya konulmustur.

Herdem ve Bozgeyikli (2016) ilkdgretime devam eden pargalanmis ve tam
aile ¢ocuklarmin rehberlik ihtiyaglarini incelemis tam ve pargalanmis ailelerin
rehberlik ihtiyaglarinin egitsel ve mesleki rehberlik ihtiyaclarindan farkli olmadig:

ancak kisisel rehberlik ihtiyaglarinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.

Alkan (2018) yapmis oldugu calismada aile pargalanmasinin, ¢ocugun egitim
hayatina yanstyan olumsuz etkileri ve bunlarin olusum siireglerindeki nedenleri tespit
edilmeye calisilmistir. Calisma sonucunda aile pargalanmasinin ¢ocugun okul

basarisin1 olumsuz yonde etkiledigi bulunmustur.
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Ozel gereksinimli c¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi testinden aldiklar1 puanlarin ailelerindeki cocuk sayisina gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U-Testi

sonuclar1 Tablo 13’te sunulmustur.

Tablo 13 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Ailelerindeki Cocuk Sayisina Gore Cizim
Testi, Esleme Testi ve Civi Tahtas1 Alt Boyutlarinin Mann Whitney U-Testi

Sonuglari
Cocuk n X SS U p
Sayisi
Cizim 1 25 74.48 | 22.841 | 1.602 375
Testi 2 84
3 31
Esleme 1 25 52.09 | 11.106 | 1.722 .012*
Testi 2 84
3 31
Civi 1 25 53.01| 11.217 |2.152 .002*
Tahtasi 2 84
3 31
p<0.05

Tablo 13’te goriildiigli tlizere ¢alisma grubunu olusturan 6zel gereksinimli
cocuklardan 25’1 tek c¢ocuklu, 84’i iki c¢ocuklu, 31’1 ii¢ c¢ocuklu ailelerden
gelmektedir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsaml
Degerlendirilmesi Testinden aldiklar1 puanlarin  ailelerindeki ¢ocuk sayisi
degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan Mann
Whitney U-Testi sonucunda ¢izim alt boyutunda bir iki {i¢ ¢ocuklu aileler arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olmadigi (U= 1.602, p >. 05), hem esleme alt
boyutunda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik oldugu (U=1.722; p <0.05), hem
de civi tahtasi alt boyutunda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik oldugu (U=2.52,;
p <0.05) bulunmustur.
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Ailelerinde bir iki ve ii¢ ¢ocuk olan ¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin
Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin esleme testi alt boyutundan aldiklar
puan ortalamalarina ait Mann Whitney U-Testi sonuglari; ailelerinde bir, iki ve g
cocuk olan ¢ocuklarin esleme testi alt boyutundaki puan ortalamalarinda istatiksel
acidan anlamli farklilik oldugu bulunmustur (U=1.722; p>0.05). Bu farkliligin
ailedeki ¢ocuk sayisinin iki oldugu c¢ocuklarin lehine oldugu bulunmustur. Cocuk
sayisinin iki oldugu ailedeki ¢ocuklarin esleme alt boyutundan elde ettikleri puan

ortalamalar1 digerlerinden daha yiiksektir.

Ailelerinde bir, iki ve li¢ ¢ocuk olan g¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin
Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin ¢ivi tahtasi alt boyutundan aldiklar1 puan
ortalamalarina ait Mann Whitney U-Testi sonuglari; ailelerinde 1, 2 ve 3 ¢ocuk olan
cocuklarin ¢ivi tahtasi alt boyutundaki puan ortalamalarinda istatiksel agidan anlaml
farklilik oldugu bulunmustur (U=2.52; p>0.05). Elde edilen bulgulara gore ailedeki
cocuk sayisi degiskenine gore esleme ve ¢ivi tahtasi testlerinde 6zel gereksinimli
cocuklarin gorsel algi becerileri farklilik gostermektedir denebilir. Bu farkliligin
ailedeki ¢ocuk sayisinin iki oldugu g¢ocuklarin lehine oldugu bulunmustur. Cocuk
sayisinin iki oldugu ailedeki ¢ocuklarin ¢ivi tahtasi alt boyutundan elde ettikleri puan

ortalamalari digerlerinden daha yiiksektir.

Bircok calisma dogum sirasinin ve aile biiytlikliigiiniin ¢ocuklarin egitim
sonuglarinin 6nemli belirleyicileri oldugunu gostermektedir. Ailenin biiyiikligii ile
egitim diizeyi arasinda ailedeki ¢ocuk sayisi arttikga cocuklarin egitimleri igin
gerekli olan gelir miktar1 azalmasi seklinde bir iliski vardir. Bu, aile biiyiikligi ile
egitim diizeyi arasinda negatif bir iliskinin oldugunu gostermektedir. Ayrica ¢ok
sayida caligmada, kardes sayisi ile gelecekteki ekonomik ve egitimsel bagarilar
arasinda olumsuz bir iligki oldugu bulunmustur. Bununla birlikte, aile biiyiikligi ve
egitimsel basarilar arasindaki bu olumsuz iliski, ¢ocuk sayisinin olumsuz bir etkisinin
kanit1 olmak zorunda degildir. Cocuk sayis1 ebeveynlerin se¢imidir ve ebeveynlerin
egitimsel kazanimlar1 gibi belirli 6zelliklerinin hem c¢ocuk sayisini hem de bu

cocuklarin egitimsel kazanimlarini etkilemesi olabilir (Haan, 2010).
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Engelli ¢ocuga sahip olan birgok aile, ¢ocuklarinin geleceginden endise
etmektedir. Bu endise vesilesi ile ozellikle bu hayattan ayrildiktan sonra engelli
kardasine destek olmasi amaciyla ikinci ya da ftglinci ¢ocuga sahip olmay1
planlamaktadirlar. Diinyaya gelen ilk ¢ocuk engelli ise sonraki kardesler
yetistirilirken engelli abi ve ablasi i¢in arkadas, yol gosterici ve Ogretici olacak
sekilde yetistirilmekte ve yonlendirilmektedir. Diger taraftan aile saglikli
cocuklarinin tizerine bazen bilerek bazen de bilmeyerek gelecekte vasisi olacak
seklide sorumluluklar yiikleyebilmektedir. Bu durum ilk ¢ocugun saglikli oldugu
ikinci ya da tgilincii gocugun engelli oldugu aileler i¢in de gegerli olabilmektedir. Bu
ailelerdedi saglikli olan ¢ocuklar erken donemden itibaren durumun farkina varmaya
baslamakta ve erken donemden itibaren bazi sorumluluklar {istlenmeye
baslamaktadirlar. Bazen de bu durum saglikli ¢ocuk i¢in kabul edilmesi ve
tistlenilmesi zor bir durum olmakta ve reddedilebilmektedir. Engelli bir kardese sahip
olmak saglikli kardeslerde olumlu ve olumsuz sonuglar dogurabilmektedir.
Kardesinin engelinden dolayr sugluluk duyma, kardesinin davraniglarindan veya
fiziksel 6zelliklerinden utanma ve kardesiyle iletisimden kaginma, kendisinin de ayni
engelin olabileceginden korkma, ¢evresi tarafindan daha az ilgi gordigii igin
kiskanglik veya 6fke duyma, kardesinin yetersiz kaldigi durumlari telafi etmek igin
cok basarili olmasi gerektigine inandigi i¢in {izerinde baski hissetme, sosyal
etkinlikler ve diger sorumluluklar ile ¢akigsa bile kardese bakmak zorunda olma
yiikii olumsuz sonuglar arasinda sayilmaktadir (Ozen-Cinar, Kartal, Korkmaz-Aslan,
2017).

Engelli cocuga sahip olan aileler igin saglikli olan diger ¢ocuklari cogu zaman
bir referans kaynagi olabilmektedir. Ornegin aileler saglikli ve engelli ¢ocuklarinm
gelisimlerini kiyaslayarak farkliliklar1 gorebilmekte ve erken donemde ilgili
uzmanlara miiracaat edebilmektedir. Cogu zaman saglikli olan ¢ocuk engelli
kardesine rol model gorevi istlenmekte ve gelisimine katki saglayabilmektedir.
Ozellikle gesitli vesilelerle erken ¢ocukluk egitimine katilamayan engelli ¢ocuklar

i¢in kardesler birbirlerinin hem oyun arkadasi hem de 6gretmeni olabilmektedirler.
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Anne babalar iginse saglikli olan ¢ocuklar hem umut kaynagi hem de karsilagilan

zorluklarla basa ¢ikabilmede 6nemli bir unsur olabilmektedir.

Engelli bir kardese sahip olmak saglikli kardeslerde olgunluk, giiven, sefkat
gibi olumlu duygular kazandirmaktadir. Ayrica ailede olumlu iletisim ortama
yarattig1 da goriilmektedir (Ozen-Cinar, Kartal, Korkmaz-Aslan, 2017). Yasca biiyiik
kardeslerin bos zamanlarinda anneye ve kiigiik kardeslere yardimci olmalari, onlarda,
bir ise yarama, degerli olma, sorumluluk tasiyabilme duygusunu gelistirir (Biyikli,
1983). Engelli bir kardese sahip olmanim olumlu yonleri ile ilgili olarak Ustdag ve
Bumin (2014) yaptiklar1 ¢calismada engelli ¢ocuklar ve kardeslerine uygulanan grup
aktivitelerinin ¢ocuklarin toplumsal katilimlart ve kardes iliskileri {izerindeki
etkisinin incelemislerdir. Calismanin sonucunda program uygulanan engelli ¢ocuklar
ve Kkardeslerinin ilk ve son dl¢iimlerde fark bulunmustur. Uygulanan program engelli

¢ocuklar ve kardesleri tizerinde etkili olmustur.

Sahin-Ar1 (2007) yapmis oldugu ¢alismada okul 6ncesi egitim kurumlarina
devam eden bes- alt1 yas ¢ocuklarinin gorsel algilama davraniglarini incelenmis ve
cocuklarin gorsel algilama davranig puanlari incelendiginde; ailelerinde iki ¢ocuk
olan ¢ocuklarin en yiiksek puani aldigi goriilmektedir. Bu bulgu arastirma bulgularini
desteklemektedir.

Ozel gereksinimli c¢ocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi testinden aldiklar1 puanlarin okul 6ncesi egitimi alma durumlarina
gore farklilik goOsterip goOstermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz

orneklem t testi sonuglar1 Tablo 14’te sunulmustur.
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Tablo 14 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alma Durumuna Gére
Cizim Testi, Esleme Testi ve Civi Tahtas1 Alt Boyutlarinin Bagimsiz Orneklem t

Testi Sonuclari

Okul n X SS t df p
Oncesi
Egitim
Cizim Evet 39 73.72 | 25.352 -.244 138 .808
Testi Hay1r 101 7477 | 21.923
Esleme Evet 39 51.15 9.853 -.620 138 536
Testi Hayir 101 5246 | 11.579
Civi Evet 39 50.64 9.048 | -1.559 138 121
Tahtasi Hayir 101 53.92 | 11.864

p<0.05

Tablo 14°te Ozel gereksinimli 6grencilerin Gérsel Motor Becerilerin Genis
Kapsamli Degerlendirilmesi testinin alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin
okul Oncesi egitim alma durumlarna goére anlamhi bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek icin yapilan bagimsiz grup t testi sonucunda gruplarin
aritmetik ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(Cizim alt boyutu t(1,138)= -.244, p>0. 05; esleme alt boyutu t(1,138)= -.620, p>0.05; ¢ivi
tahtas1 alt boyutu t(1,138)= -1.559, p>0.05). Calismadan elde edilen bu bulguya gore
0zel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel algt becerileri lizerinde okul dncesi egitim alip
almama durumunun etkili olmadigi soylenebilir. Tablo incelendiginde ¢alisma
grubunu olusturan 6zel gereksinimli ¢ocuklardan okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin
sayist 39, almayan cocuklarin sayisi ise 101 oldugu goriilmektedir. Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi (2020)’nde 36 ayimi tamamlayan 6zel gereksinimli ¢ocuklar
icin okul oncesi egitimin zorunlu oldugu belirtilmektedir. Benzer sekilde Milli
Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim ve ilkdgretim Kurumlar1 Y&netmeliginde
(2019) o6zel gereksinimli  ¢ocuklardan bahsedilmekte ve tam zamanl
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitimlerine devam eden Ogrenciler ile o6zel
yetenekli 6grencilere ihya¢ duyduklar: alanlarda destek egim hizmetleri verilmesi ve
ortam diizenlenmesi gerektigi belirtilmektedir. Diger taraftan tilkemizde okul 6ncesi
egitimi zorunlu degildir. Bu durum 6zel gereksinimli kiigiik ¢ocuklarin okul oncesi

egitimden faydalanmasini ailenin onayina birakmaktadir.
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MEB (2013)’ te okul oncesi egitimin onemi ve katkisi okul 6ncesi egitimin
amaglari icerisinde “Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aliskanliklar
kazanmasini saglamak, onlar ilkokula hazirlamak, sartlar1 elverissiz ¢evrelerden ve
ailelerden gelen ¢ocuklar igin ortak bir yetistirme ortami yaratmak™ seklinde yer
almaktadir. Alan yazininda okul 6ncesi egitimin énemi ve gocugun gelisimi {izerine
katkisina yonelik ¢aligmalar bulunmasina ragmen bu g¢alismada 6zel gereksinimli
cocuklarin gorsel motor becerilerinin gelisimi {izerine okul oncesi egitimin bir etkisi
bulunamamistir. Calisma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin  sadece
%27.9’unun okul Oncesi egitim almis olmasi bulgu tizerinde 6nemli bir husus
olabilir. Ancak 6zel gereksinimli ¢ocuklar engellerinin tespit edilmesiyle birlikte
egitsel yerlestirmeye dahil edilmektedir. Bu da ¢ocuklarin 6zel egitim hizmetlerinden
faydalandigi anlamina gelmektedir ki ¢alisma grubundaki ¢ocuklardan birisi disinda
hepsi bir sekilde egitim programina katilmiglardir. Burada kesinlige ulasilamamis
olan bilgi, ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin gerek tanilandiklar1 gerekse tanilanmadan
once okul Oncesi egitime yonledirilip yonlendirilmedikleri ya da yonlendirildikten
sonra baglayip baslamadiklaridir. Bu sebeple galisma grubundaki ¢ocuklarin gorsel
motor becerileri tizerinde okul oncesi egitim almanin etkisi olup olmadigina dair

kesin bir yargiya varmak da miimkiin olamamaktadir.

Alan yazininda okul dncesi egitimin ¢ocuklarin gelisim alanlarini destekledigi
hususunda yapilan g¢alismalara bakildiginda; Erkan ve Kirca (2010) okul 6ncesi
egitim alan cocuklarin, okula hazir bulunusluklarinin, okul 6ncesi egitim almayan
cocuklarinkinden daha ytiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Ding (2002) okul 6ncesi
egitim alan dort-bes yasindaki ¢ocuklarin sosyal gelisim diizeylerinin okul oncesi
egitim almayan ¢ocuklara gore daha yiliksek bulunmustur. Taner ve Basal (2005)
yaptiklart aragtirma sonucunda; okuloncesi egitimi alan Ggrencilerin  dil
gelisimlerinin  okuldncesi egitimi almayan oOgrencilere goére daha iyi oldugu
saptanmigtir. Avel (2015) okul 6ncesi egitimi alan 48-66 aylik ¢ocuklarin matematik

becerilerinin okul dncesi almayanlara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir.
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Aragtirmalarda erken g¢ocukluk doneminde verilen yiiksek kaliteli egitimin,
cocuklarin sonraki yillarda yasayabilecekleri okul zorluklarina ve basarisizliklara
kars1 giderek daha etkili 6nleyici tedbir olarak goriildiigii, yiiksek kaliteli okul 6ncesi
deneyimlerinin ¢ocuklarin akademik, sosyal ve davranis gelisiminde etkili oldugunu
gostermektedir. Ozellikle baz1 ¢alismalar okul oOncesi egitimin, risk altindaki
cocuklarin sonraki okul yillarinda yasayabilecekleri akademik zorluklar i¢in etkili bir
erken miidahale oldugunu ileri siirmektedir. Phillips, Gormley ve Anderson (2016)
yaptiklar1 caligmada, erken ¢ocukluk dénemi egitim miidahalelerinden biri olan Head
Start'in kalict etkilerini aragtirmislardir. Ortaokul 6grencilerinin matematik basari
testi puanlarinda, kizlar ig¢in smif tekrar1 ve kronik devamsizlik {izerinde ve beyaz
ogrencilerin matematik testi puanlarinda 6nemli olumlu etkiler yarattigi sonucuna
ulasilmigtir. Ayrica Abbott-Shim, Lambert ve McCarty (2003) yaptiklar1 ¢aligma
sonucunda Head Start programi kapsaminda 4 yasindaki ¢ocuklarin saglik, sosyal
beceriler, bilissel beceriler ve dil becerileri (alici kelime haznesi ve fonem

farkindaligy) tizerinde olumlu etkiler yarattigini tespit etmislerdir.

Baker, Piotrkowski ve Brooks-Gunn (1998) dort bes yas arasinda ¢ocugu olan
diisiik gelirli aileler i¢cin evde egitim programi olan HIPPY’nin incelemis ve
programin etkisinin uygulama siireci sonunda ve bir yil sonrasinda da etkisinin
devam ettigi ve c¢ocuklarin okul performanslarinda istatistiksel agidan anlamhi
farkliliklar yarattigin1 bulmustur. Payne, Joseph, Yampolskaya ve Vatalaro (2020)
yaptiklar1 ¢aligmada HIPPY miidahalesinin ¢ocuklarin Florida Anaokulu Hazirlik
Tarama aracindan basarili bir sekilde gectiklerini ve birinci siifa gecme
olasiliklarini arttirdigi sonucuna ulagmislardir. Brown ve Lee (2014) yaptiklar
calismada HIPPY programinin g, bes, yedi ve dokuzcu siniflarda okul performansi
tizerindeki etkisini belirlemeyi amaglamiglardir. Cocuklarin okula devam etmeleri,
disiplin, okuma ve matematik konularinda olumlu etkilerinin olduklarini tespit
etmislerdir. Nathans, Nievar ve Tucker (2020) yaptiklar1 ¢alismada Okul Oncesi
Genglerin Ebeveynleri i¢in Evde Egitim (HIPPY) programina katilan annelerin
ebeveynlik 6z-yeterligini, ebeveyn-cocuk yakinligini ve egitime ebeveyn katilimini

lyilestirmede gelisim gosteriklerini bulmustur.
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Okul o6ncesi egitimin ¢ocuklarin okul yasantilari tizerindeki olumlu etkilerini
destekleyen aragtirmalar yapilmaya devam edilmesine ragmen, okul dncesi egitimin
belirli yonlerinin g¢ocuklarin 6zel egitime yonlendirmeleriyle nasil bir ilgisinin
oldugu hakkinda daha az sey bilinmektedir. Onleyici miidahalelerden biri olan okul
oncesi egitim, Ozellikle risk altinda olan ¢ocuklar i¢in akademik, sosyal ve
davranigsal problemlerin iyilestirilmesi ile ilgilidir. Calismalar erken c¢ocukluk
egitiminin Ozel egitime yonlendirme oranlarinin azalmasina katki sagladiginm
gostermektedir (Lundqvist, Westling ve Siljehag, 2016). Ancak bir¢ok ¢alisma da
erken ¢ocukluk doneminde egitsel agidan 6zel destege ihtiya¢ duyan ¢ocuk sayisinin
arttigin1 da belirtmektedir. Okul 6ncesi egitimin olumlu etkileri bu kadar asikar iken,
tim okul Oncesi deneyimlerinin de esit nitelikte olmadigi da acik bir sekilde
anlasilmaktadir. Bu noktada programin kalitesi kritik 6neme sahiptir, daha nitelikli
(yiiksek kalitede) programlarin, ¢ocuklarin, mevcut ileriki yasamlari {izerinde daha
biiylik ve daha uzun siireli etkileri bildirilmektedir (Buckrop, Roberts, LoCasale-
Crouch, 2016).

Evrensel olarak erken ¢ocukluk egitiminin toplumsal, egitimsel ve gelisimsel
amaglar1 bulunmaktadir. Ilk sirada gelen hedef ise cocugun gelisimini desteklemek,
gocugu sonraki egitim basamaklarina ve hayata hazirlamak, firsat esitsizliklerini
ortadan kaldirmaktir. Bu agilardan bakildiginda nitelikli erken ¢ocukluk egitiminin
cocuk, aile ve topluma katkis1 vurgulanmaya baslanmistir. Son yillarda erken
cocuklugun etkilerini konu alan arastirmalar hem egitimcilerin hem de
ekonomistlerin ilgisini ¢cekmektedir. Bu ¢alismalardan biri de Nobel 6diillii Profesor
James J. Heckman’in yaptigt boylamsal calismadir. Bu c¢alisma nitelikli erken
cocukluk egitim programlarinin dezavantajli gruplara yatirilan 1 dolarmn {ilke
ekonomisine 13 dolar olarak geri dondiigiinii gostermistir. Calismada {iiretkenlik,
gelir, daha yiiksek vergi 6deme, saglikli olma, daha az sug isleme degiskenleri ele
alinmistir. Bunun yaninda Tiirkiye’de okul 6ncesi egitim programinin fayda-maliyet
analizi ¢aligmalar1 sonucunda yatirilan her 1 dolardan 4,35 dolar geri alindig: tespit

edilmistir. Caligmalardan elde edilen sonuglar dogrultusunda nitelikli erken
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¢ocukluga yatirrmin hem iilke ekonomisi hem de birey ve toplumun gelisimi igin

oldukga kritik bir 5neme sahip oldugu vurgulanmaktadir (Arkan ve Oztiirk, 2018).

Her ne kadar cesitli ¢alismalar okul oncesi egitimde siif kalitesi ile
cocuklarin sonuglar1 arasinda pozitif bir iliski oldugunu gosterse de, okul Oncesi
egitimde sinif deneyimi ile ¢cocuklari 6zel egitime yonlendirilmesi arasindaki iligkiyi
inceleyen ¢alismalarin az oldugu goriilmektedir (Buckrop, Roberts, LoCasale-
Crouch, 2016). Ozel egitime ihtiyact olan ve olmayan cocuklarm okul &ncesi
egitimden en iyi sekilde yararlanabilmeleri igin, okul Oncesi organizasyonun,
etkilesimin ve kaynastirma/biitiinlestirme egitiminin iyi kalitede olmasi, ¢ocuklarin
sosyal, davranigsal ve akademik becerileri tizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu
diistiniilmektedir. Anaokullarinin genel kalitesinin, etkilesim kalitesinin ve kapsayici
kalitesinin 6lgiilmesi, ¢ocuklarin okul oncesi egitim ve gelisim firsatlarina iliskin
gostergeler olarak kabul edilebilir ve c¢ocuklarin egitim ve bakiminda yiiksek
standartlara ulasma hedefinin gerceklestirilip gerceklestirilmediginin
degerlendirilmesine olanak saglayabilir. Ozel egitime ihtiyaci olan ve olmayan
cocuklarin okul Oncesi egitimden en iyi sekilde yararlanabilmeleri igin, okul 6ncesi
kurumun yeterli kaynaklara sahip olmasi ve 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklara
egitim ve bakim saglayan personelin olumlu bir tutum sergilemeleri ve diger
personel ile isbirligi igerisinde bulunmasi gerekmektedir. Ozel egitim ihtiyaglar
bireysel ve/veya grup bazinda farkli organizasyonlar gerektirmektedir. Ogrenme
ortamlarinin ve Ogrenme durumlarmin nasil tasarlandigr ve Ogretmenlerin
becerilerinin veya eksikliklerinin neden olabilecegi sorunlar 6nem arzetmektedir
(Forsling, 2019; Lundgvist, Westling ve Siljehag, 2016; Persson, 2008).

Bircok anaokulu 6zel gereksinimli kiiciik ¢ocuklar1 okullarina almaktan
kaginmaktadir. Bunun nedenlerinin  basinda ¢ocuklarm temel ihtiyaglarmin
karsilanamamasi, binalarin fiziksel yetersizligi, malzeme ve ekipman sikintisi ve bu
cocuklarin “profesyonel yardima” ihtiyag duydugu inancidir. Ayrica, ebeveynler,
cocuklarinin ihtiyaglariin karsilanmayacagindan, diger ¢cocuklarin alay edeceginden

veya zorbaliga ugrayacagi gibi durmlardan endise duyarlar (Samadi, McConkey,
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2018). Bu calismanin 6rneklemini olusturan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin yaklagik
ticte ikisinin okul Oncesi egitim almamasinda gerek ebeveynlerin gerekse
ogretmenlerin ve okul yonetiminden sorumlu kisilerin de benzer kaygilar tasidigi, bu

kaygilarin okul 6ncesi egitim alip almamada etkili olabilecegi diistiniilmektedir.

Ozel gereksinimli c¢ocuklarm akranlariyla birlikte egitime katilmalarinin
ontindeki engellerden biri olarak g¢ocuklarin uyumsal becerileri igin 6nemli olan
sosyal becerileri ve davranis problemleri goriilmektedir. Dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu, ¢alma, yalancilik, saldirganlik, kiskanglik, inatgilik, kaygi,
korku, uyku bozukluklari, kekemelik, tikler, yeme bozukluklari, altin1 1slatma, diski
kagirma, parmak emme, tirnak yeme cocuklarda goriilen davranis ve uyum
bozukluklarindan bazilaridir  (Giines, 2008). Ozel gereksinimli ¢ocuklarin
gosterdikleri problem davranislarin basinda giinliik yasam igerisinde istenilen
yonergeleri yerine getirmeme, kendisine ve c¢evresindeki kisilere zarar verme,
aglama, bagirma, nesneleri yere atma, itme, vurma, tikiirme, sa¢ ¢ekme ve
bagkalarini rahatsiz etme gelmektedir. Diger Kisilerle etkilesimde bir risk olarak bu
davraniglar ortaya g¢ikmaktadir ve bazi durumlarda zihinsel engelli bireylerin
gosterdikleri davranig problemleri kalict hale gelebilmektedir. Bu davranislarin hem
engelli birey, hemde c¢evresi igin olumsuz birgok sonucu olabilir (Corbaci-Serin,
2012). Otizmli ¢ocuklarin aile tiyelerine ve diger insanlara karsi ilgisiz davranmasi,
yasantilarindaki anne, baba, kardes, 6gretmen gibi 6nemli kisileri tanimamasi ve
ayrilik kaygis1 gostermemesi, okul gibi sosyal ortamlarda yasitlari ile oynamamasi,
arkadaslik kurma giigliigii gibi davranislar bu c¢ocuklarda goriilen 6zelliklerden
bazilaridir. Saldirganlik ve 6fke nobetleri, korku ve fobiler, masturbasyon, kendini
uyarict davraniglar, motivasyonel ve dikkat problemleri, hiperaktivite, hiperleksi,
saplanti, tirnak yeme, parmak emme, dis gicirdatma (bruksizm), beslenme ile ilgili
problemler, uyku sorunlari otizmli ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri arasinda
yer almaktadir (Fazlioglu, 2004). Almqvist, Sjoman, Golsater ve Granlund (2018)
yapmig olduklari ¢aligmada 6zel gereksinimli ¢ocuklarin davranig problemlerini
arasgtirnilmistir. Arastirmaya 15-71 aylik 232 okul Oncesi g¢ocugun katilmistir.

Orneklem grubunu olusturan ¢ocuklar denetimli destek alan ¢ocuklar, dgretmen



134

tarafindan baglatilan 6zel destek alan ¢ocuklar ve ek destek almayan ¢ocuklar olmak
lizere lig gruba ayrilmistir. Sonug¢ olarak destek egitim almayan c¢ocuklarin
hiperaktivite dereceleri denetimli destek alan g¢ocuklar ve Ogretmen tarafindan

baslatilan 6zel destek alan ¢ocuklardan daha diisiik bulunmustur.

Dankert, Davies ve Gavin (2003) okul 6ncesi donemde bulunan ¢ocuklarin
gorsel motor becerilerini incelemistir. Arastirmaya ii¢ grup c¢ocuk alinmustir. flk
gruptaki ¢ocuklar okul 6ncesine devam eden, gelisimsel gecikmeleri olanlardan,
ikinci gruptaki okul 6ncesi egitime devam eden ve engelli olmayanlardan, tgiincii
grup ise okul oOncesi egitime devam etmeyen engelli olmayan ¢ocuklardan
olusmustur. Arastirma sonucunda okul Oncesi egitimin gelisimsel geriligi olan
cocuklara katki sagladigini, gelisimsel geriligi olan gocuklarin normal akranlar: ile

karsilastirildiginda istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermedikleri bulunmustur.

Erdem (2006) yapmis oldugu ¢alismada anaokuluna devam eden 5-6 yas
cocuklarinin matematiksel becerileri ile gorsel algi becerilerini karsilagtirmayi
amaglamistir. Cocuklarin matematik becerileriyle gorsel algi becerileri arasinda

yiiksek olumlu bir iligski oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ayvaz Sivri (2016) yapmis oldugu arastirmada ilkokul birinci smif
ogrencilerinin okuma becerileri ile gorsel alg1 diizeylerini incelemistir. Arastirmaya
168 ilkokul birinci smif Ogrencisi dahil edilmistir. Arastirmanin sonucuna gore
ogrencilerin okul oncesi egitim almalart ile gorsel algi arasinda anlamli farklilik

bulunmamastir.

Yaman ve Erturan (2013) yapmis oldugu 6-10 yas arasi ¢ok ileri derecede
isitme engelli ¢ocuklarin algi, bellek ve kiiciik kas motor gelisimlerinin incelendigi
calismada testlere verilen cevaplar bakimindan okul Oncesi egitim alip almama

arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.
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5.SONUC VE ONERILER

Bu arastirma ozel gereksinimli g¢ocuklarin gorsel motor koordinasyon
becerilerinin arastiritlmas1 amaciyla yapilmistir. Bu boliimde arastirma sonuglarina

ve bu sonuglar dogrultusunda bir takim 6nerilere yer verilmektedir.

5.1.Sonuclar

Tablo 1 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunda yer alan 140 ¢ocugun
%43.3°u kiz, %56.7’sinin erkek oldugu ve %4’niin 6yas, %7’ nin 7 yas, % 6.3’niin 8
yas, %9.1°nin 9 yas, %7°sinin 10 yas, %4.2’nin 11 yas, %7°nin 12 yas, %11’nin 13
yas, %6’nin 14 yas, % 8.4’niin 15 yas, %13’niin 16 yas ve %17°nin 17 yasinda
oldugu goriilmektedir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin engel tiiriine bakildiginda
%76.6’nin Zihin Engelli ve %23.4’niin Otizm Spektrum Bozuklugu tanisi aldigi ve
zihin engeli tanis1 alan gocuklarin %46.1’inin hafif derecede zihin engelli, %19.1’nin
orta derecede zihin engelli ve %11.3’nlin agir derecede zihin engelli olduklari
goriilmektedir. Rehberlik ve Arastirma Merkezi tarafindan otizm spektrum
bozuklugu tanist almis gocuklar ile ilgili olarak ¢ocugun hafif, orta, agir otizm
spektrum bozuklugu olup olmadigi ile ilgili yani otizm spektrum bozuklugunun
derecesi hakkinda bir bilgi verilmedigi i¢in otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar

dahil edilmemistir.

Tablo 1 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunda yer alan ¢ocuklarin
gittikleri okullara bakildiginda %40.4’niin kaynastirma/biitiinlestirme okullarina ve
%58.9’nun o6zel egitim okullarina devam ettigi goriilmektedir. Cocuklarm egitim
stiresine bakildiginda ise %42.6’nin 0-5 yil, %46.8’nin 6-10 y1l, %9.9’nun 11-15 yil

egitim aldig1 goriilmektedir.

Tablo 1 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunda yer alan ¢ocuklarin

ailelerinin %53.9’nun diisiik sosyoekonomik, %40.4’niin orta sosyoekonomik ve
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%5’nin yiiksek sosyoekonomik seviyede oldugu ayrica bu ailelerin %85.1’nin
cekirdek aile, %6.4’niin genis aile ve %7.8’nin par¢alanmis aile oldugu
goriilmektedir. Cocuklarin ailerinde %17.7°sinde 1 ¢ocuk, %59.6’sinda 2 gocuk,
%?22’sinde 3 ¢ocuk oldugu ve bu g¢ocuklarin %27.7°nin okul 6ncesi egitim aldigi

%71.6’nin okul 6ncesi egitim almadig1 gorilmektedir.

Calismada genel olarak, ozel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel motor
koordinasyon becerileri yas, cinsiyet, engel tiirti, zihin engeli derecesi, devam ettigi
okul, egitim siiresi, destek egitim alma, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, aile tipi,
ailedeki ¢ocuk sayisi, okul oOncesi egitim alma degiskenlerine iliskin

degerlendirmelerin yapilmasi amaglanmaistir.

Calismanin aragtirma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin yas degiskenine gore; ¢izim
ve ¢ivi tahtasi alt boyutlarinda anlamli bir farklilik goriilmezken, esleme alt
boyutunda anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur. Alt1 yas grubundaki 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin esleme testinden aldiklari puan ortalamalarmin daha biiyiik

yas grubundaki ¢ocuklarin puan ortalamalarindan yiiksek oldugu bulunmustur.

Calismanin arastirma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin Goérsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin cinsiyet degiskenine gore;

¢izim, esleme ve ¢ivi tahtasi alt boyutlarinda anlamli farklilik olmadigi bulunmustur.

Calismanin arastirma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin Goérsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin tan1 degiskenine gore; ¢izim,

esleme ve ¢ivi tahtasi alt boyutlarinda anlamli farklilik olmadigi bulunmustur.

Calismanin arastirma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklardan zihin engelli

cocuklarin Gorsel Motor Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin
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engellerinin derecesine gore; ¢izim, esleme ve ¢ivi tahtasi alt boyutlarinda anlaml

farklilik olmadigi bulunmustur.

Calismanin arastirma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin Gorsel Motor
Becerilerin  Genis Kapsamli Degerlendirilmesi  Testinin devam ettigi okul
degiskenine gore; ¢izim, esleme ve ¢ivi tahtasi alt boyutlarinda anlamli farklilik

olmadig bulunmustur.

Calismanin arastirma grubundaki 6zel gereksinimli ¢gocuklarin Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin egitime devam etme siiresi
degiskenine gore; ¢izim, esleme ve ¢ivi tahtasi alt boyutlarinda anlamli farklilik

olmadigi bulunmustur.

Calismanin aragtirma grubundaki 6zel gereksinimli gocuklarin Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin ailenin sosyo-ekonomik
diizeyi degiskenine gore; ¢izim, esleme ve ¢ivi tahtasi alt boyutlarinda anlamli

farklilik olmadigi bulunmustur.

Calismanin aragtirma grubundaki 6zel gereksinimli gocuklarm Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin aile tipi degiskenine gore;
¢ivi tahtast alt boyutunda anlamli bir farklilik gériilmezken, ¢izim ve esleme alt
boyutlarinda anlamli farklilik oldugu bulunmustur. Pargalanmis ailesi olan 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin ¢izim ve esleme alt boyundan aldiklar1 puan ortalamalarinin

cekirdek ve genis ailesi olan gocuklardan daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Calismanin arastirma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin ailedeki ¢ocuk sayisi
degiskenine gore; ¢izim alt boyutunda anlamli farklilik goriillmezken, esleme ve ¢ivi

tahtas: alt boyutlarinda anlamli farklilik oldugu bulunmustur.
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Calismanin arastirma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin Gorsel Motor
Becerilerin Genis Kapsamli Degerlendirilmesi Testinin okul 6ncesi egitim alma
degiskenine gore; ¢izim, esleme ve ¢ivi tahtasi alt boyutlarinda anlamli farklilik

olmadigi bulunmustur.

5.2.0neriler

Gorsel motor becerilerin 6grenme, algilama, yasami idame ettirme igin
gerekli olan 6nemli beceriler oldugu anlasilmigtir. Son donemde yapilan ¢aligmalar
gorsel motor becerilerin erken donemden itibaren degerlendirilmesi gerektigini, bu
degerlendirmelere baglh olarak ortaya ¢ikan problemlerin ¢esitli miidahale (sagaltim
ve egitim) programlar1 ile ortadan kaldirilmasi ya da hafifletilmesi {izerine
odaklanmistir. Ayrica yapilan ¢alismalarda farkli alan uzmanlarinca, farkli 6rneklem
gruplarinda gorsel motor becerilerin degerlendirilmesi yapilarak gruplara 6zgii

farkliliklar olup olmadig: da belirlenmeye ¢alisilmistir.

Bu c¢alismanin ilk agamasinda gerek sagaltim gerekse egitim agisindan alana
katki saglayacagir diisiiniilen Gorsel Motor Becerilerin  Genis Kapsamli
Degerlendirilmesi Testi’nin uyarlama ¢alismasi gergeklestirilmis, ikinci agsamasinda
ozel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel motor becerileri ve bu beceriler iizerinde etkisi
olabilecegi diisiiniilen faktorlerin etkisi degerlendirilmistir. Calismadan elde edilen

sonuglar dikkate alinarak asagidaki 6nerilere yer verilmistir.

Arastirmada 6zel gereksinimli ¢ocuklarin gorsel-motor becerilerinin yagla
uyumlu bir gelisme gostermedigi, egitimin siiresinin, okul tiiriiniin, okul Oncesi
egitimden faydalanip faydalanmamanin etkili olmadig1 belirlenmistir. Bu sonuglar
gorsel motor becerilerin gelisiminde egitim disinda da birgok faktoriin etkisi
oldugunu acik¢a ortaya koymustur. Gorsel motor becerilerin bilesenlerinin agik¢a
ortaya konmasi ve transdisipliner (disiplinler {istii) bir yaklasim ile ele alinmasi 6nem

arz etmektedir. Gorsel motor becerilerde goriilen problemler cocugun algi, hareket ve
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koordinasyonunu olumsuz yonde etkilediginden ¢ocugun yasaminda birgok
alanda(yemek yeme giyinme soyunma kisisel bakim ve temizlik gibi bagimsiz yasam
becerileri, basit glinlik yasamda kullanilan ara¢ geregleri kullanabilme vb., sosyal
beceriler algilama ve sergileyebilme, oyuna katilma, siirdiirme vb. beceriler, okul
yagsamina uyum saglama akademik Dbecerileri yerine getirme vb.) kisithiliklar
yaratmaktadir. Bu kisitliliklar basta ailesi ve yakin ¢evresi sonrasinda 6gretmenleri
ve akranlari igin Ustlenilmesi ve siirdiirtilmesi zor sorumluluklar haline gelmektedir.
Bu sebeple alan uzmanlarinin aileler ve egitimciler ile bir araya gelebilecekleri
seminerler ve uygulamali egitimler diizenlenerek bilgileri ve farkindaliklar

arttirilmalidir.

Ilgili alan uzmanlar1 tarafindan ¢ocugun ve ailelerin ve Ogretmenlerin
ihtiyaglar1 dogrultusunda miidahale programlarinin uygulanmasi ve siirdiiriillmesi
onem arz etmektedir. Evde aileler ve okulda Ogretmenler tarafindan yiiritiilecek
paralel ve destekleyici ¢alismalar ile gorsel motor becerilerde stirekli bir iyilesme s6z
konusu olabilir. Bu iyilesmenin etkileri cocugun giinliik yasam becerilerinde, sosyal

becerilerde ve akademik becerilerde karsilik bulacaktir.

Calisma grubundaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin yaklasik tigte ikisinin okul
oncesi egitimden faydalanmadiklar1 tespit edilmistir. Yasal mevzuatlarda o6zel
gereksinimli c¢ocuklar i¢in birinci basamak egitim kurumu okul Oncesi egitim
kurumlart olmaktadir. Ailelerin erken donemden itibaren ilgili kurumlarca(RAM,
saglik kuruluslari) okul 6ncesi egitime yonlendirilmesi bu gruptaki ¢ocuklarin erken
donemden itibaren egitime erisimlerini saglayacaktir. Bununla birlikte okul oncesi
donemde Ogretmenlere (egitim ortammin Ve materyallerinin diizenlenmesi,
ogretimsel uyarlamalar) ve ailelere (aile katiliminin saglanmasi, sosyal kabuliin
artmasi, davranis modifikasyonu ve yonetimi vb.) yonelik destek hizmetlerinin
sunumu Ozel gereksinimli g¢ocuklarmm kabuliinii ve gelisimini olumlu yonde
destekleyecektir. Ciinkii okul 6ncesi donemde ¢ocuklardaki gelisim ve ilerlemeler

¢ok yonlii ve daha hizli bir sekilde gerceklesmektedir.
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Benzer sekilde gerek ozel egitim okullarinda gerekse
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarinin yiiriitiildiigii okullarda 6gretmenlere,
ailelere ve normal gelisim gosteren akranlari igin gerekli desteklerin saglanmasi 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin egitimden daha fazla kazanim elde etmesine katki
saglayacaktir. Gorsel motor becerilerin igerisinde taklit becerileri 6nemli rol
oynamaktadir. Ozel gereksinimli ¢ocuklara gérsel motor becerilerin dgretiminde ve
becerilerin pekistirilmesinde akranlarinin rol model sunulmasi 6nemli olmaktadir.
Ozel gereksinimli ve normal gelisim gosteren cocuklar igin sosyal Ogrenme
deneyimleri sunulmasi 6nemli olmaktadir. Nitekim c¢alismada kardesleri olan 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin gorsel motor becerilerinin tek ¢ocuk olan 6zel gereksinimli

cocuklara gore farklilik gostermesi 6nemli bir gosterge olmaktadir.

Ozel gereksinimli cocuklarin egitim ve rehabilitasyonlarinda siireklilik
cocuklarin gelisimlerinin siirekliliginde ve desteklenmesindeki 6nemli noktalardan
birisi olmaktadir. Gorsel motor beceriler agisindan bakilacak olursa okul doneminde
ve sonrasinda ergenlik doneminde hizli biiylime evresinde olan 6zel gereksinimli
cocuklar icin hareket, motor beceriler el-goz-ayak koordinasyonlarinimn
degerlendirilmesi, takip edilmesi ve cesitli programlar ile desteklenmesi ayri bir
Oonem arz etmektedir. Alan uzmanlarinin rehberliginde ve isbirliginde okullarda
gerekli ortam ve materyal diizenlemesi yapilarak diizenli bir seklide egitim

programlarinin uygulanmasina dikkat edilmelidir.

Alan yazininda yapilan ¢alismalarda farkli 6rneklem gruplarindaki ¢ocuklarin
gorsel motor becerilerinin incelendigi, problemlerin tespit edildigi, miidahale
programlarin etkisinin incelendigi c¢alismalar goriilmektedir. Ancak miidahale
calismalarinin  kaliciliginin  incelendigi boylamsal c¢aligmalar mevcut degildir.
Boylamsal ¢alismalara yer verilerek hem miidahale programlarinin kalic1 etkileri
irdelenebilir hem de goérsel motor becerilerin bilesenleri ve birbirleri {izerindeki

etkileri daha iyi irdelenebilir.



141

Gorsel motor beceriler, duyu algi motor bilesenlerden olusmaktadir. Farkli
disiplin alanlarindaki uzmanlarin ilgi konusu olmaktadir. Disiplinler arasi
yiriitiilebilecek calismalar alan yazinina 6nemli katkilara yapabilecegi gibi ozel

gereksinimli bireylerin egitim ve rehabilitasyonuna da 6nemli katkilar saglayacaktir.

Bu c¢alismada odak noktasi olarak 6zel gereksinimli ¢ocuklar ele alinmustir.
Ancak calisma sirasinda ¢ocuklarin yani sira ailelerin, 6gretmenlerin hatta okullarin
bu becerilerin gelisimi tizerine olumlu ya da olumsuz yondeki Katkilart
degerlendirilmemistir. Bu da siire¢ igerisinde tez ¢aligmasinin eksik kalan yonii
oldugu kanaatini olusturmustur. Ileride bu konuda calisma yapacak arastirmacilar
icin planlayacaklar1 ¢alismalarda aile 6gretmen okul faktdrlerinin de ¢aligmalarina
dahil edilmesi onerilmektedir. Karma arastirma yontemleri ile yukarida bahsi gecen

faktorlerin irdelenmesi miimkiin olabilir.

Tez calismasmin yiritildigi ilde cesitli sebeplerden dolayr bazi engel
gruplarina erigilememistir. Daha spesifik 6zellikleri olan gruplarla ya da tek bir grup
tizerinde kapsamli bir sekilde ¢alisilarak gorsel motor becerilerin farkli alan ya da

alanlar tizerindeki etkisi ortaya konabilir.
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