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SIMGE ve KISALTMALAR

: Gegici esik degisikligi
: GUraltd Kontrol Yonetmeligi

. International Civil Aviation Organization

( Uluslararsi Sivil Havacilik Orgti)

: International Electrotechnical Commission ( Uluslar arasi

Elektroteknik Komisyonu)

: The International Organization for Standardization

: Kalici esik degisikligi

: Equivalent continuous noise level (Esdeger gurulta duzeyi)
: Maximum noise level (En ylksek ses duzeyi)

: Minimum noise level (En dusuk ses duzeyi)
: Logaritma

: Ses koruma duvari
: Sound Level Meter (sonometre)

: Weighted Equivalent Continuous Preceived Noise Level

( Havaalani gurultt indeksi)



GIRIS ve AMAG

Giderek artan nufus ve kentlesme, teknolojinin gelismesine paralel olarak
yogun bir trafik akimini ve sonucunda ginimuzun ¢ézim bekleyen guralti sorununu
gundeme getirmistir (1,2).

insanligin glrdlta ile ilgilenmesi isa'nin dogumundan 600 yil éncesine dek
uzanmaktadir. O tarihlerde bugilnki italya’da bulunan Sybaris kentinde, girtltiye
kargi oOnlemlerin alindidi, sehir i¢inde c¢alisan ve guriltlye neden olan araba
yapimcilari gibi, kiUguk el zanaatkarlarinin sehir disina c¢ikarilmasini 6ngoéren
yasalarin c¢ikarildigi bildiriimektedir. Eski Roma'da unlu iki tekerlekli at arabalarinin
cikardigi gurultt yakinmalara neden oluyordu, yine Paris'te sose yollardaki arabalarin
celik tekerlekleri gurultt kaynagi olugturmaktaydi (3).

Bernardino Ramazzini 1713 yilinda "De Morbis Artificum Diatriba" adli
kitabinda bakir dovuculerinde guraltundn igitme yitigine neden oldugunu bildirmigtir.
Ronesans’tan sonra 1851 yilinda Albertini; yuksek gurultd ¢ikaran makinelerin kulak
uzerindeki zararh etkilerinden, top atesi ve yildirnm sagirhgindan s6z etmigtir. Yine
1926 yilinda Politzer demirciler, cilingirler ve buhar kazani Ureticilerinde sagirliklara
rastlandigini bildirmigtir. Ancak, uzun suredir bu olumsuz etkileri bilinen gurultinin
insan saghgi uzerine zararl etkilerinin 6nemi, endustri devrimi sonrasinda
anlasilmigtir (3). Cevre hakki; genel olarak insan haklari, saglikli ve temiz bir ¢cevreye
sahip olma hakki ve nihayet mustakil olarak ¢evre hakki seklindeki gelisme seyrinin
uclncu basamagi olarak gunumuzde ortaya c¢ikmistir. 1968 de Tahran'da toplanan
milletlerarasi insan haklari konferansinda oybirligi ile yayinlanan bildiride soyle

denmektedir: "ilmi bulus ve teknolojik ilerlemeler bir yandan ekonomik, toplumsal ve
1



kdltirel gelismeyi saglarken Ote yandan ferdi hak ve hirriyetleri de tehlikeye
atabilmektedir. Bu konu lizerinde dikkatle durulmalidir.” (4). Turk anayasalari icinde
cevre hakkina acgikga yer veren ilk anayasa, 1982 anayasasidir. Bu durum, gevre
hakkinin anayasalara girmeye basladigi 1970’li yillar ve sonrasini kapsayan tarihsel
suregle de uyumludur. 1982 Anayasasi, saglik hakki ve ¢evre hakkini ayni maddede
dizenlemistir. “Saglk hizmetleri ve ¢evrenin korunmasi” bashgi altinda yer alan 56.
maddenin birinci ve ikinci fikrasinda, “Herkes, saglikli ve dengeli bir gevrede yagsama
hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, ¢evre saghgini korumak ve ¢evre kirlenmesini
onlemek Devletin ve vatandaslarin 6devidir’ denilmektedir (5). 1982 Anayasasi’nda,
cevre hakkinin diizenlendigi 56. maddenin “Sosyal ve Ekonomik Haklar ve Odevler”
bélimunde yer almasi bu maddenin, sosyal ve ekonomik haklarin sinirini dizenleyen
65. madde karsisindaki konumunu degerlendirmeyi gerektirmektedir. Anayasa’nin
65. maddesi, bu kapsamdaki gorevlerin, mali kaynaklarin yeterliligi dlgisinde yerine
getirilecegini 6ngérmekte; cevre hakkinin anayasa koyucu tarafindan sosyal bir hak
kabul edilmesi, 65. maddenin, ¢evre hakki icin de gecerli olma iradesini ortaya
koymaktadir. Cevre hakki devlete 6dev yuklediginden, bu kuralin uygulanmasina
elverigli kosullar da bulunmaktadir. Her ne denli, Anayasamiz g¢evre hakkini ikinci
kusak haklardan “Ekonomik, Sosyal ve Kiltlrel Haklar” icinde saysa da, bilindigi gibi
cevre hakki “yeni” haklardan sayilan Uguncu kusak “Dayanigsma Haklari” iginde
aniimaktadir. Dolayisiyla, saglikli ve dengeli bir gevrede yasamak topluluklarin hakki
oldugu gibi, bdyle bir cevrede yasamak igin katkida bulunmak bireylere ve topluma,
bu hakkin gerceklesmesi icin “aktif yukumlalikler” de dogurmaktadir (5). Turkiye'de
kentler “yag lekesi” (sagcaklanma) bigiminde buyumektedir. Yani, merkezi konumda
bulunan yerlesim birimi buyimenin de merkezi olmakta, sonugta, bir yag lekesi gibi
merkezi yogun, gevresi seyrek ve daginik, hemen her yone dogru blytyen, sagliksiz
bir yerlesim alani ortaya cikmaktadir. Hizli nifus artisi, kirdan kente goc¢ ve
endustrilesme gibi sosyal hareketlilikler, artan c¢evre sorunlarinin en o&nemli
nedenleridir. YUksek bir hizla artmakta olan nifus, plansiz kentlesme, bunlarla ilgili
alt yapi yetersizligi ve biling eksikligi ses Kkirliligini de kapsayan pek c¢ok cevre
sorununa yol acmaktadir (6). Bu konuda, Ulkemizde ve boélgemizde yapilan sinirli
sayida galisma bulunmaktadir. Yapilan kaynak taramasinda, Kirklareli’'de bodylesi bir

calismaya rastlanmamistir.



Sonug olarak; Kirklareli il Merkezi'nde, belirlenen 30 farkli odakta, 2008-2009
yilinda mevsimlere, gunun saatlerine gore gurultt dudzeylerinin belirlenerek, 9
Agustos 1983 tarih ve 2872 sayili Cevre Yasasi’'nin 14. maddesine dayanilarak
cikartilmis olan 11 Aralik 1986 tarihli Gurulti Kontrol Yonetmeligi (GKY)'ndeki
degerlerle karsilastirildidi, tanimlayici-kesitsel tirde bir alan arastirmasi olan bu
¢alismanin amaglari;

e Kirklareli il Merkezi’'nin degisik yerlesim ve calisma bélgelerinin gurilti
duzeylerini saptamak,

e Elde edilen veriler 1s1ginda, Kirklareli’nin gece/glindiz, yaz/kis gurulti
haritalarinin ¢ikartilmasi ve yararlanmasi olasi kuruluglara ulastiriimasini
saglamak,

e Bu calismada sunulan sonuglar dogrultusunda, guraltintn olasi nedenlerini
ortaya koymak, halkin sagligini korumak amaciyla ilgili kuruluslarin
gurultuyu azaltici 6nlemler almasini saglamak Uzere, uygulanabilecek
iyilestirme Onerileri Gretmek,

e Trakya Bolgesi basta olmak Uzere, obur bolgelerde de gurultu haritalarinin
olusturulmasina bir temel olugsturmak,

e Belirlenen gurultd duzeylerinin yol agabileceg@i saglik sorunlari konusunda

kestirimlerde bulunmaktir.



GENEL BILGILER

ARASTIRMA ALANININ TANITIMI

Kirklareli’nin Tarihsel ve Cografyasal Yapisi

Marmara Bolgesinin Yildiz (Istranca) Daglart ve Ergene Ovasi bolumleri
Uzerinde yer alan hudut ilimiz, kuzeyinde Bulgaristan, kuzey dogusunda Karadeniz,
glneyinde ve gluneydodusunda Tekirdag, batisinda Edirne ile c¢evrilmigtir. 6.550
kilometrekarelik bir alana ylzoélgimune sahip ilimizin Bulgaristan’a 180 kilometre kara
sinirl, Karadeniz’e 60 kilometre deniz kiyisi bulunmaktadir. Denizden yuksekligi 203
metre olan ilimizin kuzey ve dogusu daglik ve ormanlik, diger bolumleri ise genelde
diz arazidir. Kara iklimi hakim olan bolgede, kiglari sert ve yagish, yazlari sicak ve
kurak gecer. Baslica akarsulari Ergene Nehri ve Mutlu Deredir. Bitki ortusu olarak
ormanlik ve step 6zelligi gostermektedir (7).

Tarihi Uzerinde bazi geligkiler bulunmakla beraber, Osmanl kayitlarina gore;
Osmanlilarin Rumeli'yi fetihleri devrinde Turk yurdu yapilan sehir merkezi takriben H.
768/M.1367 tarihinde Murat | tarafindan ele gegirilmistir. 3. Fethini muteakiben
Rumeli Beylerbeyligi'ne. baglanan Kirklareli (o devirdeki adi ile Kirkkilise), daha
sonraki donemlerde Edirne Vilayetine baglh bir sancak merkezi haline getirilmistir. Bu
durum Cumbhuriyetin ilk yillarina kadar devam etmis, 1924'te ¢ikarilan bir kanun ile
Kirklareli, il yapiimistir. Sehirde XX. Yuzyila kadar Turk, Bulgar, Rum ve bir miktar da
Yahudi niifusu yasiyor. Balkan Harbi sonrasi Bulgarlar ve istiklal Harbi déneminde
Rumlar sehri terk etmiglerdir. Bunlarin yerlerine Yunanistan ve Bulgaristan'dan gelen

Turk muhacirler yerlestirilmigtir (8).



Kirklareli’nin Nifus Durumu

Tarkiye istatistik kurumu tarafindan kurulan Adrese Dayali Nifus Kayit
Sistemine gore; 2006 Kirklareli’'nin toplam nufusu 333.256°dir. Bu nufusun 212.390’i
sehir merkezlerinde, 120.866’s1 ise kdylerde yasamaktadir. NUfus sayim sonucuna
gore toplam nufusun 171.204°U erkek, 162.052’si kadindir (9).
Kirklareli’'nin 2007 yih nifus sayim sonuglarina gére niufus yogunlugu 53 kisidir. Bu
say! 2000 yili sonuglarina gore 50 kisiydi. Turkiye nufusu ise 70.586.256 olarak tespit
edildi (10).

Gelismislik Gostergeleri

Devlet Planlama Teskilati'nin 2003 verilerine gore,. Kirklareli ili geligmislik
performansi, sosyoekonomik gelismislik siralamasi 81 il iginde 11. Siradadir. Egitim
sektori gelismislik siralamasinda 7, saglik sektdrt gelismiglik siralamasinda 15,
imalat sanayi gelismislik siralamasinda 14. sirada yer almaktadir. llceler
siralamasinda, 872 ilge icinde Luleburgaz 35, Merkez 106, Babaeski 147, Pinarhisar
214, Vize 219, Demirkoy 259, Pehlivankdy 262 ve Kofcaz 460. sirada yer almistir

(11).

Kirklareli’nin Karayolu Ulagimi ve Motorlu Tagit Sayilari
2009 yil Kirklareli trafik tescil ve denetleme sube mudurligu verilerine gore;
Motosiklet : 8618

Otomobil : 11863
MinibUs : 524
Otobus : 590
Kamyonet : 3211
Kamyon : 1632
Traktor : 10279
Cekici : 188
Oz. Az. Tasiti : 76
Tanker : 58
Arazi tas. : 93
Yari romork - 197

Motorlu tasit bulunmaktadir.



Kirklareli’nin iklimi

Kirklareli iklimi yorelere gore farklilik gostermektedir. Yildiz Daglari'nin kuzeye
bakan kesimlerinde Karadeniz iklimi gorulur. Buna bagl olarak yazlar serin, kiglar ise
soguktur. Devlet Meteoroloji isleri Genel Mudurliigi verilerine gére, yaz ve Kkis
mevsimleri arasindaki sicaklik farki az olup, m2 dusen yillik ortalama yagis orani
800-900 mm. dolaylarindadir. Denizden uzak i¢ kesimlerde ise karasal iklim
goriilmekte olup, yaz ve kis mevsimleri arasinda sicaklik farki yiiksektir. i¢ kesimler,
her mevsim yagis almakla birlikte, yillik yagis miktari kiyr kesimlere gore oldukga
azdir. Bu kesimlerde, yillik sicaklik ortalamasi 13,1°C, m2 dusen yagis ortalamasi ise
772,8 mm. Dolaylarindadir (7).

Kirklareli’de Sanayi

Kirklareli’ de sanayi daha c¢ok D-100 karayolu etrafinda ve &zellikle
Luleburgaz’da yogunlasmistir. Kirklareli’nde sanayi artan bir hizla gelismektedir.
Kirklarelinin istanbul ve Avrupa’ya yakin olmasi bunun temel nedenlerindendir.
Kirklarelide toplam 224 sanayi tesisi bulunmaktadir. Bunlarin % 87’'si Merkez,
Babaeski ve Luleburgaz ilgelerinde geri kalan % 13’UG diger ilgcelerde yer almaktadir.
Merkezde 64, Babaeski'de 38, Demirkdy'de 2, Kofgaz'da 1, Llleburgaz'da 94,
Pehlivankdy’'de 2, Pinarhisar'da 9, Vize'de 14 sanayi tesisi mevcuttur (12).

Bunlardan, gida, igki ve tutun imalati yapan 92, tekstil, giyim ve deri imalati
yapan 58, orman UrUnleri ve mobilya Uretimi yapan 15, kagit, kagit drtnleri ve basim
imalati yapan 2, kimya, petrol, kdmur, kauguk ve plastik Grtn imalati yapan 13, tag ve
topraga dayal 19, metal esya, makine ve teghizat imalati yapan 17 ve digerlerinin
sayisi da 8'dir. Bu tesislerde 19 bin dolayinda kisi ¢calismaktadir. 500°Un Uzerinde
calisani olan 8 tesisi bulunmaktadir. Bu 8 tesiste toplam c¢alisanlarin %37’si istihdam
edilmektedir. 1000 ve daha fazla kisi calisan 2, 500-999 kisi calisan 6, 250-499 kisi
calisan 14, 100-249 kisi ¢alisan 27, 50-99 kisi ¢alisan 16, 10-49 kisi calisan 74,
10’dan az kisi ¢alisan 54 tesis bulunmaktadir (7).

SES
Ses; titresim yapan bir kaynagin hava basincinda yaptigi dalgalanmalar ile
olusan ve isitme duyusunu uyaran fiziksel bir olaydir (13). Ses dalgalari, bir zil veya

bir ses ¢atali gibi bir kaynagin titresimi ile ortaya ¢ikar. Bir kigi konustugu zaman, ses



tellerinin titresimi ile ses dalgalari olusur (14). Bu ses dalgalari Sekil 1° de

gOsterilmistir.

= (o))

-

Sekil 1. ses dalgalarinin géorinumiu (15)

Bu fotograf 1960 yilinda, 6zel bir ses mercegi ve 6zel bir gértintileme yontemi
kullanilarak, sol tarafta gorulen kornadan c¢ikan ses dalgalarinin goéruntisu elde
edilmigtir. (Bell Telephone Laboratory) (15).

Frekans

Bu ses dalgalarinin bir saniyedeki titresim sayisidir. Bu sayl * Hz ‘ olarak
g6sterilir ve Hertz diye okunur. insan kulagi 16 ile 20.000 Hz arasindaki sesleri
isitebilmektedir (16). Bu sinirin disindaki sesler duyulmazlar, ancak zararl etkileri
surer. Seslerin 20 Hz'ten dusik frekansli olanlarina (deniz dalgalari, rizgar, deprem
vb.) “ infra ses”, 20000 Hz’ten yuksek frekansl olanlarina (quart sesler vb.) “ultra
ses” denir. infra sesler genellikle teknolojiye bagh olarak ortaya cikarlar. Bu sesler,
kiside bulanti huzursuzluk, bas agrisi yapabilmektedir (17). Ultra sesler, fare ve
kobay gibi hayvanlarin kuarkinde emilir ve vucut isisini arttirarak 6lume neden

olabilirler. Ciplak deride emilmediginden insanda zararli etkileri gorulmez (18).



Tablo 1. Kimi ses tonlarinin frekans araliklari (26)

Frekans araliklan (Hz)
Sesler
Cok kalin 16-100
Kalin 100-400
Orta 400-1600
ince 1600-6400
Cok ince 6400-18000

Tablo 2. Sesin 21 c®’deki yayilma hizlari (19)

Ortam Yayilma Hizi (m/sn)
Hava 344

Mantar 500

Kursun 1200

Su 1500

Sert kauguk 1400 — 2400
Beton 3000 — 3400
Tahta 3300 — 4300
Doékme Demir 3700
Celik-Aliminyum 5100

Cam 5200

Ses Yogunlugu (Ses Siddeti)

Birim zamanda bir birim alandan gecen ses enerjisi miktaridir. Birimi
metrekare bagina dugen watt'tir (W/m2) (20). Kulak tarafindan algilanabilinen en
dusuk ses yogunlugu 1012w/m2dir ve bu isitme esigidir. Agri hissetmeden kulak
tarafindan isitilebilen en ylksek ses yogunlugu ise 1 W/m2 ve 10 W/m2 arasindadir
(21).

Desibel

insan kulagina gelen seslerin yani hava titresiminin bir basinci olup 6lgi
birimine Desibel denir. Ve dB ile gdsterilir (22). iki benzer ses siddeti miktarin
oranlarinin 10 tabanina gore logaritmasinin 10 katina desibel denir. Ses gucu, ses
siddeti veya ses basinci olarak yapilan dlgimler ve kullanilan terimlerde birim desibel
(dB) olarak tanimlanir. ( 1dB = 0,1B) (14).



Ses Gii¢ Diizeyi:

Ses kaynagindan yayilan toplam akustik gugtir.

Matematiksel olarak;

Lw =10 log W/WO0

seklinde tanimlanir. Birimi dB' dir. Wo referans gug¢ duzeyidir ve Wo=10-12 Watt
degerindedir. Ses gug dluzeyi direkt olarak dlgulemeyip matematiksel hesaplamalar
sonucu bulunur. Bulunan deger sesin kaynagina bagli olup alinan mesafeye bagl
degildir (22).

Ses Basing Diizeyi
Ses basincini belirleyen bir duzeydir. Direkt olarak 6zel cihazlarla olgulebilir.
Bunun da matematiksel olarak ifadesi;
Lp =10 log P2/P0
2 =201log P/PO

seklinde tanimlanir. Birimi dB' dir. Po ise referans ses basinci olup 20 mPascal
(mPa) degerindedir. Yukarida verilen her iki bagintida da kullanilan Logaritma, 10
tabanina gore verilmistir. Ses basing diuzeyi, gu¢ dizeyinin aksine alinan mesafaye
baghdir (22,23). P olgllen gurilttd basinci, Po ise referans guriltd basincidir. Ve
ekseri 20 uPa olarak alinir. Desibel 6lgeginin kullaniimasi ile gurulta sinirlar 0 ile 120
degerlerine indirilmis olur. 0 desibel isitme esigini, 120 desibel ise isitme organlarinda
sancilarin basladigi degeri gosterir. Desibel (dB) iki basing oraninin logaritmasi
oldugundan iki ayri kaynaktan ¢ikan ve dB olarak olgulebilen gurultulerin maruz kalan
uzerindeki etkisi toplanarak hesaplanmaz. Bir kaynak 80 dB, digeri ise 60 dB lik bir
gurdltt ¢ikarmis olsun, bu kaynaklardaki gurultiye maruz kalan Kkigi iki guraltt
kaynaginin toplami olan 140 dB lik bir gurultiye maruz kalmisg olmaz. 80 dB’in biraz
uzerinde olan buyuklikteki guriltiye maruz kalmis olur (24).

(Lp): 10 log(P/Pref)?> = 20 log P/Pret ses basinci duzeyi olarak tanimlanir.

Lp: ses siddeti duzeyi (dB)

P: ses basinci ( N/ m?)

Pref : referans ses basinci (TS 187’ye gore 2.10™* N/m?) dir (24).
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Sekil 2. Ses basinci, frekans ve ses basing diizeyine gore algilanma
bicimi (25)

Sesin Yayilma Hizi
Sesin yayillma hizi, ortamin maddesel yapisina baglidir. Ses molekdilleri

mekanik titresim sonrasi meydana gelir ve dalga hareketi ile atmosfere yayilir ardigik
partikuller arasinda transfer edilecek olan hareket icin gegen zaman ve dolayisiyla

titresimin yayillma hizi ortamin elastisitesine bagli olarak;
V=k¥Elp

seklinde ifade edilir. Buradaki k sabit, ‘E’ ortamin elastisite moduli ve p ortamin
yogunlugudur. 20°C sicaklik ve normal sartlar altinda, sesin atmosferdeki yayiima

hizi 344 m/sn dir. Diger yayilma hizlari tablo a da gosterilmistir (24).

Ses Gegis Kaybi

Sesin bir duvari, bir désemeyi, bir pencereyi, yani herhangi bir engeli gegerken
ugradigi kayba ses gecis kaybi denir. Bu azalma logaritmik bir buyuklik olup dB
cinsinden bir birimdir ve dogrudan dB cinsinden bir azalmayi gosterir.

Ornek olarak bir duvarin ses gecis kaybi 40 dB ise, duvarin bir yaninda 70 dB
diuzeyindeki ses duvarin diger tarafina 70-40=30 dB Olarak geger (26).
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Yanki

Bir ses kaynagindan cikip dogrudan kulaga gelen ses ile, bu sesin bir
yuzeyden yansiyarak kulaga gelmesini ayiran sure, iki ayri algilamaya neden olacak
kadar uzunsa, buna yanki denir. Daha kisa ise, yani ayni sesin uzamasi gibi
algilaniyorsa buna ses uzamasi denir. Yalnizda dis mekanda olusan yankilarin

birbirini izlemesi olayina yankilanma denir (26).

Sesin Yayilmasini Etkileyen Etmenler

Atmosferde yayilan sesin siddeti mesafe artikga azalmaktadir. Bunun yaninda
hava ve sicaklik etmenleri, ¢calkanti, ve ortamin viskozitesi de sesin yayillmasini
etkilemektedir. Gurulti olgumleri gurdltunun etkisine maruz kalan insanlarin
bulundugu ortamlarda yapildigindan bu ortamlardaki gurultiyu engelleyici ve absorbe
edici faktorlerin 6nemi artmaktadir (24).

i.Engeller: Sesin yayildigi ortamdaki maddeler, ses dalgalarinin yansimasi ya
da yutulmasi bakimindan Onem tasir. Ses enerjisinin emilme, yansitiima ve engeli
gegme oranlari sesin yayillmasini etkilemekte; bu da engeli olusturan maddenin
fiziksel yapisina [bigim, ylzey Ozelligi, kalinlik, yodunluk, etkili puartzlUlok,
g6zeneklilik (porozite), esneklik (fleksibilite) vb] bagl olmaktadir. Yuzeylerin emme
Ozelligi 0-1 arasinda degisen emilim katsayisi ile belirtilir. Emilim yetenegi ylksek
olan malzemeler gurulti denetiminde buylk Olgide kullanilir. Gurlaltd kaynagi ile
gurultiye sunuk kalanlar arasinda gesitli engellerin bulunmasi, gurultinin olgumuna

guclestirir (24). Sekil 3'de gurultinin bir yizeyden nasil yansidigi gosterilmektedir.

i L] g T, % Y '|_ I‘ul
1y e % "'\-\..,_H :}\.\ o \'\ ‘\‘ 1:“‘\.._ ) \ L
- it e B T % Rty TR
i e O . Y \ “‘;H"&_"n, R\ \
i e 5, u'-.':"'-\.:-'. " 2 '.I '|I L4 ] IIIH b i \ |I ||I
vl i " H\":_ A - » 1™ 4 ) I" ! 5 |
;.l' f e h, -\-"h"‘- ‘Ilh' ll \HI'L ‘il' Il'w- Ilk'\. \ i x‘l ‘ I
||"' i I T b ™ b %, b
AT RN b A
| 1 -'-I. ™ __.:-"_ ‘. P r,.r.}-l‘,_,‘_?_lh Iy b | |F' "_||_|-:,-|_"L ay H
RN - b G ey s ool Y |I VL amig
P e SVAVAN AN i " A RS
5 i Yansima yigeyi
tediiglimp -

Sekil 3. Gurultunin yansimasi (24)
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Riizgarin tesiri: Hava bir akigskan oldugundan akigkanlarin tim fiziksel
Ozelliklerine sahiptir, yeryluzune yakin kisimlarda hava viskoz bir yapiya sahip
oldugundan hava molekullerinin hareketi sifirdir, fakat yukseldik¢e bir sinir tabakasi
meydana gelmekte bu tabaka yuksekligine ulasan ses dalgalari degisik hizlarda ve
degisik siddetlerde hareket edebilir (Sekil 4).

i Blzgara Riizgar
Riizgar : =
; P karsa fiiza (i)
1 yiinlindea E
— vayilma A c
e h"\._\_:-' I i.lfl’.f .
Pl g 8 -
: ~, {'Ir.--'K
R e Sipir
L -
=
Ll .-J..
U Rizgar hizi L g Riizmarsis
. = oa o = AN T4 K
L Orijimal ses hizi ;
If'll Etkilenmig bz

Sekil 4. Farkli hizlara sahip katmanlarin sinirlarinda giirtltii dalgalarinin

yayillmasi (24)

Sicakhgin tesiri: Atmosferde vyayillan sesin hizi, havanin sicakliginin
artmasiyla artmaktadir. Atmosferde hava sicakligi yukseklik arttikga azalmaktadir, bu
1s1 farklihklari hava katmanlari olusturmakta ve ses dalgalarinin kirilmasina neden
olmaktadir. Sicaklik arttikca kirilma artmakta kaynagi yer kabugunda bulunan ses
dalgalari yukari ciktikca kirilmakta ve kaynagin her iki tarafinda 6lu noktalar
olusturmaktadir. Sicaklik azaldik¢a yerylztne dogru kirilan ses dalgalari daha buyuk
uzakliklarda duyulabilmektedir. Bu nedenle geceleri ses daha uzak mesafelerden
duyulabilmektedir (24).

Absorbsiyon: Ortamda bulunan maddeler dogal ve dogal olmayan yapllar;
otlar, agaclar, misir tarlalari, binalar, setler, duvarlar, sesin yayillmasinda etkilidirler.
Dogal engellerde ses 20 dB’ e kadar, dogal olmayanlarda daha yuksek dB’ de ses
hizini ve giddetini kaybetmektedir (24).
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Tablo 3. Desibel dl¢ii birimleri, kullanim alanlari ve ozellikleri (27)

Birim dB Kullanim alanlan Ozellikler
Agirlikh gurulta basing Genel ¢evre ve endustri gurultusu
dB(A) dizeyi Olgim duzeyi
P— Gurultu dizeyi azaltiimasinda
irhkli gUrualtd basin
dB(B) J , 9 ¢ dB(A)'dan daha 6znel ve az
dizeyi .
kullanilan bir dlguttar
Agirhikli gartlth basing 85 dB’in Uzerindeki guraltt
dB(C) duzeyi duzeyleri igin kullanilan bir olguttur
Agirlikh gurulta basing Yalnizca ugak gurultasu igin
dB(D) dizeyi kullanilir
Agirlikh impuls ve en o R
) o Genellikle impuls gurultd
dB(A1) yuksek gurultl basing o .
L Olgumlerine uygun olmaktadir
diuzeyi
Agirlikli impuls ve en
dB(B1) yuksek gurultd basing
o Cok az kullaniimaktadir
diuzeyi
Agirlikh impuls ve en
dB(C1) yuksek gurulti basing
o Cok az kullaniimaktadir
duzeyi

dB(A): insan kulaginin en g¢ok hassas oldugu orta ve yiksek frekanslarin
Ozellikle vurgulandidi bir ses degerlendirmesi birimidir. Gurultu azaltiimasi veya
kontrolinde ¢ok kullanilan dBA birimi, ses yuksekliginin sibjektif degerlendirmesi ile
de iliskilidir (28). Diger desibel turleri tablo 3’te gosterilmistir. Ses olcim aygitlari
yapilirken de, International Electrotechnical Commission -Uluslararasi Elektroteknik
Komisyonu (IEC) Ozel frekans agirliklari belirlenmis, ses olgum aygitlar insan
kulaginin duydugu gibi duyar duruma getirilmislerdir. Ginimuzde (A) ses duzeyi
agirhk egrisi, her ses duzeyi icin, isitme bozulmasi ve sesin yarattigi rahatsizliklar
agisindan insanlarin gurulti15 ye gosterdikleri tepkiyi 6lgmede en yaygin kullanilan

edridir. Bunun nedeni, herhangi bir sesin hangi ses yuksekliginde algilandiginin
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Olclsu olmasindandir (29). Tablo 4’ te normal solunum sesi olarak tanimlanan,

isitme esigine gore kimi seslere verilen 6rnekler goértlmektedir (30).

Tablo 4. Kimi 6rnek seslerin ses diizeyleri (dBA tiuriunden)

Ses diizeyi Ornek sesler
(dB(A))
0 Isitme esigi (normal solunum)
10 Yaprak higirtisi (duyum hissi)
20 Fisilti
30 Sessiz oda
40 Tenha sokak
50 Sakin konugma
60 Yuksek sesle karsilikli konugsma ya da rolanti motor sesi
70 ic hat ekspres treni, kalabalik trafik
80 ic hat metro ya da cadde giiriltisi
90 3 m’deki yluksek hizla ¢alisan digli ¢gark
100 3 m’deki hava basinci ile ¢calisan digli ¢cark
110 3 m mesafeden ugak ya da 1 m uzakliktan korna sesi
120 3 m’den atesli silah patlamasi
130 Agri esigi
isitme
Atmosferde meydana gelen ses dalgalarinin kulagimiz tarafindan

toplanmasindan beyinde ki merkezlerde karakter ve anlam olarak algilanmasina

kadar olan sure¢ igsitme olarak adlandirilir ve isitme sistemi denen genig bir bolgeyi

ilgilendirir. Dig, orta ve i¢ kulak ile merkezi isitme yollari ve isitme merkezi bu sistemin

parcalaridir. isitme birbirini izleyen bir kag fazda gerceklesir.

a) isitmenin olabilmesi icin ilk olarak ses dalgalarinin atmosferden Corti

organina iletiimesi gereklidir. Bu mekanik bir olaydir ve sesin bizzat kendi enerjisi ile

saglanir. Bu olaya “iletim-conduction” denir.

b) Corti organinda ses enerjisi biyokimyasal olaylarla elektrik enerjisi haline

donusturulur. Tipki elektrik enerjisinin bir ampulde 1s1k enerjisine donugmesi
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gibi, Corti organi da ses enerjisini elektrik enerjisi haline doénustlrir. Bu olaya
“‘donusum-transduksiyon” denir.

c) i¢ ve dis titrek tiiylerde meydana gelen elektrik akim kendisi ile iligkili sinir
liflerini uyarir. Bu sekilde sinir enerjisi frekans ve siddetine gore degisik sinir liflerine
iletilir. Yani ses, siddet ve frekansina gére Corti organinda kodlanmis olur.

d) Tek tek gelen bu sinir iletimleri isitme merkezinde birlestirilir ve ¢ozllur.
Yani sesin karakteri ve anlami anlasilir hale getirilir. Bu olaya “cognition” veya

“association” denir (31).

Ses gegirme katsayisi: Bir yapi elemaninin ses yalitiminin oélgtlmesinde
temel birim olan ses gecirme katsayisi; elemanin ylzeyine gelen ve arka tarafina
iletilen ses giddetleri farkidir ve logaritmik Olgekte belirtildiginde, ses iletim kaybi =
ses gecis kaybi = ses gecirme kaybi adini almaktadir. Birimi desibel'dir. Gegirme

kayiplari eleman 6zellikleri yaninda seslerin frekanslarina goére degismektedir (32).

Ses yutuculugu: Bir elemanin yuzeyine c¢arpan ses dalgasindaki enerjinin,
elemanin gézeneklerindeki surtinme sebebi ile 1s1 enerjisine donusmesi ve boylelikle

yuzeyden geriye yansiyan ses enerjisinin azalmasidir (32).

Ses yalitimi: Yapi elemanlari araciliiyla iletilen seslerin miktarlarini azaltmak
veya diger bir deyisle elemanin ses gecirme kaybini artirmak ic¢in elemanin
konstruksiyonunda ve kullanilan malzeme ve bilesenlerde alinabilecek her turlu
tedbirdir (32).

GURULTU

Ses; olgulebilen kisiye bagh olarak degismeyen nesnel bir kavramdir. Gurulti
ise dznel bir kavram olup, "hosa gitmeyen, istenmeyen, rahatsiz edici ses" olarak
tanimlanmaktadir. Baska bir tanima gore ise fizik nitelikleri insanin diger insanlarla
ve cevre ile olan iligkilerini bozdugunda veya o ses ile ortaya gikan akustik enerji
kiside gereksiz stres meydana getiren fizyolojik sorunlara neden oldugunda ses,
gurdltt olmakta ve cevre Kkirliligine sebep olmaktadir (28,29-33). Cok yuksek ses;
hosa gitse bile, isitme kaybindan birgcok fizyolojik ve psikolojik rahatsizliklara

sebebiyet vermesinden dolayi kontrol edilmesi gerekmektedir (34).
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dBA
insan kulaginin en hassas oldugu, orta ve yiiksek frekanslarin vurgulandigi

ses birimidir. Guraltu azaltiimasi veya kontrolinde kullanilan birimdir (32).

Frekans Spektrumu
Gurdltd icinde mevcut farkli frekanslara sahip ses dalgalarina ilskin ses basing

diuzeylerinin analiz edilmesi sonucunda ortaya konulan grafiklerdir (32).

Esdeger Giuriltu Seviyesi ( Leq)
Belirli bir sure icinde sureklilik gosteren ses enerjisi veya ses basinglarini

zaman agirlikh ortalama degerini dB(A) biriminden veren gurulti olgegidir (32).

Demiryolu Leq Seviyesi

Demiryollari  guraltisunan  deg@erlendiriimesinde  kullanilan  ve ulagim
yogunluklarini, lokomotif ve vagonlarin ses duzeylerini ayri ayri hesaba katan gurultu
Olcegidir (32).

En Yiiksek Ses Seviyesi (Tepe diizeyi = Ust diizey = maximum noise
level) (Lmax)

Zamana gore degisen gurultinin herhangi bir anda sahip oldugu en yuksek
degerdir (32).

Giiriiltii Endeksi, Havaalani Giiriiltii indeksi (WECPNL)

Havaalani ve yakin gevresinde hava araci gurultisunun degerlendiriimesinde
kullanilan ve Uluslararasi Sivil Havacilik orguti (ICAO) tarafindan 6ngérilen bir
birimdir ve ugak tiplerini, gurtltinin frekans spektrumunu, ugagin gecis suresini,

gunlik ugus yogunlugunu hesaba katmaktadir (32).

Gurultiiye Duyarh Alan ve Kullanimlar

Kamu ve 6zel mulkiyetli arazilerde kurulmus ve i¢inde yer alan olaylar geregi,
istenen seslerin en iyi bigimde duyulabildigi ve dis gurultiden olan rahatsizligin en
fazla oldugu, kisaca i¢ akustigin sart kostugu asiri sesten korunmasi gerekli olan

binalardir. Mesela: konut, hastane, okul, motel, pansiyon, dinlenme tesisleri, tatil ve
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dinlenme parklari, mezarlik gibi yerler, kendi iglerinde ¢ok ve orta derecede hassas

olarak ayrilabilirler (32).

Dis Gurilti Seviyesi: Yapilarin disinda, dig duvarlardan 1.00 metre

uzaklikta élgilmus veya hesaplanmis gurulti seviyeleridir (32).

i¢ Giiriiltii Seviyeleri: Yapilarin icinde gesitli faaliyetlerin yer aldig faaliyet

hacimlerinde Olcliimus veya hesaplanmis gurulta seviyeleridir (32).

Arka Plan Giriltusi: Bir cevrede incelenen gurialti kaynagdinin disinda diger

kaynaklarin ayni anda olugturduklar surekli bir fon guraltusadar (32).

Fiziki Cevre Faktorleri: Sesin kaynaktan kullaniciya, yapi veya etkilenen
kisilere iletiimesi sirasinda gectigi fiziksel gevrede bulunan ve ses yayilimini etkileyen

gurdltaya artirici veya azaltici her tarlt elemandir (32).

Akustik golge bolgesi: Ses dalgalarinin bir ¢evrede yayilmalari sirasinda
engeller, ruzgar etkisi ve gunluk sicaklik degisimleri gibi dis tesirlerle kirilma ve
kivrilmalara ugramalari sonucu ortaya ¢ikan ve igerisinde ses duzeylerinin 10-15 dBA

kadar azalma gosterdigi alanlardir (32).

Gurulti Azaltma Katsayisi (NRC): Konusma seslerinin algilanmasinda
onemli olan ve 250-2000 Hz arasindaki frekans bolgesinde malzemelerin ortalama

ses yutuculuk katsayilarini veren ve 0-1 arasinda degisen degerler alir (32).

Gurultua Siniflandiriimasi

Bir gurultunin karakteri, onun frekans dagihmina (spektrumuna) ve ses
dizeyinin zamanla degdisim sekline bagl olarak tanimlanabilmektedir. Frekans
dagihimina goére yapilan siniflandirmada “Genis Bant Gurulti” ve” Dar Bant Gurultd”

olmak Uzere iki tip gurultiden s6z edilebilir (34).
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Frekans spektrumuna gore siniflandirma:

1. Genis Bant GUrdltl, gurultiyu olusturan seslerin frekanslari genis bir araliga
dagildiginda s6z konusu olmaktadir. Yani, gurultinun frekans dagihmi higbir frekans
bandinda toplanmamis, tim frekans bandi boyunca yayilmigtir.
Tum frekans araliklarina sahip surekli spektrumu seslere de Beyaz Gurultd adi
veriimektedir (34). Ses her bir oktav yiikseldiginde frekans iki kat artar. Ornegin 100
Hz' in bir oktav Usti 200 HZ’ tir. Oktav araliklari duguk olsa da aralarinda daha ¢ok
frekans bulunur (26).

2. Dar Bant Gurultu ise, genis bant gurultistinun tersine, gurultinan frekans
dagihmi belli bir frekans bandinda toplandiginda s6z konusu olmaktadir. Diger bir
tanimla, gurdltiyl olusturan seslerden frekansi belli bir aralikta olan ses baskin

olmaktadir Ornegin déner testerenin giriltist buna drnektir (28,34).

Zamana bagh siniflandirma: Ses duzeyinin zamana bagh degisimine goére
gurdlttyl, Kararhh Guariltt ve Kararsiz Gurulti olmak Uzere yine iki ayri grupta
incelemek mumkundur (34).

1. Kararli gurultd: Kararh guraltd, zaman iginde duzeyinde o6nemli bir degisme
meydana gelmeyen gurultl tipidir. 5 dB in altinda degisimler gosteren guralti
tipine kararl gurulti denmektedir (28,34-35).

2. Kararsiz gurultu: Zaman iginde duzeyinde onemli miktarda degisikliklerin
meydana geldigi gurultidur. 5 dB in Ustinde degisimler gosteren guraltu tipine
kararsiz gurultt denmektedir (28,34-35). Kararsiz gurultu Ug tipte olabilir (28).

a. Dalgali glrltd ( aralikh gurdltd) : Olgtim yapilirken sirekli ve 6énemli
degisimler gdsteren guraltidur. Ugak guriltisi buna érnektir (28).

b. Kesikli gurtlti: Olgim yapilirken diizeyi biran ortam gurGltl dizeyinin (izerine
¢clkan ve 1 sn boyunca suren guraltu tipidir. Trafik, buzdolabi, fan guralttleri
ornek olarak gosterilebilir (28).

c. Anlik gurdlta ( vurma, darbe guriltisa): 1sn’ den az slren bir veya birden fazla
vurusun ¢ikardigr gurultudar. Cekig, zimba ve pergin makinelerinden ¢ikan

gurultd 6rnek verilebilir (28).
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Gurilta Kaynaklar

Cevre gurultileri ikiye ayrilir, kigilerin ayni ¢evre igindeki konumlarina ve
gurultunan yayilma yollarina bagl olarak degisiklik gosterir (36).

A) Yapi igi Giiriiltiisii : Yapi icinde yer alan ve her tiirlii elektronik mekanik
sistemler ve hayati faaliyetlerden meydana gelen buttn gurultiler (36,37).

B) Yapi Disi1 Cevre Gurultiileri : Gerek yapi icindeki hacimleri gerekse yapi
disindaki agik alanlari kullanan Kigileri etkileyen ve yapi diginda yer alan

kaynaklardan yayilan gurualttlerdir. Bu guralttler soyle siralanabilir:

a) Ulastirma Girultuleri : Karayolu, denizyolu, havayolu, havaalani
gurultuleri
b) Endiistri Gurultuleri :  Bu alana dahil olan guriltuler is sahalarinda

meydana geldiginden is saghginda onemlidir. Endustri makineleri ve igyeri gurultuleri
bu tip gurultalerdir.

c) insaat (santiye) Giiriiltiileri : Yol ve bina insaati giriltileri ve bunlar icin
kullanilan is makinelerinden kaynaklanan gurultadur.

d) Rekreasyon Guriltuleri : Cocuk bahgeleri ve parklari, spor sahalari, atis
poligonlari, seyyar saticilar,digun salonlari ve benzeri gurultiler.

e) Ticari Amagh Giiriiltiler : Acik hava sinemalari, edlence yerleri, ylksek
sesli reklam ve muzik yayinlari, pazar yeri gurultileri, sokak saticilarinin gurultuleri
(36,37).

Ulasim gurultusu de kendi icinde dort’ e ayrilmaktadir;

1. Karayolu guraltisa : gunluk hayatta en ¢ok karsilasilan gurultu gesidi trafik
guraltusaddar.
Bu tip gurulti’de 6 grupta incelenebilir;
a. Araclarla ilgili gurulti unsurlari: farkli arag tipleri farkh gurGltd seviyelerinin
uretiimesine neden olur. Genel olarak tagimacilikta kullanilan kamyonlar gibi agir
tasitlar, hafif tagitlara gére daha c¢ok gurultd Uretir. Bununla birlikte, egzoz sistemi
yeterli olmayan araglar gibi bakimi iyi yapilmamig araglar, bakimi dogru yapilmis
araclara gore daha fazla gurultt Gretirler.
b. Yol yuzeyleri: Bakimi yapilmis ve yuzeyi purlizsuz yollar, ¢atlakh, hasarl ve

yamall yluzeylere sahip yollara gére daha az gurultu Uretirler.
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c. Yol geometrisi: Yolun dusey kesiti gurultunuin yol kenarindaki alici ortamlara
gecisini etkileyebilecek geometride yapilabilmektedir.

d. Cevresel faktorler: Sicaklik, nem, rizgar hizi ve hakim rizgar yonu gibi hava
kosullari farkl alanlarin yol gurultusiinden nasil etkilendiginin belirlenmesinde énemli
bir rol oynar.

e. Alan iligkileri: Gurulth etkilerinin belki de en énemlisi, yol ile olasi araci arasindaki
mesafedir. Yol ile alici arasindaki mesafe kisaldikga guruiltu etkileri artar.

f. Trafik akisi: Belirli bir trafik akisi tarafindan Uretilen guraltu trafik akisi icindeki
araclarin  buyukligine yani tiplerine ve bakim kosullarina goére degisiklikler
gOstermektedir (37,38).

2. Demiryolu gurultisu: Motorlu kara tasitlarina gére daha az gurultilt olan
rayli sistemler, Ulkemizde devlet isletmeciligi altindadir. Toplu tasimaciigin
gelistirimesi, giriltinin boyutlarini azaltmaktadir. Ulkemiz halen (2005 yili verisine
goére, 8 697 km’si ana hat, 2 287 km’si ikincil hat olmak Utzere) 10 984 km’lik bir
demiryolu agina sahiptir. Demiryollarinin toplam yolcu tasimaciligi igerisindeki payi
%4, yuk tagimacili§i icerisindeki pay! ise %10 gibi ¢ok diisik degerlerdedir. Ornegin
1995 yilinda Almanya’da bu oranlar ayni sirayla %47 ve %19'dur. Ulkemizde
ortalama gunlik tren gecis sayisi ¢esitli hatlarda toplam 1171°dir. Dizel lokomotiflerin
gurultusu elektrikli olanlara gore 6-7 dB(A) daha yuksektir. Demiryollari, guraltinin
yaninda titresim (vibrasyon) de uretmektedir ve yapilan kimi ¢alismalar, titresim
genliginin (rezonans) akustik genlige goére daha belirgin oldugunu gostermektedir
(39).

3. Ucgak gurultusu: Jet motorlu ugaklarin gelistiriimesi, hizla artan hava trafigi,
alinan tum onlemlere kargin havaalanlarina yakin yerlesim bdlgeleri i¢cin 6nemli bir
¢evre sorunu durumuna gelmistir. Havaalani yakinindaki yerlesimler, haftanin birgok
glininde saatlerce 100 dB(A) dolayinda gurlltd dizeyi ile karsi karsiya
kalmaktadirlar. Bu degerler askeri ugaklarda 110 dB(A) duzeylerine ulagmakta ve
kalici isitme bozukluklarina neden olabilmektedir (39).

4. Denizyollari gurultist: Bu tar guraltuler; 6zellikle yerlesmelerin bulundugu
kiy1 seritlerinde ve bogazlarda ciddi boyutlara ulagmaktadir. Denizlerde seyreden
yolcu ve yuk gemilerinin sayilari, yaslari, liman kapasiteleri gurultu duzeylerini
etkilemektedir. Guraltd Kontrol Yonetmeligi'nde deniz tasitlarinin i¢ guraltisunin 80

dB(A)'i asmamasi 6ngorulmektedir (39).
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Tablo 5'te, ulagim gurultusu kaynaklarinin ses tretmelerini etkileyen, yapisal
ve islemsel kaynaklar gorulmektedir.
Guraltd kaynaklari fiziksel olarak ta Ug grupta toplanabilir:

e Dulzlem kaynak,
¢ Nokta kaynak,
e (Cizgi kaynak,

Duzlem kaynakli gurdltilere ¢cok fazla rastlanmadigindan, guriltd denetiminde
sadece nokta ve gizgi kaynak hakkinda bilgi verilmigtir (24).

a) Nokta kaynak: Guralti kaynaklarinin boyutlari guraltiye maruz kalanlara
olan uzakliklara goére kuglkse, bu tur kaynaklara nokta kaynaklar denilmektedir.
Sanayi kuruluglarinin, havaalanlarinin ve trafikte akan aracglarin gurdltileri bu
kimedendir. Nokta kaynakta olusan ses enerjisi butun yonlere esit olarak dagilr.
Kaynaktan uzaklastikca ses dalgalarinin enerjisi daha genis kure yuzeylerine yayilir
(24).

b) Cizgi kaynak: Birbirine yakin olan bir dizi nokta kaynagin tamami olarak
dusunulebilir. Karayolu gurultisu, demiryolu gurultisu ve endustri gurtltisinin yan

yana bulundugu ortamlar buna 6rnek verilebilir (36).
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Tablo 5. Ulagim gurultisii kaynaklarinin ses uretimini etkileyen yapisal ve

islemsel kaynaklar (36)

Karayolu
tasitlari

Tek kaynak birimi

Yasi-bakimi
Motor, fan, egzost, fren, iletisim sistemleri
Korna tipi, Agirligi ve aks sayisi , Lastikleri

Demiryolu
tasitlari

Hizi ve ivmesi, Yasi-bakimi
Lokomotif tipi (makine, egzost, fren, siren vb)
Vagonlarin tipi, sayisi, tekerlekleri, Hizi

Ucaklar

Yasi-bakimi
Ucak tipi (agirligi, vantilatér, motor, egzost vb)

Ucus profilleri

Kaynak kuimesi

Ulasim turu (durakh — duraksiz)
Kompozisyonu (agir tasit ve yUtk/yolcu tren orani)
Ulasim hacmi (tasit, tren, ugus/birim zaman)

Yol Kaplama tipi, Egim ylzdesi, Dénemecg ve egrilik
yarigapi,Kavsaklar, trafik isiklari, Yol genisligi
Yolun gevreye gore yuksekligi

Demiryolu Raylarin parlakhgi ve puruzlulagu

Egrilik yarigcapi

Raylarin baglanti tirG ve balast tipi
Demiryolu yapisi

Cevreye gore yuksekligi

Pist ve ugus izleri

Pist sayisi
Pistlerin birbirlerine ve ¢gevreye gore konumlari
Ucus izlerinin koordinatlari

Giriltinin Etkileri

Gurultinun insan saghgina etkileri: Gurultd; insanlarin isitme saghgini ve

algilamasini olumsuz yénde etkileyen, fizyolojik ve psikolojik dengelerini bozabilen, is

yapma gucunu yani verimliligini azaltan, ¢evrenin hoglugunu ve sakinligini yok ederek

niteligini degistiren ¢cok onemli bir gevre kirliligidir. Gelismis Ulkelerde, diger kirlilik
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tarlerinin yaninda yaygin bir tlr olarak, kigisel ve toplumsal yagsam kalitesine genel bir
duskunlugun gostergesi saylimaktadir.

Gunumuz toplumsal yasamin ¢ok fazla karmasik olmasi ve insanlarin
calisirken fizyolojik ve psikolojik agidan yipranmalari, gurultiye olan tahammuli ve
hosgoérlyl azaltmis, buna ragmen gurulti sorununa yeterince dnem verilmemistir
(40,41).

Gurdltinan meydana getirdigi ¢evresel sorunlar, gurulti sebebi ortadan
kalkinca ani olarak son bulmakta ve genellikle herhangi bir iz birakmamaktadir.
Gurlltiden dolayl gozle gortlen bir gevresel felaket, yasamini sirdidren canlilarin
hayatlarinin son bulmasi, buylk yanginlar ve maddi zararlar s6z konusu degildir.
Fakat gurultt huzursuzluga, strese ve isitme zorluklarina neden olmaktadir. Cesitli
nitelikteki istenmeyen sesler, yasanilan ¢evrenin dogal 6zelligini bozmakta, cevreyi
kirletmektedir. Cagimizin yorucu temposu igerisinde buyidk sehirlerde yasayan
insanlar bu onemli gevre Kkirleticisiyle birlikte sagliklarini tehlikeye atacak sekilde
yasamaya zorunda kalmaktadirlar (42,43).

Guraltanan etkileri 4 ana grupta in elenmektedir:

o Fiziksel etkiler : Gegici, surekli veya ani isitme kaybi
e Somatik etkiler : Vucut etkinliklerindeki degisiklikler; kan basinci artisi,

Dolasim bozukluklari, takipne, tasikardi, ani refleksler

e Psikolojik etkiler : Davranis bozukluklari, 6fkelenme, sikilma,genel

Rahatsizlik duygusu

e Performans etkileri . is veriminin dismesi, konsantrasyon bozuklugu,

Hareketlerin engellenmesi (12,38).
Yarattigi olumsuz etkilere bagl olarak gurulti dizeyleri kimi arastirmacilar

tarafindan ise sdyle derecelendirilmistir (38).
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1. Derece: [L= 30 dB(A)-65 dB(B)] : Konforsuzluk, ofke, kizginlik,
uyku ve konsantrasyon bozuklugu.
2. Derece: [L= 65-90 dB(B)] : Fizyolojik tepkiler; kan basinci artigl,

kalp ve solunum hizlanmasi, ani refleksler.

3. Derece: [L=90-120 dB(B)] : Fizyolojik tepkilerin artmasi, bag agrilari.
4. Derece: [L> 120 dB(B)] . I¢ kulakta strekli zedelenmesi denge bozulmasi
5. Derece: [L> 140 dB(B)] : Ciddi beyin hasari.

Giiriiltiiye Bagh Olarak isitme Duyusu Disinda Meydana Gelen Etkiler

1. Fizyolojik etkileri: isitme duyusu kaybi, aci hissi, sinir ve dolagim sistemine
olan etkiler, hormonsal dengenin bozulmasi bu etkiler arasinda sayilabilir. Gurultiye
maruz kalma, hipofiz hormonlarindaki salinimi arttirmakta bu da kan basincinin
yukselmesine sebep olmaktadir en ¢ok bilinen etki; guraltinin uykusuzluga, uykuya
gec baglamaya neden olmasi, stresi artirmasidir. Gurultiye uzun sire maruziyetin
kalp atislarinda, kan basincinda, solunumda, g6z bebedinde degisiklik yarattigi,
kandaki urik asit ve lipit duzeylerini etkiledigi belirlenmistir. Yapilan arastirmalarda,
yuksek duzeyde gurultiye maruz kalan isciler ve Ozellikle gurulti ile birlikte vibrasyon
veya CO gibi zehirleyici maddelere sunuk kalinmasinin kan basincini artirdigi ortaya
cikmistir. Ayrica gurultiye bagl olarak artan gastrointestinal motilite, peptik llsere de
neden olabilmektedir (18,45-47).

a. Uyku Uzerine etkileri: Gurlltiye sunukluk, uykuya dalmada guglik, uyku
derinliginde ve ritminde degisiklikler gibi uyku bozukluklarina neden olabilir. Cevre
gurdltusd, uyku bozuklugunun en dnemli nedenlerinden biridir. Guraltl ayni zamanda
bas agrisi ve yorgunluk da yapabilir (18).

b. Kardiyovaskuler sistem Uzerine etkileri: Gurultiye akut sunukluk genellikle
kan basincini yukseltmektedir. Gurultunin beden islevleri Uzerine etkisinin otonom
sinir sistemi yoluyla oldugu kabul edilmektedir. Gurultunun kardiyovaskuler etkilerini
inceleyen 55 cgalismanin %80’inde gurllti ve kan basinci arasinda pozitif iligki
bildirilmigtir (12). Guarulti dizeyinin ev digsinda 70 dBA ve ev iginde 50 dB(A) i 2
saniye ya da daha uzun sure gegtigi anlarda 7 kisiden 4’GUnde kardiyak aritmi ve

uzamig gurulta piklerinin kardiyak yanit mekanizmalarini bozdugu saptanmigtir (48).
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c. Diger etkiler: Ozellikle ugus personelinde 120 dB’in Uzerinde gurlltiye
sunuk kalmaya bagli, i¢c kulak vestibiler reseptorlerinin uyariimasiyla, vertigo ve
vestibller nistagmus gorulebilmektedir (29). Annenin gebelik sirasinda asiri guraltiye
sunuklukla, yeni doganda ylksek frekansli sesler icin isitme yitiginin yani sira,

prematiirite ve intrauterin gelisme geriligi ortaya ¢ikabilecegi belirtilmistir (48).

2) Sesli Haberlesmeyi Engelleme: Gurulti, endustride sesli sinyallerin
duyulmasini ve kargilikli konusmayi olumsuz yonde etkiler. Etkileme, kesikli ve vurma
gurdltilerinde surekli gurlltiye oranla daha fazladir. Bu nedenle gurultili yerlerde
calisan isgilerin konusmalari dudaktan anlama yetenekleri geligsmistir. Bir onlem
olarak, gurultuli ortamda sesli sinyaller yerine daha ¢ok gbze hitap eden sinyaller
kullanilir (46,47).

3) Psikolojik etkiler: Gurultinin psikolojik etkilerinin basinda ise; sinir
bozuklugu, korku, rahatsizlik, tedirginlik, yorgunluk, zihinsel etkinliklerde yavaglama
ve is veriminin azalmasi gelir (49). Rahatsizlik hissi, uyumsuzluk, uykuya gec¢
baslama, uyuyamama ve yorgunluk gibi etkilerinin yaninda gurultindn, morali ve
calisma etkinligini dusurdugu ve yorgunluga neden oldugu da bilinmektedir. Fakat bu
etkiler olgulebilir olmadigi icin dogrudan iliski gosteriimemekte ve varsayim olarak ele
alinmaktadir (47). Bu etkiler davranig bozukluklari, ofkelenme, sikilma ve genel
rahatsizlik duygusudur. Guraltinin ruhsal sagliga etkileri dogrudan degildir; dolayh
olarak sakli (latent) durumdaki nevrozlari aciga cikartabilir. Mental bozuklugu
olanlarin buyuk ¢ogunlugunda, gurultd sunukluguna bagli rahatsizlik saptanmigtir.

Ozellikle ugak guriltiistine sunukluk, trankilizan alimini arttirmaktadir (44,29).

4) Fiziksel etkileri (isitme Duyusuna Olan Etkiler): Giiriiltinin fiziksel
etkileri arasinda en iyi bilinen, dnemli ve yaygin olani ilerleyici igitme yitikleridir. Bu
etkiler dort bolumde incelenebilir (30).

a) Gegici esik kaymasi (GEK): Guraltuli bir ortama giren ve daha sonra o
ortami terk eden bir kiginin igitme duyusunda gecici bir azalma olur. Kisa sure de olsa
siddetli bir gurdltinun etkisinde kalan Kisilerde isitme esigi degisir. Bir sure
dinlendikten sonra igitme esigi dedismesi ortadan kalkar. Bu bigimde isitme esigi

degismesine "Gegici Esik Kaymasi" (GEK) denir. GEK'in boyutu, maruziyetten sonra
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isitme esigi Olculmesi igin gegecek sureye bagl olarak degisir. Bu amacgla olgum,
guraltt uygulandiktan 2 dakika sonra yapilir. GEK'in ilerlemesi veya dizelmesi sesin
spektrumu, ses basing diuzeyi, maruz kalinan sure ve gurultunun tipiyle iligkilidir
(45,46-50). GEK’e etki eden etmenlerden biri de ses dizeyidir. GEK ve maruz
kalinan girlltinin diizeyi arasindaki iliski yalin degildir. Orn. 80 dB ile 105 dB
arasinda olan orta duzeydeki ses basing¢ duzeyine, 8 saatten daha az maruziyetten 2
dakika sonra Olg¢llen gecici esik kaymasi, ses basincinin artigina bagli olarak
dogrusal bir artis gosterir. Kulakta isitme esigi kaymasi olusturmayan ses basing
dizeyi, gurultd altinda gegen slreye bakilmaksizin, maruziyetten 2 dakika sonra esik
kaymasi yaratmayan ses basing¢ duzeyidir. Bu ses basing duzeyi "etkin sessiz" olarak
tanimlanir. Esik kaymasi olugturmayan en dusuk ses basing diuzeyi gurdltinin
frekansina bagimlidir. Bu deger; 250 ve 500 Hz'ler igin 75 dB, 1000, 2000 ve 4000
Hz'ler icin 70dB'dir. 80 dB ve 105 dB arasindaki ses basinci dizeylerine maruziyetten
2 dakika sonra olculen GEK, yaklasik olarak maruziyet suresinin logaritmasi ile dogru
orantilidir. insanlari iceren deneyler, 80-90 dB arasindaki giriilti diizeylerine 8
saatten fazla maruziyet sonucunda olugsan GEK'in, maruziyet suresi ile arttigini

gOstermektedir (45,46-50,51). Tablo 6’da isitme vyitigi yuzdeleri verilmistir.

Tablo 6. Giiriiltii Siddeti ve Siiresine Gore igitme Yitigi Yiizdeleri (51).

Etkilenme suresi Gurultu siddeti 25 dB(A)’lik
(8 saat/guin) (dB(A)) isitme yitigi (%)
10 yil 85 3
30 yil 85 8
10 yil 100 29
30 yil 100 44

Belirli bir stre guraltinin etkisinde kalma sonucu olusan esik degismesinin
ortadan kalkmasi igin gereken dinlenme suresi, gurultintn etkisinde kalinan sureden
¢cok daha uzundur. GEK'in azalmasi, zamana bagimh olarak dogrusal bir gizgi gizer.
GUrilth dizeyi arttikga iyilesmek igin gerekli olan siire de artar. Orn. 90 dB griltiye

100 dakika maruz kalan bir kiside meydana gelen etkinin ortadan kalkmasi igin
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yaklagik olarak 1000 dakikaya gereksinim vardir. En az ¢aligma suresi olan 8 saatlik
surekli bir etkilenmeyle meydana gelen esik degismesinin de yaklagik olarak 80
saatte ortadan kalkmasi beklenir (52,53). En fazla 16 saatlik bir dinlenmeden sonra
tekrar galismaya baslandigi dusunullirse, isitme normale donmeden yine gurultiye
maruziyet s6z konusu olacaktir. Bu nedenle koruyucusuz olarak gurultilt bir ortamda
calisan bir kigi, yasaminin buyuk bolumunde normal isitmesinden uzak kalacaktir
(47,54).

b) Uzamis gecgici esik kaymasi: 16 saatin Uzerinde slUren esik kaymasidir.
Guralta surekli olarak uygulanirsa GEK, Kalici Esik Kaymasi (KEK) haline dénasur.
Gunde ortalama 8 saat gurultiye maruz kalip 16 saat dinlendikten sonra slren esik
kaymasi kalici zedelenmenin onunu agar. GEK ile KEK arasinda yakin iligki oldugu
aciktir. GEK gelisimine neden olan gurultiye belli bir sire maruz kalan bireylerde
KEK gelismesi beklenir. Gurultiye ilk maruz kalma ile ikinci arasindaki sure isitme
keskinliginde tam dizelme olmasina firsat vermeyecek denli kisa ise, uzun dénemde
kalici zedelenme riski daha fazla olur (45,50-54).

c) Kalici esik kaymasi (KEK): Akut form akustik travma ile karakterizedir. Tek
kulakta olabilir. Sensdro-noral tip isitme kaybi tek basina veya iletim tipi isitme kaybi
ile birlikte gérilebilir. Cinlama sireklidir. ileride tam ya da kismi sagirlik gelisir.
Akustik travma (istenmeyen ses enerjisinin kulakta olugturdugu organik zarar) ¢ok
yuksek ses duzeyine bir veya birkag maruziyet sonucunda olusan bir etkidir. Oldukga
yogun bir ses, i¢ kulaga ulastigi zaman i¢ kulagin fizyolojik yapisini tumden bozabilir
ve korti organinin zarar gérmesine neden olur. Ornegin; ani bir patlama sesi kulak
zarini pargalayabilir ve i¢ kulaktaki igsitme sinirlerini zedeleyebilir. Bazi kalici isitme
kayiplari akustik travma sonucu meydana gelir. Baglangigta 4000 Hz. ya da 6000
HZz'te kalici bir esik degisikligi vardir. Gurultinin etkisi uzadik¢a esiklerdeki kalici
degisiklik, bu degerlerden daha asagi ve yukari frekanslara dogru yayilir. Esik
degisikligi 2000 Hz.'i icine aldiginda, isitme yitigi belirgin bir yakinma durumuna gelir
(28,47-55).

d) Akustik travma: Cok siddetli gurultilerin ya da birden patlamalarin neden
oldugu isitme vyitigidir. Tek kulakta olabilir. Sensdrinéral isitme yitigi tek basina ya da
iletim tipi isitme vyitigi ile birlikte gorulebilir. Cinlama sureklidir. Kimi kalici igitme
yitikleri akustik travma sonucu olusur (56).

Guraltanan kronik etkileri 4 grupta incelenebilir:
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1) Yerlesme devresi (kulugka dénemi):is yerinde galismaya baslayan kisilerde
ilk giinden yaklasik olarak 1. ayin sonuna dek siiren bu dénemde, ilk giinler kisi icin
en sikintili giinlerdir (50,54-55). is sonrasi kulak ¢inlamasi, kulakta dolgunluk hissi,
bas agrisi, yorgunluk ve bas donmesi yakinmalari gorular. Guraltinin etkisinde kalan
kulaklar, ilk is gini aksami birka¢ saat suren yorgunluktan sonra yine duymaya
baslar. Birinci ayin sonuna dogru yorgunluk devreleri gittikgce uzar. GEK'in
iyilesmesinde degisiklikler baslar (50,57-58).

2) Total gizli devre= ikinci donem: Bu donem 1-2 ay icinde ortaya cikar.
Guriltindn siddetine sunuk kalinan slreye ve Kisisel yatkinliga bagli olarak yillarca
da sirebilir (50,58).Kulak ¢inlamasi araliklarla kendini gdsterir. Oznel yakinmalari
tumuyle ortadan kalkmistir (54). Henuz kigi etrafindakilerle iletisimde bir problem
yasamaz. Bu asama 1-2 ay surebileceg@i gibi gurultinin siddetine, maruz kalinan
sureye ve bireysel yatkinliga bagl olarak yillarca surebilir (55). Bu asamada yalnizca
odyometrik délgtimlerle 4000 HZz'teki az miktardaki isitme kaybi ortaya konabilir (57).

3) Subtotal gizli devre= dgunci donem: Bir onceki donemin aylarca
uzamasiyla olusur. Bu donemde kisi normal isitemedigini fark eder. 4000 Hz' deki
isitme kaybi 80-85 dB'ye dek ulagsmistir (50,54-58). Kisi, radyo ve televizyonun sesini
fazla acar, telefon konusmasinda gugclik ceker. Saat tik tak’larini ve gurultali
ortamlardaki konugsmalari duyamaz (55,57).

4) Belirgin isitme vyitigi devresi= dordlincu donem: 2-15 yil i¢cinde ortaya ¢ikar.
80 dB dolayinda bir kayipla birlikte ugultu ve c¢inlamalar da vardir. 4000 Hz
frekansinda baslayan ileri derecedeki kayip komsu frekanslari da etkilemis ve
konusma sesi Frekanslarinda da kendini gostermistir. Dort donemde de kulak
¢inlamasi kalici olabilir. Bu ginlama igitmeyi engelleyici bigcimde degildir fakat uyku ve
dinlenme sirasinda kisiyi rahatsiz eder. Gurultiye bagl isitme kaybinda ilk olarak
4000 daha sonra 6000 ve 3000 HZ'ler etkilenir. Zamanla isitme kaybi 500, 1000,
2000 HZ'leri de etkiler. Kronik endustriyel isitme kayiplarinin bir diger ozelligi de,
santral memurlugu gibi kimi 6zel meslekler diginda her iki kulakta ayni duzeyde
olmasidir. Gurultiye maruziyet kesildigi zaman ilerleme durur (50,54) Bu nedenle
erken tani ¢ok onemlidir. Kalici igitme kaybinin duzeyi maruz kalinan sureye gore
farklihk gosterir. Kalici igitme kaybinin gelismesi 1000, 2000, 3000 ve 4000 HZ'lerde
ilk 10y1l boyunca hizla artmayi surdurur. Fakat sonra maruziyet suresince, igitme

kaybi yillar boyunca yavas yavas artar. Donemlerin timinde kulak ¢inlamasi kalici
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olarak kalabilir (55,57-58). Gegici isitme kayiplarinda oldugu gibi, kalici isitme
kayiplarina etki eden onemli etmen kigisel duyarlihktir. Benzer gurultiye ayni sure
maruz kalan kisilerde olusan etkilenme c¢ok farkli olabilir. Yapilan ¢alismalarda yas,
cinsiyet, irk, géz rengi, sigara kullanimi, koklear pigmentasyon kigisel duyarllikla
iligkili bulunmustur (58,59).

Gurdltiye bagh isitme vyitiklerinin 6zellikleri séyledir;

Siddeti 85 dB’in Uzerindeki seslerle olusur.

e Her zaman sensorinoral bir yitiktir, kesinlikle iyilesmez.

o Tek tarafli kulaklik kullanan resepsiyon ve santral ¢alisanlari, keman calanlar,
avcilar gibi 6zel durumlar disinda her zaman cift tarafhidir.

e Cogunlukla derin bir isitme yitigine neden olmaz. Genelde algak frekanslarda
sinirlar 40 dB, ylksek frekanslarda 75 dB dolayindadir.

e Gurultiye sunukluk kesildiginde, isitme yitigide ilerlememektedir.

e g kulaga en erken zarar 3000,4000 ve 6000 Hz’' tedir. Her zaman 3000, 4000 ve
6000 Hz’te; 500, 1000 ve 2000 Hz ‘e gore daha ¢ok zarar vardir. En buyuk yitik
genellikle 4000 Hz'te olur.

e Surekli sunuk kalma durumlarinda yitik; 3000, 4000 ve 6000 HZz'te genellikle 10-

15 yil dolayinda en ust duzeye ulasir (60).

Giiriiltiiniin Hayvanlar Uzerine Etkileri

Okuroglu ve arkadaslarinin ¢alismalarinin sonucunda  yuksek guraltula
ortamda yetisen tavuklarin yumurta Uretiminde dusus, yem tuketmelerinde azalma ve
buna bagh olarak besicilikte istenilen randimanin alinamamasini tespit etmislerdir
(61).

Giiriiltiiniin Bitkiler Uzerindeki Etkileri

Arastirmalarda, otoyol kenari ve oObur gurulti ortamlarda bulunan bitkilerin
yapraklarinda dokulme olustugunu ve gurlltistz ortamda bulunanlara oranla daha
kisa boylu oldugu gozlemlenmistir. Bunun disinda gurultinan bitkiler Uzerindeki

etkilerini arastiran kapsamli bir arastirmaya rastlanmamistir (48).
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Gurultanun Yapilara ve Binalara Etkileri

Yapilar uUzerinde supersonik ucaklarin, nukleer patlamalarin kimyasal
patlamalarin sok dalgalari sonucu yapmis oldugu etkiler Uzerine yapilan galisma
sayisi sinirhdir. Yapilmis olan c¢alismalarin buylk ¢ogunlugu da sok dalgalarin

binalarda bulunan pencere camlari Gzerindeki etkileri ile ilgilidir.

Tablo 7. Patlamalar sonucu olugan giirultuniin etkileri (62)

Gurultunun etkisi Gurulta duzeyi
Ahsap binalar i¢in tehlikel 181 dB(A)
Cogu camlar kirihr 171 dB(A)
Kimi camlar kirilir 151 dB(A)
Bayuk camlar khirihr 141 dB(A)

Tas ocagl, havayollari, insaat ve madencilik endustrisinde patlayici maddelerin
Kullaniimasi; atmosferde sok dalgalar olusturmakta ve ¢ok ylksek gurulti dizeyine
sebep olabilmektedir. Bu sok patlamalar hem yerkabugunda hem de atmosferde
titresimlere neden olmaktadir. Bu sok dalgalarin yayillmasi sonucunda yerkabugunun
sarsildig! ve yeraltindaki maden ocaklarinin ¢gokebildigi, hatta yakin gevrede bulunan
hassas binalarin hasar gordugu, camlarin kirildigi yapilmis olan ¢alismalarda
belirtiimektedir (56).

Giiriiltiiniin Olgiilmesi
GuUrdltd dlgimuinde kullanilan araglarin genel adi “sonometre” dir. Bu araglar

ikiye ayrilir: GUraltd duzeyi 6lgim aygitlari ve gurulti dozimetresi.

Gurultu diizeyi olgum aygitlari: Gurdltinin zarar verip vermemesi ve
rahatsiz edip etmemesi; dlzeyi, suresi ve frekansi ile iligkilidir. Bu G¢ etmen esdeger
guraltt duzeyinde (Leq) birlestirilmistir. Garutlti olgimlerinde dnceleri, belirli bir sure
Olcum vyapilip, zaman agirlikli ortalamasi alinarak, “Leq” yontemi kullaniimistir.
Bilgisayarlarin akustikte kullanilmaya baslanmasiyla “Short Leq” yontemi devreye
girmistir. 1990’larda “Short Leq”in bir yandan bellege depolanmasi surerken, ote

yandan da depolanan bilgileri aninda hesaplayabilen ve belleginde bulunan bir¢gok
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g6stergeyi bu hesaplarda kullanabilen Guriltd Olgim Cihazlari-Sound Level Meter
(SLM) uretilmistir (29). Bu aygitlar, duyarli bir mikrofon, bir ylkseltici (amplifikator),
bir galvanometre, yuklenen bir sebeke, bir duzeltici ve bir de kalibratdrden olusur.
Havadaki basing dalgalari bir mikrofon ile algilanarak once elektrik sinyaline ¢evrilir,
sonra da desibel cinsinden ses basing duzeyi olarak ifade edilir. Gurulti duzeyi
Olcum aygitlari 6zgul bant genigliklerinde olgum yapabilecek bigcimde yapilmistir.
Mesleksel sunuklugun belirlenmesi amaciyla, ¢ok dusiuk ve yuksek frekanslar
baskilanarak, 1000-6000 Hz arasindaki orta frekanslar hafif guglendirilerek, bir
agirhikh  élgim agi gelistirilmistir. Bunlar konusma frekanslarina &ncelik veren
degerlerdir. Siklikla kullanilanlar 1 oktavlik bantlardir; daha az oranda 1/3 oktavlik
bantlar kullaniimaktadir. Bu araglarla guriltinin olusumunda belirli frekanslari

belirleme ve ayirma olanagi vardir (28).

Gurulti dozimetresi: Bu araclar genellikle, guraltt etkisinde kalan kisinin kulagina
yakin yerlestirilen bir mikrofondan kayit yapan bir devreden ibarettir. Bu araclar 6lgim
suresince ortalama entegre etkilenim derecesini veya zamanin fonksiyonu olarak
etkilenimi verebilir. Dozimetre bireye 6zel kosullari belirlediginden 6zellikle secilen
yontemdir. Alan dérneklemesine gore kisisel etkilenim 6rneklemesi sagladigi igin,
daha guvenilir sonug vermektedir (kayit mikrofonunun etkilenen kisinin kulagina
yakin olmasi gibi). Bas ve kulak kepgesinin sesi yukseltme (amplifiye edebilme)
Ozelligi 6nemli sorunlardan birisidir. Bu yapilar, 2-5 kHz frekanstaki sesleri 10-15
desibel dolayinda guglendirebilmektedir (28).

GuUraltd Kontrol Yoénetmeligi'ne gore gurultt dizeyi élgumleri ikiye ayrilir (13):

a. Dis guraltd duzeyi olgumleri: Yapilarin disinda, disg duvarlardan 1.00 metre
uzaklikta 6lgulmus ya da hesaplanmig gurulta duzeyleridir.

b. i¢ glrllth dizeyi Slgiimleri: Yapilarin icinde gesitli etkinliklerin yer aldidi
calisma mekanlarinda dlgulmus ya da hesaplanmig gurulta dizeyleridir.

Trafikten kaynaklanan guraltinin olgulmesi: Trafikte sesin perdesi ve duzeyi,
trafik yogunluguna bagh olarak, bir zaman araligina bagl olmaksizin surekli degigsir.
Bu dalgalanmalar nedeniyle gurulti oélgimunde degdisik yontemler kullanilir. Trafik
gurdltusa iki ayri bicimde hesaplanabilir:

-Kestirim hesabi (planlanan kosullar icin uygulanir), ¢cézimleyici yéntemler,

tasar grafikleri ve bilgisayar simulasyonlari.
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-Olciimle hesap (mevcut kosullar igin uygulanir), yerinde ya da laboratuarda
elektroakustik araglar yardimiyla yapilan ses olgumleridir. Teknik olarak, kestirimsel
yontemlerin maliyetinin duasuk, guvenilirliginin yuksek olmasi nedeniyle daha
kullanighdir. Hesaplama ydntemleri kullanilirken, farkh trafik akimlari, c¢esitli yol
kaplama turleri, farkh sayida ve yerdeki alici noktalari igin pek ¢ok degisken senaryo
uretilebilir. Olgiim ydéntemleri ise, ¢ok sinirl kosullar ve 6lgimin yapildigi durum
hakkinda bilgi verir. Olgim yontemleri ile gok az miktardaki degisken 6lgiliirken;
kullanilan slrede, kestirimsel yontemlerle daha ¢ok alan igin gurdltd duzeyi
belirlenebilir. Standart hesaplama ydntemleri, kabul edilebilir sonuglar bulmakta
yetersiz kaliyorsa, yine O&lgum yontemleri yeglenebilir. Standart hesaplama
yontemleri, Ozellikle gurultylu olusturan etkenlerden herhangi biri bilinmiyorsa
guvenilir degildir (39,63).

Guriltinin Denetimi

Gurdltd insan konforunu bozar, ¢alisma, dinlenme hatta eglenme verimliligini
olumsuz yonde etkiler ve saglik sorunlarina yol agabilir. Bu nedenle Gdurultu
denetlenmelidir, ve bu ybdnde uluslararasi boyutta girisimler uzun zamandir
surdurdlmektedir. GUraltd denetimi; gurtltinin insan Gzerinde rahatsizlik ya da zarar
olusturmayacak bigimde sinirlandiriimasina yonelik girisim ve Onlemlerin tUmUinu
kapsar. Gurdltu ile savasim genis bir perspektif ve degisik disiplinler arasinda uyumlu
bir planlamay zorunlu kilar. Gurultd denetimi, tasit guraltilerinin azaltilmasi, daha az
gurultt Uretecek teknolojilerin kullaniimasi, ginin zaman dilimine goére kisitlamalar,
kentlerin planlanmasi, binalarin tasariminda onlemler vb. gibi farkli alanlarda
batinlesik ¢cozumler gerektirir (64).

Gurultd denetimi, verimlilik olarak yeterliligi saglamanin yani sira, ekonomik
olma ve uygulanabilirlik agisindan da tutarli ve kabul edilebilir ¢ézumler getirmelidir
(44). Avrupa Birligi'nin 2002 yilinda vyayinladigi “Cevresel  Gurultindn
Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonergesi” bu anlamda en genis kapsamli galismadir.
Her ne kadar yonetmeligin gergek anlamda uygulanmasi zaman alacaksa da, Turkiye
de 2005 yilinda Cevre ve Orman Bakanlhigrnin yayinladigi “Cevresel Gurultinin
Degerlendiriimesi ve Yonetimi Yonetmeligi CGDYY” ile konuyu guncel olarak
izledigini gostermigtir. Yapi digi ve yapi i¢i kabul edilebilir guraltd duazeyleri sinir
degerleri, CGDYY’ inde yer alan dnemli belirlemelerdendir. Yonetmeligin 21. maddesi

karayolu, 22. maddesi rayh sistem, 23. maddesi havaalanlari ve ¢evresi, 24 maddesi
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su yollari, 25. maddesi endustriyel tesisler, 26. maddesi santiye alanlari, 27 maddesi
rekreasyon ve eglence yerleri icin cevresel guriltu kriterlerini kapsamaktadir (64).
Guralta kontrolinun ilk agamasi ses seviyesi 0lgumu ve gurultd dozimetreleri ile
etkileyen gurultinin frekans ve siddetinin belirlenmesidir. Bundan sonra zaman
agirlikh ortalama ayarinin yapilmasi gerekir (time-weighted average, TWA). Bu
formUl 90 dB'in Uzerindeki her ek 5 dB'lik dederde izin verilen etkilenim stresinin
yarlya indirilmesini gerektirir. Ses emici ve titresimi azaltici bazi Onlemlerle
gUriltiniin azaltimasina galisilir. is yerlerinde kisisel koruyucularla yapilan gartilti
Onleyici ¢abalarin yani sira, gurlltinin kaynakta azaltiimasina yonelik dnlemler
gerekmektedir. Toplumsal gurultinin azaltiimasinda ise ayni esaslar gegerlidir.
Ancak kisisel koruyuculardan ¢ok gurultinin kaynaginda azaltilmasini ya da olugsan
gurultunan konutlara ve igyerlerine ulasmasini engelleyecek onlemler gerekmektedir
(28).

Guriltu kontrolii 3 agamada yapilabilir (28):
1. Kaynakta kontrol
2. Alicida kontrol,

3. Cevrede kontrol

1. Kaynakta gurulti kontrolii: GKY’ nin 3. maddesinin 20. bendinde,
“Gurdlta Ureten ses kaynaginin yapisi, isleme teknigi, oturdugu zemin, monte edilme
bicimi ve buna benzer dogrudan kaynak ile ilgili olarak alinabilecek tedbirlerdir”
denmektedir (13).

Kaynakta kontrolu 3 gruba ayirabiliriz;

a. Yapisal Tasarimda kaynagin yaydigi ses enerjisini azaltmak

b. isletme ve Calistirmada sesi yayan yiizey arasinda yalitimi saglamak

c. Bakim ve Onarim Asamasinda yluzeyin veya materyallerin ses yaymasini
azaltmak (65,48).

2. Etkilenecek kisilerin korunmasi = Alicida kontrol: Dis kulak yoluna
konulan poliuretan tikaglar dusuk frekanslarda 25 dB(A), yuksek frekanslarda 40
dB(A) kadar seslerin siddetinin azalmasini saglamaktadir. Kisisel korunmada en etkili
yontem kulakliklardir. Disuk frekanslarda 30 dB(A), yuksek frekanslarda ise 50 dB(A)
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azalma saglamaktadir. Ancak kulakliklarin guraltuyd onleme derecelerinde onemli
degismeler vardir. Kopuk kauguk ve muma batirilmis pamuktan yapilmig olanlar
asagl yukari 25 dB civarinda bir azalma saglamaktadir. Kulak Ustu kulak kepgesine
takilarak kullanilanlar 35 dB lik bir azalma saglar. Ikisi birlikte kullanilacak olursa 45
dB lik bir koruma olanagi verirler (28).

Eger gurultiyt kaynaginda ya da kisiye ulasmadan azaltmak pratik veya
ekonomik degil ise, gurultunin kabul edilebilir sinirlara dusudrulebilmesi igin gegerli
yol, kisisel koruyucular kullanmaktir. Bu amagla kulak tikaglari, kulakliklar ve bagliklar
kullanilir. GUraltt dizeyi 100-110 dB arasinda olan ortamlarda kulakliklar daha
etkindir. Gurulti duzeyi 80-100 dB arasi ve gurlltt spektrumu dizgin ise veya
dusuk frekanslar yogun ise kulak tikaglari tercih edilir. Ortamda 120-125 dB arasi
gurultt var ise, kulaklik ve tikaglarin birlikte kullanilmasi gerekir. Kulak koruyucusu
olarak kuru pamuk da kullanilabilir ama engelleme dizeyi 2-3 dB’yi gecmez. Gurulti
duzeyi 125 dB’in de uzerinde ise hava yolu ile birlikte kemik yolunu da koruyan
basliklar tercih edilir. Kulak koruyucusu secgerken amaca uygunlugu, temizligi,
konforu, guvenligi ve elde edilebilir oluguna dikkat etmek gerekir (47,66-28).

Gurultala ortamlarda Kulaklik ve tikacglarin birlikte kullanimi 45 dB’lik, baslklar 50-60
dB’lik bir azalma saglayabilir (66,28).

3. Cevresel kontrol: Cevresel kontrolde en 6nemli adim kisilerde gurulti
bilincinin yaratiimasidir. Cogu toplumlarda guraltinin saglik sorunu olarak
algilanmasi yeterli degildir. Kisilerin toplu olarak karsi g¢ikmalari gereken seyler
saticilarin yuksek sesle bagirmasi vb. gibi gurultiler kimi toplumlarda olagan ve
gurultt duzeyine katkilari algilanmayan sorunlar durumundadir. Bu nedenle gevresel
kontrol bilincinin olugmasi igin erken yaglarda egitim verilmelidir (28). GKY’ nin 3.
maddesinin  19. bendinde, “yapilarin disinda veya iginde yer alan gurultu
kaynaklarindan dogan seslerin, yapilar veya yapi igindeki kullaniciya ulagincaya

kadar yayildi§i ¢cevrede yapilabilecek her turlt gurtlti kontrolidir” denmektedir (13).
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Tablo 8. Toplumsal giiriltiiler-gevre gurultuleri (67)

Kentsel gluriltaler-  yapi disi

gurultiiler

Yapiu ici gurtiltiiler

Trafik gurultuleri, tagimacilik; otoyol,
deniz yolu, hava yolu tagimacihgi
gurdltaleri

Acik hava etkinlikleri; spor, eglence,
konser vb. etkinliklerden kaynaklanan
guralta

Sanayi; sanayide kullanilan
makinelerden kaynaklanan gurulti

ingaat; yapim, yikim, belediye
hizmetleri gibi durumlardan
kaynaklanan guraltt

Ticari; pazarlar, satis sesleri, seyyar

saticilar dan kaynaklanan guarulti

Ev aletlerinin gurultiler; supurge
makinesi, camasir makinesi, muzik seti,
buzdolabi gibi aletlerden ¢ikan gurultu

Yapi hizmetleri; asansor, hidrofor,
Isitma ve sogutma sistemleri, sihhi
tesisat vb. kaynaklanan gurultuler

insan sesleri; konugma, bagirma,
oksurme, hapsirma gibi meydana gelen

gurdltaler.

Trafik gurultistnin ¢evrede denetimi icin su énlemler alinmalidir (48);

1. Kent planlamasinda

e Uygun arazi kullanim kararlari,

e Arazinin topografik olanaklarindan yararlanma,

e Yola en az uzakliklarin mutlaka birakiimasi

2. Yerlesmelerin planlanmasinda

e Gurultiye duyarl alanlar i¢in uygun yer segimi,

e Tampon bolgelerin birakilmasi,

e Yaplilarin otoyollara gore en uygun bicimde konumlandiriimasi,

e Ses yutucu zemin malzemelerin kullanilmasi,

e Karsilikli yansimalarin énlenmesi.

35




3. Bina tasariminda

e islevsel hacimlerin bina icinde yer ve yonleri,

e Dis duvarlarin uygun tasarimi.

4. Yapl! elemanlarinin tasarimi

¢ DiIs yap! elemanlarinda uygun malzeme sec¢imi,

e Uygun konstruksiyon sec¢imi (48).

Rayl Ulagim Giiriiltiisiinii Onleme Yéntemleri

Kaynagin kapali bir hacim i¢ine alinarak izole edilmesi; kaynakla algilayici
arasindaki yolda kontrol edilmesi, ¢ikan gurultiyld emici onlemlerin alinmasi. Rayl
ulagim sistemleri ile ilgili koruma yontemlerinin basinda, ses dalgalarina yon
degistiren ve gurultu enerjisini emen bariyerlerin insasi gelmektedir. Bunlarin diginda,
yol seviyelerin algaltiimasi veya yukseltiimesi, bitkiler (aga¢ ve calilar) araciligi ile
gurdltd kontroli da uygulamada oldukga yaygin kullanim yéntemleridir. Ancak, bitki
bariyerlerinin etkili bir onlem olusturabilmeleri icin oldukga sik bir set meydana
getirecek sekilde dikilmeleri gerekmektedir (68,69).

Endiistride Giirultii Kontrolu

Mevcut gurultd problemlerinin ¢ozumunde kademeler:

a) Gurultiden kagmak. ornegin; kullaniimayan makineleri durdurma,
darbelerden, dusen devrilen pargalardan sakinma.

b) Yapiimasi gerekenleri dogru yapmak. o6rnegin; bdlmeler arasini ve
binalardaki kapilari kapali tutmak, gevsemis bilesenleri, kapilari sikistirmak.

c) Gurultalu bir iglem yerine sessiz olan iglemi segmek.

d) Gurdltuden arindiriimig alanlari planlamak.

e) Gurdltu kontrol tedbirlerini uygulamak (70).
Gurultt kontrol tedbirleri;

a) Gurdltuye sunuk kalan kisiyi ayirmak

b) Kisisel koruyucu kullanmak

c) Gurultiye sunuklugu azaltmak ya da gurultali yerlerde rotasyonla galismak,
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d) is programini degistirmek (16)

Guraltaye kargi kisisel koruyucular, kulak tikaglari, kulakliklar ve basliklardir.
Kisisel koruyucu kullanimi 6zel bir egitim ve program gerektirmektedir (16).

Kisisel koruyucu donanimlarin ig yerlerinde kullanimi hakkindaki yénetmeligine
gére (Resmi Gazete: 09 Subat 2004 Pazartesi, Sayi: 25368); Gurultinin Zararl
Etkilerinden Korunma Guraltinin zararli etkilerini onlemek Uzere tasarlanmis
KKD’ler, kullanicinin maruz kaldigi guraltiyu, 23/12/2003 tarih ve 25325 sayili Resmi
Gazete'de yayimlanan Guraltd Yonetmeliginde belirtilen glnlik sinir degerini, higbir
durumda asmayacak sekilde azaltmalidir. Butin KKD (kisisel koruyucu
donanim)’lerde, koruyucunun saglayacagi konfor endeksi degerinin ve gurultiyu
azaltma duzeyinin belirtildigi etiketler bulunmali, bu mumkin degilse, etiketler
KKD'nin ambalajina ilistiriimelidir (71).

Gurdltdye sunukluk, en dustik maruziyet etkin degeri olan 80 dB(A)yi
astiginda, isveren kulak koruyuculari saglayarak iggilerin kullanimina hazir halde
bulundurmalilar. Guraltd maruziyeti en yuksek degeri olan 85 dB(A) oldugunda kulak

koruyuculari kullandirtmallar (72).

Yol Yapiminda Alinacak Onlemler

Yol kesitinde alinabilecek dnlemler,
¢ Yol yanlarina toprak set olusturulmasi,
¢ Yol kenarlarina sesten korunma duvarlarinin yapilmasi,
e Agaclandirma,

e Binalarda ve pencerelerde ses yalitimi.

Sesin yayilmasini 6nleyen dogal engellerin bulunmadi§i kesimlerde yapay
setler ve sesten koruma duvarlari (SKD) kullanilir. Setler, yogun bir trafigin ve yeterli
alanin bulundugu yollarda tercih edilir. SKD’lari; var olan alanin ébur 6nlemler igin
yetersiz olmasi, gurulti azaltici perdenin agirlinin az olmasinin gerekmesi ve setlerin
sonumlendirme etkisinin arttirilmasi istendiginde kullanilir (48,73).

Gurdltiayu kaynaga geri yansitan ve gurultinin perdeden iletiimesini dnleyen
“yalitkan perdeler” yada yansitilan ses dalgasi kirildiginda perdenin iginde parazitler

vb hareketler olusturan “ses emici perdeler” olabilir. Gurlltd azalimi engel
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yuksekliginin karesi ile dogru; kaynakla alici arasindaki uzaklikla ters orantihdir
(48,74).

Sesi sonumlendirmenin bir yolu da bitkilendirmedir. Aga¢ ve c¢ali perdesi
gurdltd kaynagina nedenli yakin ve korunacak alanda ne denli uzak olursa o odlgtde
en iyi sonug¢ alinabilir. Farkh agaglarla yapilan calismalarda en c¢ok 10-16 dB
arasinda sonumlendirme saglandigi gézlemlenmistir (48,73-74).

Gurualtaye karsi en ¢ok etkin olan agacg ozellikleri sunlardir;

e Yapraklanmasi ve dallanmasi sik olmali,

e Yapraklar, dallar ve goévde tlyli dokuda yumusak olmali,

e Yapraklar gozenekli olmali,

e Esnek bir yapiya sahip olmali,

e Yapraklarin dallara dizilisi yatay konumda olmayip diseyle bir agi yapacak
sekilde olmall,

e Yapraklar buyuk, genis ve sert olmall,

e Kigin dallarinda olu yapraklarini koruyan, ya da surekli yesil igne yaprakl agaclar
olmali ( glrgen, mese vb),

e Cok sik durumda birbiriyle buyuyebilen agaglar olmali,

e Ekolojik istekleri az olmali (48)

Yapi ici Giiriiltii Kontrolii

Yerlesim merkezleri arasinda dogal veya vyapay setler olusturulabilir.
Yansimaya neden olacak avlulu ve U tipi binalardan kaginmak da gurultlye karsi
alinacak onlemlerdendir. Duvar, pencere gibi yapi elemanlari belirlenirken ses yalitim
Ozelligi yuksek olan malzemeler kullaniimali dir. Bina camlamalarinda gurulti kontrol
yontemlerinin  bazilar;; cam kalinhginin artiriimasi laminasyonlu ve akustik
laminasyonlu cam panolarin kullaniimasi, 1s1 yalitimini da gerektiren yerlerde tek cam
yerine gurultt kontrolu i¢in 6zel tasarimlanmig yalitim cami dnitelerinin ve gift
dogramali camlamalarin kullaniimasidir. Tesisatlarda akistan kaynaklanan gurultayU
ve fan, pompa gibi elemanlarin ¢alismasindan kaynaklanan guralta ve titresimlerini
onlemek amaciyla ses yalitimi yapilabilir. isletme halindeki makinelerin olusturduklari
titresimlerin ana konstruksiyona aktarilmamasi igin, yuzer kaide detaylari ve titresim
izolatorleri kullanilir. Tesisat borularinin duvar veya doseme gibi yapi elemanlarini

delip gectigi detaylarda titresim dnlenmesi igin 6zel dnlemler alinmalidir. Ayrica bir
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yuzeye asiimis olan tesisat borularinin titreserek yapiya ses aktarmamasi icin ozel
yalitimli kelepgeler kullaniimahdir (75).

Gurdltinan insan sagligina zarar vermemesi agisindan yerlesim bdolgelerinin
sehrin merkezinin diginda olusturulmasi ve binalardaki ses yalitimina dikkat edilmesi,
guraltt kaynagi niteligindeki eglence merkezleri, igyerleri vb. gibi isletmelerin yerlesim
bélgelerine uzak noktalarda planlanmasi, ara¢ trafiginin sehir merkezinde

hafifletilerek ¢cevre yollarina verilmesi gerekmektedir (76).

Gurilti Mevzuati

Diinyada yasal durum: Avrupa Birligi'nin ¢evre guralttsa ile ilgili mevzuati,
ses kaynaklari ile ilgili bir dizi “yonerge-directive” ile sinirhdir. Bu nedenle Avrupa
Komisyonu’nun 1996 yilinda yayinladigi Yesil Bildiri'de Avrupa Birliginin gelecekteki
cevre gurultisu politikalarinin algilama alanina da yayillmasi ve kaynaklarla ilgili
politikalarin yayginlastirimasi hedeflenmigtir. Bu hedef dogrultusunda yapilan
¢alismalar sonucunda, Avrupa Komisyonu; Avrupa Birligi'nde kullanilan gurulti
degerlendirme yontemleri ve gostergeleri Uzerinde uyum saglanmasi, uye Ulkelerde
kullanilabilecek eylem planlari ve guraltd haritalarinin tanitimi ve toplumun Avrupa
Birligi eylem planlari hakkinda duzenli olarak bilgilendiriimesi konularinda, Avrupa
Birligi’'nin gelecekteki gurultl politikalarini yonlendirecek oneriler olusturmak amaci ile

asagidaki bes calisma grubunu olusturmustur;

e Guriltu gdstergeleri (Noise Indicators)

e Etkilenme dozu (Dose Effect)

e Hesap ve d6lgme yontemleri arasinda uyum (Computation and Measurement)
e GUrulta haritalari ( Noise mapping)

e GuUrultd ile savasim (Noise Abatement) (67)

Guraltinan o6zellikle endustriyel guraltindn insan saghgi uzerindeki olumsuz
etkileri yillardir bilinmesine karsin, konu ile ilgili yasal dizenlemeler 1970’lerde
baslamistir. ABD’de 1970 yilinda Calisma Bakanhdi tarafindan c¢ikarilan ve 1971’de
yurarluge konan “is guvenligi ve sagligi yonetmeligi” , gurultd denetimi konusunda
arastirma ve gelistirmelere hiz kazandirmis hatta gurultt muhendisligi adh yeni bir

muhendislik alani dogmasina neden olmustur. 1972’de “gurulti denetimi yasas!”
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cikartilmistir. Ganey Kaliforniya’da bazi yollara desibel metreler yerlestiriimis sadece
hiz sinirini asanlar degil gurdlta sinirini asan araglarda denetlenmektedir (48).

Kent guraltisinu azaltma onlemleri mevzuatta belirlenmis olup, gelismis ulkelerde
mevzuatla belirlenen ve uygulamada da titizlik gosterilen siniflandirmalar yapilmistir;
Tumayle konutlarin yer aldigi kent bdlgelerinde gundiz (7.00-21.00 arasi) 55 dB(A),
gece (21.00-7.00 arasi) 45 dB(A), yer yer is yerlerinin bulundugu konut alanlarinda
gunduz 60 dB(A), uglncu sinif gayri sithhi miesseseler ve konutlarin da bulundugu
bdlgelerde gundiz 65 dB(A), gece 55 dB(A), ikinci sinif saglik gayri sihhi
muessesler turinden kuruluglar tarindeki endustriyi iceren karigik bdlgelerde ise
gunduz 70 dB(A), gece 60 dB(A) olarak belirlenmistir (48).

Ulkemizde yasal durum ve mevzuat: Ulkemizde, girilti kirliligi giinliik
hayatta en sik karsilasilan bir kirlilik tiri olmasina karsilik diger ¢evre problemleri
arasinda hemen hemen en az ilgilenilen ve yasal yollara asgari olgude basvurulan bir
¢cevre sorunudur. Bundan dolay! yeterince bilimsel ve teknik calisma yapilamadigi
gibi mevzuatta da gerekli dizenlemelere ancak yeni yeni yer verilmeye baglanmigtir
(77). Garulta ile ilgili ilk énlemler 1926 yilinda c¢ikarilan 743 sayih Tudrk Medeni
yasasinda yer almaktadir. Buna gore, komsusunu rahatsiz edecek bi¢cimde gurulti
yapanlara para cezasi verilebilmektedir. 1930 yilinda ¢ikarilan 1580 sayili Belediye
Yasasina gore yayinlanan Belediye Saglk Zabita Yonetmeliginde guarulta ile ilgili
dnlemler vardir ve is yasasina gore c¢ikarilan isci Saghgi ve is giivenligi Tizigi'nde

gurdltiye kargi dizenlemeler getiriimektedir (48).

Guraltd konusunu iceren mevzuat metinlerine 6rnek vermek gerekirse:

Yasalar;

1. Cevre Yasasi (Y. N0:2872) (11.8.1983 glin, 18132 sayili RG)

2. imar Yasasi (Y. No:3194) (9.5.1985 giin, 18749 sayili RG)

3. Karayollar Trafik Yasasi (Y. No:2918) (18.10.1983 gun, 18195 sayil RG)

4. Polis Gorev ve Yetkileri Yasasi (Y. N0:2559) (14.7.1934 gun, 2751 sa. RG)
5. Turk Ceza Yasasi (Yasa No. 765) (13.3.1926 gtin, 320 sayili RG)
Tazukler,;

1. Polis Gorev ve Yetkileri TGzugu (25.4.1938 gun, 3390 sayili RG)

2. isci Saghgi ve is Glvenligi Tuztgu (11.1.1974 giin, 14765 sayili RG)
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Yonetmelikler;

1. Gurultd Kontrol Yénetmeligi (11.12.1986 glin, 19308 sayili RG)

2. Gurllth Yénetmeligi (22.05.2003 tarih ve 4857 sayili is Yasasrnin 78. Mad.
gore 23.12.2003 tarih, 25325 sayili RG) bi¢iminde siralanabilir.

Burada gurilti konusundaki temel metin olan GKY ve yeni c¢ikan Guarulta
Yonetmeligi hakkinda bilgi verilecektir. Bes bolumden olusan GKY; endustriyel
gurdlta, cevre gurultasu, trafik gurdltist, demiryolu guarultisu, ugak gurdltisu ve
yerlesim yerlerinde yasayan Kisilerin sunuk kalmalarina izin verilen en ylksek guralti
duzeyleri gibi konularda ayrintii duzenlemeler getirmektedir. Uygulanmasindan
yorenin en buyuk mulki amirinin, belediye ve koy tuzel kisilerinin sorumlu oldugu
belirtilen bu Yodnetmelikte; teknik konularda Yerel Cevre Kurullar’ndan gorus ve
yardim alinmasi éngérilmektedir. ilk boliimde ses ve glriilti ile ilgili teknik terimler;
ikinci bolumde gurultt kaynaklari ve bu kaynaklarin g¢ikardiklari gurulttlerin izin
verilebilecek duzeyleri ile bu kaynaklarin kullanimina iligkin kimi sinirlandirmalar;
ucuncu bolumde ise gurulti kaynaklari yakinindaki yerlesimler igin yapilarin diginda
ve icindeki en yuksek gurulti duzeyleri tablolarla verilmigstir. Bu degerlerin, gerek imar
planlari, gerekse mimari projeler hazirlanirken géz onune alinmasi ve tum yapilarda
mulk sahiplerine buylk c¢apli onarimlarinda ses yalitimi yapma zorunlulugu
getirilmistir. Karayolu, demiryolu, metro gibi ulasim sistemlerinin gurultisini
azaltacak Onlemler de belirtilmistir. Gurulti yasaklari bashdi altindaki dérduncu
bolimde ise endustri yapilari ve igyeri sahiplerinin ¢aligma izni alirken gurultd onlemi
almasi ve bu 6nlemi bildirme zorunlulugu, santiye makinelerinin galisma saatleri, agik
eglence yerlerindeki guraltd sinirlari, konut alanlari ve ticari alanlarda ylksek sesle
satis yapilmamasi, radyo, TV ve 6blir muzik aletlerinin kullanimlari gibi konulara yer
verilmistir. Son boélumde, gurilttd kaynaklarinin dizenli élgiimlerinin yapilmasi ve
belgelenmesi, getirilen sinirlama ve yasaklarin denetimi ile ilgili konular agiklanmistir.
Kosullar olustugunda gerekli dnlemleri almayan igyerlerinin bir dlglide ya da tumayle,
sureli ya da suresiz kapatilma yoluna gidilebilecegi de karara baglanmistir (13). GKY
uygulama semasi ise soyledir: Cevre ve Orman Bakanhgi, ilgili kuruluglar arasinda
esgudumu saglamakla, Ulastirma Bakanligi havaalanlarinda hava araglarinin
gurultisiz inis ve kalkis yapmasini saglamakla (Md.10), Calisma ve Sosyal Guvenlik

Bakanhgi bu yonetmelikle getirilen, isitme saghgdi acisindan kabul edilebilir en yluksek
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guraltt dizeylerinin isyerlerinde uygulanmasi ve denetiminden sorumludur (Md.11/1-
2). Belediyeler, gurilti kaynagindan en az 300 m uzaklik igcinde gurulti dizeylerini
gosteren gurultu haritalari hazirlamak (Md.11/3), kent i¢ci metro gurultd ve titresim
denetimi (Md.13/4), yerlesme duzeni iginde gurultula ve gurultiye duyarli alanlar
imar kapsami iginde dikkate alarak (Md.13/6), imar parselasyon planlari ve
parselasyon haritalari yapilirken gurultd etmenini gbz Onunde bulundurmakla
(Md.13/8.9.10.11) yukumludurler. Kent igi ve kent digi yollari planlarken gurulta
sorununu da g6z onune alarak (Md.13/2), tren ve lokomotiflerin gurultt dl¢gimlerinin
yapilmasi ve gurulti denetimi igin gerekli onlemleri birlikte alma konusunda
(Md.13/3); Bayindirlik ve iskdn Bakanhgi, Ulastrma Bakanligi, Valilikler ve
Belediyeler ortaklasa sorumludurlar (13).

Gurultt  Yonetmeligi, 06.02.2003 tarih ve 2003/10/EC sayili Avrupa
Parlamentosu ve Konseyi direktifi geredince yayinlanmistir ve 24.12.2006 tarihinden
baslayarak yururlige girmesi planlanmistir. Getirdigi en énemli yenilik, 8 saat igin en
duguk ve en yuksek (sirasiyla 80-85 dB(A)lik) glnluk sunukluk etkin degerlerinin
yani sira, sunuklugun gunden gune belirgin degisiklik gosterdiginin kesin olarak
saptandidi isyerleri igin 87 dB(A)lik bir haftalik sunukluk etkin degeri belirlemesidir
(78).
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GEREG VE YONTEMLER

Bu arastirma, Kirklareli il Merkezi'nde 2008 yaz, sonbahar ve 2009 ilkbahar-
kis dénemlerinde giiriiltd diizeylerini belirleyen il merkezinin giriiltii haritasini cizmeyi
amaglayan kesitsel tipte bir alan ¢calismasidir. Elde edilen degerlere dayanarak, yaz-

kig, ilkbahar- sonbahar ve gece-guindiuz gurultl haritalari elde edilmigtir.

ARASTIRMA ALANININ SECiMi VE TANITIMI

Kirklareli I Merkezi Giriiltd Haritas’'nin elde edilmesine ydnelik bu
arastirmada, olgumler 30 odakta yapiimigtir. Bu odaklarin belirlenmesinde Kirklareli
Belediyesi'nden saglanan 1/5000 o6lgekli Kirklareli Kent Plani kullaniimigtir. Odaklar,
Kirklarelide basta trafik glrlltist olmak Uzere, gurultd sorununa genel bir bakis
amagclandigi igin, tum il merkezini kapsayacak bicimde saptanmistir. Belirlenen olgim
odaginin oturma bodlgesi olarak tasidigi 6nem ve olabildigince genis bir sosyo-
ekonomik kapsam saglanabilmesi amaciyla, gurultili bolgeler olgusunde, gorece
daha glriiltisiiz bélgeler de drneklemeye alinmistir (48). Olglim yapilan odaklarin

kodlari ve ozellikleri agagida sunulmustur.

Karahidir ilkdgretim Okulu Kavsag

Olglim oda@i Karahidir Mahalle’sinde yer almaktadir. Kavsagin ¢api yaklasik
20 metre, kaplama turu parke tas, kavsak ayni zamanda D020 Edirne Kirklareli yolu
ile, E 87 Babeski Kirklareli Bulgaristan ana yolu nu kesistirme 6zelligi vardir. Baskin

arag turQ; traktor, minibus ve otomobil basta olmak Uzere her tur arag, yolda kazi
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calismasi ve trafik 1siklari olmayip etrafinda etrafinda yansima yapabilecek ylzey

yoktur.

Tren Yolu Kavsagi ( Babaeski yolu )

Olgim odag Karakas Mahalle’si ile Pinar Mah’sini birbirinden ayiran yol
uzerinde bulunmaktadir. Yolun genisligi yaklagik olarak 25 m civarinda, bolunmus
dort seritli transit yol olan E87 yoludur ve kaplama turu asfalttir. Dakikada gegen arag
sayisi yaklasik olarak 30-40 civarinda olup baskin arag¢ turi otomobil, otobus,
minUbUs ve kamyon basta olmak Uzere her tlrlu ara¢ gegmektedir. 50 m yari ¢apta

olup yansima yapacak yuzey yoktur.

Rauf Denktas ve Mustafa Kemal Bulvarlar Kesigsim Kavsagi

Olglim odagi Karakas Mah’si ile Pinar Mah’sini birbirinden ayiran yol tizerinde
bulunmaktadir. Kavsagin c¢api yaklagsik olarak 40 m civarindadir, kaplama taru
asfalttir, bolinmus yol olup trafik isiklari ve yolcu duragi bulunmaktadir. Dakikada
gegen arag sayisi ortalama olarak 40-50 civarindadir. Baskin arag turleri otomobil,
otobls, minlibls ve kamyon olmak Uzere her tlrli ara¢c gecmektedir . Kavsak

etrafinda 5 katli yapilar mevcuttur.

A.Yener ilkégretim Okulu Onii (Pinar Mah.)

Olglim oda@i Pinar mah’de olup yolun kaplama cinsi asfalt, yolun genisligi
yaklasik olarak 7-8 m civarindadir. Dakikada gecgen arag¢ sayisi kigin 8-9, yaz ayinda
20-30 civarindadir. Baskin ara¢ turu otomobil, motosiklet ve her tur arag, yolun

etrafinda 2-3 katli sik olmayan konut alani ile ¢evrilidir.

Ahmet Cevdet Pasa Parki Kavsagi (Karakas Mah.)

Olgiim odagi Oztirk Bulvari lzerinde bulunmakta, yaklasik olarak gapi 40
m’dir. Kaplama turt asfalttir, dakikada gecgen arag sayisi ortalama 50-60 civarindadir.
Baskin arag tird otomobil, minibls, kamyonet olmak Uzere her tir aragtir. Kavsagin

etrafinda bes katl konutlar mevcuttur.
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istiklal ilkdgretim Okulu Onii ( istasyon Mah.)

Olciim odagi 3. Yaren sok. ile 4. Yesil sok. arasinda istasyon Mah. de
bulunmaktadir. Yolun kaplama cinsi asfalt olup dakikada gegen ara¢ sayisi yaklagik
10-20’dir. Baskin arag turl otomobil olmak Uzere her turlu arag, odak etrafinda 3-4

katli konut alanlari mevcuttur.

Emniyet Mudurligu

Olglim odagi Karakas mah.’ de, Iistiklal cad.’ si lizerindedir. Yaklagik 12-13 m
genisliginde asfalt kaplama bir yol olup yol Uzerinde yaya gecidi ve durak
bulunmaktadir. Dakikada gecen ara¢ sayisi yaklasik olarak 50-60 civarindadir.
Baskin ara¢ turl otomobil, minibus, panelvan olmak uzere her tur ara¢ olup yol

etrafinda yuksek katl yapilar mevcuttur.

Sanayi Sitesi Girisi

Olglim odagi Karaca ibrahim Mah.” de olup Mustafa Kemal Bulvari girisinde,
30-40 m capinda kavsaktir. Kavsak Uzerinde yolcu durag, trafik igiklari mevcut olup
yolun kaplama turu asfalttir. Dakikada gegen arag¢ sayisi 50-60 civarindadir, baskin
arag tur(i otomobil, motosiklet, otobls, basta olmak Uzere her tiir ara¢ olup Olgiim

noktasi etrafinda 10-15 m yuksekliginde yapilar bulunmaktadir.

Atatiirk ilk Ogretim Okulu Onii

Olclim odagi Karaca ibrahim Mah.’de, Niizhet Somay Cad. ile Isiklar Cad.’nin
kesistigi alandaki kavsaktir. Kavsak Uzerinde trafik 1511 bulunmamaktadir. Kavsak
¢ap! 25-30 m civarindadir. Kaplama turu asfalt olup dakikada gegen arag sayisi 10-
15 civarindadir. Baskin arac¢ turd otomobil, motosiklet ve minibus olmak tzere her tir

arac. Odak etrafi site konut alani ile ¢evrilidir.

Yetistirme Yurdu Onii ( Kurtulus cad.)

Olgclim odagi Kocahidir Mah.’de yer almaktadir. Yolun genisligi 20 m civarinda
bolinmus yol olup dakikada gegen arag¢ sayisi 20-25 civarindadir. Yolun kaplama
turd asfalttir. Baskin arag tiru otomobil, minibus ve kamyonet olmak Uzere her tur

arag. Odak etrafinda 2-3 kath konut alanlari bulunmaktadir.
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Kirklareli Belediyesi Onii

Olgiim odag! Kocahidir Mah.'de yer almaktadir. Yolun genigligi 20-25 m olup
kaplama cinsi asfalt olan bolunmus yoldur. Dakikada gecen arag sayisi 40-50
civarindadir. Baskin arag turt otomobil, motosiklet, kamyonet olamk Uzere her tur

arag olup Odak etrafinda Sevket Dingillioglu Parki bulunmaktadir.

Kirklareli Sehitligi Onii

Olglim odagi Kocahidir Mah.’de yer almaktadir. Kurtulus cad. (zerindedir. Yol
genisligi 20 m civarinda bdélinmus yol olup kaplama turt asfalttir. Baskin arag turt
otomobil, minibls ve kamyonet olmak Uzere her tur arag. Odak etrafinda 2-3 katl

konut alanlari bulunmaktadir.

Tirnova Caddesi

Olgiim oda@i Akalar Mah.’de 12-13m genisliginde kaplama tiri asfalt olan
caddedir. Yol (zerinde tarihi Kadi Ali Camii ve a Mithat ilk Ogretim Okulu
bulunmaktadir. Baskin arag¢ turt otomobil, motosiklet ve kamyonet tir. okul ¢ikisi
oldugundan yol Uzerinde kasisler bulunmaktadir. Trafik 1191 yoktur. Odak etrafinda

yuksek kath ( 15m) yapilar bulunmaktadir.

Camhlik Kavsagi

Olglim odagi Yayla mah.’de Camlik Sok. ile Namazgah sokaklarinin kesisim
noktasinda bulunan kavsak . 10m genisliginde asfalt kapli bi yoldur. Dakikada gegen
arac sayisi 5-10 arasinda olup baskin ara¢ turu motosiklet, kamyonet olmak Uzere
her tur aragtir. Camlik Parki ve etrafinda Kirklareli’ de yasayan roman vatandaslarin
yogun oldugu bir yerlesim yeri olmasindan 6tiru 6zellikle yaz aylarinda sabah saat
9.00 itibari ile baslayan ve gece 24.00’e kadar suren surekli bir muzik sesi mevcuttur.

Kavsak etrafinda Camlik mesire alani bulunmaktadir.

Yayla Camii Kavsagi

Olgiim odag! Yayla Mah.’de olup kavsak capi 40m civarindadir. Yol kaplama
tura asfalttir. Kavsak; Buyuk Mezarlik Sok, Yayla Cad., Kosu Yolu Cad. ve Mehmet
Akif Cd.’nin kesistigi alanda bulunmaktadir. Dakikada gegen ara¢ sayisi 20-25
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civarindadir, baskin arag turi motosiklet, otomobil, pikap olmak Uzere her tur arag.

Odak etrafinda bir gay bahgesi ve Yayla camii bulunmakta konutlar en ¢ok iki kathdir.

Cumhuriyet Meydani Pagsa Cesme Cad. Kavsagi

Olgim oda@ Demirtas Mah.’si, Yayla Mah.’si, Kocahidir Mah.'si, ve
Karacaibrahim Mah.’sinin kesistigi alanda bulunmaktadir. Kavsak c¢api 50m
civarindadir. Yolu kaplama turu asfalttir. Dakikada gegen arag sayisi 40-50
civarindadir. Baskin arag turi otomobil, minibds, motosiklet, kamyonet ve her turll

arag. Kavsak etrafinda gay bahgesi ve ylksek katli yapilar bulunmaktadir.

Cumbhuriyet Meydani Tirnova Cad. Kavsagi

Olgim odag Demirtas Mah.’si, Yayla Mah.’si, Kocahidir Mah.'si, ve
Karacaibrahim Mah.’sinin kesistigi alanda bulunmaktadir. . Kavsak c¢api 50m
civarindadir. Yolu kaplama turu asfalttir. Dakikada gecen ara¢c sayisi 40-50
civarindadir. Baskin arag¢ turt otomobil, minibus, motosiklet, kamyonet ve her turlu

aractir. YUksek kath yapilar bulunmaktadir.

Cumhuriyet Meydani Karaumurbey Cad. kavsagi

Olgim oda@ Demirtags Mah.’si, Yayla Mah.’si, Kocahidir Mah.'si, ve
Karacaibrahim Mah.’sinin kesistigi alanda bulunmaktadir.  Kavsak ¢api 50m
civarindadir. Yolu kaplama turt asfalttir. Dakikada gegen ara¢ sayisi 40-50
civarindadir. Baskin arag¢ turu otomobil, minibus, motosiklet, kamyonet ve her turll

ara¢. Odak etrafinda Hizir Bey Hamami ve yuksek katli yapilar bulunmaktadir.

Ogretmen Evi Kavsagi

Olgiim odagi Demirtas Mah.’de Hastane Cad. (izerinde bulunmaktadir. Yol
kaplama tura parke tastir. Dakikada gegen arag sayisi 30-40 civarindadir. Baskin
arag turt otomobil, motosiklet, minibls olmak Uzere her tir arag. Odak etrafinda is

yerleri bulunmaktadir.
Devlet Hastanesi Kavsagi
Olglim odagi Devlet Hastanesi girisi 6niinde Hastane Cad. ile eriklice Cad.’'nin

kesistigi alanda bulunmaktadir. Yol kaplama tira asfalt olup dakikada gegen arag
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sayisi 30-40 civarindadir. Baskin arag¢ turt otomobil, minibds, kamyonet ve her tur

aractir. Odak etrafinda huzur 6grenci yurdu ve is yerleri bulunmaktadir.

PTT Onii

Olgim odag Demirtas Mah.'de, Fevzi Cakmak Bulvarl (izerinde
bulunmaktadir. Yol kaplama turu parke tas tir. Baskin arag turt otomobil, motosiklet
panelvan olup bu yola zorunlu olmadikga kamyon girigsi yasaktir. Dakikada gecgen

arac sayisi 30-40 civarindadir. Odak etrafi 10-15 m yuksekliginde yapilarla gevrilidir.

Bankalar Kavsagi

Og¢lm odagi Fevzi Cakmak Bulvari (izerinde, Cumhuriyet Cad.’nin kesisim
alanidir. Yol kaplama alani parke tas tir. Dakikada gegen ara¢ sayisi 30-40
civarindadir. Baskin arag¢ tlrd otomobil, motosiklet panelvan’dir bu yola zorunlu
olmadikga kamyon girisi yasaktir. Odak etrafi 10-15 m yuksekliginde yapilarla
cevrilidir.

Atatiirk Aniti Onii, Valilik Meydani

Olgim odagdi Kirklareli’'nin merkezi durumunda etrafinda Valilik binasinin
bulundugu alani igine almaktadir. Fevzi Cakmak Bulvari, Hasan Pasa Cad ve istiklal
Cad.’nin kesistigi noktadir. Yol kaplama turla asfalttir. Kavsak ¢api 50-60m
civarindadir. Dakikada gegen arag sayisi 60-70 civarindadir. Baskin arag tlrl olarak
otomobil, minibUs, pikap, motosiklet olmak Gzere her tur arag mevcuttur. Odak etrafi

5- 6 kat yukseklikteki yapilarla gevrili, yine etrafinda ¢gay bahgeleri bulunmaktadir.

Endistri Meslek Lisesi Kavsagi

Olgiim odag Demirtas Mah.’de Sungurbey Cad. (zerinde bulunmakta. Yan
tarafinda eski SSK hastanesi, kargisinda Defterdarlik bulunan kavsaktir. Kavsagin
¢ap!l 20-30m civarindadir. Yol kaplama turu asfalttir. Kavsakta trafik 1s1g1 yoktur.
Dakikada gegen arag sayisi 20-25 civarindadir. Baskin arag tlri otomobil, motosiklet

ve her tar aractir. Etrafindaki yapilar ylksek katli yapilardir.
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Toprak Mahsulleri Ofisi Kavsagi

Olgim odagi, Sungur Bey Cad. ve Waldrof Cad.’ nin  kesisimin de
bulunmaktadir. Yol kaplama turu asfalttir. Kavsak capi 20-30m civarinda olup
dakikada gegen arag sayisi 20-25 civarindadir. Baskin arag tlrd kamyon, motosiklet,
otomobil ve her tir aracgtir. Odak etrafinda Kirklareli Anadolu Lisesi ve Aydin Evler

sitesi bulunmaktadir.

Yapici Lisesi Kosesi

Olglim oda@i Bademlik Mah.’de Sehit Jand. Er Salim Kubang Sok. iizerinde
bulunmaktadir. Yol kaplama turt asfalttir. Odak noktasinin bir diger késesinde ise
TOBB Lisesi, ve onun yakininda Gazi Osman Pasa ilkégretim Okulu bulundugundan,
bu yol Uzerinden gegen ara¢ sayisi mevsimsel farklilik ve okul tatil dénemlerinde
bayuk farkliliklar gostermektedir, 6zellikle mesai saatleri disinda ¢ok nadir kullanilan

bir yoldur. Bu dlgim odaginda ¢evresel gurultd mevcuttur.

Cocuk Esirgeme Kurumu Kiz Yetistirme Yurdu Kavsagi

Olglim odagdi Demirtas Mah.’de olup Kiiclik Sok. ve Yeni Gé¢men Evleri Sok.
kosesindedir. 25-30m civarinda ¢ap genisligine sahip kavsakta yol kaplama taru
parke tastir. Dakikada gegen ara¢ sayisi 15-20 civarindadir. Baskin ara¢ turd
motosiklet, otomobil ve her tur aractir. Kavsak etrafinda engok 2 kat yuksekliginde

konut alanlari mevcuttur. Yurdun bahgesinin igerisinde Huzurevi bulunmaktadir.

inénii Cad. Demirtag Mah. Camii Onii

Olglim odagi Demirtas Mah.’de indni Cad. Uzerindedir. Cadde genisligi 20m
civarinda bolinmus yol'dan olugsmaktadir yolun kaplama cinsi asfalttir. Dakikada
gecen aracg sayisi 20-30 civarindadir. Baskin ara¢ turd otomobil, motosiklet,
kamyonet ve her tur aracgtir. Yolun sadece bir tarafinda 10-15 m yukseklige sahip

binalar bulunmakta diger tarafinda herhangi bir ylkseklik bulunmamaktadir.

Dalcali ilkdgretim Okulu Onii
Olgim odak noktasi Cumhuriyet Mah.’de, Cagdas kent, Isik Sitesi, Huzur
Sitesi ve Arkadaslar Sitesi gibi bir ¢ok sitenin tam ortasinda Sosyal alanda

bulunmaktadir. Yol kaplama turu parke tas ve yer yer topraktir. Sosyal alan ¢api 70-
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80m civarindadir. Sosyal alan etrafindan gegen ara¢ miktari cok olmamakla birlikte

¢cevreden kaynaklanan sesler olmaktadir.

Sanayi Sitesi Arka Giris Yol Kavsagi

Olgiim odagi Karacaibrahim Mah. ile Pinar Mah. Arasindan gegen Rauf
Denktas Bulvari ile Rauf Denktas Bulvari yan yolu’ nun kesistigi Sahinler sok.
kosesidir. Daha ¢ok kavsak turindedir ve gapi 30-40 m civarindadir. Yolun kaplama
cinsi asfalttir dakikada gecen ara¢ sayisi 30-40 civarindadir. Baskin arag turu
otomobil, otobls, kamyon ve motosiklet olmak Gzere her tir aractir. Odak noktasinin

etrafinda Kiltir ve Festival alani, Bahriye sultan Camii bulunmaktadir.

GURULTU OLGUMU ve GURULTU HARITALARININ OLUSTURULMASI

Gurdaltd olgiminde CEL-480 SLM tipi sonometre kullaniimistir. Cevresel
gurultt ve is sagligi alaninda kullanilabilen, nemli ve tozlu ortamlarda da Olgum
yapabilen, hafif ve kullanigh bir aygittir. Avrupa ISO ya da Amerikan OSHA
standartlarina uygun bicimde; 1979 tarihli IEC 651 ve 1985 tarihli IEC 804 ile 1983
tarihli ANSI S1.4 normlarina gore udretilmigtir. 20 Hz-20 Khz araliginda, A, C ve Z
frekanslarinda olcim yapabilmektedir. Zaman agirliklari S (slow), F (fast) ve |
(impulse); yanit suresi 3 sn’dir. Dinamik aralik 70 dB’dir; 6lgim araliklari ise 10-80
dB’den baslayarak, 10’ar dB’lik basamaklarla artarak 70-140 dB’e dek
cikabilmektedir. Aygitin, terminal polaritesi + 12 V DC, kutuplasma voltaji 0 V DC’dir
ve 4 adet IEC Tip LR6 alkalin pille calismaktadir. Mikrofon, aygitin u¢ bdlimundeki
Ozel yerine takilmaktadir. Kullanilan Tip 1 mikrofonun frekans araligi 3.5 Hz-20 Khz +
2 dB, en Ust ses basinci 146 dB, duyarligi 50 mV/Pa’dir. Alan olgimleri sirasinda,
CEL 480 SLM ve Tip 1 mikrofon dizenegi icin, aygitin her agiliginda yapiimasi
gereken kalibrasyon iglemi, CEL-284/2 akustik kalibrator ile 114.0 dB kalibrasyon

dizeyinde gercgeklestiriimigtir. GUralta 6lgim aygiti Sekil 5’te goértlmektedir.
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Sekil 5. Guriiltii 6lcim aygiti

Gurdlta olgumleri sirasinda Turk Standartlari’nda belirtilen gerek akustik gevre
ve gerekse de trafik glraltisa olgimleri igin belirtilen kurallara uyulmustur. Bunun igin
TS 9315 sayili “Akustik Cevre Gurlltisinin Belirlenmesi ve Olgim{” adiyla
yayimlanan standartta, herhangi bir girisimi onlemek ve gergek ses duzeyini elde
etmek icin 6lcum sirasinda yansimanin olabildigince en aza indirilmesi saglanmistir
Ayni standartta madde 2.2.2'de belirtilen “Binalarin Yakininda Agik Alanda Yapilan
Olgmeler” baglikli 6lgiim bélimde ise olabildigince binaya yakin yerde 6lgim
yapilmasi istenmektedir. Ancak yansimadan dolayi olusabilecek girisimi dnlemek igin
bina cephesinden en az 1 m uzaklikta 6lgum yapilmasi gerekmektedir. CUnku TS
10713 sayill standartta belirtilen “Alici” tanimina goére, alici; trafik guriltisinden
etkilenen yerin, gurtltd yéoninde 1 m 6n tarafinda tanimlanmaktadir (79) Ayrica,
Olcimler TS 9315 madde 2.2.1°’de belirtilen trafik glraltist dlgima kurallari geregi
yol kenarinda, kenar tasindan en az 3.5 m uzaklhkta yapilmis ancak, kaldirm
genisliginin elvermedigi durumlarda yapilardan 1 m uzakta olgim yapilmasi kuralina
uyulmustur. Olgiim aygitinin yerden 1.20-1.50 m ylkseklik arasinda, bedenden 45°
egimle ve 50 cm uzaklikta tutulmasina 6zen gosterilerek gerekli gurultd olgumleri

yapilmigtir (79)
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Olgim noktalarinda her bir dlgiim siiresi, 15 dakika olarak gergeklestiriimistir.
Bu 15 dakika i¢inde olgumu yapilan baslica parametreler; Leq, Lmin ve Lmax'tir.
Olgim vyapilan odagin, 6lgim yapilan saatlerdeki olagan akustik ortaminin,
yansitilmasina 6zen gosterilmis; gerektiginde dlcumler yinelenmis ve boylelikle ekstra
gurdltaler dislanmistir

Gurdlta haritasi; bir cevrede gecerli gurtlti kosullarinin ve ses dizeylerinin
fiziksel cevre etmenlerine gore degisimlerinin es gurultu konturlari olarak bir plan
uzerinde gosterilmesidir. Duyarli ses basing olgme teknikleri kullanilarak yapilan
kayitlarla guraltinin Leq biriminde gundiz ve gece de@erleri ayri ayri olgUimustir.
Olgiim odaklarinin yapilara rastladigi yerlerde en yakin yapi disi nokta secilmistir.
Olglimlerin timi, gézlemciler arasi varyasyonu ortadan kaldirmak igin, tek gézlemci
tarafindan yapiimis ve Olgimler arastirmaci tarafindan tek basina yapilmistir.

Kaydedilen dlgimler GKY’nde gdsterilen degerlerle karsilastiriimistir.

GURULTU OLGUM ZAMANI

Olglimler, 2008 yaz, sonbahar ve 2009 ilkbahar- kis déneminde. Gur(ilti
sorununa etkisi olabilecedi dusunulerek, egitimin surdugu kis aylari ile tatil donemi
olan yaz aylarinda hafta i¢ci gindiz ve gece oOlgimleri yapilmistir. Gindiz élgtmleri
14.00-19.00 saatleri arasinda, gece oOlgumleri ise 22.00-01.00 saatleri arasinda

gerceklestirilmistir.

OLCUM SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESI

Endustri bolgesi ya da agir arag ve otobuslerin gectigi anayollar, kent konut
alanlar (trafik akimina 100 m, 60 m ve 20 m) ve kent kenari konut alanlarinda
yapilan 6lgim sonugclarinin degerlendiriimesinde, GKY temel alinmis olup, ayrintilari

Tablo 9 ’da gosterilmisgtir.
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Tablo 9. GKY’ne gore yerlesim bolgelerinde izin verilen gurultu duzeyleri (13)

Esdeger surekli guriltu
diizeyleri [dB(A)]
. Gunduz Gece
BOLGE
06.00- 22.00-
19.00 06.00
Kent kenari konut alanlari 40-50 30-40
Kent konut alani (trafik akimina 100 m 45-55 35-45
uzak)
Kent konut alani, anayollar, igyerleri
50-60 40-50
(trafik akimina 60 m uzak)
Kent konut alan, anayollar, igyerleri
55-65 45-55
(trafik akimina 20 m uzak)
Endustri bolgesi, agir araglarin gectigi 60-70 50-60
anayollar
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BULGULAR

Kirklareli’de 30 odakta girltl dizeyleri lgimi yapilimistir. Olgim yapilan
odaklarin harita Gzerindeki yerleri Harita 1 Gzerinde gdsterilmistir.

Olgiim yapilan odaklarin adlari ve ortalama guriltl dizeyleri Tablo 11°da yer
almaktadir. Yaz ve kis, ilkbahar ve sonbahar mevsimlerinde gece ve gundiuz yapilan
Olcimlere goOre gurultt duzeyleri derecelendiriimis, bu derecelendirmeye gore
hazirlanan harita renklendirmeleri sonucunda, vyol trafik guriltd haritalan
olusturulmustur (Harita 2, 3, 4,5,6,7,8 ve 9).
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Tablo 10. 6lgum yapilan odak noktalarin adlar

Kod no: | Olgiim yapilan noktalar

1 Karahidir I.0.0 Kavsagi

2 Tren yolu kavsagi Babaeski yolu

3 R.Denktas,M.Kemal bulvarlari kesisim kavsagi
4 A.Yener ilkégretim Okulu 6nl ( Pinar Mah.)

5 Ahmet Cevdet Pasa Parki kavsagi ( Karakas Mah.)
6 istiklal .0.0 énii

7 Emniyet MUdurluGgu

8 Sanayi Sitesi girisi

9 Atatiirk 100 kavsag

10 Yetistirme yurdu 6nu

11 Belediye binasi 6nu

12 Kirklareli Sehitligi 6nu

13 Tirnova Cad.

14 Camlik kavsagi

15 Yayla Camii Kavsagi

16 Cumhuriyet Meydani Pasa Cesme Cad. Kavsagi
17 Cumbhuriyet Meydani Tirnova Cad. Kavsagi

18 Cumbhuriyet Meydani Karaumurbey Cad. Kavsagi
19 Ogretmen Evi kavsag!

20 Devlet Hastanesi Kavsagi

21 PTT 6nu

22 Bankalar Kavsagi

23 Vilayet Meydani

24 Endustri Meslek Lisesi Kavsagi

25 Toprak Mahsulleri Ofisi Kavsagi

26 B.Yapici I.0.0. késesi

27 Cocuk Esirgeme Kurumu Kiz Yetistirme Yurdu Kavsagi
28 inénii Cad. Demirtas Mah. Camii 6nii

29 Dalcali i.0.0. Cumhuriyet Mah.

30 Sanayi Sitesi arka giris yol kavsagi
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Tablo 11. Olgiim odaklarinda sonbahar mevsimi giiriiltii lgiim sonuglari

Hafta ici Hafta ici Hafta sonu Hafta sonu
Olgiim yapilan yer | giindiiz gece glundiuz gece
kodlari tablo10 bknz
1 54,5 51 54,4 50,1
2 51,7 53,4 63,6 56,1
3 60,1 57,2 63 66, 1
4 50,3 49,8 55,9 51,2
5 70 61,2 66,6 63,8
6 58,3 55,9 56,7 54,3
7 66,1 66,1 67,3 64,4
8 71 62,3 72,7 60,7
9 60,7 53 60,3 54,1
10 65,1 64,7 61,1 65,1
11 72 64,5 65,1 64
12 54,1 50,8 54,7 52,7
13 60,9 55,7 60,2 57,2
14 57,5 54,6 59,7 54,6
15 53,7 55 57,1 52,1
16 68,1 67,7 71,4 66,9
17 70,1 67,1 70 62,9
18 72,1 67,1 66,5 70,7
19 62,3 56,2 64,7 69,4
20 71,1 55,5 71,1 63,8
21 65,1 64,7 66,6 67,6
22 70,8 67,1 72,1 69,9
23 63 64,9 64,1 61,1
24 54,1 51,2 52,3 54
25 59,7 59,8 66,2 64,4
26 60,9 58,2 51,8 50,9
27 62,7 57,6 64,3 59,1
28 59,1 56,6 60,1 57,4
29 57,2 57,8 62,1 59,8
30 65,4 63,1 66,6 64,5
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Tablo 12. 6lgum odaklarinda kig mevsimi gurultii lgim sonugclari.

Olgiim yapilan | Hafta igi Hafta i¢i gece | Hafta sonu | Hafta sonu
yer kodlari bknz | guindiz glindiiz gece
tablo 10

1 53.0 54.5 54.4 52.2
2 64.1 66.0 69.8 68.8
3 69.1 63.0 71.4 63.7
4 50.1 49.7 54.1 50.9
5 69.4 58.9 61.4 60.7
6 55.2 56.2 57.1 51.1
7 64.9 65.6 65.6 63.2
8 69.9 63.3 68.7 60.1
9 60.4 51.2 62.3 53.6
10 66.4 63.1 64.5 69.9
11 71.6 63.8 67.8 63.3
12 55.0 52.4 53.7 53.4
13 62.0 58.7 63.8 55.5
14 62.5 56.3 66.1 56.4
15 56.2 54.7 66.4 54.8
16 70.1 64.4 74.9 64.9
17 69.0 65.9 69.8 59.7
18 72.1 65.1 63.5 66.1
19 65.9 60.1 63.7 68.9
20 65.6 66.2 70.4 60.9
21 64.1 62.4 67.5 57.7
22 67.8 62.0 67.1 64.2
23 64.1 60.3 61.1 57.2
24 53.3 54.7 56.4 55.0
25 60.1 54.7 64.0 56.5
26 57.7 56.5 54.4 50.1
27 59.9 57.1 58.7 58.7
28 56.4 55.3 60.3 54.5
29 58.1 56.5 59.3 52.7
30 63.5 59.1 69.9 65.8
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Tablo 13. Olgiim odaklarinda ilkbahar mevsimi giiriiltii 6lgiim sonuglari

Hafta Hafta i¢i | Hafta Hafta

ici gece sonu sonu gece

glindiiz glunduz
Olgiim yapilan yer
Karahidir .0.0 Kavsagi 55.1 51.5 55.2 50.0
Tren yolu kavsagl Babaeski yolu 67.0 71.9 72.0 67.3
R.Denktas, M.Kemal Bulvarlari
kesisim yeri 69.2 62.7 71.5 66.0
A. Yener i.0.0 (Pinar Mah.) 55.1 53.3 55.7 55.2
Ahemet C. Pasa Parki kavsagi 69.7 67.5 67.1 64.1
istiklal 1.0.0 énii 69.8 56.4 57.8 56.6
Emniyet MudurlGga 67.8 67.1 63.5 66.1
Sanayi Sitesi girisi 73.6 65.8 69.6 58.7
Atatirk 1.0.0 6nii 63.0 64.2 65.8 66.0
Yetistirme Yurdu 70.1 69.7 71.4 72.1
Belediye binasi 6nl 79.1 74.3 70.5 66.5
Sehitlik 6nl 60.1 51.3 60.0 67.4
Tirnova Cad. 63.8 64.4 66.1 64.4
Camlik Kavsagi 66.2 57.6 69.8 61.0
Yayla Camii Kavsagi 63.3 59.8 67.5 57.7
Cumbhuriyet Meydani P.Cesme
Cad. Kavsag! 70.4 69.8 771 64.1
Cumbhuriyet Meydani Tirnova Cad.
Kavsag! 70.3 65.1 67.7 63.9
Cumbhuriyet Meydani
Karaumurbey Cad. Kavsagi 71.8 67.4 70.4 67.5
Ogretmen Evi Kavsagi 57.3 58.7 63.4 70.1
Devlet Hastanesi kavsagi 67.6 60.1 66.7 68.1
PTT 6na 70.3 67.8 73.7 66.8
Bankalar kavsagi 73.3 68.7 74.3 67.8
Vilayet Meydani 72.7 69.3 68.8 66.7
Endustri Meslek Lisesi 62.8 61.7 62.1 64.4
Toprak Mahsulleri Ofisi Kavsag! 66.1 67.1 69.7 71.7
B. Yapici Lisesi kogesi 61.4 58.9 65.4 58.9
Cocuk Esirgeme Kurumu Kiz
Yetistirme Yurdu kavsagi 65.3 62.7 66.5 57.8
inénii Cad. Demirtas Mah. Camii | 66.1 61.5 64.3 64.6
Dalcal i.0.0 6nii 64.5 60.0 68.3 62.2
Sanayi Sitesi arka giris kavsagi 70.2 68.3 68.6 67.0
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Tablo 14. Olgiim odaklarinda yaz mevsimi giiriiltii 6lgiim sonuglari

Hafta Hafta | Hafta Hafta

ici ici sonu sonu
Olciim yapilan yer glindiiz | gece | glindiiz | gece
Karahidir .0.0 kavsagi 59 56 60,1 55,5
Tren yolu kavsagl Babaeski yolu 71,1 60,1 70 57,8
R.Denktas, M.Kemal Bulvari kesisim yeri 70,4 60,3 73,3 61,2
A.Yener i.0.0 Pinar Mah. 60,4 56,1 59,3 60,1
Ahmet C. Paga Parki kavsagi 71,2 69,9 70 70,2
istiklal 1.0.0 66,7 62,1 61,7 58,9
Emniyet MUdrlGga éna 72,3 69,8 |68,7 70,1
Sanayi Sitesi girisi kavsagdi 76,4 69,8 72,7 74,4
Atatirk 1.0.0 6nii 62,9 67,4 |691 70,1
Yetigtirme Yurdu 6nu 68 67,8 74,3 69,7
Belediye binasi 6nu 73,8 70,1 71,8 69,8
Kirklareli Sehitligi 6na 66,3 61,7 |681 65,1
Tirnova Caddesi 66,3 64,6 62,6 73,9
Camlik kavsag 69,7 68,6 |727 77,5
Yayla Camii kavgag! 70,7 58,7 65,8 75,9
Cumbhuriyet Meydani Pasa Cesme Cad.
kavsagi 72,6 66,9 |68,7 69,9
Cumbhuriyet Meydani Tirnova Cad. kavsagr | 71,4 66,8 72,1 65,3
Cumhuriyet Meydani Karaumurbey Cad.
kavsagi 70,1 72,8 [73,2 67,8
Ogretmen Evi kavsag! 70,2 65,7 65,7 58,2
Devlet Hastanesi kavsagi 74,7 58,7 67,1 67,1
PTT 6nad 71,7 68,1 70,3 70,2
Bankalar kavsagi 72,9 66,8 72,7 71,4
Vilayet Meydani 71,7 68,7 | 731 68,8
Endustri M. Lisesi kavsagi 66,2 65,7 65,1 62,7
Toprak Mahsulleri kavsagi 68,7 65,2 70,4 70,1
B.Yapici lisesi kavsagi 69,7 60,2 70,2 65,7
Cocuk esirgeme kurumu kiz yetigtirme yurdu
kavsagi 68,7 60,3 |74,3 66,1
inénii cad. Demirtas mahallesi camii énii 71,5 65,8 74,7 74,7
Dalcali i.6.0 6nU 66,7 61,9 |68,1 72,7
Sanayi sitesi arka giris kavsagi 57,4 58,7 61,7 55,8
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Tablo 15. Kirklareli kent kenari konut alanlarinin GKY’ne gore izin verilen
glrilta duzeylerini agma durumunun sonbahar mevsimine ait

verileri
Hafta ici | Hafta ici | Hafta Hafta
glindiiz | gece sonu sonu
Olgiim yapilan yer giindiiz | gece
A.yener i.0.0 pinar mah. 50,3 49,8 55,9 51,2
Istiklal i.6.0 énii 58,3 55,9 56,7 54,3
Atatirk i.6.0 6nu 60,7 53 60,3 54,1
Tirnova caddesi 60,9 55,7 60,2 57,2
Camlik kavsagi 57,5 54,6 59,7 54,6
Yayla camii kavsagi 53,7 55 57,1 52,1
Cumbhuriyet Meydabi
Karaumurbey cad. kavsagi 72,1 67,1 66,5 70,7
Sanat okulu (Endustri meslek
lisesi) kavsagdi 54,1 51,2 52,3 54
B.Yapici lisesi kavsagi 60,9 58,2 51,8 50,9
Dalcali i.6.0 6nu 57,2 57,8 62,1 59,8
Sanayi sitesi arka girig
kavsagi 65,4 63,1 66,6 64,5

Tablo 16. Kirklareli kent kenari konut alanlarinin GKY’ne gore izin verilen
glrulta duzeylerini agma durumunun kis mevsimine ait verileri

Hafta i¢i | Hafta Hafta Hafta
gundiuz | igi sonu sonu gece
Olgiim yapilan yer gece glindiiz
A.yener i.0.0 pinar mah. 50.1 49.7 54.1 50.9
Istiklal i.6.0 6ni 55.2 56.2 57.1 51.1
Atatlrk i.6.0 6nu 60.4 51.2 62.3 53.6
Tirnova caddesi 62.0 58.7 63.8 55.5
Camlik kavsag! 62.5 56.3 66.1 56.4
Yayla camii kavsagi 56.2 54.7 66.4 54.8
Cumbhuriyet Meydabi
Karaumurbey cad. kavsagi 70.1 65.1 63.5 66.1
Sanat okulu (Endustri meslek
lisesi) kavsagdi 53.3 54.7 56.4 55.0
B.Yapici lisesi kavsagi 57.7 56.5 54.4 50.1
Dalcali i.6.0 6nl 58.1 56.5 59.3 52.7
Sanayi sitesi arka giris
kavsagi 63.5 59.1 69.9 65.8
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Tablo 17. Kirklareli kent kenar1 konut alanlarinin GKY’ne gore izin verilen
glrilta duzeylerini agma durumunun ilkbahar mevsimine ait verileri

Hafta Hafta ici | Hafta Hafta sonu
ici gece sonu gece
Olgiim yapilan yer giindiiz giindiiz
A.yener i.6.0 pinar mah. 55.1 53.3 55.7 55.2
istiklal i.6.0 6nil 69.8 56.4 57.8 56.6
Ataturk i.6.0 6nu 63.0 64.2 65.8 66.0
Tirnova caddesi 63.8 64.4 66.1 64.4
Camlik kavsag! 66.2 57.6 69.8 61.0
Yayla camii kavsagi 63.3 59.8 67.5 57.7
Cumbhuriyet Meydabi
Karaumurbey cad. kavsagi 71.8 67.4 70.4 67.5
Sanat okulu (Endutri meslek
lisesi) kavsagi 62.8 61.7 62.1 64.4
B.Yapici lisesi kavsagi 61.4 58.9 65.4 58.9
Dalcali i.6.0 6nu 64.5 60.0 68.3 62.2
Sanayi sitesi arka giris kavsagi | 70.2 68.3 68.6 67.0

Tablo 18. Kirklareli kent kenari konut alanlarinin GKY’ne gore izin verilen
glriilti diizeylerini agma durumunun yaz mevsimine ait verileri

Hafta Hafta ici | Hafta Hafta sonu
ici gece sonu gece
Olgiim yapilan yer giindiiz giindiiz
A.yener i.6.0 pinar mah. 60,4 56,1 59,3 60,1
istiklal i.6.0 6ni 66,7 62,1 61,7 58,9
Atatlrk i.6.0 6nu 62,9 67,4 69,1 70,1
Tirnova caddesi 66,3 64,6 62,6 73,9
Camlik kavsag! 69,7 68,6 72,7 77,5
Yayla camii kavsagi 70,7 58,7 65,8 75,9
Cumbhuriyet Meydabi
Karaumurbey cad. kavsag! 70,1 77,8 73,2 67,8
Sanat okulu (Endustri meslek
lisesi) kavsag! 66,2 65,7 65,1 62,7
B.Yapici lisesi kavsagi 69,7 60,2 70,2 65,7
Dalcali i.6.0 6nU 66,7 61,9 68,1 72,7
Sanayi sitesi arka girig kavsag! | 57,4 58,7 61,7 55,8
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Tablo 19. Kirklareli kent konut alanlarinin (trafik akimina 100 m uzak) GKY’ne
gore izin verilen guriiltu diizeylerini agma durumunun son bahar

mevsimine ait verileri

Hafta ici | Hafta i¢ci | Hafta Hafta
gliindiiz | gece sonu sonu gece
Olgiim yapilan yer giindiiz
Ahmet C. Pasa parki kavsagi 70 61,2 66,6 63,8
Emniyet midarlugi 66,1 66,1 67,3 64,4
Sanayi sitesi girisi 71 62,3 72,7 60,7
Yetistirme yurdu 6nu 65,1 64,7 61,1 65,1
Belediye binasi 6nu 72 64,5 65,1 64
Kirklareli sehitligi 6nu 54,1 50,8 54,7 52,7
Cumhuriyet Meydani Pasa
Cesme cad. kavsagi 68,1 67,7 75,4 66,9
Cumhuriyet Meydani tirnova cad.
kavsagi 70,1 67,1 70 62,9
Ogretmen evi 6nil 62,3 56,2 64,7 69,4
Devlet hastanesi kavsagi 71,1 55,5 71,1 63,8
PTT 6nu 65,1 64,7 66,6 67,6
Bankalar kavsagi 70,8 67,1 72,1 69,9
Vilayet meydani 63 64,9 64,1 61,1
Toprak Mahsulleri kavsagi 59,7 59,8 66,2 64,4
Cocuk Esirgeme Kurumu kiz
yetistirme yurdu kavsagi 62,7 57,6 64,3 59,1
inénli cad. Demirtas mahallesi
camii 6nd 59,1 56,6 60,1 57,4
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Tablo 20. Kirklareli kent konut alanlarinin (trafik akimina 100 m uzak) GKY’ne
gore izin verilen gurultu dizeylerini agsma durumunun kig
mevsimine ait verileri

Hafta ici Hafta igi Hafta Hafta sonu

glindiiz gece sonu gece
Olgiim yapilan yer giindiiz
Ahmet C. Pasa parki kavsagi 70.4 58.9 61.4 60.7
Emniyet midarlugi 64.9 65.6 65.6 63.2
Sanayi sitesi girisi 69.9 63.3 68.7 60.1
Yetistirme yurdu 66.4 63.1 64.5 69.9
Belediye binasi 8ni 73.6 63.8 67.8 63.3
Kirklareli sehitligi 6ni 55.0 52.4 53.7 53.4
Cumbhuriyet Meydani Pasa Cesme
cad. kavsagi 70.1 64.4 74.9 64.9
Cumbhuriyet Meydani tirnova cad.
kavsagi 69.0 65.9 69.8 59.7
Ogretmen evi 65.9 60.1 63.7 68.9
Devlet hastanesi kavsagi 65.6 66.2 70.4 60.9
PTT 6nii 64.1 62.4 67.5 57.7
Bankalar kavsagi 67.8 62.0 67.1 64.2
Vilayet meydani 64.1 60.3 61.1 57.2
Toprak Mahsulleri Ofisi kavsagi 60.1 54.7 64.0 56.5
Gocuk Esirgeme Kurumu kiz yetistirme
yurdu kavsagi 59.9 57.1 58.7 58.7
inénii cad. Demirtas mahallesi camii 56.4 55.3 60.3 54.5

Tablo 21. Kirklareli kent konut alanlarinin (trafik akimina 100 m uzak) GKY’ne
gore izin verilen guriilti diizeylerini agma durumunun ilkbahar
mevsimine ait verileri

Hafta ici Hafta igi Hafta Hafta sonu

glindiiz gece sonu gece
Olgiim yapilan yer giindiiz
Ahmet C. Pasa parki kavsagi 69.7 67.5 67.1 64.1
Emniyet mudarlugi 67.8 67.1 63.5 66.1
Sanayi sitesi girisi 73.6 65.8 69.6 58.7
Yetistirme yurdu 70.1 69.7 71.4 721
Belediye binasi 6nl 79.1 74.3 70.5 66.5
Kirklareli sehitligi 6nii 60.1 51.3 60.0 67.4
Cumbhuriyet Meydani Pasa Cesme
cad. kavsag! 70.4 69.8 771 64.1
Cumbhuriyet Meydani tirnova cad.
kavsagi 70.3 65.1 67.7 63.9
Ogretmen evi 57.3 58.7 63.4 70.1
Devlet hastanesi kavsagi 67.6 60.1 66.7 68.1
PTT 6ni 70.3 67.8 73.7 66.8
Bankalar kavsagi 73.3 68.7 74.3 67.8
Vilayet meydani 72.7 69.3 68.8 66.7
Toprak Mahsulleri Ofisi kavsagi 66.1 67.1 69.7 71.7
Cocuk Esirgeme Kurumu kiz yetistirme
yurdu kavsag| 65.3 62.7 66.5 57.8
inénli cad. Demirtas mahallesi camii 66.1 61.5 64.3 64.6
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Tablo 22. Kirklareli kent konut alanlarinin (trafik akimina 100 m uzak) GKY’ne
gore izin verilen giiriilti duzeylerini agma durumunun yaz mevsimine

ait verileri
Hafta ici | Hafta ici | Hafta Hafta
glindiiz | gece sonu sonu gece
Olgiim yapilan yer giindiiz
Ahmet C. Pasa parki kavsagi 71,2 69,9 70 70,2
Emniyet mudurlGga 72,3 69,8 68,7 70,1
Sanayi sitesi girisi 76,4 69,8 72,7 74,4
Yetistirme yurdu 68 67,8 74,3 69,7
Belediye binasi 6nl 78,8 75,1 71,8 69,8
Kirklareli sehitligi 6nu 66,3 61,7 68,1 65,1
Cumhuriyet Meydani Pasa
Cesme cad. kavsagi 72,6 66,9 68,7 69,9
Cumbhuriyet Meydani tirnova cad.
kavsagi 74,4 66,8 72,1 65,3
Ogretmen evi 70,2 65,7 65,7 58,2
Devlet hastanesi kavsagi 74,7 58,7 67,1 67,1
PTT 6na 71,7 68,1 70,3 70,2
Bankalar kavsagi 72,9 66,8 72,7 71,4
Vilayet meydani 71,7 68,7 73,1 68,8
Toprak Mahsulleri Ofisi kavsagi 68,7 65,2 70,4 77,1
Cocuk Esirgeme Kurumu kiz
yetistirme yurdu kavsagi 68,7 60,3 74,3 66,1
inénli cad. Demirtas mahallesi
camii 71,5 65,8 74,7 74,7

64



TARTISMA

Carpik kentlesme ve endustrilesme birgok c¢evre sagligi sorununu birlikte
getirmektedir. Gurdltl, bu sorunlardan biridir. Arastirmacilar, gurulti ile savasiimayan
bayuk kentlerde guraltd duzeyinin, her yil 1-5 dB(A) arasinda surekli artis gosterdigini
one surmektedirler. insan sagligina ve iyilik durumuna etki eden gevresel
rahatsizliklar olarak tanimlanabilecek guraltinin, kentlerdeki en énemli kaynagini
motorlu tasitlar olusturmaktadir (6). OECD tulkelerinde 1960-85 yillari arasinda kara
ulasiminin 3 kat, hava ulagiminin 2 kat arttigi ve dolayisiyla ulagim gurultasu
dizeyinin 65 dB(A)'in Uzerinde bulundugu bodlgelerde 130 milyon, 50-65 dB(A)
arasinda 300 milyondan ¢ok insanin gurdltiden olumsuz yonde etkilendigi
belirlenmistir (6).

Kirklareli il merkezi diger il merkezleri ile karsilastirildiginda fazla buyudk bir il
olmamasina ragmen yetersiz ve zamaninda onlem alinmamig alt yapi sorunlari
mevcut olup (dogalgaz, kanalizasyon, yol) bunlarin ¢ézumunden kaynaklanan ve son
zamanlarda artan konut yapimi ile birlikte slrekli bir santiye halindedir. Arag segimi
olarak bigimde gurulti miktarinin fazla oldugu motosiklet ( il genelinde 2009 verilerine
gore 8618 adet motosiklet trafiktedir.) tercih edilmesi ve kentte yasayan belirli bir
kesimin ( Yayla Mah. Ve Akalar Mah. Bir bolumu) yasam tarzlarindan dolayi yuksek
sesle muzik dinlemektedir. Bu durumda alan olarak genis bir alani etkisi altina
almaktadir.

Yurdumuzda 1980'li yillardan beri Ozellikle karayolu veya kent igi ulagim

gurdltust konusunda kimi yerel arastirmalar yapila gelmigtir.
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Bu calismalarin dnciilerinden olan, Kurra'nin istanbul'da gerceklestirdigi
¢alismada gurultu olgim sonuglari soyledir: Mecidiyekoy’de 81.6 dBA, Barbaros
Bulvar’'nda 79-80 dBA, Fatih’te 70 dBA, Sigli-Bakirkdy’de 77-79 dBA, Atakdy’de 75
dBA, Goztepe'de 65 dBA, Kugukyal’'da 60-61 dBA, Yesilkdy Havaalan’'nda 94-96
dBA, Florya Sahil Yolu'nda 85 dBA, Senlikkdy’de 74 dBA olarak saptanmistir (6).
Calismamizda, 6zellikle gindliz saatlerinde, en gurlltali boélgeler olarak saptanan
Tren yolu Uzerinden baglayip R.Denktas bulvari Uzerinde devam eden 2, 3, 8
numarall 6lgum odaklari ile 5, 7, 11, 16, 17 numaral 6lgim odak noktalarinin gurulti
dizeyleri 70 dB(A)in Uzerinde bulunmustur. Bu degerler GKY’ndeki sinirlarin
Uzerinde ancak, Kurra’'nin dlgimlerinden daha dusuktir. Bu farkhligin nedenlerinin
istanbul ve Kirklareli trafigindeki arag yogunluklari, yollarin genisligi, bina yiikseklikleri
gibi yansima yapabilecek yuzeylerin degisim gostermesi ve yol yuzey ozellikleri gibi
etmenler olabilecegi dusunilmektedir. Kurra buldugu degerleri, Avrupa bagkentleri
ile karsilastirmis ve buna go6re gurulti dizeylerinin; Londra'da 73.8 dB(A),
Stockholm'de 66 dB(A), Roma'da 80 dB(A), Madrid'de 82.5-83 dB(A); istanbul’'da
72.6 dB(A) oldugunu belirtmistir (5). Calismamizda, tim yaz ve kig olgumlerinin
ortalamasi 60.64 dB(A) duzeyinde saptanmis olup, bu dederlerin altindadir. Sayilan
kentler, nifus olarak Kirklareli’'ne goére ¢ok daha buyuk, metropol kentlerdir. Nufuslari
yogun oldugu igin, gurultinun yalnizca belli bolgeler ve saatler i¢in degil, kentlerin
tum bodlgeleri igin surekli ve ciddi bir sorun bigimine geldigi disunulmektedir.

Sabuncu 1990'da, istanbul'daki kimi semtlerde guriiltii degerlerini yillara goére
kargilastirmis ve zaman ilerledikge ara¢ sayisinin artmasi ile guriltd duzeyinde de
artis oldugunu belirtmistir. istanbul Etiler'de 1976 yilinda 52.36 dB(A) olan giriilti
dizeyinin 1988 yilinda 74.43 dB(A)'e ciktigini belirlemigtir (80). Kirklarel’de daha
onceden yapilan herhangi bir ¢galisma bulunmamaktadir. Sabuncu 1988’de yaptigi
calismada buldugu 74.43 dB(A)hk deger her ne kadar calismamizdaki degerlere
yakin olsa da, teknolojik farklihklar ve devam eden alt yapi c¢alismalari
disundldigunde calismamizdaki degerleri dUsuk olarak degerlendirmemiz
mumkunddar.

Polat ve ark., olgum yaptiklari 22 noktanin 10'unda guralttd duzeylerini 65
dB(A)'in Uzerinde bulmuslar ve kara tasitlarindan kaynaklanan guarultinun Sivas igin
onemli bir sorun oldugunu belirlemiglerdir. Sivas’ta olcum dederleri, Vali Konagi
onunde Leq: 51.3 dB(A) ile 50. Yil Sitesi 6ninde Leq: 71.7 dB(A) arasinda
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degismektedir (81). Bu degerler, GKY’deki sinirlarin Gzerinde ve yukarida sayilan en
gurultalt bolgelerin dlgim degerleri ile uyumludur.

Goktas, Ankara’da 1999 yilinda yaptigi calismada, 17 kavsak ve 7 bulvardaki
guraltd 6lgim sonuglarinin 65 dB(A)i astigini ve konutlari dogrudan etkileyen bu
dizeylerin c¢esitli Avrupa kentlerine goére 15-20 dB(A) daha yuksek oldugunu
belirtmistir (82). Bu ¢alismada o6lgulen degerler, calismamizda belirlenen ve yukarida
belirtilen en guraltult yerlerin 6lgim degerleri ile uyumlu ve her iki galigmada olgulen
degerler GKY’ndeki sinir degerlerin Uzerindedir.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz Hastaliklari Anabilim Dalr’
nca izmirde 14 merkezde, degisik saatlerde giinliikk ortalama giiriiltii diizeyleri Leq
(dBA) olarak; Karsiyaka 81dB(A), Halkapinar 81 dB(A), Ataturk Devlet Hastanesi 81
dB(A), Cumhuriyet Meydani 82 dB(A), Montré Meydani 83 dB(A), Basmane Meydani
84 dB(A), Cankaya Bulvari 84 dB(A), Konak Meydani 83 dB(A), Bayramyeri 85
dB(A), Hatay-Ugyol 83 dB(A), Hatay-Nokta 87 dB(A), Fahrettin Altay Meydani 83
dB(A), Bornova Meydani 80 dB(A), Lozan Meydani 81 dB(A) olarak saptanmistir (6).
Bu degerler, calismamizda belirlenen ve yukarida belirtilen en gurultulu yerlerin
Olcim degerlerine gore yuksek ve her iki calismada olgulen degerler GKY’ndeki sinir
degerlerin lizerindedir. Bu farkliigin nedenlerinin izmir ve Kirklareli trafigindeki arag
yogunluklari, yollarin genisligi, bina yukseklikleri gibi yansima yapabilecek ylzeylerin
degiskenlik gostermesi ve yol yuzey Ozellikleri gibi etmenler olabilecegi
dusunulmektedir.

Sanl’'nin Kusadasi’nda yaptidi ¢calismada, 25 noktada gece ve gundiz gurtlti
duzeyleri olguimus ve GKY’deki sinir degerlerin ¢ok Uzerinde degerler elde edilmistir.
Ozellikle gece daha gurdltili bulunmus ve bu durum, bir kiyi eglence kenti olmasina
baglanmistir (83). Genel olarak karsilastirildiginda, ¢alismamizda saptanan pek ¢ok
deger de GKY’ndeki sinirlarin Gzerindedir. Ancak gunin saatlerine gore
degerlendirildiginde, ¢alismamizdaki tum gece degerleri gunduz degerlerinden daha
dusuktlr ve bu yonden Sanl’nin galismasindan ayrilimaktadir. Bunda, yukarida da
belirtildigi gibi Kusadasi’'nin gece glnduz yasayan turistik bir kent olmasinin etkili
oldugu dugunulmektedir.

Ozkaratag ve Kurtulus, 1994 yilinda Kocaeli'nin girilti haritasini gikarmislar,
kentin E-5 ve TEM gibi biiyiik otoyollarla, Ankara-istanbul demiryolu boyunca dar bir

kiyr seridinde kurulmus olmasi, klguk sanayi sitesi ve iglikler (atdlyeler) ile konut
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alanlarinin i¢ ige bulunmasi ve kentin kuzeyindeki daglardan olugan yansima gibi
nedenlere dayandirdiklari guraltd duzeylerini ise; en gurultuld yerler olarak
tanimladiklari E-5 karayolunun her iki tarafi, inénii ve Turan Giines Cad. ile otobiis
terminali ve dolayinda, Leq: 80-85 dB(A) duzeylerinde saptamislardir. Buralarda
guraltt dazeylerinin yer yer Lmaks: 110-120 dB(A)’e dek yukseldigini; kentin genis bir
kesiminde ortalama gurilta dizeyinin 60-65 dB(A) dolayinda oldugunu belirtmislerdir
(84). Calismamizda saptanan ve yukarida belirtilen en gurtltalu yerlerdeki 6lgum
degerlerine gore, Ozkaratas ve Kurtulug'un saptadi§i degerler daha yiiksek; her iki
calismadaki degerler GKY’ndeki sinir de@erlerin Uzerindedir. Bu farklihgin, E-5 ve
TEM gibi Ankara ile istanbul’'u baglayan siirekli ve ¢ok yogun trafige sahip yollardan
ve izmitin kuzeyindeki daglarin yol actdi yansimadan kaynaklandig
dusunulmektedir.

Uslu ve ark., Elazig’da, 1999 yili Haziran ve Temmuz aylarinda gunduz
saatlerinde c¢esitli kavsaklarda; sifir noktasinda vyapilan oOlcimlerde, Kisla
Kavsagrnda 73 dB(A) ile Berfa-iplik Kavsagrnda 93 dB(A) arasinda, 5 metreden
yapilan dlgumlerde sirasiyla ayni noktalarda 68 dB(A) ile 90 dB(A) arasinda ve 10
metreden yapilan dlgimlerde ise yine sirasiyla ayni noktalarda 63 dB(A) ile 85 dB(A)
arasinda degerler elde etmislerdir (86). Calismamizda, dlgimler kaldirim genisligi
uygunsa, yol kenar tasindan 3.5 m geride yapilmis ve en gurultilu bolgelerin yaz
gunduz degerleri, Uslu ve ark.’nin dlgumlerine gore daha dusuk bulunmustur. Her iki
calismada elde edilen degerler, GKY’de belirtilen sinir degerlerin tGzerindedir. Gerek
Olcum yapilan noktalarin yola uzakliklari, gerekse Elazig'in da Kirklareli'ye oranla
daha yogun bir kent olmasinin bu farkhliga neden oldugu digtunulmektedir.

Gezbul 1996 yilinda, Adapazari (Merkez), Serdivan ve Erenler'de, 22 odakta
yaptigi Olcumlerde, 11 odakta gurulti duzeylerinin 70 dB(A)i astigini ortaya
koymustur (87). Bu degerler ¢galismamizla uyumludur. Her iki ¢galismada elde edilen
degerler, GKY’nde belirtilen sinir degerleri agsmaktadir.

Deveci Edirne ili guralti dizeyi belirlenmesi ve gurultt haritasi ¢ikariimasi
calismasinda. 50 odak’ta dlgum yapmis ve Edirne’nin ortalama gurulta dizeylerinin
maximum degeri 74.80 dBA ile minimum 54.70 dBA arasinda olmasiyla
calismamizla uyumludur. Her iki galismada elde edilen degerler, GKY’nde belirtilen

sinir degerleri agsmaktadir(48).
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Arastirmamiza degisik bir boyut katmasi igin daha 6nceden Kirklareli’de boyle
bir calisma olmadigindan, Deveci'nin Edirne icin yapilmis calismasi ile GKY’nde
belirtilen yerler ve sinir degerlerle karsilastiriimigtir.

Deveci'nin Calismasinda, kent kenari konut alanlarinda (trafikten uzak)
yapilan gurulti dizeyi olgimlerinde; kis gunduz dlgimleri, Mediblok 6ninde Leq:
54.7 dB(A) ile Meric ilkégretim Okulu éniinde Leq: 67.4 dB(A) arasinda ve kis gece
Olcimleri de Ferahiye Cad.-Bahariye Cad. kdsesinde Leq: 44.9 dB(A) ile Darulhadis
Cad. Leq: 63.9 dB(A) arasinda saptanmistir. Ozel Beykent Lisesi éniinde Leq: 48.3
dB(A) ile Yildinm Cad.-Kizilmescit Cad. Kavsaginda Leq: 66.9 dB(A) ve yaz gece
Olcimleri de Ferahiye Cad.-Bahariye Cad. kosesinde Leq: 47.2 dB(A) ile Yildirim
Cad.-Kizilmescit Cad. Kavsaginda Leq: 63.1 dB(A) arasinda belirlenmistir. Yalnizca
Ozel Beykent Lisesi 6niinde 6lgiilen yaz giindiiz degeri izin verilen sinirlar igindedir.
Tezimizde Edirne’deki tanima uygun bdlgesi olan, 4, 6, 9, 26, 29, numarali élgim

odaklarinin degerleri arasinda benzerlik gostermektedir.
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SONUGCLAR

Kirklareli guraltalu bir kenttir.

Bu arastirmanin soncunda; Kirklareli’'nin yaz ve kis aylarina iligkin gece ve
gunduz gurulta haritalan olusturulmustur. Bu haritalarin, konu ile ilgili yerel karar
alicilar i¢in degerlendirilebilecek bir kaynak olmasi umulmaktadir.

Tam o6lgim sonuglari; Kirklareli'de GKY’ne gore izin verilen guraltt dizeylerinin
oldukga asildigini ve gurultintn Kirklareli igin dnemli bir gevre sorunu oldugunu, ciddi

boyutlarda bir gurultd kirliliginin yasandigini gostermektedir

ONERILER

Oncelikle motorlu tasitlarin yas ve bakimlarina gére envanteri ¢ikarilmali, yol
ve ulasim durumuna iligkin (guzergah ve kapasite gibi) durum saptamasi yapilmali,
gelecege yonelik tagit ve insan trafigindeki artisa iligkin dngorulerde bulunulmali, arag
muayenelerinde tasitlarin gurdalta olgumleri yapilarak etiketlenmeli (6zellikle agir
tasitlar ve kamu tasitlar icin i¢ gurulta dlgumleri de yapilmali), kavsak ve bulvarlara
kent iklimine, kent kirliligine uyum saglayabilecek dayanikli, yapragini dokmeyen bitki
oruntuleri yerlegtiriimelidir. Bu ¢alismalarda, Cevre ve Orman Bakanligi, Sanayi ve
Ticaret Bakanhgi, Ulastirma Bakanhgi, Karayollari Genel Muaduarlaga, Bayindirlik
Bakanhgi imar Proje Dairesi, il Trafik Midirlikleri ve yerel yénetimler ile isbirligi
yapiimalidir.

Ayrica, DPT 1998 raporunda belirtildigi gibi, kentlerde nufus artiglari ve
kentlesme hizi verileri gergekgi olarak saptanmali ve 6zellikle plansiz yerlesme

alanlari ve yayilma hizlari kestirilmelidir. il Cevre ve Orman Mudirlikleri ve yerel
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yonetimlerin igbirligi ile ornek bolgeler ve alanlar igin surekli gurulti olgumleri
yapilarak gurultd haritalari hazirlanmalidir. Bu amagla standart bilgisayar programlari
gelistiriimeli, haritalardan yararlanilarak her il ve ilge igin gok gurultult; (siyah
bdlgeler; Leq > 65 dB(A)), orta gurulttla; (gri bolgeler; Leq = 55-65 dB(A)) ve az
guraltull, (beyaz bolgeler; Leq < 55 dB(A)) bolgeler ve bu bdlgelerde yasayan nufus
ya da kent nifusu icindeki oranlari belirlenmeli, nifusun bu bolgelere gore dagilhimi
bulunmaldir. Sabit araclar ile kent icinde surekli olarak gurultt duzeyleri monitorize
edilmelidir. Ornek bolgelerde gurllti lglimlerinin yani sira gurlltiden etkilenme
durumlari (rahatsizlik dereceleri) saptanmali, yapimi siren ya da planlanan
ingaatlarin yogunluk haritalari hazirlanmali ve bu galismalar 6zellikle Bayindirlik ve
iskan Bakanligi, Cevre ve Orman Bakanhg, Valilikler, yerel yénetimler ve TMMOB
gibi meslek oOrgutlerinin, Universitelerin Cevre Muhendisligi, Mimarlik, Planlama ve
Sehircilik bélimlerinin igbirligi ile gergeklestiriimelidir.

- GUrdltinin azaltilmasi igin; halkin egitim ve biling dizeyinin artirilmasi ve
katiliminin saglanmasi gerekmektedir. Bu amacla resmi kuruluglarin, basin yayin
organlarinin ve gonullu kuruluglarin (vakif ve dernekler) katkisi organize edilmelidir.
Batln bunlarin yani sira yasal alt yapinin dizenlenmesine iligkin olarak:

- GKY vyenilenmeli, bunun igin Cevre ve Orman Bakanhgdi'nin gorigleri
dogrultusunda yoOnetmeligin gesitli yonlerden eksikleri giderilmeli, yanhglar
dizeltilerek ve dili arilagtirilarak, ayrica, gelisen yeni teknolojiler (Ornegin havayolu
gurdltist konusundaki yeni gelismeler géz énune alinarak) ve ortaya ¢ikan yeni
gurdltt kaynaklari (atis alanlari gibi) konusunda saptanacak hedef sinir degerler
belirlenerek, yonetmelik yeniden yayinlanmalidir. Askeri ugaklarin egitim uguslarinin
yapilacagi yerler, saatler ve ylkseklikler diizenlenmelidir. ingsaat girtiltileri igin dzel
izin uygulamalar kaldiriimahdir.

- Mevzuat uyumunun saglanmasi igin ilk olarak mevzuattaki karmasayi
gidermek gerekmektedir. Mevzuat farkliliklarini giderecek duzenlemeler yapiimal ve
gurdltd konusundaki tUm mevzuatta esgudim saglanmali, gerekirse varolan mevzuat
kurallarinin glriiltiye iliskin maddeleri yeniden diizenlenmelidir. (Ornegin Guirdilti
Kontrol Yénetmeligi, ISGUM Tuizigl, Gayri Sihhi Miesseseler Yénetmelidi, Imar
Yasasi ve YoOnetmelikleri gibi). Gurultu denetim mevzuatinda 6nemli olan komsu
(mucavir) alan tanimlamasi imar yonetmeliklerinde yeniden yapiimalidir. Micavir alan

sinirlarinin  genisletiimesi gereklidir. Satin alma mevzuati elden gecirilmelidir.
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Ozellikle ithal edilen Uriin ve hizmetler icin GKY’ne ve ilgili diger mevzuata uygun
olarak kesin kisitlamalar getirilmelidir. ilgili TSE standartlarinin uygulanmasi
saglanmalidir.

- Ses Yalitim Yonetmeligi ile yukarida belirtilen konularda 6zel tuzik ve
yonetmelikler c¢ikarilmali, imar yonetmeliklerine gurllti denetimi ile ilgili maddeler
eklenmelidir.

- Yonetmelikte 6ngorilen, kisitlamalar ve yonetmelik ihlallerinde uygulanacak
para cezalari gbozden gecirilmeli ve gunun kosullarina uygun ve caydirici duruma
getiriimeli, cezanin alinmasinda yasanan giiclikler kaldiriimalidir. Onlem alinmasi
icin verilen sure, onlemin turine goére degismeli kimi durumlarda aninda onlem
alinabilmelidir. (Gurdltd kaynaklarinin kullaniimasini aninda o6nlemek ve gurultulu
aygitlara el koymak, trafik polislerinin korna g¢alanlara aninda mudahale etmesi gibi).
Ayrica Cevre Yasasi’'nin ve bagl yonetmeliklerin tam olarak uygulanmasini saglamak
gerekir. Ornegin ginimizdeki uygulamalarda, fabrika gibi blyik isyerleri, dzellikle
kamuya ait olanlar, hi¢ bir durumda kapatilamamaktadir. Gayri Sihhi Muesseseler
Yonetmeligi'nde guriltd konusu mutlaka daha kesin bigimde vurgulanmali ve
yaptirim iceren kurallar acik bicimde yer almahdir. Ozellikle konut bélgelerinde
ruhsatsiz galigsan igyerlerine siki denetimlerle kesin kapatma yaptirimlari getiriimeli ya
da igyeri agma izinlerinin incelenerek gerekirse iptaline gidilmelidir.

- Uluslararasi mevzuata uyum temelinde Ozellikle Avrupa Birligi Mevzuati
yakindan izlenmeli ve Ulke kosullarina gére uyarlanmalidir.

- GKY’nde varolan makine ve donatim igin etiketleme uygulamasi
ongorulmektedir. Ancak bu konuda verilen TSE standartlarinin yeniden gozden
gecirilerek eksikliklerin tamamlanmasi (Ornegin tasitlarin i¢ gurilta lgiimleri gibi),
ISO tarafindan yayimlanmis ilgili butin standartlarin Turkge'ye cevrilerek
yayimlanmasi ve bu standartlarin yaygin bigimde toplumun ilgili kesimlerine
duyurulmasi gerekir. Gurultu kaynaklari ve Ulkemizde uUretilen arag ve gerecler igin
yapllacak ses duzeyi ve yalitim degeri olgumlerinin zorunlu kilinmasi igin ek
mevzuatin gelistiriimesi de gerekmektedir. Satin alinacak aygit ve makinelerin de
GKY’ne kosut olarak gurulti sinirlarina iligkin listeleri hazirlanmalidir. Olglim
aygitlarinin standartlari da eksiksiz olarak TSE tarafindan g¢ikartiimahdir.

1- Toplu tagsimaciliga 6nem verilmelidir,

2. Trafik i1siklari ve duraklar diizenlenerek ulasimda akicilik saglanmaldir,
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3- Yeni imar planlarinda gurultd sorunu géz onune alinmahdir,

4- AQir tagitlarin zorunlu olmadik¢a kent merkezine girisi engellenmelidir,

5- Gurdltd duzeyinin ¢gok fazla oldugu caddelerde, trafik akisi tek yonla
yapilmalidir,

6- Araglarin hiz sinirlarina uymalari saglanmalidir,

7- Binalarda cift cam sistemi zorunlu kilinmali ve yapi elemanlarinda sesi izole
eden malzemelerin kullaniimasi saglanmalidir,

8- Zorunlu olmadikca korna calinmasi engellenmeli ve havali kornalar
yasaklanmalidir,

9- Kamuoyunda, daha gdrultusiz, yasanasi bir kentin gerekliligi ve

yaratilabilecegi bilinci olusturulmahdir.
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OZET

insanlarda isitme duyusu ve algilamayi olumsuz etkileyen, fizyolojik ve
psikolojik dengeyi bozabilen, ig verimini azaltan, ¢evrenin huzur ve sakinligini yok
eden gurdltt, onemli bir cevre Kkirliligi taradur. Kirklareli’'nin gurdaltt haritasinin
hazirlanmasini amaglayan bu arastirma, kesitsel tipte bir alan ¢alismasidir. Olgiimler
2008 yaz ve 2008-2009 kis aylarinda, Kirklareli il merkezini temsil edebilecek sekilde
secilen 30 odakta, gece ve gunduz saatlerinde gergeklestiriimis; konut alanlarinin
trafik akimina uzakliklari da goéz 6nunde bulundurularak degerlendirmeler yapilmistir.
Arastirict  olgumleri CEL-480 SLM ses duzeyi Olger cihazi kullanarak
gergeklestirmigtir.

istatistiksel degerlendirme bilgisayar ortaminda yapilmistir. Elde edilen
verilerle, Kirklareli il merkezi'nin yaz gunduz, yaz gece, kig gundiz, kis gece gurultu
haritalari, bilgisayar ortaminda gurdltd dizeylerini tanimlayacak bigcimde
renklendirilerek hazirlanmistir.

Kirklareli’ de yaz ortalama gurultt dizeyi 67,8 dB(A), kis ortalama gurdlta
duzeyi 65,1 dB(A) olarak saptanmistir. En guraltuld yeri Cumhuriyet Meydani oldugu
sonucuna varilmigtir. Hemen tum sonuglar, Gurdltd Kontrol Ydnetmeligi'nde
belirlenen sinir degerleri Uzerinde bulunmustur.

Sonugta, Kirklareli'de guriltinin énemli bir sorun olmaya basladi§i ve
toplum sagligini tehdit ettigi belirlenmis; diger calisma sonuglari da irdelenerek,
gurltinin denetimi konusunda 6neriler gelistiriimistir. Ozellikle, en gUrGltilu yerler

olan siyah bolgeler Leq > 65 dB(A) ve orta derce gurultalt yerler olan gri bolgeler
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Leq = 55-65 dB(A) belirli bir plan icinde beyaz bodlgelere doénustirilmesi;
bunun i¢cinde mevzuatin geligtiriimesi ve uygulanmasi, denetim, kent planlamasi ve

halkin egitimi onerilmigtir.

Anahtar sozciukler: Gurultl, toplum saghgi, ¢cevre gurilti denetimi.
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FORMATION OF THE NOISE MAP BY MEASURING NOISE LEVELS
IN KIRKLARELI CITY CENTER

SUMMARY

Noise which effect perception, hearing, physiological and psychological
balance of human, reduce productivity and destroy the comfort of environment, is an
important type of pollution. In this study, it is aimed to design the noise map of
Kirklareli City Center and it is a descriptive field study. Measurements were done in
30 different points representing the city center at night and day during 2008 summer
and 2008-2009 winter months. They were also evaluated due to distance of living
places to the traffic line. A CELL — 480 noise levelmeter was used for measurements
by researcher.

For statistical evaluation, computer was used. The noise maps of summer
day, summer night, winter day and winter night were coloured as defining noise
levels.

Summer mean noise level and winter mean noise level were , 67,8 and 65,1
dB(A), respectively. The most noisy street was Cumhuriyet Area Most of the
measurement levels were higher than the limits in Noise Control Statutes.

As conclusion, it's seen that, noise is a growing problem in Kirklareli City
center and threatens the public health seriosly. It was tried to create solutions for
noise problem by evaluation of the results in this study and the others. The most

noisy regions, especially black zones (Leq > 65 dB(A)) and gray zones (Leq = 55-65
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dB(A)), should be turned to white zones, by increasing controls, improving city plans

and public should be educated for partici pation and being conscious.

Key words: Noise, Public Health, Environment, Noise Control.
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